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 24/2/93، پذیزش: 15/12/92، اصلاح: 11/11/92 دریافت:

 

 خلاصه
اولأپؼه٣ ؿهذ٤ذ، ادْ س٤ه٢ٛ،     شٜپز٤ش ػبصد ٚ خغش پ٥ـشفت ثهٝ ػهٕت په    تٛا٘ذ ٔذاخّٝ صٚدٍٞٙبْ ٚ صا٤ٕبٖ ثٕٛلغ سا أىبٖ اولأپؼ٣ ٣ٔ ـخ٥ق ػش٤غ پشٜت سابقه و هدف:

تٛا٘ذ ٔٙزش ثٝ ا٤زبد حٛادث ِختٝ ػبص رفت٣ ٚ ػٛاسم ر٣ٙ٥ٙ ٚ ٔهبدس٢ وهٖٛ    ٥ِذٖ دس ع٣ حب٣ٍّٔ ٣ٔ 5. وٕجٛد فبوتٛس اولأپؼ٣، ػىتٝ ٔغض٢ ٚ حت٣ ٔشي سا وبٞؾ دٞذ

 ا٘زبْ ؿذ. اولأپؼ٣، اولأپؼ٣  ب پش٥ِٜذٖ ث 5ثشسػ٣ استجبط وٕجٛد فبوتٛس ٝ ٔٙظٛس ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ث .ؿٛد اولأپؼ٣ ٚ ػمظ ٔىشس پشٜ

اولأپؼ٣ )اص ٞفتٝ ث٥ؼتٓ ثبسداس٢ ثٝ ثؼذ( ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ دسٔبٍ٘بٜ ٔبٔب٣٤ ث٥ٕبسػتبٖ ٞهبرش   ٔبدس ثبسداس ٔجتلا ثٝ پشٜ 142ثش س٢ٚ ؿبٞذ٢ -ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ٔٛسد :مواد و روشها

ٔبدس ثبسداس ثب فـبسخٖٛ ٘شٔبَ ثٝ ػٙٛاٖ ٌشٜٚ ؿبٞذ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. پغ اص اخهز   142ٖ ٌشٜٚ ٔٛسد ٚ تؼذاد ؿٟشوشد ثب ا٘زبْ ٔؼب٤ٙبت ثب٣ٙ٥ِ ٚ آصٔب٤ـٍب٣ٞ ٚ ٘ظش ٔتخلق ثؼٙٛا

 ٔبٜ اص ٘ظش فـبسخٖٛ پ٥ٍ٥ش٢ ؿذ٘ذ. ٥ِ6ذٖ ثشسػ٣ ؿذ. ث٥ٕبساٖ ثؼذ ٌزؿت  5ػ٣ خٖٛ اص ث٥ٕبساٖ اخز ٚ فبوتٛس  ػ٣ 4سضب٤ت ٘بٔٝ ٚ تى٥ُٕ پشػـٙبٔٝ ٔشثٛعٝ، 

(. دس ٌشٜٚ P;03/0ٔـبٞذٜ ٘ـذ )( ثٛد دس حب٣ِ وٝ دس ص٘بٖ ثبسداس ػبِٓ ٔٛسد٢ %5/3ٔٛسد ) 5اولأپؼ٣  ٥ِذٖ دس ث٥ٕبساٖ ثبسداس داسا٢ پشٜ 5فبوتٛس  ٥ٔضاٖ وٕجٛد :یافته ها

لجُ  ٥BMIٗ دس ٌشٜٚ ٔٛسد(. ٕٞچpٙ;001/0اولأپؼ٣ فؼ٣ّ ٘مؾ داؿتٝ اػت ) اولأپؼ٣ لج٣ّ دس ا٤زبد پشٜ ٔٛسد دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبثمٝ ٚرٛد ث٥ٕبس٢ پشٜ

 (.p;001/0حب٣ٍّٔ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٝ ؿىُ ٔؼ٣ٙ داس٢ ث٥ـتش ثٛد )

سٛ  نتیجه گیزی: دٛ فبوت جٕ دٖٛ اختلاف و ؼ٣ٙٔ داس ث ٣ سػذ ثشسػ٣ ػغح ا٤ٗ فب 5٘ظش ثٝ  ظشٔ   ٘ ٝ، ثٝ ؼ غبِ سٛدٔ  ٔٙغمٝٔ  بٖ٘ ػبِٓ دس  مب٤ؼٝ ثب ص پٔؼ٣ دسٔ  بٖ٘ ثبسداس داسا٢ پشٜ اولا سٛ دس ٥ِذٖ ث٥ٗ ص وت

 ٖ بٔ سٛ دس ص ٗ فبوت دٛ ا٤ جٕ ب٘ؿ٣ اص و ة اختلالات ػشٚل٣  غّٛ بٔ٘ اٛسم  ؾ ػ ٣ ثبسداس٢وبٞ ٙٙذٜٔ   .ثبؿذ وٕه و

 .اکلامپسی پزه لیدن، 5اکلامپسی، تزومبوفیلی، فاکتور  واژه های کلیدی:   

                                                           
  ُ٣ٔ ثبؿذ. ؿٟشوشددا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ 1327ٚ عشح تحم٥مبت٣ ثٝ ؿٕبسٜ خلل٣ ص٘بٖ ٚ صا٤ٕبٖ ٔش٤ٓ آَ سػَٛ دٞىشد٢ دػت٥بس تپب٤بٖ ٘بٔٝ ا٤ٗ ٔمبِٝ حبك 

 ٔش٤ٓ آَ سػَٛ دٞىشد٢دوتش  ٔؼئَٛ ٔمبِٝ: *
Email:rahim2019@yahoo.com                                                                      3830-8803333تلفه: شهرکرد، رحمتیه داوشگاه علوم پسشکی، گروه زوان و زایمان، آدسع: 

 مقدمه 
ٌشدد، رٟؾ فبوتٛس  ػبص ٣ٔ تش٤ٗ اختلاَ اسح٣ وٝ ٔٙزش ثٝ حٛادث ِختٝ ؿب٤غ

%  ٘ظاد اسٚپب٣٤ ثشا٢ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ٞتشٚص٤ٍٛت ٞؼتٙذ ٥5ذٖ اػت. حذٚد پٙذ ِ

(. تشٚٔجٛف٣ّ٥ ٘ٛػ٣ حبِت افضا٤ؾ ا٘ؼمبدپز٤ش٢ خٖٛ اػت. ٔؼٕٛلاً آغبصٌش حبدحٝ 1)

ثبؿذ وٝ دس ص٥ٔٙٝ ٘مق اسح٣ ا٥ِٚٝ ثبػج ا٤زبد  ٤ه فبوتٛس اوتؼبث٣ ٤ب اسح٣ ٣ٔ

ٞب٢ ٔتؼذد٢، ثبػج افضا٤ؾ احتٕبَ  ٥٘ؼٌٓشدد. فبوتٛسٞب٢ اوتؼبث٣ ثب ٔىب تشٚٔجٛص ٣ٔ

(. اغّت 2ٚ1)ٞؼتٙذ ؿٛ٘ذ وٝ ػجبست اص رشاح٣، حب٣ٍّٔ، د٤بثت ٚ...  ا٘ؼمبدپز٤ش٢ ٣ٔ

 ٞب٢ اسح٣ ا٤زبد ٣ٔ ؿٛ٘ذ وٝ ٔٛرت وٕجٛد  اختلالات ا٘ؼمبد٢ ثٝ خبعش ثشٚص رٟؾ

  (. ص٘ب2ٖؿٛ٘ذ ) ٤ه فبوتٛس ضذ ا٘ؼمبد٢ ٚ ٤ب افضا٤ؾ ٤ه فبوتٛس پ٥ؾ ا٘ؼمبد٢ ٣ٔ

 اولأپؼ٣ دس  ٔجتلا ثٝ تشٚٔجٛف٣ّ٥ اسح٣ دس خغش ثبلا٣٤ ثشا٢ ٚلٛع پشٜ

 

(. تحم٥م٣ دس اػتشا٥ِب ٘ـبٖ 3) لشاس داس٘ذ، ٔمب٤ؼٝ ثب افشاد٢ وٝ فبلذ تشٚٔجٛف٣ّ٥ ٞؼتٙذ

ا٢ اص  داد ٞتشٚص٤ٍٛػ٥ت٣ ثشا٢ ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ثب س٤ؼه افضا٤ؾ ٤بفتٝ

اولأپؼ٣ ٕٞشاٜ ثٛد ٣ِٚ دس وُ  فت ٚ پشٜٔشي داخُ سح٣ٕ ر٥ٙٗ ٚ رذاؿذ٣ٌ ر

(. دس 4استجبط ٔـخل٣ ث٥ٗ تشٚٔجٛف٣ّ٥ اسح٣ ٚ پ٥بٔذ ٘بٔغّٛة حب٣ٍّٔ ثذػت ٥٘بٔذ )

اص فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ٚ A 691 Gٔٛسف٥ؼٓ ا٢ دس دا٘ـٍبٜ ِٟؼتبٖ، ٥ٔضاٖ پ٣ّ ٔغبِؼٝ

پشٚتشٚٔج٥ٗ ثشسػ٣ ٌشد٤ذ ٚ ٘تب٤ذ احش ٚاضح ا٤ٗ دٚ  G20210Aٔٛسف٥ؼٓ  پ٣ّ

(. دس 5اولأپؼ٣ ؿذ٤ذ ٘ـبٖ داد )  ٔٛسف٥ؼٓ سا دس پ٥ـشفت ث٥ٕبس ثٝ ػٕت پشٜ ٣پّ

(، ا٤تب٥ِب 8(، وب٘بدا )7( ٚ دس ٔغبِؼبت٣ دس تشو٥ٝ )6ٚ ٕٞىبساٖ ) Lockwoodٔغبِؼٝ 

( تشٚٔجٛف٣ّ٥ اسح٣ ثؼٙٛاٖ ٤ه فبوتٛس خغش دس ػٛاسم حب٣ٍّٔ ٔب٘ٙذ ػمظ ٔىشس ٚ 3)
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دس غ٥ش فؼبَ ػبص٢ فبوتٛس پٙذ فؼبَ رٟؾ ٤بفتٝ، اولأپؼ٣ ؿٙبختٝ ؿذ. ٘بتٛا٣٘  پشٜ

دٞذ وٝ ثٝ ؿىُ ٘ؼج٣ ٟٔبس ٘ـذٜ ثبل٣ ثٕب٘ذ ٚ  ثٝ وٕپّىغ پشٚتشٚٔج٥ٗ اربصٜ ٣ٔ

(. ٔٛتبػ٥ٖٛ ٤ب 1ثبػج افضا٤ؾ ت٥ِٛذ تشٚٔج٥ٗ ٚ ا٤زبد فٙٛت٥پ تشٚٔجٛف٥ّ٥ه ؿٛد )

ػٛاسم  تٛا٘ذ ٔٙزش ثٝ ا٤زبد حٛادث ِختٝ ػبص رفت٣ ٚ وٕجٛد آٖ دس ع٣ حب٣ٍّٔ ٣ٔ

(. 6اولأپؼ٣، ػمظ ٔىشس، تبخ٥ش سؿذ ر٥ٙٗ ٚ... ؿٛد ) ر٣ٙ٥ٙ ٚ ٔبدس٢ وٖٛ پشٜ

فؼبَ، فبوتٛس پٙذ فؼبَ  cدٞذ وٝ پشٚتئ٥ٗ  رٟؾ فبوتٛس پٙذ دس ٘مغٟب٢ سخ ٣ٔ

وٙذ، اص ث٥ٗ ثشدٖ  ؿىٙذ ٚ آٖ سا غ٥شفؼبَ ٣ٔ ( 506٣ٔعج٥ؼ٣ سا دس آٖ ٘مغٝ )آسط٥٘ٗ 

(. تمش٤جب 1ؿٛد ) فؼبَ ٣ٔ cؼجت ثٝ پشٚتئ٥ٗ ا٤ٗ ٔحُ ؿىؼتٝ ؿذٜ ثبػج ٔمبٚٔت ٘

٤ه وٟبسْ ث٥ٕبسا٣٘ وٝ ثشا٢ ا٥ِٚٗ ثبس ثب تشٚٔجٛص ٚس٤ذ٢ ػٕم٣ ٤ب آٔج٣ِٛ س٤ٝ ثٝ 

وٙٙذ، افشاد٢ ٞؼتٙذ وٝ ثشا٢ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ٞتشٚص٤ٍٛت ٞؼتٙذ  پضؿه ٔشارؼٝ ٣ٔ

 prc, coagullation assay(. رٟت تـخ٥ق وٕجٛد ا٤ٗ فبوتٛس دس سٚؽ 6)

وٙٙذ ٚ ػپغ صٔبٖ ٘ؼج٣ تشٚٔجٛپلاػت٥ٗ سا  َ سا ثٝ پلاػٕب٢ ث٥ٕبس اضبفٝ ٣ٔفؼب

تٛا٘ذ دس  فؼبَ ٣ٕ٘ prcوٙٙذ دس افشاد ثب ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ افضٚدٖ  اسص٤بث٣ ٣ٔ

ٔمب٤ؼٝ ثب افشاد ٘شٔبَ ثٝ ؿىُ ٔٙبػج٣ صٔبٖ ٘ؼج٣ تشٚٔجٛپلاػت٥ٗ سا عٛلا٣٘ وٙذ 

س خٖٛ حب٣ٍّٔ ٘ٛػ٣ ػٙذسْ اختلبك٣ حب٣ٍّٔ اولأپؼ٣ ٤ب افضا٤ؾ فـب پشٜ (.9)

تٛا٘ذ تٕبْ اػضب٢ ثذٖ سا تحت تبح٥ش لشاس دٞذ. دس ا٤ٗ ػبسضٝ  اػت وٝ ٣ٔ

ٞب٤پشتب٘ؼ٥ٖٛ ٕٞشاٜ پشٚتئ٥ٙٛس٢ ثؼذ اص ٞفتٝ ث٥ؼتٓ حب٣ٍّٔ دس ص٘بٖ ثب فـبس خٖٛ 

اولأپؼ٣ وٝ ٕٞشاٜ ثب تـٙذ  لج٣ّ ٘شٔبَ سخ ٣ٔ دٞذ. اولأپؼ٣ ػجبست اػت اص پشٜ

(. ث٥بٖ ؿذٜ دسٔبٖ ثب ٞپبس٤ٗ ثب 10بؿذ ٚ تـٙذ لبثُ ا٘تؼبة ثٝ ػُّ د٤ٍش ٘جبؿذ )ث

اولأپؼ٣(  ش٤ٗ، ؿ٥ٛع اختلالات فـبس خٖٛ )اولأپؼ٣، پش٥ٜٚصٖ ِٔٛى٣ِٛ وٓ ٚ آػپ

ٞفتٝ سا دس افشاد ثب تشٚٔجٛف٣ّ٥ ثب ػبثمٝ لج٣ّ وبٞؾ دادٜ  34دس ػٗ حب٣ٍّٔ وٕتش اص 

( ٚ 12ٚ ٕٞىبساٖ دس دا٘ـٍبٜ د٣ّٞ ) Kupferminc  (. دس ٔغبِؼ11ٝاػت )

( ا٘زبْ ؿذ ػٛاسم ٘بٔغّٛة دس ص٘بٖ 15( ٚ وب٘بدا )14ٚ13ٔغبِؼبت٣ وٝ دس إِٓبٖ )

ش٤ٗ ٥دسٔبٖ ثب ٞپبس٤ٗ ٚ آػپاص حبّٔٝ ٔجتلا ثٝ تشٚٔجٛف٣ّ٥ اسح٣ ثٝ ؿىُ ٚاضح ثؼذ 

٣ٍّ اولأپؼ٣ دس تٕب٣ٔ ٔٛاسد ختٓ حبٔ ثب ا٤ٗ ٚرٛد دسٔبٖ لغؼ٣ پشٜ وبٞؾ ٤بفت.

 (. 10ثبؿذ ) ٣ٔ

آٌب٣ٞ اص اختلالات ط٘ت٥ى٣ )تشٚٔجٛف٥ّ٥ٟب٢ اسح٣( دس تؼ٥٥ٗ ٥٘بص ثٝ ػٛأُ آ٘ت٣ 

تشٚٔجٛت٥ه رٟت پشٚف٥لاوؼ٣ دس ؿشا٤ظ خبف ٚ تؼ٥٥ٗ خغش دس ع٣ حب٣ٍّٔ، ٘مؾ 

(. ِزا ثب تٛرٝ ثٝ ثبٚسٞب٢ فش٣ٍٙٞ، ٚرٛد اصدٚاد ٞب٢ فب٣ّ٥ٔ ٚ 2ثؼ٥بس ٣ٕٟٔ داسد )

ت٣ دس ٔٙغمٝ ؿٟشوشد ا٤ٗ ٔغبِؼٝ عشاح٣ ؿذ تب دس كٛست ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢ ثْٛ ؿٙبخ

اولأپؼ٣،  ٚرٛد استجبط وٕجٛد فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ٚ ا٤زبد ػٛاسم ثبسداس٢ ٔخُ پشٜ

اولأپؼ٣ لجُ اص ثشٚص ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ٚ پ٥ـشفتٝ پشٜ اولأپؼ٣ دس افشاد داسا٢ ا٤ٗ 

اسم ٘بٔغّٛة ثبسداس٢ تب وٕجٛد ثب اتخبر ثش٘بٔٝ ٞب٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ٚ دسٔب٣٘ ٔٙبػت اص ػٛ

 حذ أىبٖ ر٥ٌّٛش٢ ٕ٘ٛد.

 

 
 مواد و روشها

و٥ّٝ ص٘بٖ ثبسداس٢ وٝ دس ع٣ اسد٤جٟـت ٔبٜ  ٢ؿبٞذ -دس ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ٔٛسد 

ثٝ دسٔبٍ٘بٜ ٔبٔب٣٤ ٚ ثخؾ ٥ِجش ث٥ٕبسػتبٖ ٞبرش  1391ٔبٜ  ِغب٤ت ؿٟش٤ٛس 1390

ْ ؿذٜ ٚ تـخ٥ق ثش اػبع ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ، آصٔب٤ـبت ا٘زب ٚؿٟشوشد ٔشارؼٝ وشدٜ 

، اولأپؼ٣ ٚ اولأپؼ٣ دس ٔٛسد آٟ٘ب احجبت ؿذٜ ثٛد ٔتخلق ص٘بٖ اثتلا ثٝ پشٜ

ٚ ٔبدساٖ ثبسداس٢ وٝ حب٣ٍّٔ وٙذ ل٣٤ّٛ داؿتٙذ ٚ ٥٘ض ٔبدساٖ ٚاسد ٔغبِؼٝ ؿذ٘ذ 

ش٤ٗ ٤ب ا٘ٛوؼبپبس٤ٗ ٥ثبسداس٢ وٝ دس عَٛ ٔذت حب٣ٍّٔ تحت دسٔبٖ ثب ٞپبس٤ٗ، آػپ

دس ٔذت ٔغبِؼٝ ا٘لشاف داد٘ذ اص ٔغبِؼٝ خبسد ؿذ٘ذ. لشاس ٌشفتٙذ ٚ وؼب٣٘ وٝ 

 داؿتٗ اولأپؼ٣ پشٜ ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبساٖ ٔؼ٥بسٞب٢ لاصْ رٟت تـخ٥ق حذالُ

ث٥ؼتٓ ٚ  ٞفتٝ اص ر٥ٜٛ ثؼذ ٥ّ٥ٕٔتش 90/140ثبلاتش اص  ٤ب ٚ ٔؼب٢ٚ ػبثمٝ فـبسخٖٛ

 ٤ب ػبػتٝ 24ادساس  دس ٌشْ ٣ّ٥ٔ 300اص  ث٥ؾ ٔؼب٢ٚ ٤ب پشٚتئ٥ٙٛس٢ ٕٞچ٥ٙٗ

 (.16ثبؿذ ) ٣ٔ ادساس ٘ٛاس٢ آصٔب٤ؾ دس ٚ ثبلاتش +2 ٔؼب٢ٚ

ثب فشم ا٤ٙىٝ وٕجٛد فبوتٛسٞب٢ ا٘ؼمبد٢ دس ص٘بٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝ  

% 5% ٚ دس ٔبدساٖ ثبسداس ثذٖٚ ػبسضٝ ثشاثش ثب 15اولأپؼ٣ ٚ اولأپؼ٣ ثشاثش ثب  پشٜ

 284دس وُ % 80% ٚ تٛاٖ آصٖٔٛ 95ٚ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ اع٥ٕٙبٖ  (٣ٔ17 ثبؿذ )

٘فش اص ٔبدساٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝ ث٥ٕبس٢  142٘فش دس ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ثشسػ٣ ؿذ٘ذ )تؼذاد 

٘فش ٔبدساٖ ثبسداس ػبِٓ(. پغ اص تٛر٥ٝ ا٥ِٚٝ  142اولأپؼ٣ ٚ اولأپؼ٣ ٚ تؼذاد  پشٜ

ث٥ٕبساٖ، اسائٝ تٛض٥حبت لاصْ، اخز سضب٤ت ٘بٔٝ وتج٣، ا٘زبْ ٔؼب٤ٙبت ف٥ض٤ى٣ وبُٔ 

ا٢ )ؿبُٔ ٔـخلبت  َ دل٥ك، اعلاػبت ٔٛسد ٘ظش دس پشػـٙبٔٝٚ ٌشفتٗ ؿشح حب

)ؿبخق تٛدٜ ثذ٣٘(، ٔلشف ػ٥ٍبس،  BMIدٌٔٛشاف٥ه، حٛادث ِختٝ ػبص، 

داسٚٞب٢ ٔلشف٣، ػبثمٝ ػُٕ رشاح٣، ػبثمٝ ث٥ٕبس٤ٟب٢ خ٣٘ٛ ٚ سٚٔبت٥ؼ٣ٕ، 

ٚضؼ٥ت صا٤ٕبٖ ٚ ػمظ، ػٗ حب٣ٍّٔ ٚ ػٛاثك ث٥ٕبس٤ٟب٢ لج٣ّ دس ع٣ حب٣ٍّٔ 

 6لأپؼ٣، اولأپؼ٣، وٙذ٣ٌ رفت( حجت ٌشد٤ذ تب ثتٛاٖ ثؼذ اص ٌزؿت او وٖٛ پشٜ

ػ٣ ػ٣ خٖٛ اص ث٥ٕبساٖ  4ٔبٜ ث٥ٕبساٖ سا اص ٘ظش فـبس خٖٛ پ٥ٍ٥ش٢ وشد. ػپغ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٌشد٤ذ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب دس آصٔب٤ـٍبٜ ع٣ ٔذت ٥٘ٓ ػبػت اص ٘ظش ٥ٔضاٖ 

 coagulan ػغح فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ثٝ سٚؽ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ثشسػ٣ ؿذ٘ذ.

assay  و٥تا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ؿذ. ثذ٤ٗ ٔٙظٛس اص Hyphen Biomed  ػبخت

 PTTوـٛس فشا٘ؼٝ اػتفبدٜ ؿذ. ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ دس دٚ آصٔب٤ؾ 

فؼبَ ؿذٜ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ حب٢ٚ پلاػٕب٢ ث٥ٕبس  prcا٘زبْ ؿذ وٝ دس ٤ى٣ اص آصٔب٤ـبت 

ؿٛد. دس افشاد ثب  ص٤بث٣ ٣ٌٔشدد ٚ ػپغ صٔبٖ ٘ؼج٣ تشٚٔجٛپلاػت٥ٗ اس اضبفٝ ٣ٔ

تٛا٘ذ دس ٔمب٤ؼٝ ثب افشاد ٘شٔبَ  فؼبَ ٣ٕ٘ prcٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ افضٚدٖ 

دس كٛست٣ وٝ  (.9ثٝ ؿىُ ٔٙبػج٣ صٔبٖ ٘ؼج٣ تشٚٔجٛپلاػت٥ٗ سا عٛلا٣٘ وٙذ )

٘ذاؿتٝ ثبؿذ )ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ  prcفشد ث٥ٕبس فبوتٛس پٙذ ٔمبْٚ ثٝ 

ثبؿذ أب دس كٛست٣ وٝ  ٣ٔ prcدس حضٛس  PTTِٝ اَٚ ٘لف ِٛ PTT٘جبؿذ( 

فشد اص ٘ظش فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ٔخجت ثبؿذ تفبٚت وٙذا٣٘ دس ٞش دٚ ِِٛٝ ٔـبٞذٜ 

، ٔخجت 2ٔٙف٣ ٚ دس ا٘ذوغ وٕتش اص  2ؿٛد. افشاد ثب ا٘ذوغ ث٥ـتش ٤ب ٔؼب٢ٚ  ٣ٕ٘

 (.9ؿٛ٘ذ ) ثشا٢ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ٔحؼٛة ٣ٔ

ب ٚ ٥٘ض ا٘زبْ ٔؼب٤ٙبت ثب٣ٙ٥ِ حب٤ٛ٘ٝ، اعلاػبت ثٛػ٥ّٝ ٞ پغ اص رٕغ آٚس٢ دادٜ

ٚ  تزض٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٌشد٤ذ T-Test  ٚFisherٚ ثب آصٖٔٛ  SPSS٘شْ افضاس 

05/0p< ٔؼ٣ٙ داس دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ . 

 

 
 یافته ها

صٖ ثبسداس ػبِٓ ٚاسد  142اولأپؼ٣ ٚ  پشٜثٝ ٔجتلا صٖ ثبسداس  142دس ٔزٕٛع 

ػبَ، ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  42تب  18دس ٌشٜٚ ٔٛسد دس دأٙٝ ٔغبِؼٝ ؿذ٘ذ. ػٗ ث٥ٕبساٖ 

ػبَ 8/25± 8/4ػبَ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  38تب  18ػبَ ٚ دس ٌشٜٚ ؿبٞذ ث٥ٗ  7/5±8/28

ثٛد. ث٥ٗ دٚ ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغبِؼٝ اص ٘ظش ػٗ اختلاف ٔؼ٣ٙ داس٢ ٔـبٞذٜ ٘ـذ. اص ٘ظش 

%( داسا٢ 18٘فش ) 51%( ث٣ ػٛاد، 46٘فش ) 13ٚضؼ٥ت تحل٥لات دس ٔزٕٛع 

٘فش  113%( داسا٢ تحل٥لات سإٞٙب٣٤، 2/22٘فش ) 63حل٥لات اثتذا٣٤، ت

%( داسا٢ تحل٥لات 5/15٘فش ) 64%( داسا٢ تحل٥لات دث٥شػتب٣٘ ٚ 8/39)
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 ٚ ٕٞىبساٖ اوجش ػ٥ّٕب٣٘؛  ٥ِذٖ ٚ ػٛاسم ٘بٔغّٛة حب٣ٍّٔ 5وٕجٛد فبوتٛس 

 

دا٘ـٍب٣ٞ ثٛد٘ذ. اص ٘ظش تحل٥لات اختلاف٣ ث٥ٗ دٚ ٌشٜٚ ٔـبٞذٜ ٍ٘شد٤ذ. اص ٘ظش 

( داسا٢ دٚ ٔٛسد %2/23٘فش ) 62%( ا٥ِٚٗ حب٣ٍّٔ، 2/53٘فش ) 151تؼذاد حب٣ٍّٔ، 

ٔٛسد  4%( داسا٢ 7٘فش ) 20ٔٛسد حب٣ٍّٔ،  3%( داسا٢ 13٘فش ) 37حب٣ٍّٔ، 

ٔٛسد ٤ب ث٥ـتش حب٣ٍّٔ ثٛد٘ذ. اص ا٤ٗ ٘ظش ٥٘ض  5%( داسا٢ 5/3٘فش ) 10حب٣ٍّٔ ٚ 

٥ٔضاٖ ٚصٖ لجُ ٚ ثؼذ حب٣ٍّٔ، لذ، ؿبخق  اختلاف٣ دس دٚ ٌشٜٚ ٔـبٞذٜ ٍ٘شد٤ذ.

 ث٥بٖ ؿذٜ اػت. 1س رذَٚ تٛدٜ ثذ٣٘ لجُ ٚ ثؼذ حب٣ٍّٔ د

 

 : خصوصیات دموگزافیک گزوه های مورد مطالعه 1جدول 

 

 گزوه         

 متغیز

 مورد

Mean±SD 

 شاهد

Mean±SD 

pvalue 

 041/0 61±1/11 6/63 ±3/12 ٚصٖ لجُ حب٣ٍّٔ

 009/0 6/73±1/11 3/77±5/12 ٚصٖ پغ اص حب٣ٍّٔ

 123/0 7/161±2/6 7/160±5 لذ

 008/0 2/23±1/4 6/24±5/4 ؿبخق تٛدٜ ثذٖ لجُ اص حب٣ٍّٔ

 001/0 1/28±4 30±5/4 ؿبخق تٛدٜ ثذٖ ثؼذ اص حب٣ٍّٔ

 

تشٚٔجٛص ػ٥بٞش٣ٌ ٘فش اص ٌشٜٚ ٔٛسد داسا٢ ػبثمٝ  2اص ٘ظش تشٚٔجٛص تٟٙب 

ثٛد٘ذ وٝ اص ا٤ٗ ٘ظش ٥٘ض اختلاف ٔؼ٣ٙ داس٢ دس دٚ ٌشٜٚ ٔٛسد ٚ ؿبٞذ  ػٕم٣

 . (2)رذَٚ  ٔـبٞذٜ ٘ـذ

 

 : سابقه قبلی عوارض نامطلوب بارداری در 2جدول 

 گزوه های مورد مطالعه

 

 گزوه

 بیماری

 مورد

 تعداد)%(

 شاهد

 تعداد)%(
pvalue 

 156/0 0 0 4/1 2 اص دػت سفتٗ ر٥ٙٗ

 <001/0 7/0 1 8/14 21 اولأپؼ٣ ػبثمٝ پشٜ

 873/0 2/16 23 9/16 24 ػبثمٝ ػمظ

 156/0 0 0 4/1 2 ػبثمٝ تشٚٔجٛص

 

ٔٛسد  5اولأپؼ٣  ٥ٔضاٖ وٕجٛد فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ دس ث٥ٕبساٖ ثبسداس داسا٢ پشٜ

دسكذ( ثٛد دس حب٣ِ وٝ دس ٌشٜٚ ؿبٞذ )ص٘بٖ ثبسداس ػبِٓ( ٔٛسد٢ ٔـبٞذٜ  5/3)

٘ـذ. ثشسػ٣ آٔبس٢ ٘ـبٖ داد ا٤ٗ اختلاف ٔؼ٣ٙ داس ٤ه عشفٝ ٣ٔ ثبؿذ 

(03/0;P.) 

 

 و نتیجه گیزیبحث 
ٌشٜٚ ٔٛسد د٤ذٜ ؿذ.  اص٘فش  5دس ؼٝ وٕجٛد فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ دس ا٤ٗ ٔغبِ

وٕجٛد ا٤ٗ فبوتٛس دس ص٘بٖ آثؼتٗ ػبِٓ )ٌشٜٚ ؿبٞذ( د٤ذٜ ٘ـذ ا٤ٗ استجبط اص ٘ظش 

 5آٔبس٢ ٔؼ٣ٙ داس ٤ه عشفٝ ثٛد. ٘ظش ثٝ ٘تب٤ذ ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ فبوتٛس 

د. دس ٔغبِؼبت ٥ِذٖ دس ؿٙبػب٣٤ ػٛاسم ٘بٔغّٛة حب٣ٍّٔ ٟٔٓ تّم٣ ٣ٔ ٌشد

٥ِذٖ دس ثشخ٣ ل٥ٔٛت ٞب فشاٚاٖ د٤ذٜ ؿذٜ ٚ دس ثشخ٣  5ٔختّف وٕجٛد فبوتٛس 

(. اص ٔغبِؼبت٣ وٝ ٘تب٤ذ ٔـبثٝ دس آٟ٘ب حبكُ ؿذ ٣ٔ تٛاٖ 18د٤ٍش ٘بدس ثٛدٜ اػت )

اؿبسٜ وشد وٝ ث٥بٖ ؿذ  ،( ا٘زبْ ؿذ20( ٚ ا٤تب٥ِب )19ثٝ ٔغبِؼبت٣ وٝ دس ِٟؼتبٖ )

٥ذٖ استجبط ٔؼتم٥ٓ ٚ ٚاثؼتٝ ثب پ٥بٔذٞب٢ ٘بٔغّٛة حب٣ٍّٔ ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ ِ

ٚ ٕٞىبساٖ ٥٘ض  Klaiا٢  اولأپؼ٣ ٚ اولأپؼ٣ داسد. دس ٔغبِؼٝ اص رّٕٝ پشٜ

دس ث٥ٗ  prc( ٚ وٕجٛد Oٔـخق ؿذ رٟؾ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ )غ٥شٌشٜٚ خ٣٘ٛ 

دس  (.21داسا٢ پ٥بٔذٞب٢ ٘بٔغّٛة حب٣ٍّٔ، ثبلاتش٤ٗ ؿ٥ٛع سا داؿتٙذ ) ث٥ٕبساٖ

ا٢ دس اػتشا٥ِب پ٥بٔذٞب٢ ٘بٔغّٛة حب٣ٍّٔ دس افشاد ثب ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ  ٔغبِؼٝ

 (.22ثشاثش ث٥ـتش ٘ؼجت ثٝ رٕؼ٥ت ٘شٔبَ ربٔؼٝ د٤ذٜ ؿذ ) ٥ِ6ذٖ 

دس ٤ه ثشسػ٣ دس ِٙذٖ وٝ پ٥شأٖٛ ػٛاسم ػشٚل٣ رفت ٚ استجبط آٖ ثب  

ٚ  G20210A  ٚMTHFR C677Tفبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ، پشٚتشٚٔج٥ٗ 

ثتبف٥جش٤ٙٛطٖ ا٘زبْ ؿذ، ٘ـبٖ داد وٝ فمظ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ثب ٥ٔضاٖ ثشٚص افضا٤ؾ 

ا٢ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ دس ا٤زبد حٛادث ػشٚل٣ رفت ٘مؾ داؿت وٝ  ٤بفتٝ

تٛاٖ ٌفت وٕجٛد فبوتٛس  (. ثٙبثشا٤ٗ 23٣ٔثب ٘ت٥زٝ ٔغبِؼٝ حبضش دس تغبثك اػت )

اولأپؼ٣ ٘مؾ ٔٛحش٢ داؿتٝ ثبؿذ وٝ ثب  پشٜ–پٙذ ٥ِذٖ دس ثشٚص ث٥ٕبس٢ اولأپؼ٣

تٛا٘ذ ثبػج ا٤زبد  ؿٙبػب٣٤ ث٥ٕبساٖ دس ٔؼشم خغش ثب وٕجٛد ا٤ٗ فبوتٛس وٝ خٛد ٣ٔ

اولأپؼ٣  پشٜٚ حٛادث ِختٝ ػبص دس دٚساٖ ثبسداس٢ ٚ تـذ٤ذ ث٥ٕبس٢ اولأپؼ٣ 

 ٌشدد ثب ٔذاخلات عج٣ ٚ دسٔب٣٘ ثٝ ٔٛلغ ٚ ٔٛحش ٚ حت٣ غشثبٍِش٢ ص٘بٖ ثبسداس اص

٘ظش وٕجٛد ا٤ٗ فبوتٛس ثٝ ٥ٔضاٖ لبثُ تٛر٣ٟ اص سخذاد ػٛاسم ثبسداس٢ ر٥ٌّٛش٢ 

ٚ ٕٞىبسا٘ؾ دس دإ٘بسن وٝ ثب ٔٛضٛع  Lundٕ٘ٛد. ٞش وٙذ دس ٔغبِؼٝ 

ٞب٢ ٔىشس ا٘زبْ داد٘ذ، ٘ت٥زٝ ٌشفتٙذ، ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ  تشٚٔجٛف٣ّ٥ ٚ ػمظ

٣ دس ٔبدساٖ داسا٢ ػمظ ٥ِذٖ ٚ پشٚتشٚٔج٥ٗ اسصؿ٣ دس پ٥ـ٣٤ٍٛ وشدٖ ص٘ذٜ صا٤

ٞب٢ ٔىشس ٘ذاؿتٝ اػت ٣ِٚ ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ احش ػب٤ش فبوتٛسٞب دس 

وٙذ ٚ دس ٞش كٛست دسٔبٖ ثب ضذ  ٞب٢ حب٣ٍّٔ سا ػٙٛاٖ ٣ٕ٘ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ؿىؼت

ا٘ؼمبد پشٌٚٙٛص حب٣ٍّٔ سا دس ص٘بٖ ٚارذ ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ٚ ٔٛتبػ٥ٖٛ 

 Pabinger(. دس ٔغبِؼٝ 24شس ثبسداس٢، ثٟتش ٕ٘ٛد )پشٚتشٚٔج٥ٗ ثب ؿىؼتٟب٢ ٔى

تشٚٔج٥ٗ،  ثبد٤ٟب٢ فؼف٥ِٛپ٥ذ ٚ وٕجٛد آ٘ت٣ ٚ ٕٞىبسا٘ؾ استجبط ٔحى٣ٕ ث٥ٗ آ٘ت٣

ثب  c,sٞب٢ Prٚ وٕجٛد  G20210Aفبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ، ٔٛتبػ٥ٖٛ پشٚتشٚٔج٥ٗ 

 .(25ا٘ذ ) تشٚٔجٛف٣ّ٥ اسح٣ ٚ ٟ٘ب٤تب ٔخجت ٕ٘ٛدٖ ػشا٘زبْ ثبسداس٢ پ٥ذا وشدٜ

ثب تٛرٝ ثٝ ٘تب٤ذ، ٥ٔضاٖ تحل٥لات ثش اثتلا ثٝ پشٜ اولأپؼ٣ تبح٥ش ٘ذاؿت 

ٞب٣٤ وٝ ا٘زبْ ؿذ، اص ٘ظش ٚضؼ٥ت تحل٥لات استجبع٣ ثب  وٖٛ دس ٔزٕٛع ثشسػ٣

دس ا٤ٗ  اولأپؼ٣ ٚ اولأپؼ٣ اص ٘ظش آٔبس٢ ٚرٛد ٘ذاؿت. ٥ٔضاٖ ثشٚص ث٥ٕبس٢ پشٜ

٥ٗ ػ٣ٙ  ٙذ وٝ اص ٘ظش ػ٣ٙ رض ثبسداس٤ٟب٢ داؿت 8/28±7/5ٔغبِؼٝ ٌشٜٚ ٔٛسد ٥ٔبٍ٘

٥ٗ  ( ٚ 6٣ٔثبؿذ ) پشخغش ٣ٕ٘ تٛاٖ ا٤ٍٙٛٝ٘ اػتٙجبط وشد وٝ ؿشا٤ظ ثبسداس٢ دس ا٤ٗ ٥ٔبٍ٘

ط٢ داسا٢ ػبختبس٢ لبثُ تحُٕ تش ثٛدٜ ٚ ث٥ٕبس٤ٟب٢ ص٥ٔٙٝ ا٢  ػ٣ٙ اص ٘ظش ف٥ض٤ِٛٛ

 (.6وٕتش٢ سا ؿبُٔ ثٛدٜ اػت )

اولأپؼ٣ دس  ٚرٛد ث٥ٕبس٢ پشٜ دس ٌشٜٚ ٔٛسد دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبثمٝ 

اولأپؼ٣ فؼ٣ّ ٘مؾ داؿتٝ اػت وٝ ث٥بٍ٘ش ا٤ٗ ٔٛضٛع اػت وٝ ثب  ا٤زبد پشٜ

ا٘ذ ثب ثش٘بٔٝ س٤ض٢ آٔٛصؿ٣ ٔذٖٚ ٚ  ؿٙبػب٣٤ افشاد٢ وٝ ػبثمٝ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ سا داؿتٝ

تٛاٖ ثٝ  ربٔغ ٚ ٔشالجتٟب٢ دل٥ك تش دٚسٜ ثبسداس٢ ٚ دسٔبٟ٘ب٢ عج٣ ٔٛسد ٥٘بص ٣ٔ

ثُ تٛر٣ٟ اص خغشػبص ؿذٖ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ر٥ٌّٛش٢ وشد. ثب تـخ٥ق ٥ٔضاٖ لب

تٛاٖ خٛاٞشاٖ ٚ ثشادساٖ ث٥ٕبس سا دس صٔبٖ ٔؼ٥ٗ  تشٚٔجٛف٣ّ٥ دس ٤ه ٔبدس ثبسداس ٣ٔ

ٔٛسد اسص٤بث٣ ٚ غشثبٍِش٢ لشاس داد. ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ اٌش ثشادس ث٥ٕبس لشاس اػت تحت 

تٛاٖ ثش  دس آ٤ٙذٜ ثبسداس ؿٛد، ٣ٔػُٕ رشاح٣ لشاس ٥ٌشد، ٤ب خٛاٞش ث٥ٕبس لشاس ثبؿذ 

اػبع ثش٘بٔٝ صٔبٖ ثٙذ٢ ؿذٜ ٔـخل٣ آٟ٘ب سا تحت دسٔبٖ ثب داسٚٞب٢ ضذ ا٘ؼمبد 
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ص٘بٖ حبُٔ ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ثب٤ذ دس خلٛف افضا٤ؾ احتٕبَ  لشاس داد.

تشٚٔجٛص دس ع٣ حب٣ٍّٔ آٌبٜ ؿٛ٘ذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ پشٚف٥لاوؼ٣ دس ا٤ٗ ث٥ٕبساٖ دس 

 (. حضٛس6ثبؿذ ) ب س٤ؼه ثبلا٢ تشٚٔجٛص ٔخُ رشاح٣ لاصْ ٣ٔٞب٢ ث ٔٛلؼ٥ت

دس   اولأپؼ٣ ث٥بٍ٘ش ا٤ٗ اػت وٝ ػّٕىشد آ٘ذٚت٥ّبَ ٘مؾ ٣ٕٟٔ تشٚٔجٛص دس پشٜ

 (. 26وٙذ ) اولأپؼ٣ ا٤فب ٣ٔ پبتٛط٘ض ا٤زبد تشٚٔجٛص دس پشٜ

فبوتٛس پٙذ ٥ِذٖ ٚ ٥ٔضاٖ  prs  ٚprcا٢ دس سٚٔب٣٘، استجبط وٕجٛد  دس ٔغبِؼٝ

ٚص حٛادث ػشٚل٣ ٔغض ٚ استجبط آٟ٘ب ثب تشٚٔجٛف٣ّ٥ اسح٣ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفت ٚ ثش

دس٤بفتٙذ وٝ تؼتٟب٢ ٔزوٛس ثشا٢ تـخ٥ق ثٝ ٔٛلغ حٛادث فٛق ٚ تشٚٔجٛف٣ّ٥ 

اسح٣ وٝ ٕٔىٗ اػت دس ا٤ٗ افشاد ا٤زبد ؿٛد ثب اسصؽ ثٛدٜ ٣ِٚ ثشا٢ تبئ٥ذ استجبط 

 .(27ٔحىٓ آٖ ٔغبِؼبت ث٥ـتش٢ ٔٛسد ٥٘بص اػت )

صٖ ثبسداس )ٌشٜٚ ٔٛسد( اص ٘ظش وٙتشَ فـبس  142دس پظٚٞؾ حبضش ٕٞچ٥ٙٗ 

 6ٔبٜ ٔٛسد پ٥ٍ٥ش٢ لشاس ٌشفتٙذ وٝ ثذ٤ٗ ؿىُ دس اثتذا٢ ٔغبِؼٝ ٚ  6خٖٛ دس ع٣ 

ٔبٜ ثؼذ تحت ٔب٥٘تٛس٤ًٙ فـبس خٖٛ لشاس ٌشفتٙذ وٝ دس پب٤بٖ ٔغبِؼٝ تٕبْ افشاد 

س ٌشد٤ذ٘ذ. لبثُ روش اػت وٝ دس ا٤ٗ ٌشٜٚ، ٔٛسد اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فـبس عج٥ؼ٣ ثشخٛسدا

ٔغبِؼٝ ثزض دسٔبٖ ٞب٢ سٚت٥ٗ ٚ اػتب٘ذاسد ؿذٜ ثش اػبع ٔٙبثغ ػ٣ّٕ، ثشا٢ دسٔبٖ 

دس ثشسػ٣ ؿبخق  اولأپؼ٣ ٚ اولأپؼ٣ ٔذاخّٝ د٤ٍش٢ كٛست ٍ٘شفتٝ ثٛد. پشٜ

تٛدٜ ثذٖ لجُ اص حب٣ٍّٔ ث٥ٗ دٚ ٌشٜٚ ٔٛسد ٚ ؿبٞذ استجبط ٔؼ٣ٙ داس آٔبس٢ 

حب٣ٍّٔ اص ذ ٚ ٔـخق ؿذ وٝ دس ٌشٜٚ ٔٛسد ؿبخق تٛدٜ ثذٖ لجُ ٔـبٞذٜ ٌشد٤

ثبؿذ وٝ ؿب٤ذ ثتٛاٖ ثب ٔذاخّٝ ٚ وبٞؾ  ثٝ ؿىُ ٔؼ٣ٙ داس ثبلاتش اص ٌشٜٚ ؿبٞذ ٣ٔ

اولأپؼ٣ ٚ  پشٜ اولأپؼ٣ ر٥ٌّٛش٢ وشد. ٚصٖ لجُ اص حب٣ٍّٔ اص احتٕبَ ٚلٛع پشٜ

ثبؿذ ٚ ٕٞشاٜ  سداس٢ ٣ٔٞب٢ ٔٛرٛد دس دٚساٖ ثب تش٤ٗ ػٙذسْ اولأپؼ٣ اص خغش٘بن

دٞذ.  ٣ٔ  ثب ٞٓ ٤ى٣ اص ػٝ ػضٛ تش٤بد وـٙذٜ سا دس وٙبس خٛ٘ش٤ض٢ ٚ ػفٛ٘ت تـى٥ُ

٥ِذٖ ٚ ػٛاسم ٘بٔغّٛة حب٣ٍّٔ  5ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد ث٥ٗ ٔٛتبػ٥ٖٛ فبوتٛس 

استجبط ٔؼ٣ٙ داس ٚرٛد داسد ٚ ثب ا٘زبْ تؼت ػٙزؾ ٥ٔضاٖ ا٤ٗ فبوتٛس ٣ٔ تٛاٖ تب 

لات ػشٚل٣ ٘بؿ٣ اص وٕجٛد ا٤ٗ فبوتٛس دس صٔبٖ آثؼت٣ٙ سا حذٚد٢ ا٤زبد اختلا

ا٢ ٔٙبػت  ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٚ ٔذاخّٝ تٛاٖ ثب تذ٤ٚٗ ثش٘بٔٝ وبٞؾ داد. ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ

ثشا٢ وٙتشَ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ٔب٘ٙذ وبٞؾ ٚصٖ ٚ ... ثٝ ٥ٔضاٖ لبثُ تٛر٣ٟ اص ٔشي 

٢ ٚ فبوتٛسٞب٢ ٔبدساٖ ثبسداس ر٥ٌّٛش٢ وشد. ثب ا٤ٗ حبَ اص د٤ٍش فبوتٛسٞب٢ ا٘ؼمبد

ط٘ت٥ى٣، ٘ظاد٢ رٕؼ٥تٟب٢ ٔختّف ٘جب٤ذ غبفُ ثٛد. لاصْ اػت دس ٔغبِؼبت آت٣ 

ٞب  HLAاولأپؼ٣ ٚ اولأپؼ٣ ثب فبوتٛسٞب٢ ط٘ت٥ى٣ اص رّٕٝ  استجبط ث٥ٗ پشٜ

ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٥ٌشد. ثشسػ٣ ػُّ ػذْ وٕجٛد فبوتٛسٞب دس ث٥ٕبساٖ ٥٘ض ثشسػ٣ 

٣ِ پشٜ اولأپؼ٣ ٚ اولأپؼ٣ دس ٔغبِؼبت ٘مؾ ػٛأُ ا٣ٕٙ٤ ٚ ػ٣ِّٛ ٚ ِٔٛىٛ

 د٤ٍش پ٥ـٟٙبد ٣ٔ ٌشدد.

 

 

 تقدیز و تشکز

ثذ٤ٙٛػ٥ّٝ اص ٔؼبٚ٘ت تحم٥مبت ٚ فٙبٚس٢ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ ؿٟشوشد ٚ 

لذسدا٣٘ ٣ٔ ٌشدد. ،تٕبْ وؼب٣٘ وٝ دس ا٤ٗ تحم٥ك ٕٞىبس٢ ٕ٘ٛد٘ذ
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Early diagnosis of preeclampsia could make early intervention and on time 

delivery possible and decrease the risk of progressing into severe preeclampsia, pulmonary edema, eclampsia, stroke, 

and even death. Factor V Leiden (FVL) during pregnancy could lead to placental clotting events and fetal and maternal 

complications such as preeclampsia and recurrent miscarriage. This study was designed and conducted to investigate 

the association of FVL deficiency with preeclampsia and eclampsia in pregnant women. 

METHODS: In this case-control study, 142 pregnant women with preeclampsia (since the 20
th

 week of pregnancy 

onwards) referring Maternal Clinic of Hajar Hospital, Shahrekord were selected as control group after clinical, 

laboratory examinations and according to specialist viewpoint and 142 pregnant women with normal blood pressure 

were selected as control group. After obtaining consent and completing relevant questionnaire, 4cc blood was taken 

from patients and FVL rate was measured. The patients after six months were followed up in view of blood pressure. 

FINDINGS: The rate of FVL deficiency in the pregnant women with preeclampsia was 5(3.5%) cases while no case 

was observed in healthy pregnant women group (p=0.03). In case group compared to control group, preeclampsia 

history contributed to development of current preeclampsia (p=0.001). In addition, in case group the prepregnancy BMI 

was significantly higher compared to control group (p=0.001).  

CONCLUSION: In view of significant difference of FVL deficiency between pregnant women with preeclampsia and 

healthy women in the region under study, it seems that measurement of this factor help unpleasant complications of 

vascular disorders derived from this factor deficiency during pregnancy decrease.  

 

KEY WORDS: Eclampsia, Thrombophilia, Factor V Leiden, Preeclampsia. 
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