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 ٕ ؿبپَس اَّاصهشکض تحق٘قبت تَاًجخـٖ ػضلاًٖ اػكلتٖ، داًـگبُ ػلَم پضؿكٖ جٌذ -1

 داًـگبُ ػلَم پضؿكٖ جٌذٕ ؿبپَس اَّاصکو٘تِ تحق٘قبت داًـجَٖٗ،  -2

 َم پضؿكٖ جٌذٕ ؿبپَس اَّاصدسهبًٖ، داًـكذُ تَاًجخـٖ، داًـگبُ ػل گشٍُ گفتبس -3

  

 24/2/93، پذیزش: 15/12/92، اصلاح: 25/10/92 دریافت:

 

 خلاصٍ
گفتبسدسهبًٖ کَدکبى کن ؿٌَإ ؿذٗذ، ًَع ٍ سٍؽ آهَصؽ آٗتوْبٕ صثبًٖ گفتبسٕ اػت. اخ٘شاً دسهبًگشاى ثِ سٍٗكشدّابٕ  هؼئلِ هْن دس ساثغِ ثب اثشثخـٖ  سابقٍ ي َدف:

 ثشسػٖ تأث٘ش افضٍدى حشکبت ث٘بًگش ثِ سٍٗكشد ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ دس گفتبسدسهبًٖ کَدکبى کن ؿٌَإ ؿذٗذ، ّذف اٗي پظٍّؾ هٖ ثبؿذ. تشک٘جٖ تَجِ ث٘ـتشٕ هٖ کٌٌذ.

ًفشُ( اًجبم ؿذ. دس گشٍُ هَسد اص سٍؽ ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ ثاِ ّواشاُ حشکابت     33کَدک کن ؿٌَإ ؿذٗذ )دٍ گشٍُ  66اٗي کبسآصهبٖٗ ثبلٌٖ٘ دٍػَ کَس سٍٕ  :ريشُا مًاد ي

ٍ دس  ثَػ٘لِ آصهَى فبسػٖ ًَ٘ؿب هحبػجِ ث٘بًگش ٍ دس گشٍُ ؿبّذ اص سٍؽ ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ ثشإ آهَصؽ ّـت فؼل فبسػٖ اػتفبدُ ؿذ. اهت٘بصات صثبًٖ قجل ٍ ثؼذ اص هذاخلات

 . (2N 201306027657 :IRCT) دٍ گشٍُ هَسد هقبٗؼِ قشاس گشفت

ٍ  62/2±66/0ٍ دس گشٍُ ؿبّذ ثشاثش  (p;001/0) ،28/4±39/0ٍ  52/2±51/0ًوشُ صثبى دسکٖ افؼبل دس گشٍُ هَسد، قجل ٍ ثؼذ اص هذاخلِ ثِ تشت٘ت ثشاثش  :یافتٍ َا

61/0±44/3( ،045/0;p) ذ ؿداس ٖ هؼٌثؼذ اص هذاخلات َد. تفبٍت ث٘ي دٍ گشٍُ ث(032/0;p .) افؼبل دس گشٍُ هَسد، قجل ٍ ثؼذ اص هذاخلِ ثِ تشت٘ت ثشاثشث٘بًًوشُ صثبى ٖ 

47/0±70/1 ٍ 70/0±21/3( ،001/0;p) 19/2±29/0 ٍ 62/1±51/0 ٍ دس گشٍُ ؿبّذ ثشاثش( ،055/0;p) داس ثَدٖ هؼٌاخلات ثؼذ اص هذَد. تفبٍت ث٘ي دٍ گشٍُ ث 

(012/0;p). 

ػبلِ کن ؿٌَإ ؿذٗذ ؿَد. اهب  2-3داس دس ًوشُ صثبى ث٘بًٖ افؼبل ػبدُ کَدکبى ٖ افضٍدى حشکبت ث٘بًگش ثِ سٍؽ ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ تَاًؼت ثبػث تغ٘٘ش هؼٌ وتیجٍ گیزی:

 ى تأث٘ش هثجت ٍ ٗكؼبى داؿتٌذ.ّش دٍ سٍؽ تشک٘جٖ ٍ ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ ثشإ آهَصؽ صثبى دسکٖ افؼبل ػبدُ دس اٗي کَدکب

 کم شىًایی شدید، فعل سادٌ، حزکات بیاوگز، ريیکزد شىیداری کلامی. ياژٌ َای کلیدی:   

                                                           
  9207عشح تحق٘قبتٖ ثِ ؿوبسُ اٗي هقبلِ حبكل PHT-  هٖ ثبؿذ.داًـگبُ ػلَم پضؿكٖ اَّاص 
 پ٘وبى صهبًٖ هؼئَل هقبلِ: *

Email: zamanip@ajums.ac.ir                    0611-3209556 اَّاص، داًـگبُ ػلَم پضؿكٖ جٌذٕ ؿبپَس، هشکض تحق٘قبت تَاًجخـٖ ػضلاًٖ اػكلتٖ، گشٍُ گفتبسدسهبًٖ. تلفي:آدسع: 

 مقدمٍ 
دسک ٍ ثكبسگ٘شٕ صثبى ٍ گفتبس ثَٗظُ اص ثذٍ تَلذ تاب ٗاس ػابل اٍل صًاذگٖ     

-45(. کن ؿٌَاٖٗ هٖ تَاًذ دس ؿاذتْبٕ خف٘ا) )  1ثِ ؿٌَاٖٗ ٍاثؼتِ اػت ) کبهلاً

دػٖ ثل( ًوبٗبى ؿاَد   71-90دػٖ ثل( ٍ ؿذٗذ ) 46-70دػٖ ثل(، هتَػظ ) 21

(. حبل اگش کَدکٖ دس عَل دٍساى صثبى آهَصٕ دچبس هحشٍه٘ت اٗي حغ ثبؿاذ،  2)

آػ٘جْبٕ هتفبٍتٖ دس کو٘ت ٍ ک٘ف٘ت صثبى آهَصٕ ٍ گفتبسآهَصٕ ٍٕ ٍاسد هٖ آٗاذ.  

ؿاٌَاٖٗ، ػاي ثاشٍص کان     ؿذت اٗي آػ٘جْب ثِ ػَاهل هختلفٖ ّوچَى ه٘ضاى افت 

(. هؼئلِ 4ٍ3ؿٌَاٖٗ، هذت ٍ صهبى ؿشٍع اػتفبدُ اص ػوؼس ٍ َّؽ ثؼتگٖ داسد )

کن ؿٌَاٖٗ ثؼ٘بس پشاّو٘ت اػت صٗشا ثشاػبع آهبس جْبًٖ، ؿاَ٘ع کان ؿاٌَاٖٗ دس    

(. دس کـاَس اٗاشاى،   6ٍ5تَلذ هاٖ ثبؿاذ )   1000هَسد دس  1-6ًَصاداى چ٘ضٕ حذٍداً 

 تَلاذ ثاشآٍسد ؿاذُ     1000هَسد دس  5/7تب  7/4 ذ حذٍداًؿَ٘ع کن ؿٌَاٖٗ دس ثذٍ تَل

 

کَدکبى هجتلا ثِ کان ؿاٌَاٖٗ ؿاذٗذ دٍعشفاِ، دس ؿاٌ٘ذى گفتابس        (.8ٍ7ٍ3اػت )

هْبست  دػٖ ثل( ًبتَاى ّؼتٌذ ٍ ًت٘جتبً 60 هحبٍسُ هؼوَلٖ )ثب ؿذت ثلٌذٕ حذٍداً

س سؿاذ  ػخي گفتي سا ثغَس خَدثخَد ًوٖ آهَصًاذ. ثٌابثشاٗي تاأخ٘ش ٍ ٗاب تَقا) د     

هْبستْبٕ صثبى دسکٖ ٍ ث٘بًٖ جضء ثبسصتشٗي اختلالات ًبؿٖ اص کان ؿاٌَاٖٗ ّابٕ    

(. ػشػت ٍ ه٘ضاى ؿكل گ٘شٕ هفبّ٘ن کلاهاٖ ٍ ی٘شکلاهاٖ دس   9ؿذٗذ هٖ ثبؿذ )

(. تحق٘قابت ًـابى   10ضؼ٘) تش اص ّوتبٗابى ػابلن آًْاب اػات )     ،کَدکبى کن ؿٌَا

فؼابل، اػاتفبدُ اص ق٘اذّب،    شفٖ دس اس ٍاطُ ّابٕ كا  ته٘ذّذ کِ ثكبسگ٘شٕ كح٘ح 

حشٍف سثظ ٍ اضبفِ ٍ ػبٗش اجضاء دػتَسٕ جولِ دس کَدکبى کن ؿٌَا دچابس ًقاق   

اػت. حتٖ گبّٖ ثشخٖ ػبختبسّبٕ ًحَٕ ی٘شهؼوَل ً٘ض دس گفتابس اٗاي کَدکابى    

دٗذُ هٖ ؿَد کِ ؿبٗذ ث٘بًگش اٗي هغلت اػت کِ کَدکابى کان ؿاٌَا سًٍاذ سؿاذ      
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 ٍ ّوكبساى پ٘وبى صهبًٖ؛  اثش حشکبت ث٘بًگش دس آهَصؽ افؼبل ثِ کَدکبى کن ؿٌَا

 

(. کَدکبى کن ؿٌَإ ؿذٗذ ّوبًٌذ کَدکبى 11ًحَٕ خبف خَد سا عٖ هٖ کٌٌذ )

عج٘ؼٖ دس عَل دٍساى صثبى آهَصٕ، اص ّوبى سٍاثظ هؼٌبٖٗ ثا٘ي پذٗاذُ ّاب اهاب دس     

(. ثاِ ّوابى كاَستٖ کاِ کَدکابى      12)اػتفبدُ هٖ کٌٌذ  حجن ٍ ه٘ضاى هحذٍدتش 

عج٘ؼٖ قبدسًذ هفبّ٘ن هؼٌبٖٗ سا اص عشٗق گفتبس ث٘ي خَد هٌتقل ًوبٌٗذ، کَدکبى کن 

َإ ؿذٗذ دس استجبط ثب ػبٗش کَدکبى ًبؿٌَا هٖ تَاًٌذ هفابّ٘ن رٌّاٖ ٍ هؼٌابٖٗ    ؿٌ

صثبى سا اص عشٗق صثبى اؿبسُ هٌتقل کٌٌاذ. کَدکابى کان ؿاٌَإ ؿاذٗذ هـاكلات       

صٗبدٕ دس دسک گفتبس پَ٘ػتِ ًـبى هاٖ دٌّاذ اهاب اخاتلالات آًْاب دس دسک تاس       

 (.10ٍ9کلوبت ػبدُ ٍ ػٌٖ٘ کوتش اػت )

س ساثغِ ثب گفتبسدسهبًٖ کَدکبى کن ؿٌَإ ؿذٗذ دٗذُ هٖ هؼئلِ هْوٖ کِ د

ؿَد، ًَع ٍ سٍؿْبٕ دسهبًٖ ٍ ًحاَُ آهاَصؽ آٗتوْابٕ صثابًٖ گفتابسٕ ثاِ اٗاي        

کَدکبى اػت. سٍٗكشدّبٕ دسهبًٖ دس ػ٘ي ػبدگٖ ثاشإ کاَدک، ثبٗاذ ثتَاًٌاذ اص     

ب عج٘ؼٖ تشٗي ٍ هؤثشتشٗي ساُ هوكي ثِ صثبى آهَصٕ کَدک کوس ًوبٌٗاذ. الجتاِ ثا   

تَجِ ثِ کَتبُ ثَدى صهبى علاٖٗ ثشإ صثبى آهَصٕ، اٗاي سٍٗكشدّاب ثبٗاذ ػاشػت     

تأث٘شگاازاسٕ ثاابلاٖٗ ً٘ااض داؿااتِ ثبؿااٌذ. دس اٗااي ه٘اابى، چٌااذ سٍٗكااشد هتؼلااجبًِ  

گفتبسدسهبًٖ ثشإ کَدکبى کن ؿٌَا ٍجَد داسد کِ ؿبهل سٍٗكشد ؿٌ٘ذاسٕ کلاهاٖ،  

دس ّش ٗس اص اٗاي سٍٗكشدّاب ثاش    سٍٗكشد کلاهٖ دّبًٖ ٍ سٍٗكشد صثبى اؿبسُ اػت. 

سٍٕ حغ خبكٖ ثشإ ٗبدگ٘شٕ صثبى ٍ گفتبس تأک٘ذ هٖ ؿَد. دس سٍٗكشد ؿاٌ٘ذاسٕ  

ثش ثبق٘وبًذُ ؿٌَاٖٗ کَدک ثَدُ ٍ ثِ ّ٘ج ٍجاِ اص   کلاهٖ تأک٘ذ صثبى آهَصٕ، كشفبً

ػلائن ٍ ساٌّوبْٗ٘بٕ ثٌ٘بٖٗ ٍ لجخَاًٖ اػتفبدُ ًوٖ ؿَد. دسهبًْب ثلَست اًفشادٕ، 

ٍ اص عشٗق ؿٌ٘ذى ٍ تكشاس اًجبم هٖ گ٘شد. ضؼ) اٗي سٍٗكاشد دس آى اػات    فـشدُ

کِ تٌْب ثشإ کَدکبًٖ کبسثشد داسد کِ اص ػاٌ٘ي ثؼا٘بس پابٗ٘ي اص ػاوؼس هٌبػات      

 (.13اػتفبدُ کشدُ ٍ تَاًبٖٗ ؿٌ٘ذى سا ثب ػوؼس داؿتِ ثبؿٌذ )

تأک٘ذ كشف گفتبسدسهبًٖ ثش حاغ ؿاٌَاٖٗ دس کاَدکٖ کاِ تـاخ٘ق کان       

هبّگٖ كَست ًگشفتِ، دس ٍاقغ یفلت اص ػابٗش تَاًوٌاذْٗبٕ    6ٍٕ قجل اص ؿٌَاٖٗ 

حؼٖ کَدک ثشإ صثبى آهَصٕ خَاّذ ثَد. ّوچٌ٘ي ثشاػابع تجشث٘ابت ثابلٌٖ٘ ٍ    

ًتبٗج ثشخٖ هغبلؼبت، سٍٗكشد ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ ثشإ صثبى آهاَصٕ ثشخاٖ کَدکابى    

پشٍػاِ دسهابى، تاب     کن ؿٌَا تأث٘شات هغلَة ٍ کبهلٖ ًذاؿتِ ٍ ٗب ثب عَلاًٖ ثاَدى 

 (.  15ٍ14اًذاصُ صٗبدٕ دٍسُ حؼبػِ صثبى آهَصٕ کَدک اص دػت هٖ سٍد )

Lim  ٍSimser ِسٍؽ ؿااٌ٘ذاسٕ کلاهااٖ دس افااضاٗؾ  ث٘اابى کشدًااذ کاا

هْبستْبٕ صثبًٖ کَدکبى کن ؿٌَا ثؼ٘بس هؤثش اػت اهاب حاذاقل صهابى لاصم جْات     

ا ؿؾ هبُ دسهبى هؼاتوش  تأث٘شگزاسٕ ثش سٍٕ تَاًبْٗ٘بٕ ث٘بًٖ گفتبسٕ اٗي سٍؽ س

ً٘اض ًتابٗج دسهابًٖ سٍؽ ؿاٌ٘ذاسٕ     ّوكابساى   ٍ Goldberg (.16رکش کشدًاذ ) 

زا احؼبع هٖ ؿَد ثب تكو٘ال  ل(. 17کلاهٖ سا ثلٌذهذت ٍ صهبى ثش تَك٘) کشدًذ )

اٗي سٍٗكشد ثَػ٘لِ افضٍدى ساٌّوبٖٗ ٍ ػشًخْبٕ حؼاٖ دٗگاش، تلف٘اق ٍ تشک٘ات     

سٍٗكاشد ؿاٌ٘ذاسٕ   اى ًقابٗق ٍ کوجَدّابٕ   ًوَدى دٍ ٗب چٌذ سٍؽ دسهبًٖ هٖ تَ

ٗكٖ اص هْوتشٗي ػشًخ ّب ٍ ساٌّوبْٗ٘ابٕ ثٌ٘ابٖٗ کاِ هاٖ      کلاهٖ سا ججشاى ًوَد.

 (Gestures)تَاى اص آًْب دس استجبعابت سٍصهاشُ اػاتفبدُ ًواَد، حشکابت ث٘ابًگش       

 (. 18ّؼتٌذ )

ًتبٗج هغلَة اٗي ؿَُ٘ دسهبًٖ دس ثشخاٖ هجتلاٗابى ثاِ اخاتلالات استجابعٖ      

(، کَدکبى هجتلا ثِ اخاتلالات  19هٖ اص قج٘ل کَدکبى هجتلا ثِ ػٌذسم آًجلوي )کلا

لازا  ثِ اثجبت سػ٘ذُ اػت.  (22ٍ21( ٍ ٗب اًَاع ػٌذسهْبٕ آفبصٕ )20حشکتٖ گفتبس )

دس اٗاي  اص آًجبٖٗ کِ حشکبت ث٘بًگش دس ّش جبهؼِ ٍ کـَس هتفابٍت ثاَدُ ثٌابثشاٗي    

هتٌبػات ثاب فشٌّا  ٍ     حشکبت ث٘بًگشػؼٖ ؿذ تب کو٘ت ٍ ک٘ف٘ت افضٍدى  تحق٘ق

ثشإ آهَصؽ افؼبل ثِ سٍٗكشد ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ صثبى اٗشاًٖ ، جبهؼِ کَدکبى فبسػٖ

 هـخق ؿَد.ػبدُ فبسػٖ دس کَدکبى داسإ کن ؿٌَإ ؿذٗذ 

 

 

 مًاد ي ريشُا
کبسآصهابٖٗ ثابلٌٖ٘    تثاب ؿاوبسُ ثجا   ثابلٌٖ٘ دٍػاَِٗ   کبسآصهابٖٗ  هغبلؼِ اٗي 

2N201306027657 :IRCT  ٍ   24/1392کاااذ اخاااالا ajums.REC.  اص

کَدکابى داسإ کان   ًفاش اص   64ثاش سٍٕ    داًـگبُ ػلَم پضؿكٖ جٌذٕ ؿبپَس اَّاص

اًجابم  تحق٘اق  آگبّبًِ کتجاٖ ؿاشکت دس    کؼت سضبٗت ًبهِپغ اص ؿٌَاٖٗ ؿذٗذ 

ِ دٍ گشٍُ هذاخلاِ ٍ ؿابّذ   تلبدفٖ ػبدُ ٍ هؼبٍٕ ثتخل٘ق ثغَس ًوًَِ ّب ؿذ. 

دػٖ ثال، ًذاؿاتي هـاكلات     71-90جَد کن ؿٌَاٖٗ ث٘ي ثب ٍافشاد تقؼ٘ن ؿذًذ. 

حؼٖ حشکتٖ هثل فلج هغضٕ، ػقت هبًذگٖ رٌّٖ )ثشاػابع سفتبسّابٕ اجتوابػٖ    

استجبعٖ(، اٍت٘ؼن، كشع ٍ تـٌج، هؼبئل َّؿٖ، ضشثِ ثِ ػش، ث٘ؾ فؼبلٖ ٍ ًقاق  

  ٖ  تَجِ، ػذم ػبثقِ گفتبسدسهبًٖ ث٘ؾ اص ؿؾ هبُ ٗب ث٘ؾ اص دُ جلؼاِ گفتبسدسهابً

هبُ ثاِ ؿاشط اػاتفبدُ هؼاتوش اص آى تاب       3هؼتوش، هذت اػتفبدُ اص ػوؼس حذاقل 

 .ٍاسد هغبلؼِ ؿذًذاتوبم دٍسُ هذاخلات پظٍّـٖ 

دس گشٍُ ؿبّذ، هذاخلات گفتبسدسهبًٖ ثب ّذف آهَصؽ دسک ٍ ث٘ابى ّـات   

فؼل ػبدُ فبسػٖ، اص عشٗق سٍٗكشد كشفبً ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ اًجبم گشفت. اٗي افؼابل  

 ، ثپاَؽ، سفات، ً٘ؼات/ ثَدًاذ. دس گاشٍُ هاَسد،      شٍ، ث٘ب، ثـ٘ي، پبؿَ، ثاذُ ث/ؿبهل 

آهَصؿْبٕ گفتبسدسهبًٖ اٗي افؼبل اص عشٗق سٍؽ تشک٘جاٖ ٗؼٌاٖ تشک٘ات دٍ سٍؽ    

ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ ٍ سٍؽ حشکبت ث٘بًگش ثٌ٘بٖٗ ثَد. ثذٌٗگًَِ کِ ثشإ ّاش ٗاس اص   

ٖ تَاًذ ثب ٗس ٗب ّاش دٍ  افؼبل ػبدُ ٗس حشکت ث٘بًگش پبًتَه٘ن هبًٌذ کِ دسهبًگش ه

دػت آًْب سا اًجبم دّذ، عشاحٖ ؿذ ٍ ٌّگبم آهَصؿاْبٕ گفتبسدسهابًٖ، ػالاٍُ ثاش     

گفتي ٍ تكشاس کلاهٖ افؼبل، حشکبت ث٘بًگش افؼبل سا ً٘ض ثشإ کَدک کن ؿٌَا اجاشا  

جلؼِ فـشدُ گفتبسدسهبًٖ اًفشادٕ )ّفتاِ   15هٖ کشد. عَل دٍسُ هذاخلات ؿبهل 

( ثِ ّوشاُ آهاَصؽ ٍ هـابٍسات لاصم ثاِ ٍالاذٗي ٍ هاشاقج٘ي      جلؼِ ٗكؼبػتِ 3إ 

جْت اداهِ توشٌٗبت دس خبًِ ثَد. سًٍذ آهَصؽ افؼبل ثذٌٗگًَِ ثَد کِ هتٌبػات ثاب   

ّش کَدک، افؼبل ثِ ػِ دػتِ تقؼ٘ن ؿذًذ. دس ّفتِ اٍل، آهاَصؽ ػاِ فؼال ٍ دس    

ذ. دس ّفتِ دٍم ػلاٍُ ثش توشٗي ػِ فؼل قجلٖ آهَصؽ ػاِ فؼال جذٗاذ اًجابم ؿا     

ّفتِ ػَم، ػلاٍُ ثش تثج٘ت ٗابدگ٘شٕ ػاِ فؼال اٍل ٍ تواشٗي ػاِ فؼال دٍم ثاِ        

آهَصؽ دٍ فؼل جذٗذ پشداختِ ؿاذ. دس ّفتاِ چْابسم، تثج٘ات دػاتِ دٍم افؼابل ٍ       

توشٗي دٍ فؼل آخش ثَد ٍ دس ّفتِ پبٗبًٖ هشٍسٕ ثش ؿؾ فؼل اٍل ٍ تثج٘ت آهَصؽ 

ٍسُ هاذاخلات هَکاَل ثاِ جلؼاِ     دٍ فؼل آخش اًجبم ؿذ. دس ٍاقغ اسصٗابثٖ پبٗابى د  

ؿبًضدّن ؿذ. توبهٖ آهَصؿْب ٍ ٗبدگ٘شْٗب دس دٍ ػغح دسک ٍ ث٘بى اجشا ؿاذ. لاصم  

ثِ رکش اػت ثذل٘ل هـبثِ ثَدى ػبختبس ًحَٕ ؿؾ فؼل اٍل، ّ٘چگًَِ اٍلَٗتٖ دس 

تقذم ٍ تأخش آهَصؽ اٗي افؼبل هذ ًظش ًجاَد ٍ فقاظ ثشاػابع توبٗال کاَدک ثاِ       

شدٕ اٍ دس خبًَادُ، اٍلَٗت آهَصؽ افؼبل دػتِ ثٌاذٕ ؿاذ. اهاب    ٗبدگ٘شٕ ٍ ً٘بص کبسث

ثذل٘ل تفبٍت ػبختبس ًحَٕ دٍ فؼل آخش )سفات، ً٘ؼات(، اٗاي دٍ فؼال دس هشاحال      

دسثبسُ گشٍُ هذاخلِ ٍ اػتفبدُ اص حشکبت ث٘بًگش ثبٗاذ  اًتْبٖٗ دسهبى اسائِ ؿذًذ. الجتِ 

 30ثابصآصهَى ثاش سٍٕ   -ثلاَست آصهاَى   حشکبت ث٘بًگشاٗي  گفت اثتذا پبٗبٖٗ دسک

ػبلِ آصهبٗؾ ؿذ کِ ضشٗت ّوجؼتگٖ پبػخْب ث٘ؾ  2-3کَدک عج٘ؼٖ ٍ ؿٌَإ 

% ثَد. دٍ گشٍُ هَسد ٍ ؿابّذ، قجال اص ؿاشٍع پاظٍّؾ اص لحابػ هْبستْابٕ       89اص 

(، ه٘اضاى ؿاذت کان ؿاٌَاٖٗ     23) Vinelandاستجبعٖ تَػظ آصهاَى  -اجتوبػٖ
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Effect of Gesture for Verbs Training; P. Zamani, et al 

 

 

ـٌبهِ إ( ثشسػٖ ٍ هقبٗؼِ ؿذًذ )ادَٗگشام( ٍ ٍٗظگْ٘بٕ دهَگشاف٘س )ثلَست پشػ

-تب اص اٗي عشٗق ّوگي ثَدى دٍ گشٍُ هـخق گشدد. دس هَسد هْبستْبٕ اجتوبػٖ

 74-86، ًواشُ ثا٘ي   (Vineland) ػبلِ دس آصهَى ٍاٌٗلٌذ 2-3استجبعٖ کَدکبى 

اػتبًذاسد ؿاذُ   آصهَى(. ثب اػتفبدُ اص 23ثِ ػٌَاى هلاک عج٘ؼٖ هحؼَة هٖ ؿَد )

صثبًٖ هشثَط ثِ دسک  ًوشُ(، 24% )92ب دسجِ پبٗبٖٗ ث٘ؾ اص ث (Newsha)ًَ٘ؿب 

ثؼاذ اص تؼ٘ا٘ي    ٍ ث٘بى افؼبل ػبدُ قجل ٍ ثؼذ اص هذاخلِ دس ّش دٍ گشٍُ هحبػجِ ؿذ.

ثب اػاتفبدُ اص  گشٍُ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف هؼ٘بس ًوشات صثبًٖ قجل ٍ ثؼذ اص دسهبى دس دٍ 

ًشم افاضاس   18 ًؼخِ paired T-Test  ٍIndependence T-Testآصهَى 

spss 05/0 ٍ تجضِٗ ٍ تحل٘ل اًجبم گشفتp<  .هؼٌٖ داس دس ًظش گشفتِ ؿذ 

 

 

 یافتٍ َا
هبُ ٍ ه٘بًگ٘ي ػٌٖ گشٍُ ؿبّذ  06/29±18/4ه٘بًگ٘ي ػٌٖ گشٍُ هذاخلِ 

داس ًذاؿتٌذ. ّش دٍ گشٍُ ؿشکت کٌٌذُ دس ٖ هبُ ثَد کِ تفبٍت هؼٌ 41/3±78/28

ٗؼٌٖ هذت اػتفبدُ اص ػوؼس اثشگزاس إ ٍ تحق٘ق ثِ لحبػ پبساهتشّبٕ صهٌِ٘ 

(280/0;p ٖٗؿذت کن ؿٌَا ،)(332/0;pٖهْبستْبٕ اجتوبػ ٍ )- ٖاستجبع

(123/0;p ،)ٌ(1جذٍل)ٕ ثب ّن ًذاؿتٌذ داسٖ ّ٘چگًَِ تفبٍت هؼ. 

 

 . مقایسٍ اطلاعات دمًگزافیک ي متغیزَای پایٍ ای دي 1جديل

 (n;33( ي شاَد )n;33مداخلٍ )گزيٌ 

 

 گزيٌ َا

 متغیزَا

 مًرد

Mean±SD 

 شاَد

Mean±SD 

Pvalue 

 530/0 78/28±41/3 06/29±18/4 ػي)هبُ(

 280/0 91/3±16/1 58/3±32/1 هذت اػتفبدُ اص ػوؼس )هبُ(

 53/2±73/82 51/2±12/82 332/0 (dbؿذت کن ؿٌَاٖٗ)

هْبستْبٕ اجتوبػٖ ًوشُ 

 استجبعٖ

18/4±45/81 29/4±08/81 123/0 

 

هؼ٘بس ًوشُ صثبى دسکٖ افؼبل ػبدُ دس گشٍُ هَسد، قجل ٍ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف 

ٍ دس گشٍُ ؿبّذ ثشاثش  28/4±39/0ٍ  52/2±51/0ثؼذ اص هذاخلِ ثِ تشت٘ت ثشاثش 

داد، ه٘بًگ٘ي ًوشُ صثبى دسکٖ ًـبى  ثَد. ٗبفتِ ّب 61/0±44/3ٍ  66/0±62/2

. اهب ثؼذ اص دداس ًذاسٖ افؼبل ػبدُ قجل اص هذاخلِ ث٘ي دٍ گشٍُ کَدکبى تفبٍت هؼٌ

ٖ ًوشُ صثبى دسکٖ افؼبل ػبدُ ث٘ي گشٍُ هَسد ٍ ؿبّذ تفبٍت هؼٌ هذاخلِ، ه٘بًگ٘ي

(. افضاٗؾ ه٘بًگ٘ي ًوشُ صثبى دسکٖ افؼبل ػبدُ ثِ ًفغ p;032/0داس پ٘ذا هٖ کٌذ )

(. اهب هقبٗؼبت 2گشٍُ هَسد هٖ ثبؿذ کِ اص ؿَُ٘ تشک٘جٖ اػتفبدُ کشدًذ )جذٍل

 دس ّش دٍ گشٍُ اػتفبدُ کٌٌذُ اص سٍؽ تشک٘جٖ دسٍى گشٍّٖ ًـبى داد کِ

(001/0;p ٖسٍؽ ؿٌ٘ذاسٕ کلاه ٍ )(045/0;p تفبٍت ه٘بًگ٘ي ًوشُ صثبى ،)

 (.2داس هٖ ثبؿذ )جذٍلٖ دسکٖ افؼبل ػبدُ قجل ٍ ثؼذ اص هذاخلِ هؼٌ

ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف هؼ٘بس ًوشُ صثبى ث٘بًٖ افؼبل ػبدُ دس گشٍُ هَسد، قجل ٍ 

ٍ دس گشٍُ ؿبّذ ثشاثش  21/3±70/0ٍ  70/1±47/0تشت٘ت ثشاثش  ثؼذ اص هذاخلِ ثِ

ثَد. ٗبفتِ ّبٕ آهبسٕ ًـبى داد، ه٘بًگ٘ي ًوشُ صثبى  29/0±19/2ٍ  51/0±62/1

داس ًذاسد ٖ ث٘بًٖ افؼبل ػبدُ قجل اص هذاخلِ ث٘ي دٍ گشٍُ کَدکبى تفبٍت هؼٌ

(145/0;pاهب ثؼذ اص هذاخلِ، ه٘بًگ٘ي .) ل ػبدُ ث٘ي گشٍُ هَسد ًوشُ صثبى ث٘بًٖ افؼب

(. افضاٗؾ ه٘بًگ٘ي ًوشُ صثبى p;012/0داس پ٘ذا هٖ کٌذ )ٖ ٍ ؿبّذ تفبٍت هؼٌ

ث٘بًٖ افؼبل ػبدُ ثِ ًفغ گشٍُ هَسد هٖ ثبؿذ کِ اص ؿَُ٘ تشک٘جٖ اػتفبدُ کشدًذ 

(. هقبٗؼبت دسٍى گشٍّٖ ًـبى داد کِ دس گشٍُ اػتفبدُ کٌٌذُ اص سٍؽ 3)جذٍل

داسٕ ٖ تفبٍت هؼٌ ثبى ث٘بًٖ افؼبل ػبدُ ثؼذ اص هذاخلِتشک٘جٖ، ه٘بًگ٘ي ًوشُ ص

( اهب افضاٗؾ ه٘بًگ٘ي ًوشُ اٗي آٗتن p;001/0ًؼجت ثِ قجل اص هذاخلِ ٗبفتِ اػت )

ثؼذ اص هذاخلِ ًؼجت ثِ قجل اص هذاخلِ دس گشٍُ اػتفبدُ کٌٌذُ اص سٍؽ ؿٌ٘ذاسٕ 

 (.3(، )جذٍلp;055/0)داس ًوٖ ثبؿذ ٖ کلاهٖ هؼٌ

 

 ٌ سبان درکی افعال سادٌ قبل ٍ میاوگیه ومزمقایس .2جديل

 ي بعد اس مداخلٍ بیه دي گزيٌ مًرد ي شاَد

 

 گزيٌ َا

 سمان مداخلٍ

 مًرد

Mean±SD 

 شاَد

Mean±SD 

P-value* 

 532/0 62/2±(66/0) 52/2±(51/0) قجل اص هذاخلِ

 032/0 44/3±(61/0) 28/4±(39/0) ثؼذ اص هذاخلِ

P-value** 001/0 045/0  

 صٍجٖ tآصهَى ** ،هؼتقل tَى آصه*

 

 ٌ سبان بیاوی افعال سادٌ قبل ي مقایسٍ میاوگیه ومز .3جديل

 بعد اس مداخلٍ بیه دي گزيٌ مًرد ي شاَد

 

 گزيٌ َا

 سمان مداخلٍ

 مًرد

Mean±SD 

 شاَد

Mean±SD 

P-value* 

 145/0 62/1±(51/0) 70/1±(47/0) قجل اص هذاخلِ

 012/0 19/2±(29/0) 21/3±(70/0) ثؼذ اص هذاخلِ

P-value** 001/0 055/0  

 صٍجٖ tآصهَى ** ،هؼتقل tآصهَى *

 

 بحث ي وتیجٍ گیزی
ٗبفتِ ّب ًـبى داد ه٘بًگ٘ي ًوشات دس دٍ ح٘غِ دسک ٍ ث٘بى افؼابل ػابدُ دس   

جلؼِ گفتبسدسهبًٖ  15گشٍُ هَسد کِ اص ؿَُ٘ تشک٘جٖ اػتفبدُ کشدًذ، ثؼذ اص گزؿت 

ٍ افضاٗؾ ٗبفت. اٗي ٗبفتِ فقاظ دس هاَسد دسک افؼابل    ثِ عَس هؼٌبداسٕ تغ٘٘ش کشدُ 

داس ًـابى ًاذاد.   ٖ ػبدُ گشٍُ ؿبّذ دٗذُ ؿذ ٍ هْبست ث٘بى افؼبل آًْاب تغ٘٘اش هؼٌا   

Kishon-Rabin      ّٕوكبساًؾ ً٘ض ثب تأٗ٘ذ اٗي ٗبفتاِ ّاب هؼتقذًاذ آهَصؿاْب ٍ

داسٕ ثاش سٍٕ  ٖ تشک٘جٖ ًؼجت ثِ آهَصؿْبٕ تس حؼٖ هاٖ تَاًاذ تاأث٘شات هؼٌا    

تْبٕ دسک ٍ پشداصؽ گفتبس کَدکابى کان ؿاٌَإ ؿاذٗذ تاب ػو٘اق ثگازاسد.        هْبس

ثٌبثشاٗي آًْب ؿَُ٘ ّبٕ گفتبسدسهبًٖ ٍ تشث٘ت ؿٌ٘ذاسٕ اص عش  چٌذحؼٖ ٍ تشک٘جٖ 

(. ّوچٌ٘ي دس هغبلؼبت هـبثِ دٗگش تأک٘اذ ؿاذُ اػات کاِ     25سا پ٘ـٌْبد ًوَدًذ )

ضهابى آهَصؿاْبٕ   ( ٍ ٗاب ثكابسگ٘شٕ ّو  26افضٍدى آهَصؿاْبٕ لجخاَاًٖ کلوابت )   

( دس هقبٗؼِ ثب سٍٗكشدّبٕ تس حؼاٖ  27چٌذحؼٖ هثل ثٌ٘بٖٗ، ؿٌَاٖٗ ٍ لاهؼِ )

داس ٖ هٖ تَاًذ ثش سٍٕ ثْجَد هْبستْبٕ گفتبس ٍ صثبى کَدکبى کن ؿاٌَا تاأث٘ش هؼٌا   

داؿتِ ثبؿاذ. هحققابى اػتقابد داسًاذ ثْجاَد هْبستْابٕ گفتابسٕ صثابًٖ اص عشٗاق          
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 1393َٗسؿْش/  9/ ؿوبسُ ؿبًضدّن، دٍسُ ثبثل هجلِ داًـگبُ ػلَم پضؿكٖ                                                                                                                                          03  

 ٍ ّوكبساى پ٘وبى صهبًٖ؛  اثش حشکبت ث٘بًگش دس آهَصؽ افؼبل ثِ کَدکبى کن ؿٌَا

 

آهَصؿْبٕ چٌذحؼٖ حبكل چٌذثؼذٕ ؿذى ٗبدگ٘شْٗب ٍ ًضدٗاس ؿاذى سٍؿاْبٕ    

 (.28ٍ27آهَصؿٖ ثِ اکتؼبة عج٘ؼٖ هفبّ٘ن صثبًٖ گفتبسٕ هٖ ثبؿذ )

بى عج٘ؼٖ اػت کِ ّش کَدکٖ دس اثتذإ سؿذ صثبى آهَصٕ ٍ ثشإ دسک ٍ ث٘ا 

کلوبت گًَبگَى ً٘بص هجشم ثِ حغ ؿاٌَاٖٗ داسد. اهاب پشػاؾ اٌٗجبػات کاِ اگاش       

دسهابًگشاى ثبٗاذ آهَصؿاْبٕ     کَدک تب حذ صٗبدٕ اص اٗي حغ هحشٍم ثبؿذ، گفتابس 

هتكٖ ثش تقَٗت حغ هؼَ٘ة ثشًبهِ سٗاضٕ کٌٌاذ )هؼائلِ إ کاِ دس      بًخَد سا كشف

ٍ ٗااب ثبٗااذ اص ػاابٗش سٍٗكاشد دسهاابًٖ ؿااٌ٘ذاسٕ کلاهااٖ ثااش آى تأک٘اذ هااٖ ؿااَد(   

تَاًوٌذْٗبٕ کَدک دس اثتذإ سؿذ صثبى آهاَصٕ )هبًٌاذ حاغ ػابلن ثٌ٘ابٖٗ( ً٘اض       

کوس ثگ٘شًذ. سٍٗكشد ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ عشفذاساى ثؼ٘بسٕ داؿاتِ ٍ داسإ تاأث٘شات   

دسهبًٖ هثجت ً٘اض هاٖ ثبؿاذ. اهاب اًتظابس ٍالاذٗي اص سٍٗكشدّابٕ صثابى آهاَصٕ ٍ          

ش تأخ٘شات هَجَد دس سؿذ صثابًٖ گفتابسٕ کاَدک    گفتبسدسهبًٖ، ججشاى ّشچِ ػشٗؼت

هٖ ثبؿذ. ثٌبثشاٗي سٍٗكشدٕ هَفق تش ٍ هؤثشتش هٖ ثبؿذ کِ ثتَاًذ دس هاذت صهابى   

 کَتبّتشٕ کَدک سا ثِ هْبست دسکٖ ٍ ث٘بًٖ گفتبس ثشػبًذ. 

ثاشإ آهاَصؽ دسک افؼابل ػابدُ دس گاشٍُ ؿابّذ اص سٍؽ       دس اٗي هغبلؼاِ  

داس ٖ بفتِ ّب ث٘بًگش تغ٘٘شات ٍ اثاشات دسهابًٖ هؼٌا   ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ اػتفبدُ ؿذ ٍ ٗ

صٗابدٕ دس حوبٗات اص اٗاي هؼائلِ ٗؼٌاٖ تاأث٘ش هثجات سٍؽ        بً ثَد. هغبلؼبت ًؼاجت 

ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ ثش سٍٕ ادساک ٍ فْن گفتبس کَدکبى کن ؿٌَإ ؿذٗذ ٍجاَد داسد  

تـخ٘ق دادُ ؿَد، اص ػوؼس هٌبػت بً الجتِ ثِ ؿشط آًكِ کن ؿٌَاٖٗ کَدک ػشٗؼ

ثب تكٌَلَطٕ ثبلا اػتفبدُ گشدد، ٍالذٗي دس اقذاهبت دسهبًٖ هـبسکت فؼابل داؿاتِ    ٍ

تكشاس ٍ تقل٘ذ ؿٌ٘ذاسٕ  بًثبؿٌذ، جلؼبت دسهبًٖ فـشدُ ٍ ثلٌذهذت اًجبم ؿَد ٍ هشتج

(. اهب ًكتِ قبثل تَجاِ دس ًتابٗج   29ٍ11ٍ9-32ثشإ کَدک کن ؿٌَا كَست گ٘شد )

ؼبل ػبدُ گشٍُ ؿبّذ ثَد. ٗبفتِ ّاب ًـابى داد   اٗي تحق٘ق دس هَسد تغ٘٘شات ث٘بًٖ اف

ّشچٌذ کِ ه٘بًگ٘ي ًوشُ صثبى ث٘بًٖ گشٍُ ؿبّذ سؿذ ًـبى هٖ دّذ اهب اٗي تفبٍتْب 

داس ًجَد. اٗي هَضَع سا هٖ تَاى ثؼٌاَاى ٗاس ٗبفتاِ جذٗاذ     ٖ ثِ لحبػ آهبسٕ هؼٌ

 خاَسد. قلوذاد ًوَد. ًتبٗج هـبثِ ثب اٗي ٗبفتِ دس تحق٘قبت دٗگش ً٘ض ثاِ چـان هاٖ    

Lim ٍ  ّوچٌ٘ي ّوكبساى ٍGoldberg ٍ  ػق٘اذُ داؿاتٌذ کاِ سٍؽ    ّوكبساى

ثش ٍ عَلاًٖ هذت ثَدُ ٍ کَدک ًوٖ تَاًذ ثاِ   ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ ٗس سٍٗكشد صهبى

ػشػت ٍ عٖ ٗس دٍسُ فـشدُ ٍ کَتبُ هذت گفتبسدسهبًٖ ثِ هْابست ث٘ابًٖ دػات    

٘ض تأک٘اذ ؿاذُ اػات.    ًّوكبساى  ٍ Duncan(. اٗي ًكتِ دس هغبلؼِ 17ٍ16ٗبثذ )

آًْب اػتقبد داسًذ کِ سؿذ ث٘بًٖ ٍ افضاٗؾ عَل گفتاِ ّابٕ کَدکابى کان ؿاٌَإ      

ؿذٗذٕ کِ تَػظ سٍٗكشد ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ تحت دسهبى قشاس گشفتِ ثَدًاذ ًؼاجت   

 (.33ثِ کَدکبى عج٘ؼٖ خَد پبٗ٘ي تش ثَد )

اص دس هجوَع، هقبٗؼِ دٍ سٍؽ هزکَس دس اٗي هقبلِ تَاًؼات پظٍّـاگشاى سا   

دس ٗاس دٍسُ گفتبسدسهابًٖ    (Gestures)ه٘ضاى تأث٘ش آهَصؿْبٕ حشکبت ث٘ابًگش  

کَتبُ هذت ثشإ آهَصؽ دسک ٍ ث٘بى افؼبل ػبدُ ثِ کَدکابى کان ؿاٌَإ ؿاذٗذ     

آگبُ ػبصد. ًتبٗج اٗي هغبلؼِ ًـبى داد کاِ کَدکابى کان ؿاٌَإ ؿاذٗذ قبدسًاذ اص       

 ثاِ آهَصؿاْبٕ كاشفبً    عشٗق آهَصؿْبٕ تشک٘جٖ ٍ چٌذحؼٖ، خ٘لٖ ػشٗؼتش ًؼجت

ؿٌ٘ذاسٕ کلاهٖ ٍ دس هذت صهبى کَتبّتشٕ ثِ هْبست ث٘ابى افؼابل ػابدُ فبسػاٖ     

 دػت ٗبثٌذ.

 

 

 تقدیز ي تشکز
حوبٗت هشکض تحق٘قبت تَاًجخـٖ ػضلاًٖ اػكلتٖ داًـگبُ ثذٌَٗػ٘لِ اص 

.تقذٗش ٍ تـكش هٖ گشددػلَم پضؿكٖ جٌذٕ ؿبپَس اَّاص 
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: An important factor determining the efficacy of speech therapy for children 

with severe hearing loss is the type and the method of educating speech and language items. Recently, speech therapists 

pay more attention to synthetic therapeutic approaches. The aim of this study was to investigate the effect of adding 

gestures to auditory verbal training (AVT) program in speech therapy for children with severe hearing loss.  

METHODS: This double-blind clinical trial study conducted on 66 children with severe hearing loss (two groups of 

33 subjects). For education of 8 Farsi verbs, AVT method plus gestures were offered to study group and control group 

received just AVT program. Language scores were calculated by Farsi version of Newsha Test before and after 

intervention and compared in two groups. (IRCT201306027657N2)  

FINDINGS: In intervention group, receptive score language of simple verbs were 2.52±0.51 and 4.28±0.39 before and 

after the intervention respectively (p=0.001). In control group, these values were 2.62±0.66 and 3.44±0.61 respectively 

(p=0.045). There was a significant difference between mean receptive score of the two groups after the intervention 

(p=0.032). In case group, expressive score language of simple verbs were 1.70±0.47 and 3.21±0.70 before and after the 

intervention respectively (p=0.001). In control group, these values were 1.62±0.51 and 2.19±0.29 respectively, 

(p=0.055). There was a significant difference between the two groups after intervention in expressive score (p=0.012).  

CONCLUSION: Adding gestures to AVT program significantly changed the expressive score in 2–3 year old children 

with severe hearing loss. But, both the synthetic approach and the AVT had the same degree of positive effect for 

education of receptive language of simple verbs for these children.  

 

KEY WORDS: Severe hearing loss, Simple verb, Gesture, Auditory verbal training program. 
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