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 دا٘شٍبٜ ػّْٛ دضشىي ثبثُ اخشلالار حشوز،ٔشوض سحمیمبر  -1
 ٌشٔؼیشی دا٘شٍبٜ ػّْٛ دضشىي ثبثُ ٔشوض سحمیمبر ثیٕبسی ٞبی ػفٛ٘ي ٚ -2

  

 11/2/92يزش: ، پذ11/12/91، اصلاح: 8/11/91 دريبفت:

 

 خلاصٍ
 ثیٕبسی ٔضٔٗ اِشٟبثي ٚ ػفٛ٘ي ٌشاِ٘ٛٛٔبسٛص چٙذ ػیؼشٕي ثب ػلائٓ ثبِیٙي ٔشٙٛع ٚ ٌَٛ ص٘ٙذٜ ٔي ثبشذ وٝ اػشخٛاٖ، ٔفصُ،ٕٞب٘ٙذ ثیٕبسی ػُ ست ٔبِز  سبثقٍ ي َذف:

 ٔٛسد ٔغبِؼٝ دس ایٗوٝ سشیٗ شىُ ٔٛضؼي ثیٕبسی ست ٔبِز ٔي ثبشذ ٔشٙٛع ( شبیؼششیٗ ٚ)اػشخٛا٘ي ٔفصّي سظبٞشار اسسٛدذی .دسٌیش ٔي وٙذ ضٕبئٓ ٔشثٛعٝ سا ػضّٝ ٚ

 ثشسػي لشاس ٌشفز.

 ,Scopous ثب٘ه ٞبی اعلاػبسي دس وٝٔمبِٝ  107 اص ٔفصّي ست ٔبِز دس ٔٛسد سظبٞشار اػشخٛا٘ي ٚ Meshثب ٚاطٜ ٞبی وّیذی دس ایٗ ٔغبِؼٝ  مًاد ي ريشُب:

Google Scholar ٚ Pubmed, Elsevier  ِٞبی  خشاحي اسسٛدذی وٕذُ )  ٚ وشبة ٔٙششش شذ 1974 -2013 ٟبی عي ػبCampbell's operative 

orhopedicٖاسسٛدذی اعفبَ سبخیب ،) (Tachdjian's pediatric orthopedicsٙٔ وشبة ػفٛ٘ي ،)ذ( َPrinciples and Practice of Infectious 

(Diseases ٚ َوشبة ػفٛ٘ي اعفب Feigin and Cherry  فبدٜ ٌشدیذ.اػش 

ٚ دشز  ٔي ثبشذ. ٘صف ثیٕبسا٘ي وٝ دچبسست ٔبِز ٔي ثبشٙذ دچبس دسد وٕش %53 سب 2ثٝ ست ٔبِز ثب فشاٚا٘ي  )ٟٔشٜ ٞب( شبیؼششیٗ ٔحّي اثشلاء اػىّز ٔحٛسی يبفتٍ َب:

دیؼىیز شذیذسشیٗ  غش٘بن ست ٔبِز ٔي ثبشذ. اػذٛ٘ذیّٛدسصذ ثٝ ػّز احشٕبَ ثشٚص ػبسضٝ ػصجي ػبسضٝ خ 60 سب 2ٞؼشٙذ. اػذٛ٘ذیّیز یب اػشئٛٔیّیز ٟٔشٜ ثب شیٛع 
آسسشاِظی،  ا٘ذاْ ٞب ثٝ صٛسر ا٘شضٚدبسي، ٔیبِظی، ٔیٛصیز، ست ٔبِز دس .صیشا ٔىٙؼز ٔٛخت اخشلالار ػصجي حشي ٔشي ٌشدد ي ثبشذٔاػشخٛاٖ  دسٌیشی ست ٔبِز ٔفصُ ٚ

ٚػیّٝ  ست ٔبِز ٕٞشاٜ ثب ٔفصُ ثشخٛاػشٝ اص ػفٛ٘ز اػشخٛاٖ ٚ ٞیخ ٚ ػفٛ٘ز ٔفبصُ ٔصٙٛػي صا٘ٛ ٚ یذ.ٔي ٕ٘ب سٙٛػیٙٛیز ثشٚص سب٘ذٚ٘یز ٚ اػشئٛٔیّیز، ثٛسػیز، ،آسسشیز
   فّضی خبسج ٔفصّي ٘یض ٌضاسؽ ٌشدیذ.

  اثشلاء ثٝ ست ٔبِز خغش ػضلا٘ي دسثیٕبساٖ ثب ٘بساحشي ٞبی اػىّشي  )اسسٛدذی( ٔشٙٛػي داسد. دس  ٔٛاخٟٝ ثب ثیٕبسی ست ٔبِز سظبٞشار اػىّشي ػضلا٘ي وتیجٍ گیزی:

صٚدسع، دٚسی اص اششجبٜ ٚ خٌّٛیشی اص دیبٔذٞبی ٘بٌٛاس آٖ ضشٚسی ٔي ثبشذ. سشخیص ست ٔبِز  ٚخٛد ست ٔبِز ثشای سشخیصظٗ لٛی ثٝ  ه٘ذٔیآدس ٔٙغمٝ ٔخصٛصبٌ 

ٍٙٛ٘ٝ ثیٕبساٖ ٔؼشّضْ ٕٞىبسی ٘ضدیه ثیٗ ٔشخصصیٗ دسٔبٖ ثٟیٙٝ ای سشخیص ٚ اػز. ػضلا٘ي ثش یبفشٝ ٞبی ثبِیٙي ٚ الذأبر سشخیصي ٔشٙٛع اػشٛاس اػشخٛا٘ي ٚ

 اسسٛدذی، خشاح اػصبة ٚ ثیٕبسیٟبی ػفٛ٘ي ٔي ثبشذ.

 .استخًاوی مفصلی، ارتًپذی، تظبَزات، تت مبلت ياصٌ َبی کلیذی:

                                                           
 دوشش ٘بصش خبٕ٘حٕذی ٔؼئَٛ ٔمبِٝ: *

 e-mail:janmohammadi.nasser@gmail.com                                                        011-32252071-3 :سّفٗ، ، ٌشٜٚ اسسٛدذیشٟیذ ثٟششيثبثُ، ثیٕبسػشبٖ آدسع: 

 مقذمٍ 
اسسٛدذی سششٝ ای اص دضشىي اػز وٝ ثٝ دسٔبٖ ثیٕبسیٟب ٚ صذٔبر ا٘ذأٟبی 

سشىیُ دٞٙذٜ آٖ ٞب یؼٙي اػشخٛاٖ، ٔفصُ، ػضّٝ اخضای  حشوشي، ػشٖٛ فمشار ٚ

ضٕبئٓ ٔشثٛعٝ ٔي دشداصد. خشاح اسسٛدذ ضٕٗ ثشخٛسد ثب ثیٕبسیٟبی ٔشسجظ ثب  ٚ

اسسٛدذی ٕٔىٗ اػز دس ٔٛالؼي ثب ثیٕبسیٟبی ٔشٙٛع دیٍشی ٔٙدّٕٝ ثیٕبسیٟبی 

یب ػفٛ٘ي وٝ ثب سظبٞشار اػىّشي اػشخٛا٘ي ٔؼَٕٛ دس ثیٕبسیٟبی  اِشٟبثي ٚ

ٔٛاخٝ شٛد وٝ ػٕذسب ٌ دٚس اص حیغٝ وبسی اصّي خشاحبٖ  ،ذی ظبٞش ٔیشٛ٘ذاسسٛد

 ٌشدد.  ٔي ثبشذ. ایٗ ٔؼئّٝ ٕٔىٗ اػز صٔیٙٝ ثشٚص اششجبٞبر خجشاٖ ٘بدزیش اسسٛدذ

 ست ٔبِز ٕٞب٘ٙذ ثیٕبسی ػُ ثیٕبسی ٔضٔٗ اِشٟبثي ٚ ػفٛ٘ي ٌشاِ٘ٛٛٔبسٛص چٙذ 

 ( Genus Brucellaػلا )دػشٝ ثشٚ ثبوششی داخُ ػِّٛي اص ػیؼشٕي ٘بشي اص

 

دسٌیش ٔي وٙذ. ٘یض ٔشثٛعٝ سا ضٕبئٓ  ثبشذ وٝ اػشخٛاٖ، ٔفصُ، ػضّٝ ٚ ٔي

ٚ غبِجبغٌیش اخشصبصي ثٛدٜ ٚسمّیذ ٌَٛ ص٘ٙذٜ  ،ٔشٙٛعسظبٞشار ثبِیٙي ست ٔبِز 

 دسٔبٖ ثٝ سشخیص ٚ .(1-3)وٙٙذٜ ثیٕبسی ٞبی ػفٛ٘ي ٚ غیش ػفٛ٘ي ٔي ثبشذ 

 ثب ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ ست ٔبِز ثب سظبٞشار ثشخٛسد ٔٛلغ ٚ ٔٙبػت وّیذ ٔٛفمیز دس

ٔشبٚسٜ ثب  اسسٛدذی ٔي ثبشذ وٝ خض ثب ٞٛشیبسی خشاحبٖ اسسٛدذ ٚ ثٟشٜ خؼشٗ اص

شبیؼششیٗ سظبٞشار ثبِیٙي ست ٔبِز ا٘ؼب٘ي  ٔشخصصیٗ ػفٛ٘ي ٔیؼش ٕ٘ي ثبشذ.

 ٞذبسٛاػذٍّٙٛٔبِي  ِٙف آد٘ٛدبسي ٚ ست ٔٛاج، سؼشیك، دسدٞبی ٔفصّي ػضلا٘ي،

% ثیٕبساٖ ٚ دسٌیشی 85سظبٞشار اػشخٛا٘ي ػضلا٘ي ثب ثشٚص سمشیجي  ٔي ثبشذ ٚ

 (.5ٚ4داسد ) ٔشسجٝ دْٚ لشاس ٔفبصُ ٔحیغي دس شٖٛ فمشار، ػبوشٚایّیبن ٚػ
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 ٚ ٕٞىبساٖ٘بصش خبٕ٘حٕذی ؛  سظبٞشار اػشخٛا٘ي ٚ ٔفصّي ست ٔبِز اص دیذٌبٜ اسسٛدذی

 

سظبٞشار شبیغ اػشخٛا٘ي ػضلا٘ي ست ٔبِز شبُٔ ػبوشٚایّیز، اػذٛ٘ذیّیز، 

 ٔیبِظی ٔي اِظی ٚسٙٛػیٙٛٚیز، آسسش اػشئٛٔیّیز، آسسشیز ٔحیغي، ثٛسػیز ٚ

. سظبٞشار اػشخٛ٘ي ٔفصّي اسسٛدذی ٚ سٚٔبسِٛٛطی ست ٔبِز غبِجبٌ ٔشبثٝ ٞٓ ثبشذ

سا ثؼٛی ٔشخصصیٗ اسسٛدذی یب سٚٔبسِٛٛطی ػٛق دٞذ ٚ  ثٛدٜ وٝ ٔي سٛا٘ذ ثیٕبس

ثب ٞٛشیبسی  سٛخٝ ثٝ ٔؼیبسٞبی سشخیصي ست ٔبِز، ٔٛخت سذاخُ وبسی ٌشدد. ثب

 ثب ػبیش ٘ٛاحي آ٘ذٔیه ٔي سٛاٖ آ٘شا ٛصبٌ دسظٗ ٚخٛد ست ٔبِز ٔخص وبُٔ ٚ

ثشٚص اششجبٜ دٚسی خؼز.  اص سٚٔبسِٛٛطیىي ٔشٕبیض ػبخز ٚ ثیٕبسی ٞبی اسسٛدذی ٚ

 ٔفبصُ ٔصٙٛػي ٕٔىٙؼز ثٝ ٔشاوض اػشخٛاٖ ٚ ثیٕبساٖ ثب دسٌیشی ٔفبصُ ثضسي،

 ٞب ٚ سٚی آٚس٘ذ، ٘ظش ثٝ ایٙىٝ ٔؼٕٛلاٌ ایٗ ثیٕبساٖ ٘یبص ثٝ ثشسػي سٚٔبسِٛٛطی ٘یض

شٛد چٙیٗ ثیٕبسا٘ي ثٝ ٔشاوض  اسسٛدذی اسخبع سٛصیٝ ٔي  ،دسٔبٟ٘بی اسسٛدذی داس٘ذ

 (.7ٚ6)دسٔبٖ ٔٛخت خؼشاٖ ثیٕبساٖ ٍ٘شدد  سبخیش دس دادٜ شٛ٘ذ سب

اػز  سؼز ٞبی ػشِٚٛطی اػشٛاس ٚ یبفشٝ ٞبی ثبِیٙي سشخیص ست ٔبِز ثش

ؼز ػشِٚٛطیه ٔٙفي ثغٛسیىٝ ٔٛاسد س سٕبْ ٔٛاسد ٔثجز ٘جبشذ دسوٝ ٕٔىٗ اػز 

ست ٔبِز ٘یبصٔٙذ  . سشخیص لغؼيثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ ست ٔبِز ٌضاسؽ ٌشدیذ دس

-12) ٚٔبیؼبر ثذٖ  ٔي ثبشذ ٔغضاػشخٛاٖ یب دیٍش ثبفز ٞب خٖٛ، خذاػبصی طسْ اص

سطیٓ ٞبی  ٘ذاسد ٚ ٔٛسد دسٔبٖ ست ٔبِز ثیٗ ٔحممیٗ اسفبق ٘ظش ٚخٛد (. دس2ٚ 8

اسد ٚ ٌبٞي دسٔبٖ حشاحي ٘یض ضشٚسر دیذا ٔیىٙذ دسٔب٘ي داسٚئي ٔخشّفي ٚخٛد د

(18-13.) 

 ٕبسی ست ٔبِز شبیؼششیٗ ثیٕبسی ٔیىشٚثي ٔٙشمُ شٛ٘ذٜ اصثی :اپیذمیًلًصی

 ثؼیبسی اص دس ثبشذ ٚ ٌیشي ٔي ػشاػش ( دسZoonosisحیٛاٖ ثٝ ا٘ؼبٖ )

  ثٛٔي ٌیش  ٕٞٝ  ثیٕبسی حبَ سٛػؼٝ ٔٙدّٕٝ ایشاٖ دس وشٛسٞبی سٛػؼٝ یبفشٝ ٚ

(Endemicٚ ٜثٛد ) ا٘شمبَ  .(1)شىُ  ػبلا٘ٝ ٞضاساٖ ٔٛسد سبصٜ ٌضاسؽ ٔي شٛد

عشیك سٕبع ٞبی شغّي )دأذضشىي، لصبثي،  ثیٕبسی اص حیٛاٖ آِٛدٜ ثٝ ا٘ؼبٖ اص

ِجٙي( یب ٔصشف ٔحصٛلار آِٛدٜ  فشآٚساٖ ٔحصٛلار دأي ٚ دأذشٚسی ٚ

  (.18ٚ16ٚ6ٚ2-20ػششیش، وشٜ ٚ دٙیش ٞبی سبصٜ صٛسر ٔي ٌیشد ) ٔخصٛصبٌ شیش،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اقتجبس اس مقبلٍ وقشٍ  شیًع جُبوی تت مبلت اوسبوی، .1شکل 

 (20)رفزاوس جذيذ جُبوی تت مبلت اوسبوی

وٟٙؼبلاٖ وٕشش  ست ٔبِز دس افشاد خٛا٘بٖ ٚ ٔیب٘ؼبَ ثیششش ٚ دس وٛدوبٖ ٚ

(. ست ٔبِز ا٘ؼب٘ي عیف ثبِیٙي ٌؼششدٜ داششٝ ٚ ثٝ ػّز 22ٚ21دیذٜ ٔي شٛد )

ّیذ ثؼیبسی اص ثیٕبسی ٞب ثب دشٛاسی ٞبی سشخیصي ػذیذٜ ای ٕٞشاٜ ٔي ثبشذ سم

 (.24-26ٌضاسؽ ٌشدیذ ) ٚ ٘بثشاثش(. ٔیضاٖ اثشلاء دس ٞش دٚ خٙغ ثشاثش23ٚ16ٚ2)

%( ٚ ٔشٙٛع سشیٗ 85سب 10دسٌیشی اسسٛدذی )اػشخٛا٘ي ٔفصّي( شبیؼششیٗ )ثب شیٛع

ػیؼشٓ  اػشخٛا٘ي  ٕز اصلؼ شىُ ٔٛضؼي ثیٕبسی ست ٔبِز ٔي ثبشذ صیشا ٞش

دسصذ ثیٕبساٖ 50سب 20دسٌیشی اػشخٛاٖ دس  ٕٔىٙؼز ٔجشلا ػبصد. ٔفصّي سا

ٔیضاٖ اثشلاء ثؼشٝ ثٝ ػٗ، ٔذر ثیٕبسی،  (.27ٔجشلاثٝ ست ٔبِز  دیذٜ ٔي شٛد )

( ٚ ٔٙغمٝ خمشافیبئي ٔشغیش ٔي ثبشذ، ثغٛسیىٝ Brucella sppػٛؽ ثبوششی )

%، 7/47%، دس ػشثؼشبٖ ػؼٛدی 42%، دس یٛ٘بٖ 8/25ایشاٖ  %، دس21/3دس اػذب٘یب 

% ٌضاسؽ ٌشدیذ. ٔیضاٖ اثشلای اػشخٛا٘ي 69% ٚ دس سشویٝ سب 2/59دس ٔمذٚ٘یٝ 

-29ٌضاسؽ ٌشدیذ ) %80 سب B.melitensis 20ٔفصّي دس آِٛدٌي ثٝ ػٛؽ 

(. دسٌیشی ٞبی اػشخٛا٘ي ٔفصّي ثٝ ػّز شیٛع ثبلا ٚ سجؼبر ػّٕي 25ٚ20

(Functional sequelآٟ٘ب ٟٔٓ سّمي ٔي ٌشد٘ذ صیشا )  ػّز ٟٔٓ خؼبسر

حبَ سٛػؼٝ ٚ  الشصبدی ٚ ٔشىُ ثٟذاشز ػٕٛٔي دس ثؼیبسی اص وشٛسٞبی دس

 (.30ٚ23ٚ3 31ٚسٛػؼٝ یبفشٝ ٔحؼٛة ٔي شٛد )

اػىّز ٔحٛسی شبیؼششیٗ ٔحُ  :درگیزی اسکلت محًری )ستًن فقزات(

وٝ ثیششش ثصٛسر  دسصذ ٔي ثبشذ 53سب  2اثشلاء ثٝ ست ٔبِز ثب فشاٚا٘ي 

اػذٛ٘ذیّیز فمشار وٕشی دس افشاد ٔؼٗ سش ثشٚص  ػبوشٚایّیز دس ثیٕبساٖ خٛا٘شش ٚ

 (.   32-43ٔي ٕ٘بیذ )

ي ثبشذ، ٚ دشز شبیؼششیٗ سظبٞش ثبِیٙي ست ٔبِز ٔ دسد وٕش :پشت درد کمز ي

 س٘ح ٔي ثش٘ذٚ دشز  دسد وٕش اصست ٔبِز ثغٛسیىٝ لشیت ٘صف ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ 

 ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ ست ٔبِز ػشٖٛ فمشار وٝ سبثّٛی وٕش . ٔٛاسدی اصداس٘ذ( )شىبیز

د ٚسادیىِٛٛدبسي ػیبسیه داششٙذ ثٝ اششجبٜ ثب سشخیص دیؼه ثیٗ ٟٔشٜ ای سد

ثب سٛخٝ ثٝ شیٛع ثبلای وٕش دسد دس افشاد  (.9ٌشفشٙذ ) سحز ػُٕ خشاحي لشاس

یبسیه ٔخصٛصبٌ دس خبٔؼٝ، إٞیز ست ٔبِز دس سشخیص افششالي وٕش دسد ٚ ػ

 .(35-38افشاد دس خغش اثشلاء ثٝ ست ٔبِز دس ٘ٛاحي آ٘ذٔیه دٚ چٙذاٖ ٔیٍشدد )

ػبوشٚایّیز شبیغ  ػفًوت مفصل سبکزيايلیبک(: سبکزيايلیت )التُبة ي

 ثبِغیٗ ٔي ثبشذ سشیٗ ٘ٛع دسٌیشی اػشخٛا٘ي ػضلا٘ي ست ٔبِز ٔخصٛصبٌ دس

( ٞشچٙذ ثؼضي شىُ 40ٚ39اػز )ػبوشٚایّیز ثیششش یه عشفٝ  .(44ٚ39ٚ33ٚ2)

آِٛدٜ ا٘ذ   B. Melitensis ثیٕبسا٘یىٝ ثٝ (.40) دٚعشفٝ آ٘شا ثیششش ٔي دا٘ٙذ

ٚ فشاٚا٘ي ػبوشٚایّیز دس ایٗ ٘ٛع ٞؼشٙذ ثیششش ٔؼشؼذ ػبسضٝ اػشخٛا٘ي ٔفصّي 

ٔضٔٗ  حبد ٚ ػلائٓ وٕشدسد ٔضٔٗ ثب ػبوشٚایّیز حبد ٚ (.40آِٛدٌي ٞٓ ثبلاػز )

 ٚٚ ٕٞىبساٖ  Özgülدسد ػیبسیه ثٛػیّٝ  دیؼه وٕشی ٚسبثّٛی فشك  ثب

Buzgan  ٖػبوشٚایّیز ٕٞشاٜ ثب آسسشیز ٔفصُ (. 37ٚ30) ٌضاسؽ شذٚ ٕٞىبسا

ثیٗ اٍ٘ششي، اػشئٛٔیّیز ثبصٚ، ثٛسػیز اِىشاٖ٘ٛ ٚ آثؼٝ ػضّٝ ایّیبن ٘یض ٌضاسؽ 

شىُ دسٌیشی چٙذػیؼشٕي ست  ػبوشٚایّیز ثب ػلأز ست ٘بٔشخص دس شذ.

-44) ٌضاسؽ ٌشدیذ ٚ سیشٚئیذیز ٘یض ٕشاٜ ثب آ٘ذٚوبسدیز، دیّٛ٘فشیزٔبِز ٞ

41ٚ37.)  

اػذٛ٘ذیّیز  :(مُزٌ )اسپًوذيلیت يب استئًمیلیت ػفًوت مُزٌ التُبة ي

ثٝ ػّز  ػب40َاٖ ثبلای دثیششش دسٔش دسصذ60 سب 2یب اػشئٛٔیّیز ٟٔشٜ ثب شیٛع 

٘صف ثیٕبساٖ ػبسضٝ شبیغ  دسدؼٛآع  آثؼٝ ادیذٚساَ، دبساٚسسجشاَ ٚ ٕٞشاٜ ثٛدٖ ثب

ٕٔىٙؼز ٔٛخت ثشٚص ػبسضٝ ػصجي ٌشدد.  خغش٘بن ست ٔبِز ٔي ثبشذ صیشا ٚ

ثٝ سشسیت شبیؼششیٗ ٘مبط %( 12) ٌشد٘ي ٚ%( 19) دششي %(،60) ٟٔشٜ ٞبی وٕشی

 (. اػذٛ٘ذیّیز ثیششش ثٝ صٛسر سه وب٘ٛ٘ي یب ثؼضب45ٚ27ٌ-49) ثبشٙذ اثشلاء ٔي

ثشٚص  (Noncontiguous) دیٛػشٝ٘ب ( یبContiguousدیٛػشٝ ) چٙذوب٘ٛ٘ي

ٞیؼشٛدبسِٛٛطی ثیٛدؼي ثبفز ثذػز  . أشحبٖ ٔیىشٚثیِٛٛطی یب(50ٚ33-54) ٕ٘بیذ

اػبع سي اػىٗ ػٛصٖ ثب ٞذایز ػي  ٜ اصداػشفب عشیك ثیٛدؼي ثب آٔذٜ اص

ایٗ ثیٕبساٖ ٘یبص ثٝ دسٔبٖ آ٘شي ثبوششیبَ عٛلا٘ي  سشخیص اػذٛ٘ذیّیز ٔي ثبشذ.

 (.51ٚ50) بٜ( داس٘ذ ٚ ٕٔىٙؼز ٘یبص ثٝ سذاخُ خشاحي دیذاوٙٙذ3ٔ)حذالُ 
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ػذٛ٘ذیّٛدیؼىیز ا :)اسپًوذيلًديسکیت( ديسک التُبة مُزٌ ي

( صیشا  ٕٔىٙؼز 53ٚ52) اػشخٛاٖ ٔي ثبشذ شذیذسشیٗ دسٌیشی ست ٔبِز ٔفصُ ٚ

 (،57دبسادبسصی ) (،56ٔٛخت فّح ػصجي دائٕي ) یب ثبشذ ٚ (55ٚ54) وشٙذٜ

ٚ  (61) (، دسد ػیبسیىي60) ( ٔیّٛدبسي59) فّح شُ ٕٞي دبسصی ٚ (،58دبسادّظی )

یب  اػذٛ٘ذیّٛدیؼىیز ٕٔىٙؼز ثٝ صٛسر سه وب٘ٛ٘ي ٚ ( ٌشدد.62) سٛسسیىِٛي حبد

( (Noncontiguousیب ٘بدیٛػشٝ  (Contiguous) چٙذوب٘ٛ٘ي دیٛػشٝ

سادیٛ  اػىٗ (.63ٚ34) وٕشی ثشٚص ٕ٘بیذ دسٌیشی فمشار ٌشد٘ي دششي ٚ ٕٞضٔبٖ ثب

( ٚػیّٝ ٟٕٔي دسسؼییٗ Radionuclide bone scintigraphyایضٚسٛح )

آی سٚؽ ا٘شخبثي   اْ آس ثبشذ. ٔحُ ٌشفشبسی اػشخٛا٘ي ػضلا٘ي ست ٔبِز ٔي

سیشٝ ػصت  ٘خبع ٚ ثشص فشبس ٚ آثؼٝ ادیذٚساَ ثشای سشخیص اػذٛ٘ذیّٛدیؼىیز،

 ثبشذست ٔبِز ٔي  ( ٔشسجظ ثبCord or root compression٘خبػي )

ِجٝ داسشذٖ صاٚیٝ  دّٝ( ٚ ضبیؼٝ ثٝ صٛسر خٛسدٌي )ایدبد MRI دس (.65ٚ64)

سشىیُ اػشئٛفیز ٔٛػْٛ  ثٝ  لذأي فٛلب٘ي ٟٔشٜ ٕٞشاٜ ثب اػشئٛاػىّشٚصیغ ٚ

"Pedro Pons' sign" ( وٝ یبفشٝ دبسٌٛٙٛٔٛ٘یه 2)شىُ  ٔي ٌشدد سظبٞش

 (.52ٚ66) ٔحؼٛة ٔي ٌشدد

 

 

 

 

 

 

 

 

درمُزٌ جُبرم کمزی ثیمبر مجتلا ثٍ  Pedro Pons' sign .2شکل 

 (11)رفزاوس اسپًوذيلًديسکیت تت مبلت در ام آرای

آٖ ٔي ثبشذ فبلذ ػلائٓ  دشز ػلأز ثبسص اػذٛ٘ذیّٛدیؼىیز وٝ دسد

(،  67) دسٔبٖ ٔي ٌشدد دیش سبخیش سشخیص دادٜ ٔي شٛد ٚ اخشصبصي ثٛدٜ غبِجبٌ ثب

سشخیص افششالي  ٘ظش داششٗ آٖ دس دسداششٗ ظٗ ثبلا ٘ؼت ثٝ اػذٛ٘ذیّٛدیؼىیز، 

٘بحیٝ آ٘ذٔیه ست ٔبِز ٚ ا٘دبْ   وٕش دس دشز ٚ دسد عٛلا٘ي ٔذر ٌشدٖ،

 ٘ٛاحي آ٘ذٔیه ٔٛخت سشخیص صٚدسع ٚ شی ػشِٚٛطیه دسٍسؼشٟبی غشثبِ

(. دس صٛسر سشىیُ آثؼٝ دٚسٜ دسٔبٖ 68) شددٌدیبٔذٞبی آٖ ٔي  اخشٙبة اص

 (. 53یبص شٛد )ٕٔىٙؼز سذاخُ خشاحي ٘ عٛلا٘ي شذٜ ٚ

ثب ٚ ثذٖٚ اػذٛ٘ذیّیز ٘بشي اص ست  اِشٟبة دیؼه :(Discits) التُبة ديسک

ٚخٛد  (.69-71) ػیبسیه سظبٞش ٔي ٕ٘بیذ دسد، فشك دیؼه ٚ ػلائٓ وٕش ٔبِز ثب

اػذٛ٘ذیِّٛیؼشضیغ ٕٞشاٜ ثب  ضبیؼبر ػبخشٕب٘ي ٟٔشٜ ٔثُ اػذٛ٘ذیِّٛیضیغ ٚ

 (.72) سشخیص ٌشدد ٛخت اششجبٜ دساِشٟبة دیؼه ٘بشي اص ست ٔبِز ٕٔىٙؼز ٔ

ا٘ذاْ ٞب ثٝ صٛس ا٘شضٚدبسي،  ست ٔبِز دس: درگیزی اسکلت محیطی )اوذام َب(

سٙٛػیٙٛیز  سب٘ذٚ٘یز ٚ آسسشاِظی، آسسشیز اػشئٛٔیّیز، ثٛسػیز، ٔیبِظی، ٔیٛصیز،

ست ٔبِز ٔفبصُ اػىّز ٔحیغي  ٔي ٕ٘بیذ. ثشٚص (.5ٚ 6ٚ 74ٚ73ٚ40ٚ19ٚ7)

ٔبیغ ٔفصُ  ٛا٘ذ ثٝ صٛسر آسسشیز ػفٛ٘ي وٝ طسْ دبسٛطٖ اصٔي س )ا٘ذاْ ٞب( سا

 ثذػز ٔي آیذ، یب ثٝ صٛسر آسسشیز  ٚاوٙشي وٝ ٔبیغ ٔفصُ فبلذ طسْ دبسٛطٖ 

% ثیٕبساٖ ثبست ٔبِز حبد، سحز حبد 26آسسشیز دس (.76ٚ75) ٔي ثبشذ ٔجشلا ػبصد

 ،شٚایّیه،صا٘ٛآسسشیز ثب شیٛع ٘ضِٚي ثٝ سشسیت دسٔفبصُ ػبو یبٔضٔٗ ثشٚصٔي ٕ٘بیذ.

اػشئٛٔیّیز ٞٓ  ٕٞشاٜ ثب آسسشیز ٔضٔٗ صا٘ٛ. دذیذاس ٔي ٌشددٞیخ ٚ ػشٖٛ فمشار 

 ٌشدیذٌضاسؽ ٚ ٕٞىبساٖ  Yorgancigil  ٕٞىبساٖ ٚ ٚ  Wernaersسٛػظ 

ٕٞىبساٖ  ٚ Araje Roushanایشاٖ سٛػظ  یه ٌضاسؽ اص (. دس78ٚ77)

ٞیخ ثب  صا٘ٛ ٚ دس آسسشیز ٔحیغي ثیششش آسسشاِظی شبیغ سشیٗ سظبٞش ثبِیٙي ثٛد ٚ

ٔفبصُ  آسسشیز ست ٔبِز ٔؼٕٛلاٌ ثیششش دس (.23) ٔشداٖ ثذػز آٔذ شیٛع ثیششش دس

ٔفصّي  ٕبیذ ِٚي ٔىٙؼز ٞشثشٚص ٔي ٘ صا٘ٛ ثضسي سحُٕ وٙٙذٜ ٚصٖ چٖٛ ٞیخ ٚ

(. آسسشیز چٙذ 79ٚ34) شٛ٘ذ اػشش٘ٛولاٚیىٛلاس دسٌیش ٔثُ ٔفبصُ ثیٗ اٍ٘ششي ٚ

وٛدوبٖ  دس .(46) دسصذ ثیٕبساٖ ثب ست ٔبِز ٌضاسؽ ٌشدیذ 17 ٞٓ دس ٔفصُ ثب

آسسشیز سه ٔفصّي سایح سشیٗ شىُ اثشلای اػشخٛا٘ي ػضلا٘ي  ست ٔبِز ٔي 

ٕٞضٔبٖ اػشئٛٔیّیز اػشخٛاٖ  ٔي ٌشد٘ذ،ٔجشلاٞیخ  ٚ وٝ ثیششش ٔفبصُ صا٘ٛ ثبشذ،

الذأبر خشاحي ٔثُ . (80) ذداششٝ ثبش ٔفصُ ٞٓ ٕٔىٙؼز ٚخٛد ٞبی ٔدبٚس

 آسسشیز ٔضٔٗ صا٘ٛ ٔٛسد دسٔبٖ داسٚئي دس ػیٙٛوشٛٔي ٕٞشاٜ ثب دیٛ٘ذ اػشخٛاٖ ٚ

 (.81ٚ76ٚ7) صٛسر ٌشفشٝ اػز

دػششػي ثٝ آٖ  ٔفصُ صا٘ٛ ثٝ ػّز ایٙىٝ یه  ٔفصُ ػغحي ٔي ثبشذ ٚ

دشٛاسی سشخیصي چٙذا٘ي  ػلائٓ ثبِیٙي آسسشیز آٖ ثبسص ثٛدٜ ٚ آػبٖ ٔي ثبشذ،

داسد )ٔفصُ  ػٕك ػضلار لشاس ٘ذاسد. حبَ ایٙىٝ ٔفصُ ٞیخ ثٝ ػّز ایٙىٝ دس

 سشخیص ٚ ،ػلائٓ ثبِیٙي آٖ ٚاضح ٘جٛدٜ ثٛدٜ ٚ ػٕمي(، دػششػي ثٝ آٖ دشٛاس

ثچٝ ٞب ثٝ ػّز  . ٔخصٛصبٌ دسدسٔبٖ آسسشیز آٖ دلز خبصي سا ٔي عّجذ

 دس صٛسر سبخیش اػشخٛاٖ ساٖ ٕٔىٙؼز دس خٛ٘شػب٘ي ػش خصٛصیبر سششیحي ٚ

سفشٍي ٔفصُ  خجشاٖ ٘بدزیشی چٖٛ دس دسٔبٖ ٔٙبػت ػٛاسض خذی ٚ سشخیص ٚ

(. سشخیص ٘بدسػز ثٝ 83ٚ82دي داششٝ ثبشذ ) دس اػشخٛاٖ ساٖ سا ٘ىشٚص ػش ٚ

آسسشیز ست  ٔٛسد خُ ٘بثدبی خشاحي دسسذا ػّز سؼز ػشِٚٛطیه وبرة ٔٙفي ٚ

 ایٙشٚ دس (. اص9) ٌضاسؽ ٌشدیذٕٞىبس  ٚ Janmohammadiٔبِز ٞیخ سٛػظ 

ٔٙغمٝ آ٘ذٔیه ست ٔبِز  ثچٝ ٞب ٚ دس ثب ػلائٓ آسسشیز ٞیخ ٔخصٛصبٌ دس ثیٕبس

ػي سثش ثب داشز سب ٘ظش سشخیص افششالي دس دس )ٔثُ ایشاٖ(، حشٕبٌ ثبیذ ست ٔبِز سا

ػٛاسض خذی ثشٚص ٕ٘ٙبیذ. ػفٛ٘ز ٔفبصُ ٔصٙٛػي  ی دسٔب٘ي ٚٞبی لاصْ خغب

ٞیخ ٘بشي اص ست ٔبِز ٞٓ ٌضاسؽ ٌشدیذ وٝ ٕٔىٙؼز دسٔبٖ داسٚئي ٔٛثش  صا٘ٛ ٚ

ست  (. ػفٛ٘ز اػشخٛاٖ ثشخٛاػشٝ اص83-88) ٌشدد ٘یبص خبسج وشدٖ دشٚسض ٘جبشذ ٚ

شیز ست آسس (.89) ٚػیّٝ فّضی خبسج ٔفصّي ٘یض ٌضاسؽ ٌشدیذ ٔبِز ٕٞشاٜ ثب

 ٚسٚد ٔیّٝ داخُ وب٘بَ اػشخٛاٖ ساٖ ثٝ داخُ ٔفصُ صا٘ٛ ٔبِز صا٘ٛ ٕٞشاٜ ثب

(Suprapatellar pouch سٛػظ )Memisoglu K ٚ  ٕٞىبساٖ ٌضاسؽ

 ثشٚػلا ّٔیشٙؼیغ ػفٛ٘ز خؼٓ خبسخي اػشخٛا٘ي ػضلا٘ي ثٛػیّٝ .(90) ٌشدیذ

(Foreign-body osteoarticular infection by Brucella 

melitensis(.5) ( ٘یض دیذٜ شذ 

)دٚسٜ ٔضٔٗ( دٚسٜ ثیٕبسی  ػذْ سشخیص صٚدسع ٚ عٛلا٘ي شذٖ: استئًمیلیت

 (.91ٚ76) ي ٌشددضبیؼبر اػشئِٛیشیه ٔ یب اػشئٛٔیّیز ست ٔبِز ٔٙدش ثٝ ثشٚص

 (،93) (، سا92ٖاػشخٛاٖ دٛثیغ ) ست ٔبِز دس اػشئٛٔیّیز سه وب٘ٛ٘ي ٘بشي اص

ٚ اػشئٛٔیّیز چٙذ وب٘ٛ٘ي  (97) وف دػز (،96) ( ثبص95ٚ) دبشٙٝ (،94) دسشز ٘ي

ادیٌٛشافیه اػشئٛٔیّیز سٕ٘بی  (.98) دسشز ٘ي ٌضاسؽ ٌشدیذ ثب اثشلای ثبصٚ ٚ

سشذ وٓ ٔثُ  مّیذ وٙٙذٜ سٛٔٛسٞبی اػشخٛا٘ي ثبست ٔبِز غیشاخشصبصي ثٛدٜ ٚ س

 (.94) ٘شبٖ دادٜ شذٜ اػز 3دسشىُ  طآ٘ز ػُ سٛٔٛس یب ٔبِشیذُ ٔیّٛٔب ٔي ثبشذ

( ٚ شىؼشٍي 99شىؼشىي ثؼشٝ اػشخٛاٖ ساٖ ) اػشئٛٔیّیز ست ٔبِز دس

 ٞٓ ٌضاسؽ شذ. (100صٔیٙٝ اػشئٛٔیّیز ست ٔبِز ) دبسِٛٛطیه اػشخٛاٖ ثبصٚ دس
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   A                                    B                                      C 

: A . تصًيز ضبيؼٍ لیتیک يسیغ درمتبفیش فًقبوی در شت وی3شکل 

ومبی آگشيبل درسی تی مزثًط ثٍ C: : ومبی ویمزخ   Bرخ ومبی

یت پزيگشيمبل درشت وی کٍ ثب تًمًر قبثل ثیمبر مجتلا ثٍ استئًمیل

 (.94وس ااشتجبٌ می ثبشذ )رفز

 

اػذٛ٘ذیّٛآسسشیز، ثٛسػیز ٚ سٙٛػیٙٛیز ثؼذ اص ػفٛ٘ز ست  :تظبَزات ديگز

ػشٚلي ست ٔبِز  سظبٞش(. 101) ٕٞىبساٖ ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ ٚ Gotuzzoٔبِز سا 

ز ست (. ػف102٘ٛ) ٕٞىبساٖ ٌضاسؽ شذ ٚ  Odehدی ٚی سي ثٛػیّٝ ثصٛسر

ٔبِز ػشٖٛ فمشار ٕٞشاٜ ثب ػفٛ٘ز چشوي آس٘ح ٘بشي اص اػشبف علائي ٞٓ ٌضاسؽ 

 (.103) ٌشدیذ

یبفشٝ ٞبی ثبِیٙي ٚ سؼز ٞبی آصٔبیشٍبٞي وٝ  سشخیص ست ٔبِز ثش :تشخیص

اػز. ٞشچٙذ ٕٞب٘ٙذ دیٍش ثیٕبساٖ ػفٛ٘ي  اػشٛاس حبَ سىبُٔ ٔي ثبشٙذ دس ٔشٙٛع ٚ

دسٔبٖ ٔي ثبشذ، دس ثیٕبسی ست ٔبِز یبفشٗ  یبفشٗ طسْ دبسٛطٖ وّیذ سشخیص ٚ

ایٙشٚ سؼز ٞبی  اص ثبوششی ثٛػیّٝ وشز ثؼضي اٚلبر أىبٖ دزیش ٕ٘ي ثبشذ.

 ٔي ثبشٙذسایز( ثٝ ػٙٛاٖ سؼز ٞبی غشثبٍِشی سایح  2ME ٚ سایز) ػشِٚٛطیه

ٔذر وٛسبٜ ٘شبیح آٖ ٔشخص ٔي  دس دػششع ٚ دس ٕٞٝ خب بدٜ،آٟ٘ب ػ ا٘دبْ صیشا

ثشای  ٚاػز ست ٔبِز  ٚخٛدثٝ ٘فغ  1/160 <سؼز سایز (.27ٚ23 104ٌٚشدد )

٘شبٖ دٞٙذٜ  1/80سیشش  /لاصْ اػز   2ME٘شبٖ دادٖ ػفٛ٘ز فؼبَ ا٘دبْ سؼز 

ٔغض اػشخٛاٖ دس ٔٛاسدی وٝ  ػفٛ٘ز فؼبَ ٚ ِضْٚ ششٚع دسٔبٖ اػز، وشز خٖٛ ٚ

 (.105ٚ80ٚ9وٙذ ) ٔي ضشٚسر دیذا ،سؼز ػشِٚٛطیىي ٔٙفي ٌضاسؽ شٛد

ٚ فمذاٖ  سظبٞشار اػىّشي ست ٔبِز  ثٝ ػّز سظبٞش ثبِیٙي ٔشغیش سشخیص

 دیؼه دس ست ٔبِز ٟٔشٜ ٚ سبخیش صٛسر ٔي ٌیشد. ػلائٓ اخشصبصي غبِجبٌ ثب

٘ٛاحي  دس وٕش ٔخصٛصبٌ دشز ٚ سشخیص افششالي دسد عٛلا٘ي ٔذر ٌشدٖ،

ه ٌشفشٝ شٛد ٚ ا٘دبْ سؼز ٞبی غشثبٍِشی ػشِٚٛطی ٘ظش آ٘ذٔیه ثیٕبسی ثبیذ دس

 اػىٗ سادیٛ ایضٚسٛح دس (.69ٚ68) د ضشٚسی اػزسایٗ ٔٛا ثشای ست ٔبِز دس

ٚ  64)سؼییٗ ٔحُ ٌشفشبسی اػشخٛا٘ي ػضلا٘ي ست ٔبِز ٚػیّٝ اسص٘ذٜ ای ٔیجبشذ

26) .MRI ثب ػلأز دبسٌٛٙٛٔٛ٘یه"Pedro Pons' sign"   سٚؽ ا٘شخبثي

سیشٝ ػصت  ع ٚ٘خبسٚی  فشبس، آثؼٝ ادیذٚساَ ثشای سشخیص اػذٛ٘ذیّٛدیؼىیز،

 (. أشحبٖ ٔیىشٚثیِٛٛطی یب65ٚ52ٚ26ٚ 66) ست ٔبِز ٔي ثبشذ ٘خبػي ٔشسجظ ثب

ػٛصٖ ثب  ٜ اصداػشفب عشیك ثیٛدؼي ثب ٞیؼشٛدبسِٛٛطی ثیٛدؼي ثبفز ثذػز آٔذٜ اص

 (.51) اػبع سشخیص اػذٛ٘ذیّیز ٔي ثبشذ CTScanٞذایز 

جز ثٝ ٘ؼ صیشا ثبشذ سشخیص لغؼي آسسشیز ست ٔبِز ٕٔىٙؼز دشٛاس

ٔضٔٗ ٞٓ داسد، ثٝ ػلاٜٚ  ٔؼٕٛلاٌ ػیش آسسشیز ٞبی دیٍش شیٛع وٕششی داسد ٚ

عشفي آسسشیز چشوي  اص غشبی ػیٙٛیْٛ ٘یض اغّت ٔٙفي ٔي ثبشذ. وشز خٖٛ ٚ

ٔٙفي ثٛدٖ سؼز ٞبی ثبوششیِٛٛطی ٚ  ٚ ست ٔبِز ثٝ ػّز سظبٞش ثبِیٙي ٔشغیش

اػشخٛاٖ  وشز ٔغض دایٗ ٔٛاس ػشٔي ٕٔىٙؼز ثذسػشي سشخیص دادٜ ٘شٛد، دس

 (.103ٚ98ٚ8) خٟز سشخیص لغؼي لاصْ ٔي ٌشدد

 (Dsease of mistakesثیٕبسی ست ٔبِز وٝ ثٝ ثیٕبسی اششجبٞبر )

ػىّشي ا سظبٞشارظٗ لٛی ثٝ ٚخٛد آٖ دس ثیٕبساٖ ثب  (23ٔشٟٛس ٔي ثبشذ )

خٌّٛیشی  اششجبٜ ٚ دٚسی اص سشخیص ٚ وّیذدس ٔٙغمٝ ا٘ذٔیه  ػضلا٘ي ٔخصٛصبٌ

طیىي ٛػشِٚغشثبِىشی سؼز  ثب ا٘دبْ آٖ ٔي ثبشذ، وٝ ٔؼٕٛلاٌ بٔذٞبی ٘بٌٛاسدی اص

دیٍیشی  دیٍیشی ثیٕبساٖ شٙبخشٝ شذٜ ٚ دسٔبٖ ٚ سشخیص ٔؼدُ ٔي ٌشدد.سایز 

ٔٙفي ٔؼشّضْ ٕٞىبسی سٍٙبسًٙ في ٔبثیٗ  سؼز سایزثیٕبساٖ ٔظٖٙٛ ٚ ثب 

 خشاح اػصبة ثشحؼت ٔٛسد ٔي ثبشذ. ٔشخصصیٗ ػفٛ٘ي، اسسٛدذی ٚ

ثذٖٚ ػبسضٝ سدٛیض  ست ٔبِز اػشخٛا٘ي ػضلا٘ي ثب ٚ خظ اَٚ دسٔبٖ دس: درمبن

ٚ سطیٓ ٞبی دسٔب٘ي ٔخشّف سٛػظ صبحت ٘ظشاٖ  آ٘شي ثیٛسیه ٔٙبػت ٔي ثبشذ

حبَ سىبُٔ ٔي ثبشذ. سطیٓ ٞبی ٔخشّظ دٚ داسٚئي شبُٔ  اسائٝ شذٜ اػز وٝ دس

ٗ اػششدشٛٔبیؼیٗ ثٝ ٕٞچٙی سٚص ٚ 45ىّیٗ ثؼلاٜٚ سیفبٔذیٗ ثٝ ٔذر بیوؼي ػاد

 5خٙشبٔیؼیٗ ثٝ ٔذر  یب سٚص ٚ 45ٞفشٝ ٚ دٚوؼي ػیىّیٗ ثٝ ٔذر  3اِي  2ٔذر 

سطیٓ ٞبی دسٔب٘ي  سٚص 56 یب 45سٚص ثٝ ػلاٜٚ دٚوؼي ػیىّیٗ ثٝ ٔذر  7 اِي

دسٔبٖ ثشٚػّٛصیغ ثذٖٚ ػبسضٝ ٔي ثبشٙذ، چٙیٗ سطیٓ ٞبی  شٙبخشٝ شذٜ دس

ٖ ست ٔبِز ثب ػٛاسض اػىّشبَ ٔب٘ٙذ آسسشیز ثؼضي اص ثیٕبسا دسٔب٘ي سا ٔیشٛاٖ دس

 ثخبعش ثبیذ (.30ٚ18ٚ17ٚ16ٚ13ٚ 106ٚ52) ثشد ٔحیغي، ػبوشٚایّئیز ٘یض ثىبس

ػلائٓ فشبس ثش  ثیٕبساٖ ثب دسٌیشی ػشٖٛ فمشار ٚ داشز وٝ خظ اَٚ دسٔبٖ دس

 وٕشدسد ٘بسٛاٖ وٙٙذٜ ٚ ثي ثجبسي ٟٔشٜ ٞب ٚ اػصبة ٘خبػي، دفشٔیشي ٚ ٘خبع ٚ

ٞذایز  عشیك دٛػز ثب خ ثٝ دسٔبٖ داسٚئي اػٕبَ خشاحي )دس٘بط آثؼٝ اصػذْ دبػ

دسٔبٖ عجي ثٝ ثي حشوشي ٚیب لأیٙىشٛٔي( ٕٞشاٜ ثب  ، آ٘ذٚػىٛدیه،اػىٗ ػي سي

دسٔبٖ آغبصیٗ آسسشیز چشوي ست  (.17ٚ 107 -110) ٔبٜ  ٔي ثبشذ4اِي  3ٔذر 

٘شب٘ٝ ٞبی ٛدی جثٟ صٛسر ػذْ دبػخ ثٝ دسٔبٖ عجي ٚ ٔبِز عجي اػز، دس

 ػیٙٛوشٛٔي آسسشٚػىٛدیه یب ٔضٔٗ شذٖ، دس٘بط ٚ یه ٞفشٝ ٚ ثیٕبسی دغ اص

(. 111اػشئٛٔیّیز ضشٚسی اػز ) آػیت غضشٚفي ٚ خٟز خٌّٛیشی اص خشاحي ثبص

دشوشدٖ  ٚ دسٌیشی ٟٔشٜ دسٔبٖ داسٚئي یب خشاحي )دس٘بط دسٔبٖ اػشئٛٔیّز ٕٞب٘ٙذ

داسٚئي ثٝ  اغششٝ ثٝ آ٘شي ثیٛسیه( ٚدفىز اػشخٛا٘ي ثب دیٛ٘ذ اػشخٛاٖ یب ػیٕبٖ 

(. دسٔبٖ اِٚیٝ آسسشیز ثشٚػلائي ٔفبصُ 111ٚ93ٚ80ٚ76) ٔبٜ  ٔي ثبشذ3ٔذر 

صٛسر ػذْ دبػخ  وٝ دس دثشیذٔبٖ ٔي ثبشذ ٔصٙٛػي شبُٔ دسٔبٖ عجي دس٘بط ٚ

 (.84ٚ4ٔدبٚس ٔفصُ ثبیذ خبسج ٌشدد ) ٚػبئُ فّضی، ػیٕبٖ ٚ اػشحٛاٖ ٔجشلا

اسسٛدذی ظبٞشار س: ٔغبِؼٝ دلاِز ثش ایٗ داسد وٝحبصّٝ اص ایٗ  بیح٘ش

 Disease ofثیٕبسی ست ٔبِز یب ثیٕبسی اششجبٞبر )( اػىّشي ػضلا٘ي)

mistakes )ُدس  ٔٛاخٟٝ ثبثیٕبساٖ ثب  ٔشٙٛع ٔي ثبشذ.شبیغ ٚ   ٕٞب٘ٙذ ثیٕبسی ػ

ظٗ لٛی ثٝ ٚخٛد ست  ه٘ذٔیآدس ٔٙغمٝ ٘بساحشي ٞبی اػىّشي ػضلا٘ي ٔخصٛصبٌ 

ای سشخیص ٚ دٚسی اص اششجبٜ ٚ خٌّٛیشی اص دیبٔذٞبی ٘بٌٛاس آٖ ضشٚسی ٔبِز ثش

ٞبی  سؼز ،بفشٝ ٞبی ثبِیٙيػضلا٘ي ثشی اػشخٛا٘ي ٚست ٔبِز  سشخیص .ٔي ثبشذ

ح اػىٗ س آی ٚ سادیٛ ایضٚسٛآاْ  (،ٚ ثبفز، ٔغض اػشخٛاٖ خٖٛ)وشز  ػشِٚٛطی،

سدٛیض آ٘شي بسضٝ ثذٖٚ ػ ٚػشخٛا٘ي ػضلا٘ي ثب ادسٔبٖ ست ٔبِز . ػشٛاس اػزا

ٔي  اسسٛدذی یب خشاحي اػصبة خشاحي الذاْ ٔٛاسدی ٕٞشاٜ ثب ثیٛسیه ٔٙبػت ٚ دس

یه ثیٗ ٔشخصصیٗ ددسٔبٖ ثٟیٙٝ ایٍٙٛ٘ٝ ثیٕبساٖ ٕٞىبسی ٘ض سشخیص ٚ ثبشذ.

 ثیٕبسیٟبی ػفٛ٘ي سا ٔي عّجذ. ٚ  خشاح اػصبة ،اسسٛدذی
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Brucellosis such as tuberculosis is a multisystem chronic inflammatory and 

infectious granulomatous disease with various and deceptive manifestations that involves bone, joint and related 

structures. Orthopedic (osteoarticular) manifestations are the most common and various localized forms of brucellosis 

which were discussed in this study. 

METHODS: For preparation of this manuscript by using Mesh keywords about osteoarticular manifestations of 

tuberculosis, 107 papers published in Scopus, Google Scholar, Pubmed and Elsevier during 1974-2013 and textbooks 

of Campbell's operative orthopedics, Tachdjian's pediatric orthopedics, Principles and Practice of Infectious Diseases 

and Feigin and Cherry Pediatric infectious Diseases were used. 

FINDINGS: The axial skeleton (vertebrae) is the most common site of involvement with a frequency ranging from 2% 

to 53%. Half of patients suffering from brucellosis manifest with back pain. Spondylitis or osteomylitis of vertebra with 

frequency of 2 to 60% due to causing neurological complication is the dangerous form of brucellosis and the 

spondylodiscitis is the rigorous one because of the possibility of neurological deficit and death. In the extremities, 

brucellosis presents as enthesopathy, myalgia, bursitis, myositis, arthralgia, arthritis, osteomyelitis, tendonitis and 

tenosynovitis. Brucellosis may involve artificial knee and hip joints. Brucellar arthritis and osteomyelitis concomitant 

with extra articular metallic devices were also reported. 

CONCLUSION: Brucellosis manifests with various musculoskeletal (orthopedics) manifestations. In confronting 

patients with musculoskeletal malaise sustaining a high index of suspicion is essential particularly in risk individuals 

and in patients living in endemic areas for early diagnosis and to prevent mistake and its unpleasant outcomes. 

Diagnosis of osteoarticular brucellosis is based on clinical findings, and various diagnostic measures. Diagnosis and 

appropriate treatment of these patients necessitates friendly cooperation between orthopedist, neurosurgeon and 

infectious diseases specialist. 
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