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 11/10/92، پذيزش: 11/8/92، اصلاح: 7/7/92 دريافت:

 

 خلاصِ
ػَاهرل هرَ ز برز    گرزدد    ّبٕ ٍٗضُ ً٘ش افشٍدُ هٖ ّبٕ هبصٍر در هٌطقِ بز تؼذاد ب٘وبراى ً٘بسهٌذ بِ هزاقبت بب تَخِ بِ ؽَ٘ع فشاٌٗذُ حَادث تزاف٘كٖ ٍ خزاحٖ سابقِ ٍ ّذف:

ٍٗرضُ خزاحرٖ     ػَاهرل هرَ ز در عرزاًدبم ب٘وربراى بغرتزٕ در بخرؼ هزاقبرت       ّذف اٗي هطبلؼِ بزرعرٖ    ّغتٌذ ّبٕ ٍٗضُ هتٌَع عزاًدبم ب٘وبراى بغتزٕ در بخؼ هزاقبت

  هٖ ببؽذب٘وبرعتبى ؽْ٘ذبْؾتٖ بببل 

  خزاحٖ ب٘وبرعتبى ؽْ٘ذبْؾتٖ بببل بغتزٕ ؽذًذ اخزا گزدٗرذ هزاقبت ٍٗضُ در بخؼ  3191 ٖال 3188 ّبٕ اٗي هطبلؼِ هقطؼٖ بز رٍٕ ب٘وبراًٖ کِ درعبل هَاد ٍ رٍضْا:

  ػَاهل هَ ز بز عزاًدبم ب٘وبراى هؾخص گزدٗذ ٍّب اعتخزاج  خٌظ، عي، ػلت پذٗزػ، رًٍذ درهبى، هذت سهبى بغتزٕ ٍ عزاًدبم ب٘وبراى اس پزًٍذُ

%( 0/3)ب٘وبر  0ّبٕ دٗگز هٌتقل گزدٗذًذ،  ب٘وبر بب بْبَدٕ ًغبٖ هزخص ٗب بِ بخؼ%( 0/11)ب٘وبر  317ٗبفتٌذ،  دٕ کبهلبْبَ( %8/01)ب٘وبر  371ب٘وبر،  113اس  يافتِ ّا:

(، ػلت پذٗزػ =139/1pدارٕ ب٘ي عي ) رابطِ هؼٌٖ فَت ؽذًذ %( 7/37)ب٘وبر  07تز ارخبع ؽذًذ ٍ  خْت اقذاهبت تكو٘لٖ ٍ اداهِ درهبى بِ هزاکش تخصصٖ ٗب پ٘ؾزفتِ

(OR=0.52, 95%CI:0.28-0.97( هذت سهبى بغتزٕ ؽذى ٍ )113/1p< بب عزاًدبم ب٘وبراى ٍخَد داؽت  ب٘ي عطح َّؽ٘برٕ ب٘وبراى ٍ اٌٗتَببعَ٘ى ٍ ب٘ي )

 دارٕ ٗبفت ًؾذ  ه٘بًگ٘ي فؾبر خَى ؽزٗبًٖ اٍلِ٘ ٍ عطح َّؽ٘برٕ ب٘وبراى بب عزاًدبم آًْب رابطِ هؼٌٖ

ّب در  رٗشٕ در ٗبرٕ رعبًذى بٌِْ٘ بِ آى تَاًذ در ؽٌبعبئٖ گزٍُ پز خطز ٍ بزًبهِ ّبٕ ٍٗضُ هٖ بز عزاًدبم ب٘وبراى در بخؼ هزاقبت آگبّٖ اس ػَاهل هَ ز ًتیجِ گیزی:

 خْت کبّؼ ه٘شاى هزگ ٍ ه٘ز هف٘ذ ببؽذ 

 ، جزاحی. ّای ٍيژُ عَاهل هَثز، سزاًجام، بخص هزاقبت ٍاژُ ّای کلیذی:   

                                                           
  هٖ ببؽذ داًؾگبُ ػلَم پشؽكٖ بببل  8311736پبٗبى ًبهِ هدتبٖ طبّزٕ ٍ طزح تحق٘قبتٖ بِ ؽوبرُ اٗي هقبلِ حبصل 

 دکتز هغؼَد بْزاهٖ  هغئَل هقبلِ: *
 e-mail:drmbahrami865@gmail.com                                                        1333-7707173-1 تلفي:ارتَپذٕ بببل، ب٘وبرعتبى ؽْ٘ذ بْؾتٖ، گزٍُ آدرط: 

 هقذهِ 
 درآى کِ ببؽذ هٖ ب٘وبرعتبى اس تخصصٖ بخؾٖ ٍُٗض ّبٕ هزاقبت بخؼ

ببؽٌذ، ارائِ  هٖ ب٘وبر ؽذت بِ ب٘وبراًٖ کِ بزإ هذاٍم ٍ دق٘ق فزاگ٘ز، ّبٕ هزاقبت

 پشؽكٖ ًظز اس ٍ داؽتِ بحزاًٖ ٍضؼ٘ت کِ افزادٕ بزإ ّب هزاقبت اٗي گزدد  هٖ

 کٌٌذُتْذٗذ ب٘وبرٕ ٗب اختلال ٗک هؼزض در ببلقَُ ٗؼٌٖ ًذارًذٖ  ببت ٍضؼ٘ت

در اٗي بخؼ، هتخصص٘ي بَْ٘ؽٖ ٍ  اعت  عَدهٌذ بغ٘بر دارًذ قزار ح٘بت

  ٍظ٘فِّبٕ ٍٗضُ  ، هتخصص٘ي پشؽكٖ ٍابغتِ ٍ پزعتبراى هزاقبتّبٕ ٍٗضُ هزاقبت

ّبٕ  هزاقبت اس ب٘وبراى بذحبل در بخؼ رعبًٖ بِ ب٘وبراى را بِ ػْذُ دارًذ  خذهت

(Intensive Care Unit, ICU) بت بْذاؽتٖ هذرى بب قغوت اػظن خذه

سهٌِ٘  در رٍسافشٍى ّبٕ پ٘ؾزفت رغن ػلٖ(  3-1گزدد ) ّشٌِٗ گشاف را ؽبهل هٖ

  درهبًٖکؾَرّبٕ پ٘ؾزفتِ بب بزخَردارٕ اس اهكبًبت  ، حتٖ درٍٗضُ ّبٕ هزاقبت

 ، بطَرٗكِ دٌّذ هٖ دعت اس راخَد  خبى ICUر بخؼ د رٍسآهذ بغ٘برٕ اس ب٘وبراى

 

 % گشارػ گزدٗذ 71اهزٗكب ٍ کبًبدا تب ICUّبٕ  ؼبخ ه٘شاى هزگ ٍ ه٘ز در

آگبّٖ  هتٌَع بَدُ ٍ ICUّبٕ  ػَاهل تب ٘زگذار بز هزگ ٍ ه٘ز در بخؼ  (7-3)

گزٍُ پز خطز ّبٕ ٍٗضُ درٗبفتي  بِ دعت اًذرکبراى بخؼ هزاقبت تَاًذ هّٖب  اس آى

ذ هزگ ٍ ه٘ز کوک ًوبٗ ه٘شاى کبّؼ ٍ بٌِْ٘ رعبًذى ٗبرٕ دررٗشٕ  ٍ بزًبهِ

ّبٕ هبصٍر ً٘بس ب٘ؾتز بِ خذهبت  ؽَ٘ع فشاٌٗذُ حَادث تزاف٘كٖ ٍ خزاحٖ ( 31-8)

 بخؼ اّو٘ت بِ تَخِ بب  (33)طلبذ  ّبٕ ٍٗضُ در هٌطقِ را هٖ بخؼ هزاقبت

 عزاًدبم بز هؤ ز هَرد ػَاهل در إ هطبلؼِ تبکٌَى کِ اٗي ٍ ّبٕ ٍٗضُ هزاقبت

 بْؾتٖ بببل ؽْ٘ذ ب٘وبرعتبى ٍٗضُ خزاحٖ ّبٕ هزاقبت بخؼ در ب٘وبراى بغتزٕ

 بز هؤ ز گزدٗذ تب بب ؽٌبعبئٖ ػَاهل اًدبم بزرعٖ اٗي اعت، ًگزفتِ  صَرت

 ٍ ه٘ز هزگ ٍٗضُ خزاحٖ بِ کبّؼ ّبٕ هزاقبت بخؼ در عزاًدبم ب٘وبراى بغتزٕ

 ب٘وبراى کوک ًوَد 
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 هَاد ٍ رٍضْا
لغبٗت  3188ّبٕ   براًٖ کِ در عبلرٍٕ توبم ب٘و بزهقطؼٖ اٗي هطبلؼِ  

بْؾتٖ بببل پذٗزػ ؽذًذ، صَرت  خزاحٖ ب٘وبرعتبى ؽْ٘ذ ICUدر بخؼ  3191

عطح َّؽ٘برٕ، ه٘بًگ٘ي فؾبر  ، ػلت پذٗزػ، ، عي پذٗزفت  اطلاػبتٖ ًظ٘ز خٌظ

 ب٘وبراى، ٍرٍد در بذٍ MAP (Mean Arterial Pressure) خَى ؽزٗبًٖ

ّبٕ ٍٗضُ ٍ عزاًدبم ب٘وبراى اس پزًٍذُ ب٘وبراى  هذت سهبى اقبهت در بخؼ هزاقبت

ّب ًبقص بَدُ  آٍرٕ گزدٗذ  ب٘وبراًٖ کِ اطلاػبت پزًٍذُ آى ل٘غتٖ خوغ طٖ چک

خبرج ٍ بقِ٘ ب٘وبراى ٍارد هطبلؼِ   ٗب بب رضبٗت ؽخصٖ تزخ٘ص گزدٗذًذ اس هطبلؼِ

ٍ  Chi-squareبب آسهًَْبٕ ٍ  SPSS18افشار  ّب بب اعتفبدُ اس ًزم ؽذًذ  دادُ

T-Test 90 اطوٌ٘بى حذٍد ٍ ؽبًظ ًغبت ٍ هَرد تدشِٗ ٍ تحل٘ل قزار گزفتٌذ %

دار تلقٖ  هؼٌٖ >10/1p هحبعبِ گزدٗذ  ّوچٌ٘ي ب٘وبراى پزٍگٌَس در هَ ز ػَاهل

 گزدٗذ 

 

 

 ّا يافتِ
پذٗزػ ؽذًذ کِ ه٘بًگ٘ي  ICUب٘وبر در بخؼ  113در طٖ دٍرُ هطبلؼِ 

 99%( ٍ 3/71) ب٘وبر هزد 710 بَد  عبل( 88تب  7عبل )اس  0/39±6/77عٌٖ آًْب 

( ب٘وبراى پذٗزػ ؽذُ 386% ٍ 7/00گزٍُ )ؾتزٗي ب٘ %( بَدًذ 6/79) ب٘وبر سى

  (3)ًوَدار  هصذٍه٘ي بَدًذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّای  بخص هزاقبت پذيزش بیواراى بستزی در علت .1ًوَدار 

 1390الی  1388سالْای  طیجزاحی ٍيژُ 

 

 ICU)غ٘ز تزٍهب( ٍارد  ٕ کِ بؼذ اس اػوبل خزاحٖب٘وبر 338اس هدوَع 

%( ب٘وبر بصَرت 3/11) 30%( ب٘وبر تحت خزاحٖ الكتَ٘ ٍ 6/69)311ؽذًذ، 

ه٘بًگ٘ي عٌٖ ب٘وبراى بب تزٍهبٕ هتؼذد   اٍرصاًظ تحت خزاحٖ قزار گزفتٌذ

تزٍهب ّوزاُ بب  تزٍهبٕ هتؼذد ،عبل 7/33±7/71عبل، تزٍهب بِ عز  31/77±1/36

ه٘بًگ٘ي عٌٖ ب٘وبراى بؼذ اس ػول خزاحٖ  ٍ عبل 9/18±36/77بِ عز 

گزٍُ تزٍهب ٍ گزٍُ بؼذ اس  دٍاختلاف ب٘ي اس ًظز عي   عبل بَد 33/13±13/08

بَدى هصذٍه٘ي دارد  ٗكصذٍ  ( کِ دلالت بز خَاى>113/1p)دار بَد  ٖ هؼٌ خزاحٖ

ْبَدٕ ًغبٖ بب ب%( 0/11)ب٘وبر  317ٗبفتٌذ،  ب٘وبر بْبَدٕ کبهل( %8/01)ّفتبد 

خْت اقذاهبت %( 0/3)ب٘وبر  0ّبٕ دٗگز هٌتقل گزدٗذًذ،  هزخص ٗب بِ بخؼ

ب٘وبر  07تز ارخبع ؽذًذ ٍ  تكو٘لٖ ٍ اداهِ درهبى بِ هزاکش تخصصٖ ٗب پ٘ؾزفتِ

ب٘وبراًٖ  کبهل داؽتٌذ ٍه٘بًگ٘ي عٌٖ ب٘وبراًٖ کِ بْبَدٕ  فَت ؽذًذ %( 7/37)

عبل بَد کِ اٗي اختلاف  00±6/73 ٍ عبل 33/38±77 بِ تزت٘ب کِ فَت ؽذًذ

اُ زوّافشاٗؼ عي بب افشاٗؼ هزگ ٍ ه٘ز  بِ ػببرتٖ  (=139/1p) بَددار  هؼٌٖ

ٍ بؼذ % 0/73بغتزٕ ؽذُ بِ ػلت تزٍهب  ب٘وبراى اعت  ه٘شاى هزگ ٍ ه٘ز در بَدُ 

(  بِ ػببرتٖ OR=0.52, 95%CI:0.28-0.97) بَد% 6/37اس خزاحٖ 

  بَدًصف ب٘وبراى بؼذ اس خزاحٖ ب٘وبراى تزٍهبٖٗ  )کبهل ٍ ًغبٖ(بْبَدٕ ؽبًظ 

رٍس بب حذاقل  10/31±3/37ّبٕ ٍٗضُ  ه٘بًگ٘ي هذت سهبى اقبهت در بخؼ هزاقبت

کغبًٖ کِ بْبَدٕ کبهل ٗبفتٌذ ه٘بًگ٘ي رٍس گشارػ ؽذ   99ٗک ٍ حذاکثز 

رٍس در بخؼ  1/33±37/33رٍس ٍ کغبًٖ کِ فَت کزدًذ ه٘بًگ٘ي  01/37±39/9

ب٘وبراًٖ کِ فَت کزدًذ هذت سهبى بغتزٕ  دّذ ؽتٌذ کِ ًؾبى هٖاقبهت دا

 ٍ ه٘بًگ٘ي هذت بغتزٕ ب٘وبراًٖ کِ بْبَدٕ کبهل ٗبفتٌذ اًذ  تزٕ داؽتِ طَلاًٖ

اٗي   (>113/1p)رٍس بَد  1/33±37/33 ٍ 39/9±01/37بِ تزت٘ب فَت کزدًذ 

بغتزٕ  ICUکِ فَت کزدًذ هذت سهبى ب٘ؾتزٕ در  ب٘وبراًٖ دّذ ٗبفتِ ًؾبى هٖ

ارتببط  ّب عزاًدبم آى اٌٗتَببعَ٘ى ٍ ( ب٘وبراى،GCS) ب٘ي عطح َّؽ٘برٕ  بَدًذ

  (7)خذٍل دارٕ ٍخَد ًذاؽت  هؼٌٖ

 

( بیواراى ،ايٌتَباسیَى GCS) ارتباط بیي سطح َّضیاری .2جذٍل 

 سزاًجام آًْا در بخص هزاقبتْای ٍيژُ ٍ

 

 فَت ضذُ)%( بْبَد پیذا کزدُ)%( ايٌتَباسیَى

 ًذًؾذ

GCS≤8 

GCS>8 

 

17(1/81) 

333(6/96) 

 

8 (1/71) 

3(3/1) 

 ؽذًذ

GCS≤8 

GCS>8 

 

71(8/61) 

333(1/81) 

 

73(7/16) 

73(7/36) 

 

.  ًسبت ضاًس تطبیق ضذُ ٍ ًطذُ سٌی با علت پذيزش، 3جذٍل 

 ايٌتَباسیَى ٍ سطح َّضیاری

 

عَاهل هَثز در 

 پزٍگٌَس

ORa(CI%95) P ORMH
b(CI%95) P 

 36/1 17/3(67/1-83/7) 3 93/1 (30/1-91/3) ػلت پذٗزػ

 <1113/1 83/1(91/3-60/7) <1113/1 37/3 (33/7-73/8) اٌٗتَببعَ٘ى

GCS (31/1-37/1)93/ 1113/1> (37/1-37/1)71/1 1113/1> 

OR
a
(CI%95)ًٌٖغبت ؽبًظ تطب٘ق ًؾذُ ع : 

ORMH
b
(CI%95)ًٌٖغبت ؽبًظ تطب٘ق ؽذُ ع : 

 

آى ّب  ه٘بًگ٘ي فؾبر خَى ؽزٗبًٖرٍد بذٍ ٍ درٖ کِ ب٘وبراًاس توبم 

≤90mmHg ٍGCS≤8   ،( 0/18ب٘وبر ) 77بَد%ٍ GCS>8 1  ب٘وبر

 ؽزٗبًٖ فؾبرخَى ه٘بًگ٘يدر ب٘وبراى بب    حبل اٌٗكِفَت کزدًذ %(،7/0)

>90mmHg  ه٘شاى هزگ ٍ ه٘ز ببGCS≤8  ٍGCS>8 بِ تزت٘ب 

  دار ًبَد هؼٌٖبٍت اٗي تف اس ًظز آهبرٕکِ  بَدُ اعت%( 7/37)7ٍ  %(8/31)70
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 ٍ ّوكبراى ًبصز خبًوحوذٕ؛ هزاقبتْبٕ ٍٗضُ ب٘وبراى بغتزٕ در بخؼ پ٘بهذ

 

 ٍ ًتیجِ گیزی بحث
 ب٘وبراى هزد ٍ ه٘بًگ٘ي عٌٖ%( 3/71) 710ب٘وبر  113در هطبلؼِ هب اس 

هطببق  ٍ ّوكبراى در اردب٘ل Feizi  کِ بب هطبلؼِ  عبل بَد 6/77±0/39

در ٍ ّوكبراى  Isamade، تبًشاً٘ب در Ulimali ببؽذ ٍلٖ بب هطبلؼبت هٖ

در ٍ ّوكبراى  Mitchellدر ًَ٘سلٌذ ٍ  ٍ ّوكبراى Gardiner، ً٘دزِٗ

ب٘ؾتز  ب٘وبراى هب عٌٖ ه٘بًگ٘يٍلٖ فق خٌظ هزد هطببقت َاخبهبئ٘كب اس ًظز ت

 در هؾبغل هزدّب ب٘ؾتز حضَر ػلت ؽَ٘ع ببلإ خٌغٖ را بِ(  37-36ببؽذ ) هٖ

اختلاف عٌٖ بب دٗگز هطبلؼبت را اعت ٍ  ّوزاُ ب٘ؾتزٕ حَادث بب کِ پز خطز

 ّبٕ پز خطز در خَاهغ هَرد هطبلؼِ ًغبت داد  ل خَاًتزّب در فؼبل٘تؽبٗذ بِ اؽتغب

ّبٕ ٍٗضُ اس اّو٘ت  ّبٕ هزاقبت رعبًٖ بِ ب٘وبراى بذحبل در بخؼ اهزٍسُ خذهت

بْذاؽتٖ، اقتصبدٕ ٍ اختوبػٖ ببلائٖ بزخَردار اعت بطَرٗكِ در آهزٗكب ً٘وٖ اس 

کٌٌذ ٍ در  را تدزبِ هّٖبٕ ٍٗضُ  ّبٕ آخز ػوزؽبى خذهبت هزاقبت هزدم در عبل

ببؽذ  ّبٕ ٍٗضُ هٖ ّبٕ هزاقبت ّب هزبَط بِ در بخؼ % بغتز33ٕکبًبدا 

(37ٍ31ٍ9ٍ0  ) 

ػوَهٖ ّبٕ ٍٗضُ  بخؼ هزاقبت درصذ حدن کبر 71تب 61در اًگلغتبى 

(  بب تَخِ بِ صذهبت تزاف٘كٖ 39ٍ38ببؽذ ) هزبَط بِ ب٘وبراى بذحبل خزاحٖ هٖ

بؾزٕ ٍ تبؼبت بْذاؽتٖ درهبًٖ ٍابغتِ ً٘بس بِ  فشاٌٗذُ ٍ کٌْغبل ؽذى خبهؼِ

ؽَد ًغبت  بٌٖ٘ هٖ ّبٕ ٍٗضُ ع٘ز صؼَدٕ دارد بطَرٗكِ پ٘ؼ خذهبت هزاقبت

% 0تب  1ّبٕ ب٘وبرعتبًٖ کِ قبلاٌ  ّبٕ ٍٗضُ بِ کل تخت تؼذاد تخت بخؼ هزاقبت

 (  هزگ ٍ ه٘ز ببلإ ب٘وبراى بغتز9ٍ1ٕ% افشاٗؼ ٗببذ )11تب  71بَد در آٌٗذُ بِ 

-77افشاٗذ ) %( بز اّو٘ت هَضَع ه7/01ٖتب  8ّبٕ ٍٗضُ ) ّبٕ هزاقبت در بخؼ

%( را هصذٍه٘ي تؾك٘ل 7/00(  در اٗي هطبلؼِ ب٘ؾتزٗي گزٍُ پذٗزػ ؽذُ )71ٍ3

ٍ  Isamade( ٍلٖ بب هطبلؼِ 77ٍ30ببؽذ ) دادًذ کِ بب دٗگز هطبلؼبت ّوغبى هٖ

  اٗي (33) ببؽذ بفت هتفبٍت هٖکِ ب٘ؾتز ب٘وبراى را بؼذ اس ػول خزاحٖ ّٗوكبراى 

ّبٕ  ّبٕ هزاقبت تٌبقضبت احتوبلاٌ هزبَط بِ ًَع فؼبل٘ت ٍ الگَٕ پذٗزػ بخؼ

 ببؽذ   ٍٗضُ هٖ

  تقزٗببٌ ًصفًؾبى داد کِ ؽبًظ بْبَدٕ هصذٍه٘ي ّوچٌ٘ي ضٍّؼ  اٗي پ

 

%(، اٗي ٗبفتِ بب ًتبٗح 6/37% در هقببل 0/73ب٘وبراى بؼذ اس خزاحٖ بَد )

ب٘وبراى بب عي ببلاتز در اٗي هطبلؼِ (  71-76دٗگز ّوخَاًٖ دارد )ّبٕ  بزرعٖ

  (77)، اٗي ٗبفتِ بب دٗگز تحق٘قبت هطببقت دارد بَدؽبًظ هزگ ٍ ه٘زؽبى ب٘ؾتز 

 ٍضؼ٘ت ٍ َؽ٘برّٕ ب٘وبراى، عزاًدبم بز تب ٘زگذار ػَاهل دٗگز اس هطبلؼِاٗي  در

 پبٗ٘ي َّؽ٘برٕ عطح بب ب٘وبراى ،داد ًؾبى کِبَد  ب٘وبراى  اٍلِ٘ ّوَدٌٗبه٘ک

(GCS≤8) ًبپبٗذار ّوَدٌٗبه٘ک ٍضؼ٘ت (MAP≤90mmHg) اس کوتز 

 درٍ ّوكبراى  Abrishamkar  هطبلؼِ درداؽتٌذ  بْبَدٕ ؽبًظ ،ب٘وبراى عبٗز

 (GCS) َّؽ٘برٕ عطح کبّؼ ه٘ز ٍ هزگ افشاٗؼ فبکتَر تزٗي اصلٖ ؽْزکزد

 ّوكبراى ٍ Chalya هطبلؼِ بزاعبط ّوچٌ٘ي  (77) ؽذ ػلاما 8 اس تز پبئ٘ي

GCS<9 ٍ  SBP<90mmHg گزدد کِ اٗي  هٖ هَرتبل٘تٖهَخب افشاٗؼ

  (78) دارد ّوخَاًٖ هب هطبلؼِ ببًت٘دِ 

تزٕ  در هطبلؼِ حبضز کغبًٖ کِ بْبَدٕ کبهل ٗبفتٌذ هذت بغتزٕ کَتبُ

 1/33±37/33رٍس( در هقببل هتَف٘بى داؽتٌذ )ه٘بًگ٘ي  39/9±01/37)ه٘بًگ٘ي 

بب گشارػ ٍ ّوكبراى، هؾببِ  Abelha اٗي ؽبخص بب گشارؽبترٍس( 

Adenekan ( 3ٍ3ٍ ّوكبراى ّوخَاًٖ ًذارد  )ٖؽَد  اس ًتبٗح اٗي تحق٘ق ه

ٕ هبًٌذ ػلت پذٗزػ )تزٍهب ٍ بؼذ اس خزاحٖ(، ػَاهل هَ زدرٗبفت کِ آگبّٖ اس 

عزاًدبم  هذت بغتزٕ، عطح َّؽ٘برٕ، فؾبر خَى ؽزٗبًٖ، اٌٗتَبِ ؽذى بز

 تَاًذ در هٖ گزٍُ پز خطزٍ ؽٌبعبئٖ ّبٕ ٍٗضُ  در بخؼ هزاقبت ب٘وبراى

رعبًٖ، کبّؼ  ّبٕ بْذاؽتٖ درهبًٖ در اػتلإ خذهت عبسهبى ّبٕ رٗشٕ بزًبهِ

 هزگ ٍ ه٘ز ٍ تبؼبت فزدٕ، اختوبػٖ ٍ اقتصبدٕ آى بكبر آٗذ  ه٘شاى

 

 

 تقذيز ٍ تطکز
هؼبًٍت تح٘قبت ٍ فٌبٍرٕ داًؾگبُ ػلَم پشؽكٖ بببل بِ دل٘ل  اس بذٌَٗع٘لِ

خبًن هٌ٘ضُ ػزؽٖ، پزعٌل  عبتزٕ،ٍ  دکتز ب٘ضًٖ بىآقبٗتبه٘ي ّشٌِٗ اخزإ طزح، 

 ب٘وبرعتبى ببلٌٖ٘ تحق٘قبت تَعؼِ ٍاحذٍ  زاحٖخ ٍٗضُ ّبٕ هزاقبتخذٍم بخؼ 

گزدد  هٖٖ قذرداً ٍ ؽْ٘ذبْؾتٖ تؾكز
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Regarding increasing traffic accidents and major surgery in this region the 

number of patients who need intensive cares is increasing too. Determinants of outcome in patients admitted to the 

Intensive care unit are varied. The aim of this study was to evaluate the determinants of outcome in patients admitted to 

the surgical intensive care unit of Shahid Beheshti hospital (Babol, Iran). 

METHODS: This cross sectional study was carried on patients who were admitted to the surgical intensive care unit of 

Shahid Behishti hospital during 2009-2010. Information including gender, age and cause of admission, treatment 

process and length of stay extracted from files. 

FINDINGS: Out of 334 patients, 170 (50.8%) patients recovered completely, 102 (30.5%) with partial recovery 

discharged or transferred to other wards, 5 (1.5%) referred to other hospitals for further evaluation and treatment and 

57 (17.2%) were died. There were meaningful correlation between outcome of patients and age (p=0.049), cause of 

admission (OR=0.52, 95%CI: 0.28-0.97) and length of stay (p<0.001). There was no meaningful correlation between 

outcome of patients and level of consciousness and intubation, mean arterial pressure and level of consciousness.  

CONCLUSION: Knowledge of determinants of outcome in patients of intensive care units may help to recognize high 

risk patients, optimum care planning and decreasing the mortality rate.  

 

KEY WORDS: Determining factors, Outcome, Intensive care unit, Surgery. 
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