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� �% 3�(�U�6� �(�Q� 1�R�)O� Y���� ��� $��� :�<�	��3=	� ��I� ;[&]� �������>µmol/l�J_-±-_f*-J,� @� �% 3�(�U�6��]� �(�Q� �	� ��)=� :�	�� RV�� �%�� ��>µmol/l�
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&��+��?�>�3����$���:�<�	��3=	���I�;���V7������=��	�������i�������	��	�
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� �M�3=	� �	�I� :�<�� ��	�>Reactive Oxygen Spicies, ROS�@
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��!H2O2 �5O2
-��(OH-�@���!	��;&'�����=��R�36�:��S#�ZR=	(�8�c�=��
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�Z�	"7	� ����AO�:�<�%&O� �	�V����)O�m������:�6�$�UO	� ��>semen� @���Q5����

�I�:�<�� ��	��n\O�Z�	"7	�gcO�E���3���]��%��%!���:�(�������	%��(��	�0���	� �

�T	�P�d%�%��#���	���<�	��3=	���I��%9��$�'�����%9�������3���	�I�:�<�� ��	��0

�'	%�	�:	�	���	����1�R�)O�Y�����=��c3����)6����Ye	(�����	��	�I�:�<�� ��	�� �
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� 5�!�������Rh)6�)�"�I�:�<�	��3=	���I� �	�'	%�	>�5�X���=�:�6�E�"�I� ��[�

��3=	�#%O�(� �	��3=	�#� �%����%&Q� 5���%)3������=(��� @� )�"�I� ��]� (>�
��!

�:�6�������(C�5E�5Ab��(�:(��"&7�5�@�Z����=����	���%L(�1�R�)O�Y������

���	�:��O�oRW�(�:�(I�Y)L����)<����%Q����	���	�I�:�<�� ��	�>+�B.�0@���	���

�$��� �	��3=	� ��I� ;�7�p� 5)�"�I� ��]� (� )�"�I� :�<�	��3=	� ��I� �'%)D�

>Total Antioxidant Capacity, TAC� @� ����=� �R�%Q� 1�R�)O� Y���

� �!��� �� �I� :�<�	��3=	� ��I� ;���V7� ��RR=� ����>.� 0@���I� �=� ��D�I� �	

�<�	��3=	5�� Z��&�	�� q�7�� ��� �	� 5���	�� �	�I� :�<�� ��	�� ��&'� �<�%&O� 	S����	

�1�)��	��	���%L(��Z6�=����1�R�)O�Y����$���:�<�	��3=	���I�;���V7�Z6�=��=

�!���rc����$�UO	�:�<�%&O�;�A�=� 0(�U�6�=�;O	�\�	�!��% 3���	�����)O5�
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����Q����6�$�UO	�V�c�����Y��O>*-BK�0@��	���������W	�8�������;�A�=��=��

��% 3�(�U�6��(��� �	�7	� ����3����� ��� �% 3�(�U�6��	���� �����UO	�:�6���	��#

�;O	��������W�R!��%W�����%R6��I�Ve	(�E3��� ����	�5�!�������)=>*J�0@��

�:�<�� ��	���&)L��	��	�I�:�<�� ��	��;[&]��=����	�������8��������	�W��

	���� 1�R�)O� Y���� ��� �M�3=	� �	�I��(��� �	���� ��� �3����� ��� �% 3�(�U�6� �

� �!��� �� ������ �% 3�(�U�6>*J� 0@�1�)��	� 5��7�Q� 8�%��8������� ��� �L%�� ��� �

����W���� �% 3�(�U�6��	����1�R�)O�Y��������	�I�:�<�� �	��Z�	"7	��=��(���

�!���V�c���]����m������:�6�$�UO	�(���AO�:�<�%&O�Y)D��0�$�UO	�;[&]�Z�	"7	

�:�6���%!���v%3��� �	�I�:�<�� ��	�� l��R�� �%W� �<R�� ���V�c����]� (�m�����

������%!����������I������AO�:�<�%&O����	%W	�7�gcO���<��R��O�i�����	�� &�

��%!� Ye	(� E96� ��%�� 0�Z�	"7	� 	S�� (� ��AO� :�<�%&O� Z�	�7	� gcO� ��	� ��	

����Q���"����	�I�:�<�� ��	�>*_(*.�0@��

O���� �[�� �����I�n\O�Z6�=�gcO�X�)��	� �% 3�(�U�6�r�	�!� �=� �

���Q� �� 1�R�)O� Y���� ��� $��� :�<�	��3=	0��Y)D�� ��� �DR�� ��	%�� �� ��	� ��	

��6�$�UO	�:(������<�I� �d%�%��#�8	�T	�������(�1�R�)O�Y��������	�I�:�<�� ��	�

���Q�0�i�������7�Q�8�%��q%k%����	����rc�����=�:	��V��\���<R�Siciliano�

� E�"�I�;���V7� n\O� ���	�� ����� ���� ���(	�:	��� �=� �!��� ��Z�	�� )6� (I���

� �	��3=	(Superoxide Dismutase, SOD)��(�Q� 1�R�)O� Y���� ��� 5

��!�������)=��% 3�(�U�6��]��(�Q�����3��������:���)�F��%������% 3�(�U�6

>*J0@�r�	�!� �T	� �=� ��D�I� �	�:(�� ��� ����% 3�(�U�6���\W� (� $�UO	� ;�A�=

��I�����=�)3��� �� ��	� 5;O	���!�8�cT	�:������(�������I��	�
����:�(�����

������	%�� (� �� &)'�:(�� ��� �% 3�(�U�6�r�	�!����AR�� ��T��� $�UO	�:��O�(

;O	��������W�R!��%W������	SQ�0��I���)��	�:�6�E3��� ��;W�R!������	���R�

��:������(�������	%�����	�:��Q%&L�(��% 3�(�U�6�r�	�!�������:	���&���	

�I� 8	�T	�	���%)�� 	��#� $�UO	� �� &)'� :(�� ��� 0��	�  �� �=� �(�� �� 1�)��	

�(������ �	���� ��� $�UO	� ;�A�=� Z6�=� :(�� ��� �I� AR�� �T	� :�<)3��� �� 5���

�!���1�R�)O�Y����:�<�	��3=	���I�n\O�Z6�=����W����:�(���0��

� ��� 	S��
���)6	�(�8���� ��� $���:�<�	��3=	���I�Z��� (� q%k%����	�;�

�5$�UO	��� &)'�$����<�	��3=	���I�;���V7��3�����(�O�����%[R������V��\����	

�$�D�	��% 3�(�U�6��]�����% 3�(�U�6��	����1�R�)O�Y������;7��S#�0��
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<�������(�!��3���	�V��5V\����V��\����	���./���	�����	��)O���%)�

��% 3�(�U�6��(�����>--^n�@��% 3�(�U�6���]��(������(>-_^n@�5�(��	����������O	

��	%D)6����O	�RO�����������._fJ��-K��1�O>--����JH�1�O@�1�O�1%�����5

++B*J+/��	�� 	�6"�	��)��7�:�(������(�:�(����"=��>?�@�:�(I�Y)L�
���!����0

�!���	���	��)������:	����R�O�#�5:�(I�Y)L��	�
ce�0��6�����O�:	�	���=��	��)��

��M�(� ��� �T%�� :�6� :��)��� (� `�W� :(�	�� w�x�� 58����W�� 1�)V�O	� ��%Q

�������V��\����	(�5���%��
O% ��	(�0��	��V���6���%)�-����J��a"��I��	�:�(���(�

�"=	�����)6����(����:�(������(�:bUO�(�:�(I�Y)L�
���O	�:�6�w�p������	

$�UO	�:�6���	��#�;�A�=�y�����R�7�Q��	�e�"����I���%�0��

I�E��� &
<�>���
�� J�	
�C3���� �(��� ��!�:�(I� Y)L�:�6� ��%)���	� E

�:���� ���;'�O�P�J/�	��L��� �	� ��� ���!���% �
 !��R��%&QI����8�%���Y���

����Q�
��c���	(��0��	�b#:�6�Z����I�$�D�	�����(�>�5ED��
��!pH���	"���(

�)O� ����% 3�(@� �(��� 5*,,�� Y����:�6� ��%)�� �	� ����(� ���)O��O����:	��

�;!	�<�� �����O� :�6��	����O	� ?�O	� ��� 5$�UO	� �	�V�� (� ;=��� #% O(� ��

���<L>WHO@�>*H@���Q(�=��%��e�?�O	���� 5$�UO	�:d%�%7�%��(>Kruger@�

>*/@���%��5O�����R�7�Q��	�e�0����V�c���]�(�V�c��:�6�$�UO	�z�{����%��

�|���a(�� �	� ���A�O	I����Q� $�D�	� #% O(� ���z�{��� (� ���%}	� :"��� 0���

� 7��x�� a��)!*,,������� 5#% O(� ��� ~&�{�� :�6� �R���� ��� $�UO	

����Q�;cT�V�c���]�(�V�c��:�<��UO	� 0:�<��	���	���	�e� ����)O�����% 3�(�

��cO���� �I�Z�=� 1%��:��Q� ��	��	� (� ��%)�� 
W	�� ��� :	� ���!� �")6�P�

�����Q>*J�0@��6���%)����	���)=�Z�=�1%����-������% 3�(�y�����	��������O

�V�c��R�36��	�������Z�=�1%�������6���%)���=��������5-������������O

���!���7�Q��[������% 3�(�U�6��	%R'�0��%)������)�e����:��������V��O��	"�	�:�6

-,B��$���:�<�	��3=	���I�;���V7�:��Q���	��	�:	���������!����W���	������O��L��

����Q��	�e�O������%��0��

�8�FRAP3���1�R�)O�Y����$���:�<�	��3=	���I�;���V7�	� ���A�O	� ��

a(��FRAP�>Ferric Reducing of Antioxidants Power� @��=

�rO%�� ���� ���(	Benize� 5� 1�O� ��*KKH��!�:��Q� ��	��	� 5����Q� q	��	�>*+@�0

� �(�� ��� 1	"�	� :�6� ��%)�rpm�*.,,,�� :���� ��.�� 8��� ��� �L��/�����e�

���!� d%A�����O� 0� �(�� 1%&���bUO>1�R�)O� Y���� @� ��!	���� v%O�� �	� ��!�(� �

� �6���%)�*,�����!�i�e�� �\���vI� ��� ���>*,,�����(� ���� ���1�R�)O���%)�K,,�

�\���vI�����(� ���@��	�e�O������%���<�	��3=	���I�:��Q���	��	�:	����V��O���

����Q� 0� :��Q� ��	��	� :	��TAC��:�6� 1%&��� 5$��� �	��3=	� ��I� ;�7�p� ��

�1%&���(���	����O	FRAP���8��O	��7���
��!mMJ,,����HfJ^pH�5mM*,�

TPTZ�>-5.5H��:��-B
�����#BsB���I�:��� @� (mM-,���6I� ���&=II����

�;c3�����g����*4*4*,�����Q�����I�5�0�1%&���
��!���!����A�O	���	����O	�1%&��

FeSO4.7H2O��:�6�;[&]� ��*-_� 5-_,� 5_,,��(*,,,��%�� �X%�(� ��� 0���

�Z����I���%���6>�6���%)���	�V�������3��@��(��_f*��1%&����	������&��FRAP�

bUO�(��7�k	��8�����_��:����������e�J/��$�Q�vI�$�)������	������O��L��

�!���!	������0��(���bUO_,��Z����I���%�������!�i�e��:�6���%)���	�����(� ��

� �!� �7�k	>�!��I� 	�%7�1%&���|��� @�8��� ��� $�Q�vI� $�)�� ��� 	��D�� (*,�

����!����W�$�)���	��6���%��58�����	��	��V��(�����Q�$�Q����e�����=��A�����(

�1%&���rO%������O�FRAP��%��1%������6���%)��vSL�5_KJ�����	%W����%���

����Q��cO�����6��	����O	�:(���	��6���%)��;[&]�bUO�(��!�0��

&�
�C� &
<J�	
�C� 3� �	"7	� $��� rO%�� �6��	����O	� �	�%)�Excel��(� EO�

����I�;O����I�?�O	� ��� �6���%)��;[&]�bUO� 0)��;[&]��3������6���	��#� $�

�rO%�� �% 3�(�U�6���]� (� �% 3�(�U�6� �(�������	���������%��IT-Test����%�

;7�Q��	�e�"����I��(,_f,p<���	��RV��!���7�Q��[����0��

��

��


<��>2
���

��$�UO	��	�V�����������% 3�(�U�6��	�����)O��>J_f-_�J-f-K�@��%����

� �% 3�(�U�6��]� �	���� �	� ��)=� :�	�� RV�>-Kf-H�+,f.H� @�%��>,-f,p=@0�

��Rh)6�$�UO	� ����� ����������% 3�(�U�6� �(�Q� ��� ������ :�6� �
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Several factors have influence on sperm fertilization, between them semen 

hyperviscosity is one of the idiopathic factors involved in sperm viability and function deficiency. Probably, 

decrease in human seminal antioxidants is one of the negative effects of hyperviscosity on sperm function. The aim 

of this study was to compare the total antioxidant activity (TAC) in seminal plasma of infertile patients with 

hyperviscosity and non- hyperviscosity. 

METHODS: In this cross sectional study, 47 semen samples were provided from infertile patients with 

hyperviscosity (n=22) and without hyperviscosity (n=25) at Fatemeh Zahra Infertility and Health Reproductive 

Research Center. After determine the semen hyperviscosity by measuring the length of the thread on withdrawal of 

the rod, sperm parameters (volume, sperm counts, motility and normal morphology) were evaluated on microscopic 

examination. TAC was measured in all samples by FRAP method and compared. 

FINDINGS: The mean of sperm parameters including: counts (29.32 ± 25.35), motility (30.95 ± 19.11) and normal 

morphology (4.23 ± 2.5) in patients with hyperviscosity were significantly lower than those in non-hyperviscosity 

patients (counts 46.80 ± 26.29, motility (52.8 ± 15.41) and normal morphology (7.56 ± 3.16)) (p<0.02, p<0.001 and 

p<0.001, respectively). The mean of TAC in seminal plasma of non- hyperviscosity patients (1710.31 ± 

458.67µmol/l) was significantly higher than that of hyperviscosity group (1230.25 ± 352 µmol/l) (p<0.01).  

CONCLUSION: Our results showed that there is a positive significant correlation between TAC and sperm 

parameters quality. Decrease in TAC concentration in seminal plasma of patients with hyperviscosity is one of the 

probability mechanisms for sperm parameters abnormality. 
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