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Background and Objective: Monosodium glutamate (MSG) is widely used in convenience food and 

oxidative damage caused by the consumption of this compound has been proven. On the other hand,  

N-carbamylglutamate (NCG) plays a key role in protecting cells against thermal and oxidative stress. The 

aim of this study was to investigate the protective effects of NCG on the changes in the testicular tissue 

structure of baby mice caused by MSG consumption. 

Methods: In this experimental study, 24 pregnant mice were randomly divided into four equal groups of 

six. The first group received 60 mg/kg MSG intraperitoneally, the second group received 500 mg/kg NCG 

by gavage, the third group received 500 mg/kg MSG and 60 mg/kg NCG simultaneously, and the fourth 

group received the same volume of normal saline as the other groups from the first day of pregnancy until 

delivery. On the 21st day of pregnancy and after the birth of the babies, the weight, head-to-tail length, 

and abdominal circumference of the newborns were examined, and then slides were prepared from the 

testicular tissue of the male babies and examined and compared under a light microscope. 

Findings: The use of NCG increased the cephalo-caudal index (39.26±1.99) compared to the MSG group 

(34.05±0.67) (p=0.038). The use of MSG increased the mean thickness of the testicular capsule 

(13.35±0.75), which was statistically significant compared to the NCG group (11.85±0.9) (p=0.043). The 

use of NCG also significantly increased the diameter of the seminiferous tubules (56.57±5.17) compared 

to the MSG group (52.25±4.79) (p=0.031). The mean number of spermatogonial stem cells in the NCG 

group (25.13±3.29) was significantly higher compared to the MSG group (32.15±2.36) (p=0.021). 

Conclusion: From the results of this study, it can be concluded that the use of NCG can reduce the negative 

effects of MSG on testicular tissue. 
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 از ناشی اکسیداتیو هایآسیب و شودمی استفاده آماده غذایی هایفرآورده در فراوان میزان به( MSG) گلوتامات مونوسدیم :هدف و سابقه

 اکسیداتیو و حرارتی استرس مقابل در هاسلول از محافظت در( NCG) گلوتامات کربامیل-ان طرفی از. است رسیده اثبات به ترکیب این مصرف

 MSG مصرف از ناشی سوری موش نوزادان بیضه بافت ساختار تغییرات بر NCG محافظتی اثرات بررسی تحقیق این از هدف. دارد نقش

 .باشدمی
در  .ندتصادفی، به چهار گروه مساوی شش تایی تقسیم شد موش سوری آبستن به صورت کاملاً 22در این مطالعه تجربی،  :هامواد و روش

 mg/kg به صورت گاواژ، در گروه سوم همزمان mg/kg066 NCG  به صورت داخل صفاقی، در گروه دوم mg/kg 06 MSGگروه اول 

066 MSG  وmg/kg 06 NCG ها نرمال سالین از روز اول آبستنی تا زمان زایمان دریافت کردند. و در گروه چهارم هم حجم با سایر گروه

له سر تا دم و اندازه دور شکم نوزادان متولد شده بررسی و سپس از بافت بیضه نوزادان نر لام آبستنی و بعد از تولد نوزادان، وزن، فاص 21در روز 

 .قرار گرفت و مقایسه تهیه و زیر میکروسکوپ نوری مورد بررسی
. (p=630/6) گردیدMSG (06/6±60/32 )( در مقایسه با گروه 20/39±99/1دمی ) -موجب افزایش شاخص سری NCGاستفاده از  ها:یافته

NCG (9/6±00/11 )( شد که از نظر آماری در مقایسه با گروه 30/13±60/6باعث افزایش میانگین ضخامت کپسول بیضه ) MSGمصرف 

 MSG( در مقایسه با گروه 06/00±16/0ساز )های اسپرمدار قطر لولهباعث افزایش معنی NCGاز  همچنین استفاده (.p=623/6) دار بودمعنی

در مقایسه با گروه NCG (29/3±13/20 )در گروه دریافت کننده  اسپرماتوگونیمیانگین جمعیت سلولی . (p=631/6) ( شد69/2±02/20)

MSG (30/2±32/10 )طور معنیه ب( 621/6داری بالاتر بود=p).  
بر روی بافت  MSGتواند باعث کاهش اثرات منفی می NCGکه استفاده از توان چنین استنباط کرد نتایج این تحقیق می از گیری:نتیجه

  .شودبیضه 
 .، بیضه، موشکربامیل گلوتامات-ان، مونوسدیم گلوتامات های کلیدی:واژه

 زا ناشی سوری موش نوزادان بیضه بافت ساختار تغییرات بر گلوتامات کاربامیل-N محافظتی اثرات .فرد دودکانی مینا، یئبابا محمد، پناهی یوسف، فرد کیانی داوود، اکبری قاسم: استناد
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 مقدمه

 زیدرولیه نیپروتئ شکل به ای ،ییغذا مواد نگهدارنده کی عنوان به ماده نیا. است یعیطب طیمح در جیرا اریبس دیاس نویآم کی( MSG) گلوتامات میمونوسد

 خشک ریش ،ییغذا یهامکمل آبگوشت، ،یتن ماه منجمد، ییغذا مواد در توانیم را ماده نیاشود. می استفاده شده هیتصف میمونوسد نمک عنوان به ای شده

های مختلف انسانی و حیوانی اثبات . مطالعات متعددی اثرات سمیت بافتی این ترکیب را بر بافت(1-0) کرد ییشناسا گرید ییغذا یکالا نیچند و نوزادان

های فعال اکسیژن و متعاقباً ایجاد فرآیند استرس اکسیداتیو موجب با تولید ترکیباتی نظیر گونه MSGتحقیقات روی اثرات این ماده نشان داده که  اند.کرده

بر دستگاه تناسلی نر نظیر کاهش میزان باروری، کاهش میزان  MSG. در مطالعات مختلف به اثرات (0-16) شودتغییر در ساختار و عملکرد سلولی می بروز

 گرفتن قرار که ادد نشان مطالعات. یند تولید اسپرماتوزوئید اشاره شده استآرشد، کاهش اندازه غدد جنسی، تغییر در سیستم عروق بافت بیضه و اختلال در فر

 .(11-12شود )می یمغز عاتیضا جمله از نیجن در نامطلوب عوارض جادیا باعث یباردار دوران در ماده نیا معرض در

 ( CPS-1) 1-به عنوان محرک آنزیم کربامیل فسفات سنتازاستیل گلوتامات است. این ترکیب -آنالوگ سنتتیک ان (NCG) کربامیل گلوتامات-ان

. این ترکیب امروزه به عنوان افزودنی غذایی موثر جهت (10و10) کندآید. آنزیم مذکور در چرخه اوره و سنتز آرژینین درونزاد نقش مهمی ایفا میبه شمار می

 گرددمی 66 رارتین شوک حکربامیل گلوتامات در رژیم غذایی موجب رشد روده و بیان پروتئی-گیرد. استفاده از انآمینه آرژینین مورد استفاده قرار می تامین اسید

 کل یدانیاکس یآنت تیظرف یتوجه قابل طور به NCG با مکمل ییغذا میرژ اثرات آنتی اکسیدانی این ترکیب در چندین تحقیق تایید شده است. .(16و10)

(T-AOC )دازیپراکس ونیگلوتات تیفعال و (GSH-Px )بهبود و یجنس لیم باعث افزایش ترکیببخشد. علاوه بر آن این می بهبود یمن یپلاسما در را 

 (.19-22شود )می یمن یپلاسما در نیپروتئ تیفیک

های مختلف بدن حیوان بالغ و عملکرد تولید مثلی جنس نر مورد بررسی قرار گرفته بر روی بافت NCGدر مطالعات مختلف تاثیر اثرات آنتی اکسیدانی 

 یبررس هدفبا این مطالعه ه بررسی نشده است. از این رو دهای جنینی و بافت بیضه نوزادان متولد ششاخص است، ولی تاکنون در مورد اثر این ماده بر روی

  .انجام گرفت ضهیب یهابافت در ویداتیاکس استرس کاهش و MSG از یناش ضهیب تیسم بهبود در NCG نقش

 مواد و روش ها

برای آشنایی با محیط و کاهش استرس حیوانات استفاده شد. هفته  16تا  0گرم و سن  30الی  36با وزن عدد موش سوری ماده  22از  تجربی در این مطالعه

ساعت تاریکی در  12ساعت روشنایی و  12گراد و درجه سانتی 22-20به مدت دو هفته با شرایط استاندارد و دسترسی آزاد به غذا و آب در یک اتاق با دمای 

 باشد. بعد از دو هفته هر دو موش ماده با یک نر بالغ در می FVMUT/2017/108تبریز نگهداری شدند. کد اخلاق مقاله دانشکده دامپزشکی دانشگاه 

  به چهار گروه صورت تصادفی به آبستن شده یهاگیری بود. موش جفتاز بعد  واژنیپلاک  مشاهده هاموش بودنملاک آبستن یک قفس قرار گرفت. 

 MSG (L-Glutamic acid monosodium saltگروه اول در  به ترتیب 21از روز اول آبستنی تا زمان زایمان در روز  .ندتقسیم شد شش تایی

hydrate, sigma-aldrich, St Louis, MO 63178, USA)  به میزانmg/kg 06 ( 0به صورت داخل صفاقی) گروه دوم ، درNCG به میزان 

mg/kg 066 ( 10به روش گاواژ دهانی ،) گروه سوم همزمان درNCG  وMSG  با دوزهای به ترتیبmg/kg 06  به صورت داخل صفاقی و  066و 

ار ب صورت روزانه یک بهها نرمال سالین به صورت داخل صفاقی و گاواژ دهانی هم حجم با سایر گروه م به عنوان گروه کنترلگروه چهارگاواژ دهانی و در 

 دریافت کردند.

 نیجن یفاکتورها ت،یجنس نییتع و تولد بدو در بدن وزن ثبت از پس و شده یبررس یظاهر نظر از شده متولد نوزادان مان،یزا و یباردار دوره یانتها در

 ,Guanglu) تالیجید سیکول توسط( Abdominal Circumference) شکم دور اندازه و( Crown-rump Length) دم تا سر طول شامل یشناس

China) لمحلو درهای بافت بیضه جهت مطالعات هیستومورفومتریک و نمونه شده یکش آسان سر قطع با نر نوزاد 0از هر گروه  سپس و شده یریگ اندازه 

به  هایهای پارافینی، برشساعت بعد از تثبیت، وارد مراحل پاساژ بافتی شده و پس از تهیه بلوک 62ها، قرار داده شد. نمونه تیتثب جهت %16 یبافر نیفرمال

 ینور کروسکوپیم از استفاده باآمیزی شد و  های بافتی توسط روش هماتوکسیلین ائوزین رنگها تهیه شد. نهایتاً، برشمیکرومتر از نمونه 0ضخامت 

(LABOMED CxL, Labo America, Inc ).تالیجید نیدورب توسط آمده دسته ب ریتصاو. شدند مطالعه مختلف یهایینما درشت با (Dino-

Lite )ریتصاو زیآنال افزار نرم کمک به (DinoCapture, Ver. 2, A 1.5.28) کپسول ضخامت رینظ یکروسکوپیم یهاشاخص گیری اندازه جهت 

 تیجمع یبررس جینتا و برابر 166 یینما درشت با یمورفومتر مطالعات جینتا. گرفت قرار استفاده مورد ساز اسپرم یهالهلو قطرفلش سیاه( و ، 1)تصویر  ضهیب

مورد بررسی  ساز اسپرم لوله 26 تعداد ی برش داده شده از بیضه،عرض مقطع هر در. آمد دسته ب برابر 266 یینما درشت با ساز اسپرم یهالوله وارهید یهاسلول
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فـرض نرمال بـودن  ـدییپـس از تا یکمـ یهاقـرار گرفتند. داده یآمار لیو تحل ـهیمورد تجز 22 نسـخه SPSSافـزار هـا بـا اسـتفاده از نـرمداده قرار گرفت.

 Turkey’s Post Hoc) یبی توکیآزمون تعقو ( One-Way ANOVA) کطرفــهی انــسیوار ــزیتوســط آنال رنوف،یاســم -بـا روش کولموگروف

Test )60/6شده و انحراف معیار بیان ±ها به صورت میانگینداده قــرار گرفتنــد. یآمــار ــلیو تحل ــهیمــورد تجز>p در نظر گرفته شددار معنی. 

 یافته ها

ده دریافت کننهای سوری نتایج اندازه گیری وزن بدن نشان داد که نوزادان متولد شده از موش: های جنین شناسیمیانگین وزن بدن و شاخص

MSG  همچنین، استفاده از دار نبودمعنیولی از نظر آماری  از میانگین وزنی کمتری برخوردار بودند،در مقایسه با گروه کنترل .NCG  به تنهایی یا به همراه

MSG  موجب افزایش میانگین وزن تولد در مقایسه با گروهMSG های تیمار در مقایسه با گروه کنترل میانگین شاخص طول سر تا دم در گروه. یدگرد

منجر به  MSGدر کنار  NCG. همچنین، استفاده از (p<60/6) دار بودیها معندر مقایسه با سایر گروه MSGدر گروه فقط کاهش یافت. این کاهش 

در مقایسه با گروه کنترل کاهش یافت. این   NCGو MSGکننده  های دریافتنیز در گروه اندازه دور شکم افزایش میانگین شاخص مذکور گردید. شاخص

 (.1)جدول  (p<60/6) دار بودهای دیگر معنیدر مقایسه با گروه MSGکاهش در گروه دریافت کننده 

موجب افزایش میانگین ضخامت کپسول همبندی بیضه در مقایسه با گروه کنترل شد.  MSGمصرف : هیستوموروفومتری بافت بیضهنتایج مطالعه 

(. در >60/6p) دار بودمعنی  NCGدر مقایسه با گروه کنترل و مشاهده شد که از نظر آماری  30/13±60/6به میزان  MSGبیشترین میزان افزایش درگروه 

در مقایسه با گروه دریافت کننده ( 63/12±00/6) موجب کاهش ضخامت کپسول همبندی NCGاستفاده از  MSG+NCGهای آبستن دریافت کننده موش

MSG ن همچنیها در مقایسه با گروه کنترل کاهش یافت. ساز در تمام گروه اسپرمای هلولهمیانگین قطر  (.2)جدول دار نبود ده بود، ولی از نظر آماری معنیش

شود می MSG گروه ساز در مقایسه با های اسپرمقطر لولهدار باعث افزایش معنی MSGو  NCGنتایج این شاخص نشان داد که استفاده همزمان 

(60/6p<).  در این میان استفاده ازMSG ها گروهدر مقایسه با دیگر دار این شاخص باعث کاهش معنی( 60/6گردیدp< استفاده از .)NCG  به تنهایی تغییر

دار موجب کاهش معنی MSGو  NCGایجاد نکرد. همچنین استفاده همزمان در مقایسه با گروه کنترل ساز  های اسپرملولهداری در میانگین قطر معنی

 (.2( )جدول >60/6p) شاخص مذکور در مقایسه با گروه کنترل شد

 

 دمی و شاخص دور شکم در نوزادان موش سوری در روز اول تولد -، شاخص سریمیانگین وزن بدن .1جدول 

 گروه
 متغیر

 کنترل
Mean±SD 

MSG 
Mean±SD 

NCG 
Mean±SD 

MSG+NCG 
Mean±SD 

p-value 

 a21/6±00/2 a23/6±93/3 a62/6±90/2 a60/6±20/2 062/6 وزن بدن نوزادان )گرم(

 a06/6±32/26 b06/6±60/32 a99/1±20/39 a20/2±39/30 630/6 (متر)میلیدمی در نوزادان  -شاخص سری

 a92/6±26/12 b20/6±02/0 a90/6±09/12 a36/1±63/11 622/6 متر(شاخص دور شکم در نوزادان )میلی

           a  وb: ها است دار نسبت به بقیه گروهنشان دهنده تفاوت معنی(10/1>p). 

 
 های اسپرم ساز نوزادان موش سوریمیانگین ضخامت کپسول بیضه و قطر لوله .2جدول 

 گروه
 متغیر

 کنترل
Mean±SD 

MSG 
Mean±SD 

NCG 
Mean±SD 

MSG+NCG 
Mean±SD 

p-value 

 a03/1±02/11 b60/6±30/13 a9/6±00/11 ab00/6±63/12 623/6 ضخامت کپسول بیضه )میکرومتر(

 b66/2±23/06 a69/2±02/20 bc16/0±06/00 c02/0±01/20 631/6 )میکرومتر(ساز  های اسپرمقطر لوله

            a  وb  وc : دار نسبت به بقیه گروهحروف مختلف نشان دهنده تفاوت معنی( 10/1ها استp<). 

 
در  MSGها در گروه کنترل کاهش یافت. این کاهش در میانگین تعداد سلول گروه های تیمار در مقایسه باگروههای سرتولی در میانگین تعداد سلول

و گروه دریافت کننده همزمان دو ترکیب مذکور  NCG(. همچنین میانگین جمعیت سلولی در گروه دریافت کننده >60/6pدار بود )مقایسه با گروه کنترل معنی

میانگین  (.3)جدول است  MSG(، که نشان دهنده تاثیر مثبت این ماده در مقابل اثرات منفی >60/6p) داری بالاتر بودطور معنیه ب MSGدر مقایسه با گروه 
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  MSGدر مقایسه با گروه کنترل کاهش یافت. این کاهش جمعیت تنها در گروه دریافت کننده  تیمارهای های گونوسیت اولیه در گروهجمعیت سلول

در نوزادان متولد شده در گروه اولیه های گونوسیت تعداد سلولمیانگین (. در این بین، >60/6pترل مشاهده گردید )داری در مقایسه با گروه کنبه طور معنی

داری موجب به طور معنی MSGدر کنار به تنهایی یا  NCGاستفاده از  ولیداری نشان نداد. در مقایسه با گروه کنترل اختلاف معنی NCGدریافت کننده 

 .(3)جدول  گردید MSGدار شاخص مذکور در مقایسه با گروه دریافت کننده بهبود معنی

ساز  های اسپرمنتایج مطالعات مقاطع بافتی از گنادها نشان داد بیضه توسط کپسول همبندی ظریفی احاطه شده و لوله: بیضهشناسی  بافت العهنتایج مط

ونوسیت های گها با ویژگی ساختاری شامل هسته کروی بزرگ و هستک برجسته و سلولههای سرتولی در قسمت محیطی لولحاوی دو نوع سلول شامل سلول

های اسپرمی . در برخی مقاطع لوله(dو  a، 1)تصویر  های در حال تقسیم که بخش میانی لوله را اشغال کرده بودندهای سلولابتدایی با هسته روشن با ویژگی

 با ویژگی  هاییساز توسط بافت همبند ظریف حاوی سلول های اسپرمکروی و تیره مشاهده گردید. فضای بین لولههای اسپرماتوگونی با هسته سلول گاهاً

(. c)تصویر  مشابه گروه کنترل بود NCGدرون ریز و عروق خونی اشغال شده بود. ساختار هیستومورفولوژی گنادها در نوزادان متولد شده در گروه آزمایشی 

های دیگر متحمل بعضی تغییرات نشان داد بافت بیضه در نوزادان این گروه در مقایسه با گروه MSGومورفولوژیک در گروه دریافت کننده نتایج مطالعات هیست

کاهش  توگونیهای اسپرماهای اسپرمی بود. در این میان جمعیت سلولهای موجود در لولهشده است. بیشترین و بارزترین تغییرات شامل تغییر در جمعیت سلول

 (.d)تصویر  ه بودتغییرات ذکر شده کاهش یافت MSGو  NCG (. در گروه دریافت کننده همزمانbیافت )تصویر 

 
 لوله( 21ها در های اسپرم ساز نوزادان موش سوری )تعداد سلولهای لولهمیانگین جمعیت سلول .3جدول 

 گروه

 متغیر
 کنترل

Mean±SD 
MSG 

Mean±SD 

NCG 
Mean±SD 

MSG+NCG 
Mean±SD 

p-value 

 a20/2±02/19 b00/1±60/13 a96/1±63/19 a36/2±90/16 636/6 های سرتولی تعداد سلول

 a09/3±22/26 b30/2±32/10 a29/3±13/20 a60/2±66/23 621/6 های گونوسیت اولیهجمعیت سلول

             a  وb: دار نسبت به بقیه گروهنشان دهنده تفاوت معنی( 10/1ها استp<.) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

های اسپرم ساز و روزه. مقطع عرضی لوله یک: بافت بیضه موش سوری نر aتصویر های تحت مطالعه. برش عرضی بافت بیضه گروه. 1تصویر 

روزه متولد شده از ماده دریافت کننده مونوسدیم گلوتامات. مقطع عرضی  یک: بافت بیضه موش سوری نر bشوند. تصویر های مقدماتی مشاهده میگونوسیت

. از نظر ساختار شبیه گروه NCGضه گروه دریافت کننده ی: برش عرضی از بافت بcتصویر های اسپرم ساز با کاهش جمعیت سلولی قابل مشاهده است. لوله

سیاه=  فلش کربامیل گلوتامات و مونوسدیم گلوتامات. کاهش تغییرات ساختاری قابل مشاهده است.-ان: گروه دریافت کننده همزمان dتصویر باشد.  کنترل می

برابر  211 ،(aبرابر )تصویر  41رنگ آمیزی هماتوکسیلین و ائوزین، درشت نمایی  های مقدماتی.های سرتولی، مثلث سفید= گونوسیتکپسول، فلش قرمز= سلول

 .(dصویر برابر )ت 411و (  b, c)تصاویر
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 بحث و نتیجه گیری

ای هشود که وزن کمتری داشته و شاخصهای ماده آبستن باعث تولد نوزادان نری میمطالعه حاضر نشان داد که مصرف مونوسدیم گلوتامات در موش

کاربامیل گلوتامات به همراه مونوسدیم -انکه مصرف همزمان  داری را نشان داد. در حالیطول سر تا دم و اندازه دور شکم نسبت به گروه کنترل کاهش معنی

در دوران بارداری باعث آسیب بافتی به بیضه  MSGهای مذکور در نوزادان نر تازه به دنیا آمده، شده بود. همچنین استفاده از گلوتامات باعث بهبود شاخص

از در مقایسه س های اسپرمخامت کپسول بیضه و کاهش قطر لولههای سرتولی، افزایش ضهای گونوسیت و سلولنوزادان متولد شده مثل کاهش جمعیت سلول

 را بهبود بخشد. MSGتوانسته بود، اثرات تخریبی و نامطلوب  MSGدر این دوران همزمان با  NCGبا گروه کنترل شده بود. اما مصرف 

 د شوباعث انتقال آن به خون و افزایش گلوتامات مغز میشود، ولی استفاده زیاد از این ماده باعث استفاده آن در مواد خوراکی می MSGطعم مطبوع 

 شود و از طرف دیگر اختلال در های بدن میباشد، باعث اختلال در عملکرد و آسیب به سایر اندامیک انتقال دهنده عصبی می MSGو از آنجایی که 

های (. در مطالعه حاضر نیز اثرات نامطلوب مشاهده شده در بافت بیضه گروه20)تواند محور هیپوتالاموس هیپوفیز گناد را تحت تاثیر قرار دهد عملکرد مغز می

به علت سد خونی  MSGدهد مصرف خوراکی ممکن است با تحت تاثیر قرار دادن این محور ایجاد شده باشد. مطالعات قبلی نشان می MSGمصرف کننده 

 در این تحقیق  MSG(. از این رو از تزریق داخل صفاقی به جای مصرف خوراکی 20شود )مغزی باعث افزایش سطح گلوتامات مغز در جوندگان نمی

 استفاده شد.  

های صحرایی در حال رشد مصرف مونوسدیم گلوتامات منجر به بروز تغییرات در موش (.20)های گلوتامات است بافت بیضه موش صحرایی حاوی گیرنده

کروماتین  ها، متراکم شدنهای زایگر نابالغ در حفره داخلی لولههای اسپرماتید و اسپرماتوسیت، مشاهده سلولتورم سلولهای زایا، ساختاری مانند تحلیل لوله

(. در این رابطه، نتایج یک مطالعه نشان داده است که استفاده کوتاه مدت از مونوسدیم گلوتامات موجب واکوئله شدن سیتوپلاسم 26هسته و پرخونی شده است )

های دیواره های گلوتامات در سلول(. وجود گیرنده20ای شده است )های اسپرماتید و ادم بافت همبند بین لولههای اسپرماتوگونی و کاهش جمعیت سلولسلول

د. از دیگر د نظر قرار گیرتواند مهای احتمالی در بروز اختلالات ساختاری بافت بیضه در شرایط مصرف مونوسدیم گلوتامات میساز یکی از راه های اسپرملوله

(. در این مطالعه نیز 29گناد اشاره کرد ) -هیپوفیز -توان به اثرات سمیت عصبی مونوسدیم گلوتامات بر فعالیت محور هیپوتالاموسهای دخیل میمکانیسم

 NCGب خود را بر جای بگذارد که با مصرف های خود در بافت بیضه اثر کرده و تاثیرات نامطلوممکن است به صورت مستقیم بر روی گیرنده MSGمصرف 

 این اثرات نامطلوب بهبود یافته است.

(. در تحقیق حاضر بافت بیضه نوزادان در گروه تیمار دارای 36کند )جفت مادری نقش مهمی در کنترل تبادلات مواد و ترکیبات خارجی با جنین ایفا می

سلولی نظیر  ساز باشد. ترکیبات با ماهیت سمیت های اسپرمتواند ناشی از آتروفی لولهاین امر می که ،ضخامت کپسولی بیشتری در مقایسه با گروه کنترل بود

کاهش  و متعاقباً  شده ساز های اسپرمهای دیواره لولهتوانند از طریق فرآیند استرس اکسیواتیو موجب بروز تغییراتی در ماده ژنتیکی سلولمونوسدیم گلوتامات می

 ها شوند. جمعیت این سلول

ناد بررسی گ -هیپوفیز -های محور هیپوتالاموستستوسترون نقش مهمی در ساختار و عملکرد بافت بیضه دارد. هرچند در این مطالعه سطوح سرمی هورمون

ف مونوسدیم گلوتامات و تستوسترون متعاقب مصر FSH ،LHهایی نظیر با این حال با توجه به مطالعات گذشته که بر کاهش سطوح خونی هورمون ،نگردید

ترون نقش ویژه تستوس ههای گنادوتروپینی و بتوان چنین استنباط کرد که در شرایط مصرف مونوسدیم گلوتامات کاهش سطح هورمونمی(، 31-32) تاکید دارند

ی و صورت کاهش جمعیت سلول هاثر آن ب در این تحقیق که ،های سرتولی داشتهویژه سلوله ساز ب های اسپرمهای دیواره لولهمهمی در کاهش فعالیت سلول

 بود.آتروفی بافت بیضه قابل مشاهده 

ه های آنتی اکسیدانی بافت بیضباعث افزایش پراکسیداسیون لیپیدی و کاهش فعالیت آنزیم MSGمطالعات نشان داده است که مصرف داخل صفاقی 

با عبور از سد خونی مادری  MSGنتایج پژوهش حاضر نیز نشان داد که (. 30و30) شودش سوری میشود و در نتیجه باعث تخریب بافت بیضه در رت و مومی

 شود.باعث ایجاد اثرات تخریبی در بافت بیضه نوزادان نر می

Soltani  و همکاران عنوان کردندMSG کاهش و گلوتامات شیافزا قیطر از GSH به وابسته یروش به هاموش فرزندان در سمیاوت یالقا به قادر  

 کاهشباعث  یباردار دوران در MSG زیتجوو همکاران عنوان کردند  Shoshaهمچنین  .(36) کرد استفاده یباردار دوران در MSG از دیبااست و ن دوز

  و ییایمیوشیب رییتغ نیچند جادیا باعث و دارد ینامطلوب ریتأث نیجن یاسکلت رشدشده و روی  جفت وزن سر تا دم و طول ن،یجن وزن در یتوجه قابل

در  MSGدر این تحقیق نیز مصرف  .(30دهد )نشان می را MSG کیتراتوژن و یسم اثرات که شودیم نیجن و مادر هیکل و کبد یهابافت در یشناس بافت

، NCGمصرف های باردار، باعث اثرات نامطلوب در بافت بیضه نوزادان شده و باعث کاهش وزن نوزاد، شاخص سر تا دم و اندازه دور شکم شده بود، که با موش

 ،همکارانش و George هایبا یافته MSG گروه در سری دمی شاخص و بدن وزن در شده ثبت کاهش ن،یا بر علاوهاین اثرات نامطلوب بهبود پیدا کرده بود. 

Tawfeeq  همکارانو، Abu Elnaga همکاران و، Gad EL-Hak همکاران و ، Kondoh  و همکاران وTordoff  ها موش نیجن درو همکاران
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 رشد مسئول ماًیمستق که شودیم زیپوفیه غده رشد هورمون سطح کاهش باعث MSG که کردند گزارش همکاران و Husarova. (39-22داشت ) مطابقت

 زیتما ندیفرآ در MSG از یناش یافسردگ لیدل به است ممکن نیجن بدن وزن کاهش که ندکرد شنهادیپ همکاران و Zanfirescu نیهمچن. (2) است نیجن

 رایز بگذارد، ریتأث نیجن یسلول سمیمتابول بر ماًیمستق است ممکن MSG که کرد شنهادیپ Al-Ghamdi ن،یهمچن. (20) باشد ینیجن یهاسلول یسلول

MSG توان بیان کرد که مصرف چنین می. (20) بگذارد ریتأث نیجن رشد بر و کند عبور غشاء از یراحت به تواندیمMSG  باعث افزایش سطح گلوتامات در

و  گناد را مختل کرده شود و از طرف دیگر با اثر روی هیپوفیز و کاهش هورمون رشد، محور هیپوتالاموس هیپوفیزمغز شده و سبب اختلال در عملکرد آن می

 باشد. دست آمده در این مطالعه همسو می شود، که با نتایج بهباعث اختلال در رشد جنین می

ها در برابر انواع گردد. این پروتئین موجب حفاظت سلولها میدر سلول 66کربامیل گلوتامات موجب افزایش سنتز پروتئین شوک حرارتی -استفاده از ان

از کبد و پلاسما  یتواند تا حدیم NCGو همکاران عنوان کردند  Cao (.26-29گردد )ویژه استرس اکسیداتیو می هاسترس و فشارهای محیطی بمختلفی از 

نارسایی از  یناش یکبد ویداتیاکس بیاز نوزادان در برابر آس دتوانیم NCG و همکاران عنوان کردند Zhang. (06) محافظت کند ویداتیدر برابر استرس اکس

 ریو فعال کردن مس IIکننده فاز  زهیمتابول یهامی(، آنزGSH-Pxو  SOD ،CAT)شامل  ویداتیاکس یآنت یهامیآنز انیب افزایش قیاز طر خونی تجربی

NO در این مطالعه نیز  .(01) محافظت کنندNCG  اثرات منفیMSG های جنینی کاهش داد.را بر روی بافت بیضه و شاخص 

Ma  ییمکمل غذاو همکاران عنوان کردند NCG ها داشت. مکمل خروس یدمثلیبر صفات تول یاثرات مثبتNCG یهاژن در بافت انیب میبا تنظ 

همچنین تحقیق دیگری  .(02) دیدر داخل بدن بهبود بخشرا  یدمثلیتول یهاسنتز هورمون جهیو در نت دیها را بهبود بخشخروس یمثل دیرشد صفات تول ضه،یب

مکمل و همکاران عنوان کردند  Atiyah. (22) بخشدیبهبود م هامرغ را در مرغ تخم تیفیو ک دیعملکرد رحم، عملکرد تول میبا تنظ NCGمکمل  نشان داده

NCG (. 03) خشدبرا بهبود  یمن عیما تیفیتواند کیمعمول گاو نر م هیدر تغذCai  مکمل و همکاران عنوان کردندNCG  غلظت  ،درون زا ینسنتز آرژنبا

و  ینجن نییلانه گز یبرا یمواد مغذ ینو تام یداخل رحم یطباعث بهبود مح که این عاملدهد یم یشو پروژسترون را افزا نیتریک اکساید ین،آرژن ییپلاسما

باعث افزایش  NCGدر این مطالعه نیز  .(02) یابدیش میافزا هامیشی باردار 30زنده در روز  یهاینتعداد جن شود، در نتیجهمیها یشدر م یحفظ باردار

شده باعث بهبود شرایط در بافت بیضه  با مکانسیم ذکر دهد احتمالاً شده بود که نشان می MSGی در مقایسه با گروه تامهای سرتولی و گونوموسیت مقدسلول

 شده است.

در میانگین فاکتورهای باعث بهبود شرایط  MSGدر مقایسه با گروه دریافت کننده  NCGهای دریافت کننده با توجه به اینکه در مطالعه حاضر گروه

 MSGتواند جهت کاهش اثرات منفی میدر مواد غذایی  NCGتوان چنین استنباط کرد که استفاده از بنابراین می شده بود،شناسی  شناسی و جنین بافت

 .مورد استفاده قرار گیرد

 و تشکر  تقدیر

 خصوص در اهنماییر بابت اکبری حمید دکتر آقای جناب از همچنین تحقیق، از مالی حمایت جهت به تبریز دانشگاه فناوری و تحقیقات معاونتاز بدینوسیله 

  .گرددقدردانی می آماری، کارهای انجام
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