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Background and Objective: Vitamin D deficiency plays an important role in the process of diabetes and 

it may cause the appearance and exacerbation of symptoms by destroying and inducing different pathways. 

Vitamin D also has antioxidant properties and inhibits the production of free radicals. Therefore, this study 

was conducted to determine the role of vitamin D supplements on antioxidant parameters of serum and 

saliva and to compare them in diabetic rats. 

Methods: This experimental study was conducted on 28 male Wistar rats that were randomly divided into 

4 groups (C group: healthy, CV group: healthy with vitamin D, DC group: diabetic without vitamin D, and 

DV group: diabetic with vitamin D). Streptozocin (65 mg/kg) was used intraperitoneally to make the rats 

diabetic. After 10 weeks, saliva (stimulated with pilocarpine) and blood from the eye vein were sampled. 

The antioxidant level was evaluated by measuring the serum and salivary levels of antioxidant factors 

(CAT, TAC, SOD, MDA). 

Findings: Vitamin D injection had a significant effect on salivary SOD level (6.44±1.02 U/ml) and serum 

TAC level (25862.22±4382.06 µmol/l) (p<0.05). In addition, diabetes decreased the salivary level of CAT 

and TAC (p<0.001). The findings did not show a significant difference in the serum and salivary levels of 

MDA. Moreover, vitamin D decreased fasting blood sugar in diabetic rats (211.14±18.9) (p<0.05) and the 

rats that received vitamin D gained less weight at the end of the study (71.67±13.13 gr). 

Conclusion: The results of the study showed that oral intake of vitamin D supplement, along with its 

reducing effect on blood sugar, can reduce the oxidative stress caused by diabetes in serum and saliva 

levels. 
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 دریافت:

24/5/1412 

 اصلاح:

1/9/1412 

 پذیرش:

21/9/1412 

نقش مهمی در روند بیماری دیابت دارد و ممکن است با تخریب و القای مسیرهای مختلف باعث بروز و  Dویتامین کمبود  :هدف و سابقه

کند. لذا این مطالعه به منظور تعیین های آزاد را مهار میهمچنین خاصیت آنتی اکسیدانی دارد و تولید رادیکال Dتشدید علائم شود. ویتامین 

 .های دیابتی انجام شدها در موشبر سطح سرمی و بزاقی فاکتورهای آنتی اکسیدانی و مقایسه بین آن D نقش مکمل ویتامین
: CV: سالم، گروه Cگروه )گروه  4به طور تصادفی به که سر موش صحرایی نر نژاد ویستار  22این مطالعه تجربی بر روی  :هامواد و روش

. برای دیابتی کردن ، انجام گردید( تقسیم شدندD: دیابتی با ویتامین DVو گروه  D: دیابتی بدون ویتامین DC، گروه Dسالم همراه با ویتامین 

هفته، نمونه گیری از بزاق )تحریکی با پیلوکارپین( و  11 زصفاقی استفاده شد. بعد ا صورت داخله ب (mg/kg 56) ها از استرپتوزوسینموش

، CAT ،TAC) خون از ورید چشم انجام گرفت. بررسی سطح آنتی اکسیدانی با اندازه گیری سطح سرمی و بزاقی فاکتورهای آنتی اکسیدان

SOD ،MDA) انجام گردید. 
 TAC (µmol/lسرمی  و سطحSOD ( U/ml12/1±44/5 )داری بر سطح بزاقی تاثیر معنی Dویتامین  قیتزر ها:یافته

ها تفاوت یافته (.>111/1p) شد TACو  CAT(. به علاوه دیابت باعث کاهش سطح بزاقی p<16/1داشت ) (15/4322±22/26252

شد های دیابتی ناشتا در موشخون  باعث کاهش قند D نشان نداد. همچنین ویتامین MDAداری را در سطوح سرمی و بزاقی معنی

(9/12±14/211 )(16/1p<و موش )هایی که ویتامین D  گرفتندمصرف کردند، در انتهای مطالعه وزن کمتری (gr 13/13±56/61). 
باعث کاهش تواند ، در کنار اثر کاهشی آن بر قند خون، میDهای این مطالعه نشان داد که مصرف خوراکی مکمل ویتامین یافته گیری:نتیجه

  .استرس اکسیداتیو ناشی از دیابت در سطح سرمی و بزاقی شود
 .، سرم، بزاق، دیابتDویتامین  های کلیدی:واژه

مجله . دیابتیك هایموش بزاق و سرم اکسیدانی آنتی پارامترهای بر  ویتامین مکمل تاثیر .نژاد مطلب مینا ،نیا قلی همت، کاظمی سهراب، اصغرپور فریبا، نژاد طهماسب عطیه: استناد

 . 51e :25 ؛1413 .دانشگاه علوم پزشکی بابلعلمی 
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 مقدمه

 گذاردیم ریو عوارض آن تأث ابتیدر د ریمختلف درگ یرهایبر مس رای( باشد زT2DM) دونوع  ابتیعامل مهم در ابتلا به د كیتواند یم D نیتامیکمبود و

 ابتی. د(2)است  یمنیو اختلالات ا لیالتهاب استر ن،یانسول رندهیژن گ انیکاهش ب ن،یمقاومت به انسول معده،لوزال نیشامل اختلال ترشح انسول رهایمس نی. ا(1)

اند نشان داده فتل. مطالعات مخگرددمی یدانیاکس یآنت تیمنجر به کاهش ظرف و شدهآزاد  یهاکالیراد یو آزادساز یسمیپرگلیه ،ینمیپرانسولینوع دو باعث ه

از عود  یریبه بهبود کنترل قند خون، جلوگ و باشد دونوع  ابتیدرمان د یبرا نهیگز كیتواند یکند و میم تیرا تقو یدانیاکس یآنت یهاستمیس D نیتامیکه و

 .(3) کندمیکمك دیابت و عوارض 

 یهابافت بیخرنشان دهنده ت نیشناخته شده است. ا یلثه به خوب اریش عیدر بزاق، سرم و ما ویداتیاکس یسطح نشانگرها شیافزا ودنتال،یپر یهایماریدر ب

 یهایماریب جه،یر نتشود. دیم یدانیاکس یآنت یهامیآنز ریملتهب منجر به تکث ودنتالیدر بافت پر ویداتیاکس بیآس ن،ینگهدارنده دندان و مخاط است. علاوه بر ا

مطالعه نشان داد که  كی. (4) دهند شیرا افزا ویداتیو بزاق عوامل استرس اکس یسطوح سرم توانندیم شوند،یم ودنتالیبافت پر بیکه باعث تخر كیمتابول

و همکاران  Rahsepar. (6) دهدمیرا کاهش  ویداتیاکس یو نشانگرها دهیرا بهبود بخش HbA1Cسطح  یبه طور قابل توجه D نیتامیماهه و سه زیتجو

اشتا، ن نیسطوح انسول نیگروه همچن نیا در نسبت به گروه کنترل داشتند. یکمتر D نیتامیوغلظت  كیستیک یکه زنان مبتلا به سندرم تخمدان پل نشان دادند

HOMA-IR (Homeostatic Model Assessment of Insulin Resistanceو مالون د )دیآلدئ ی (MDAبالاتر ) اما در مطالعه  .(5) بود

Cojic  و همکاران بر روی بیمارانT2DMنیتامیو ، تاثیر مصرف D  بر شاخصHOMA-IRو شاخص  دیآلدئ ی، سطوح مالون دTG/TBARS  از

 تیظرف ،هااز آن یکیتنها با  ای یماریبدون هر دو ب یهابا گروه سهیدر مقا ابتیو د تیودنتیمبتلا به پر مارانیب ،. در مطالعه دیگر(6) دار نبودیمعن ینظر آمار

 .(6) در بزاق خود نشان دادند یکل کمتر یدانیاکس یآنت

Gümüş 1نوع  ابتیتلا به دمب مارانیب یو همکاران با مطالعه بر رو (T1DM) ،T2DM یماریمبتلا به ب یکه همگ ،یستمیسالم از نظر س مارانیو ب 

و در هر  داشتو گروه کنترل وجود ن T2DMو  T1DM مارانیب نیب یبزاق دانیاکس یدر غلظت آنت یداریبودند، نشان داد که تفاوت معن ودنتالیپر یالتهاب

بزاق  انیت جربا سرع زیکل ن یدانیاکس یآنت تینشان داد و ظرف یداریمثبت معن یبا عمق پروب همبستگ یبزاق ونیکاهش غلظت گلوتات ،یابتیگروه د

 ویداتیاسترس اکس تیوضع یومارکرهایبر ب یدیماه اثرات مف 3به مدت  D نیتامیدوسوکور، مکمل و ییمطالعه کارآزما كیدر  نیهمچن .(2)داشت  یهمبستگ

را  و التهاب ویداتیاسترس اکس ون،یگلوتات دیتول میبا تنظ تواندیم D نیتامینشان داد که و T2DM ماریب 162 یبر رو یگریاگرچه مطالعه د. (9)نشان نداد 

ز مطالعات ا ی. برخ(11) دارند یبه شفاف ساز ازیهنوز ن جی، نتاD نیتامیو قیاطلاعات موجود از مطالعات انجام شده در مورد تزر رغم یعل. (11) کاهش دهد

را گزارش  یخاص ریتاث زین گرید یو برخ لهیکوزیگل نیکاهش هموگلوب مطالعات یکه برخ یاند، در حالبر کاهش قند خون ناشتا نشان داده یاثر قابل توجه

 .(12)اند نکرده

 نقش یمطالعه با هدف بررساین  و،یداتیاسترس اکس یمارکرها یو سرم یسطح بزاق یرو D نیتامینقش و یمطالعات انجام شده رو تیبا توجه به محدود

  .ردیدگ انجام ییصحرا یهاموش یروو مقایسه افزایش یا کاهش در این دو سطح بر  ویداتیاسترس اکس یمارکرها یو بزاق یسطح سرم یرو D نیتامیو قیتزر

 مواد و روش ها

 تیرعا و IR.MUBABOL.HRI.REC.1400.091پس از تصویب در کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی بابل با کد  یمطالعه تجرب نیا

ها موش ،پس از انتخاب تصادفی. (13) شد انجام گرم 221±21هفته با وزن  6تا  5با سن  ستارینر نژاد و ییسر موش صحرا 22 یبر رو اخلاقی یهادستورالعمل

 U/rat/w 1111با  سالم تحت درمان یهاموش(، گروه C گروه کنترل) D نیتامیسالم بدون درمان و یهاموششامل یك گروه  هفت تاییبه چهار گروه 

 U/rat/w تحت درمان با یابتید یهاموشو گروه  (DC)گروه   Dنیتامیبدون درمان و یابتید یهاموشگروه (، CVگروه ) D (Dana, IRAN) نیتامیو

ساعت  12 یکینور/تار و چرخه 66%رطوبت  گراد،سانتی درجه 22±2 یخانه با دما وانیو در حتقسیم شدند  (DV)گروه  D (Dana, IRAN) نیتامیو 1111

  .(13) شدند یو آب نگهدار ییغذا میآزاد به رژ یبا دسترس

( Sigma-Aldrich Co. St Louis, MO, USA) نیدوز استرپتوزوس كی یبه طور تصادف هاموشاز ساعت ناشتا بودن، به دو گروه  15پس از 

(STZ mg/kg 56) یداخل صفاق رتبه صو (IPتزر )تك دوز و  رت( به صو%9/1 نیدارونما )نرمال سال تریل یلیم یك گریشد. به دو گروه د قیIP قیتزر 

در  یابتیداشتند، د تریل یدر دس گرمیلیم 261( بالاتر از BSکه قند خون ) ییهاشد و موش یریگها اندازهنشدن موش ایشدن  یابتیساعت بعد، د 62 یشد. ط

واحد  611هر هفته )در دو نوبت  یالمللنیواحد ب 1111با غلظت  یقطره خوراک رتبه صو Dویتامین  (،هفته 11) طول مدت مطالعه در .(14) نظر گرفته شدند
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ناشتا  ییصحرا یهاموش BSآب داده شد. در روز آخر، وزن و  DCو  C یهاداده شد و به گروه DVو  CV یهادر موش( به هر موش از گروه یالمللنیب

 شد. یریگ)بدون آب و غذا در طول شب( اندازه

. در همان جمع آوری شد پتیکروپیشد و بزاق توسط م قیتزر نیلوکارپیپ mg/kg 6 یجلد ریز رتهر گروه به صو یهاموش به، بزاق و سرم هیتهبرای 

 یپارامترها ییایمیوشیشده و سنجش ب یجمع آورهپارین  یحاو یاشیشه یها( در تیوبیس یس 6ها )به میزان خون از طریق چشم موش یهاروز نمونه

( MDA) دیآلدئ یو مالون د (CAT)  (، کاتالازSOD) سموتازید دیسوپراکس تی(، فعالTAC) یدانیاکس یتام آنت تیبزاق و سرم، ظرف یهانمونه در ویداتیاکس

 . (16و15) گیری شداندازه ( طبق دستورالعمل سازندهرانیا ،یموجود )تب پژوهان راز یتجار تیبا استفاده از ک

 One Way) طرفه كی انسیوار زیآنالو روش  22ورژن  SPSSزار از نرم اف یبافت شناس یهایبه دست آمده از بررس جینتا لیو تحل هیجهت تجز

ANOVA )یگانه توک چند سهیو آزمون مقا (Tukey )16/1 و دیاستفاده گردp≤ دار در نظر گرفته شدیمعن. 

 یافته ها

وزن و  شیافزا نیشتریب Cگروه  .(1نشان داد )شکل  DVو  CV یهاها به جز گروههمه گروه نیرا ب یداریتفاوت معنها گیری وزن موشاندازه جینتا

DV سهیمقا در وزن را داشتند. نیکمتر BS نیتامیقبل و بعد از مداخله با و هاموش D ، نیتامیمکمل ودریافت کننده  یابتیدگروه تنها در D ،BS  به طور

  (.1)جدول ( p<16/1) افتیکاهش  یداریمعن

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .(D نیتامیو+یابتی)د DV و (یابتی)د DC، (D نیتامیو+)کنترل CV)شاهد(،  Cوزن موش  شیافزا یگروه نیب سهیمقا .1شکل 

15/1>p* ،11/1>p** ،111/1>p**** ،ns :دارغیر معنی 

 

 D نیتامیقبل و بعد از مداخله با و BS سهیو مقا D نیتامیها پس از مداخله وموشوزن  شیافزا سهیمقا .1جدول 

 تعداد گروه
BS هاموش (Mean±SD) 

*value-p 
 هاموشوزن 

 Mean±SD *value-p بعد قبل

C 6 6±62/116 4/2±61/112 2/1 62±21/24 - 

CV 6 2/6±66/114 6±66/113 5/1 6/16±26/61 111/1> 

DC 5 4/13±33/261 11±42/211 3/1 2/61±12/42 - 

DV 6 6/24±42/311 9/12±14/211 *11/1 13/13±56/61 - 
  test-Paired t پارامتری آزمون*                              
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نشان داد که تفاوت  زین SOD میآنز یریگاندازه (.2)جدول  مشاهده نشد یداری، تفاوت معنMDA میآنز یدر سطح بزاق و سرم یگروه نیب سهیمقا در

ها مشاهده فاکتور در گروه نیا یدر سطح سرم یداریتفاوت معن ولی( p<16/1وجود داشت ) DCو  DV یهاگروه نیبزاق ب SOD حدر سط یداریمعن

  .(2شکل )نشد 
 

 در چهار گروه TAC و  MDA ،SOD،CATمقایسه بین گروهی  .2جدول 

و گروه فاکتور  
 سرم بزاق

Mean±SD p-value Mean±SD p-value 

MDA (nmol/ml) 

C 
CV 
DC 
DV 

 
1/1±26/1 
1/1±26/1 
1/1±26/1 
12/1±25/1 

 
393/1 

 
14/1±94/1 
12/1±15/1 

19/1±31/1 
39/1±23/1 

 
151/1 

SOD (U/ml) 

C 
CV 
DC 
DV 

 
39/1±61/4 
66/1±15/4 

24/1±53/3 

12/1±44/5 

 
141/1 

 
26/61±14/23 
69/61±21/26 

93/62±16/22 

66/23±21/23 

 
925/1 

CAT (U/ml) 

C 

CV 

DC 

DV 

 
63/12±29/61 

15/36±21/23 
61/11±46/29 

69/12±31/62 

 
113/1 

 
11/42±42/229 
65/26±26/325 

49/42±29/222 

41/66±25/292 

 
126/1 

TAC (µmol/L) 

C 
CV 
DC 
DV 

 
66/361±9666 
34/661±9166 

21/594±2112 

12/451±2666 

 
112/1 

 
34/6542±34/21163 
33/5321±44/24624 

6/4219±62/162116 

15/4322±22/26252 

 
111/1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 DVو  (یابتی)د DC، (D نیتامیو+)کنترل CV)کنترل(،  C بزاق و سرم در چهار گروه SODسطح  یگروه نیب سهیمقا .2شکل 
 .وجود نداشت یداریها و کنترل تفاوت معنگروه نیب :#دار، غیر معنی: 15/1>p* ،ns(. D نیتامیو+یابتی)د
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ز گروه ا شتریب یداریبه طور معن کنترلدر گروه  کاتالازسطح بزاق وجود داشت.  یداریها تفاوت معنگروه نیبدر کاتالاز  میآنز یسطح بزاق و سرم در

 (.3( )شکل p<16/1بود ) DCبالاتر از گروه  یتوجه لبه طور قاب CVدر گروه  یسطح سرمدر که  یدر حال ،(>111/1pبود ) نیتامیبدون درمان و یابتید

  یها( کمتر از موشDVو  DC یها)گروه یابتید یهادر گروه یبزاق TACبزاق نداشت و سطوح  TACبر  یریتاث چیه D نیتامیمکمل وهمچنین 

 .(4بود )شکل  DCاز گروه  شتریب یداریبه طور معن DVو  CVدر هر دو گروه  TAC یسطح سرماما  ( بود.CVو  C یها)گروه یابتید ریغ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 و  (یابتی)د DC، (D نیتامیو+)کنترل CV)کنترل(،  Cبزاق و سرم در چهار گروه  CATمقایسه بین گروهی سطوح  .3شکل 
DV د(نیتامیو+یابتی D .)15/1>p* ،11/1>p**، ns :دارغیر معنی 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 و  (یابتی)د DC، (D نیتامیو+)کنترل CV)کنترل(،  Cچهار گروه بزاق و سرم در  TACمقایسه بین گروهی سطح  .4شکل 
DV د(نیتامیو+یابتی D .)15/1>p* ،11/1>p**، ns :دارغیر معنی 

 بحث و نتیجه گیری

 یابتید یهارا در سرم موش TAC تیوضع D نیتامی( شد، مکمل وDC)گروه  TAC یباعث کاهش سطح سرم ابتیکه د یدر مطالعه حاضر، در حال

 هایگروه شد وسرم نسبت به گروه کنترل مشاهده  TACدر سطح  یکاهش قابل توجه ی،ابتید یهامطالعه مشابه در موش كیدر . دی( بهبود بخشDV)گروه 

و  Adelaniدر مطالعه  .(16) دهد شیافزا یابتید یهارا در موش TAC یبه طور قابل توجه توانست هااز آن یبیترک ای نیدارچ ،لیبا زنجب شده درمان
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 D نیتامیکه گروه مکمل با و یشد، در حال دانیاکس یآنت یهامیآنز تیفعال شیباعث افزا ییغذا میدر رژ D نیتامیسالم، کمبود و یهاموش یبر رو همکاران

 ای ROS دیتول شیدهد که افزایها نشان م. گزارش(12)در کبد موش نشان داد  یدیپیل ونیداسیکاهش پراکس لیرا به دل ویداتیکاهش استرس اکس تاثرا

بزاق نداشت و سطوح  TACبر  یریتاث چیه D نیتامیمطالعه، مکمل و نی. در ا(19و21)کند یکمك م ابتیبه پاتوژنز عوارض د ROSمهار  تیکاهش ظرف

TAC گروه یابتید یهادر گروه یبزاق(یها DC  وDVکمتر از موش )گروه یابتید ریغ یها(یها C  وCVبود. داده )یدانیاکس یکل آنت تیها در مورد ظرف 

از مطالعات  یبرخ که در حالی. (21) کمتر بودبا مردان  سهیمقا درزنان در بزاق  یهاکل در نمونه یدانیاکس یآنت تیظرف. در یك مطالعه بزاق متناقض هستند

توان به عدم کنترل عوامل مخدوش کننده موثر بر یاختلافات را م نیا .(22) گزارش نکردند یابتیدافراد سرم و بزاق در  TACدر سطح  یرییتغ چیه یانسان

 .(23) نسبت داد TACمختلف تست  یهاو روش یوانیبا مطالعات ح سهیدر مقا یانسان در مطالعات ویداتیاسترس اکس

 نیحال، ا نی. با ا(12)ها مشاهده نشد در گروه SODفاکتور  یدر سطح سرم یداریتفاوت معن ،و همکاران Adelaniمطالعه  جیمشابه نتادر این مطالعه 

 مارانیمطالعات با تمرکز بر ب ریدر سا SODدر سطوح  یهنگناهما نی. ا(24) بودو همکاران  Wei در مطالعه SODی سرمگزارش سطح در تضاد با نتایج 

ها نشان آن یهاافتهی ند،انجام داد 2نوع  ابتیمبتلا به د ماریهفتاد ب یرا بر رو یاو همکاران مطالعه Motawiمشاهده شده است. به عنوان مثال،  زین یابتید

 تی، کاهش فعالSOD (25) تیفعال در مطالعات دیگر از افزایش. (26)و افراد سالم وجود ندارد  یابتید مارانیب نیب SOD تیدر فعال یداریداد که تفاوت معن

تفاوت  لیممکن است به دل راتییتغ نیاگزارش شده است.  (26) کنترل یهابا گروه سهیدر مقا یبتاید مارانیدر ب SOD تیفعال میزان برابری از یحت ای (26)

. مطالعات (26)شود  جادیهستند، ا یسمیپوگلیمدت ه یاند و تحت درمان طولانداشته ابتید یمدت طولان یکه برا یمارانیب نیدر ب ای ابتید هیدر مراحل اول

در موش  D های مطالعه حاضر نشان داد که اگرچه ویتامینولی یافته ،(22) اندکرده یبررس یابتید یهارا در بزاق موش SOD تیفعال راتییتغ یکم اریبس

بزاق را در  SODتواند سطح بزاقی ایجاد نکرد ولی در مقابل استرس اکسیداتیو ناشی از دیابت می SODکه تحت استرس اکسیداتیو نیست، تغییری در  سالم،

 های دیابتی بالا برد.موش

 این مطالعههاست. در میتمام آنز نیدر ب یمیآنز یهاتیفعال نیاز بالاتر یکی ی( است که داراCAT) کاتالاز مهم، یدانیاکس ینتآ یاز فاکتورها گرید یکی

 D نیتامیمصرف و یافت اماسالم کاهش  یهابا موش سهیدر مقاهای دیابتی در موش یبزاق CATسطوح  (29) و همکاران Wenclewskaمشابه مطالعه 

 D نیتامیکردند، اثرات مثبت مصرف و یپارامتر را در سطح بافت بررس نیکه ا یحال، مطالعات قبل نیبا اآنزیم کاتالاز نداشت.  و بزاق یبر سطح سرمتاثیری 

که از  كیابولمت ویداتیاکس یهابیو آس یبافت بیباشد که در پاسخ به تخریم ویداتیاسترس اکس یاز فاکتورها یکی MDA می. آنز(31و31)را گزارش کردند 

کاهش  یبافت یهانمونه یرا هنگام بررس MDAسطوح  D نیتامیه واند کمطالعه نشان داده نی. چند(31و32) شودیم دیتول ،باشدیم ابتیعوارض مزمن د

غلظت و طول  دهدیو سالم مشاهده نشد. که نشان م یابتید یهاموش نیو بزاق ب MDA یدر سطح سرم یحال، در مطالعه ما، تفاوت نی. با ا(31و33)دهد یم

. در مطالعه حاضر نکرد جادیا ،بگذارد ریسرم و بزاق تاث MDAکه در یبه حد نکروز گسترده ای یبافت بیمورد مطالعه تخر یهادر موش یسمیپرگلایمدت ها

باعث کم اشتهایی یا شاید جذب غذایی کمتر در  D رود گاواژ ویتامینهای دیابتی و سالم شد. احتمال میباعث وزن گیری کمتری در گروه Dتجویز ویتامین 

انجام شود، حد  Dهای متفاوت ویتامین های تحت مداخله، با غلظتشود در مطالعات آتی، طراحی گروه. پیشنهاد می(34) های مورد مداخله شده استموش

FBS مطالعه حاضر برده شود و این مقدار در طول مدت مداخله کنترل شود. به علاوه طول مدت دیابتی بودن پیش از مداخله ویتامین دیابتی به بالاتر از D 

 افزایش پیدا کند.

، در کنار D هم در بزاق مشاهده کرد. به طور کل مصرف ویتامین توان هم در سرم ورا می Dهای مطالعه حاضر، نتایج مصرف ویتامین با توجه به یافته

 TACنتی اکسیدانی مانند آنزیم آو یا بهبود وضعیت  SODتواند تاثیر مثبتی بر افزایش پارامترهای ضد استرس اکسیداتیو مثل خون، می اثر کاهشی آن بر قند

 در سرم و بزاق بگذارد. 

 .وجود ندارد یگونه تضاد منافع چیکه ه دارندیاعلام م سندگانینوتضاد منافع: 

 تقدیر و تشکر 

 زحمات همکاران مرکز حیوانات آزمایشگاهیمعاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی بابل به جهت حمایت از تحقیق، همچنین از از بدینوسیله 

  .گرددقدردانی می ،اندکرده یاریما را  مطالعه نیکه در انجام ا یهمکاران ریزاده و سا خیشمصطفی  یدانشگاه آقا
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