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 خلاصه
ید، عصب کاروتهای این عضله با شبکه بازویي، غلاف  عضله کتفي لامي یکي از عضلات منطقه تحت لامي محسوب مي شود. به علت اتصالات و مجاورت :هدف و سابقه

 . های احتمالي این عضله از نظر تشریح، بالیني و جراحي بسیار با اهمیت مي باشد فرنیک و عضله جناغي چنبری پستاني آگاهي از همه واریاسیون

زشکي تهران خریداری شده بود( سال قبل از دانشگاه علوم پ سال )که حدود دو 55هنگام تشریح مثلث خلفي گردن سمت چپ جسد مردی با سن حدود  در گزارش مورد:

ر عضله جناغي جای عبور از زیه برای دانشجویان کارشناسي ارشد آناتومي در سالن تشریح دانشکده پزشکي بابل دیده شده است که تاندون واسطه ای عضله کتفي لامي ب

 .مي کندچنبری پستاني از میان دو منشا اتصالي آن به دسته استخوان جناغ و استخوان چنبری عبور 

 اطراف  های و بافت روی عروق بزرگ غلاف کاروتید بر آنبه علت مجاورت این عضله با عناصر اطراف و تاثیر  ،این نوع واریاسیون از عضله کتفي لامي نتیجه گیری:

  .تواند بسیار مهم باشد مي

 .عضله جناغي چنبری پستانيواریاسیون آناتومي، عضله کتفي لامي، عضلات اینفرا هایوئید،  های کلیدی:واژه

 مقدمه 
عضله کتفي لامي یکي از عضلات گروه تحت لامي مي باشد. این عضله 

دارای دو بطن فوقاني و تحتاني است که توسط یک تاندون واسطه ای به یگدیگر 

طور ه ب بطن تحتاني از کنار فوقاني استخوان کتف منشا گرفته و متصل مي باشند.

مایل به سمت بالا و داخل رفته و به بطن واسطه ای ختم مي گردد. بطن فوقاني 

در ادامه تاندون قرار گرفته و در سمت خارج عضله جناغي لامي بالا رفته و به 

تاني پس -نبریچ -استخوان لامي متصل مي شود. این عضله از زیر عضله جناغي

عصب فرنیک عبور مي کند و به غلاف  و از روی شبکه بازویي، غلاف کاروتید،

ای طوریکه فیبرهایي از فاسیه کاروتید و فاسیای عمقي گردن هم اتصالاتي دارد ب

ه همراه عضله کتفي لامي ب این عضله را به استخوان چنبره متصل مي کند. ،گردني

ثبات استخوان لامي نقش دارد و استخوان عضلات فوق لامي و تحت لامي در 

لامي بالا رفته را به سمت پایین مي کشد. عضله کتفي لامي از قوس گردني که از 

 ودش ریشه های جلویي سه عصب نخاعي گردني اول فرم مي گیرد عصب دهي مي

نوعي برای عضله کتفي لامي در رابطه با منشا و متهای  (. تاکنون واریاسیون0و2)

صالي، مسیر عبوری، تعداد بطن ها و چگونگي مجاورت با عضلات اطراف مقصد ات

شاخه شدن بطن فوقاني عضله که یک سر آن به استخوان  دو. مطرح شده است

و د شاخه شدن هر شود، دو لامي و سر دیگر آن به عضله جناغي لامي متصل مي

هم باشد  طرفه ( که مي تواند یک6(، فقدان بطن فوقاني عضله )3-5بطن عضله )

خوان از است (، فقدان بطن تحتاني عضله که در این صورت بطن فوقاني معمولا7ً)

 (، اتصال 3منشا گرفتن بطن تحتاني عضله از استخوان چنبره ) چنبره منشا مي گیرد،

                                                           
:محسن پورقاسمدکتر  مسئول مقاله 

 E-mail: mpourghasem@hotmail.com                                                     100-32099936. تلفن: علوم تشریحگروه ، پزشکيدانشکده  ، دانشگاه علوم پزشکي،بابلآدرس: 

 

 از موارد (00و02) ( و فقدان تاندون واسطه ای9و01) عضله به مهره های گردني

های بطن فوقاني خود به پنج تا شش  واریاسیون واریاسیون این عضله مي باشد.

(. با توجه به مجاورت های این عضله با عناصر اطراف 6و03گروه تقسیم مي شود )

و کاربرد این عضله در موارد بالیني از جمله ترمیم عضلات آسیب دیده حنجره و 

 جراحي ناحیه های عضله کتفي لامي در (، آگاهي از واریاسون00و05) چین صوتي

گردن دارای اهمیت خاصي مي باشد. بر این اساس موردی از واریاسیون این عضله 

طور اتفاقي در تشریح کاداور مشخص شده است ه که تاکنون گزارش نشده است و ب

  .گزارش مي گردد

 

 

 گزارش مورد

کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکي بابل با کد  این مطالعه توسط

IR.MUBABOL.REC.1400.102  در هنگام باز گردن . تصویب شد

سال قبل از  سال )که دو 55سمت چپ ناحیه گردن جسد یک مرد با سن تقریبي 

دانشگاه علوم پزشکي تهران خریداری شده بود( جهت آموزش تشریح مثلث خلفي 

گردن برای دانشجویان کارشناسي ارشد علوم تشریح در سالن تشریح دانشکده 

ندون واسطه ای عضله کتفي لامي به جای عبور از پزشکي بابل، دیده شده که تا

زیر عضله جناغي چنبری پستاني از وسط دو منشا عضله جناغي چنبری پستاني 

طور نرمال از کنار فوقاني استخوان کتف منشا ه (. عضله ب0و2عبور مي کند )شکل 
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ي بطن های عضله وضعیت آناتومي طبیع گرفته و به استخوان لامي متصل شده بود.

طرفه بودن این واریاسیون، مثلث  طرفه و یا دو جهت مشخص شدن یک داشته اند.

بیعي طخلفي سمت راست گردن تشریح شد که عضله کتفي لامي وضعیت آناتومي 

 طرفه بوده است. عضله جناغي چنبری پستاني داشت. بنابراین، این واریاسیون یک

سته استخوان جناغ و سر دیگر طور نرمال دارای دو منشا بوده که یک سر آن به ده ب

 .آن به استخوان کلاویکل متصل بوده است

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمای شماتیک از عضله کتفي لامي. 0شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عضله جناغي = scm)فلش ها نمایانگر عضله کتفي لامي مي باشد.  .2 شکل

 (چنبری پستاني

 
 یریگ جهینت و بحث

نشده است، تاندون واسطه ای عضله در این واریاسیون که تاکنون گزارش 

 کتفي لامي به جای عبور از زیر عضله جناغي چنبری پستاني و روی غلاف کاروتید،

سر اتصالي عضله جناغي چنبری پستاني به استخوان جناغ و  از شکاف مابین دو

استخوان چنبره عبور کرده است. عضله کتفي لامي شاخصه مهمي از نظر جراحي 

های قدامي و خلفي  شود. این عضله مثلث ناحیه گردن محسوب ميو بالیني در 

 بهترین شاخص برای مشخص های کوچکتری تقسیم مي کند و گردن را به مثلث

کردن ورید جوگولار داخلي است و در تشریح موضعي ناحیه گردن اهمیت خاصي 

 های این عضله ریسک خطر را در جراحي های دارد و عدم آشنایي با واریاسیون

(. به علت اتصال تاندون واسطه ای این عضله به 06و07) ناحیه گردن بالا مي برد

لایه قدامي ورید جوگولار داخلي و اتصال آن با فاسیای نازکي به فاسیای پیش نایي 

 انقباض آن مي تواند قطر مجرای این ورید را افزایش دهد فاسیای عمقي گردن،

قدامي ورید جوگولار داخلي همانطور که در عدم اتصال آن به لایه  (. بنابراین03)

اختلال  ،داشته شدن موثر این ورید هگاین واریاسیون دیده مي شود، مي تواند در باز ن

ر روی ورید جوگولار داخلي فشا تواند بر ایجاد کند. برعکس کوتاهي این عضله مي

میازه های داخل جمجمه در هنگام خ آورده و باعث تغییرات همودینامیک در ورید

 (.09کشیدن گردد )

عضله کتفي لامي راهنمای خوبي برای کاتتر گذاری ورید جوگولار مي باشد 

 تواند در کاتتر گذاری ورید جوگولار مشکل ایجاد نماید مي این عضلهواریاسیون و 

و  3ملاکي برای تفکیک سطح ندول های لنفاوی  ،(. موقعیت آناتومیکي عضله21)

 در موارد متاستاز مي باشد و واریاسیون آن مي تواند در تفکیک درجه متاستاز  0

(. این عضله به عنوان یک شاخصه 20) ها اختلال ایجاد نماید و سطح این ندول

  (. از22) مفید مي تواند در اندوسکوپي شبکه بازویي مورد استفاده قرار گیرد

فلپ های این عضله در ترمیم مشکلات حنجره و زبان استفاده مي گردد که دانستن 

 (.23و20) های احتمالي عضله توسط جراح اهمیت پیدا مي کند واریاسیون

ا توسط ه های عضله کتفي لامي، این واریاسیون با توجه به اهمیت واریاسیون

Mori  در هیچکدام  ،واریاسیون اعلام شدهاین ولي  (25) گروه تقسیم شده اند 5به

معتقد است که عضله کتفي لامي بقایایي  Lothهای ذکر شده قرار ندارد.  از گروه

  ضلهع از بقایایي تواند مي خود که است لامي کتفي -چنبری -از عضله جناغي

 مزانشیم از گردن ناحیه عضلات اکثر(. 03) باشد رفته تحلیل لامي چنبره جناغي اپي

 از لامي تحت عضلات آید مي نظره ب ولي گیرند مي منشا گردني های قوس

 (.26و27) ی گردني منشا مي گیرندها میوتوم های میوبلاست

ا را دارد. ه بیشترین واریاسیون عضله کتفي لامي ،از بین عضلات تحت لامي

برای این موضوع باشد. عضلات تحت هي ممکن است منشا دوگانه این عضله توجی

حین تکامل از دولایه عضلاني سطحي و عمقي منشا مي گیرند. لایه  لامي در

ه سطحي شود. لای عمقي تبدیل به عضلات جناغي تیروئیدی و تیروئیدی لامي مي

دچار تحلیل در خط میاني شده و به دولایه داخلي و خارجي تقسیم مي گردد. لایه 

 بطن فوقاني عضله داخلي تبدیل به عضله جناغي لامي شده و لایه خارجي ظاهراً

کتفي لامي را مي سازد و بطن تحتاني عضله از خاستگاه عضله تحت چنبری منشا 

 مي گیرد.

 عمل وابستگي باعث تواند مي پستاني -چنبری -عبور از وسط عضله جناغي

 هنگام در است ممکن طوریکهه ب شود، مذکور عضله شرایط به لامي کتفي عضله

 مختل ميلا کتفي عضله کارایي پستاني چنبری جناغي عضله اسپاسم یا انقباض

 حي ناحیه گردن دانستنجرا و تشریح در لامي کتفي عضله اهمیت علت به. گردد

 . گیرد رهای این عضله باید بیشتر مورد توجه قرا واریاسیون

 
 

 ر و تشکر یتقد
دانشگاه علوم  آقای حسن جعفری کارشناس بخش آناتومياز بدینوسیله 

 و تشکر مي گردد.تقدیر  ،در تحقیقهمکاری  جهتبه  پزشکي بابل
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: The omohyoid muscle is one of the muscles among the infrahyoid muscles. Due 

to the connections and proximity of this muscle to the brachial plexus, carotid sheath, phrenic nerve and 

sternocleidomastoid muscle, it is very important to be aware of all possible variations of this muscle in terms of anatomic, 

clinical and surgical factors.  

CASE REPORT: During the dissection of posterior carotid triangle on the left side of the neck of a 55-year-old male 

cadaver (who had been purchased about two years ago from Tehran University of Medical Sciences) for master's students 

of anatomy in the dissection room of Babol University of Medical Sciences, it was observed that instead of passing under 

the sternocleidomastoid muscle, the intermediate tendon of the omohyoid muscle passes through its two origins 

connected to the sternum and the clavicle.  

CONCLUSION: This type of variation of the omohyoid muscle can be very important due to the proximity of this 

muscle to the surrounding elements and its effect on the large vessels of the carotid sheath and surrounding tissues. 

KEY WORDS: Anatomical Variation, Omohyoid Muscle, Infrahyoid Muscles, Sternocleidomastoid Muscle. 
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