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 مجله دانشگاه علوم پزشکي بابل
 139-131صفحه ، 18دوره ، 8931سال 

 

( و دارچین Curcuma longaمقایسه اثرات هیدروسل استخراجی از زردچوبه )

(Cinnamomum verumبر بیوفیلم استافیلوکوکی ) 

 

 1(PhD، علی محمدی ثانی )*8(PhD) زهره دیدار

 
 

 دانشگاه آزاد اسلامی، نیشابور، ایرانواحد نیشابور،  گروه صنایع غذایی، -8

 دانشگاه آزاد اسلامی، قوچان، ایرانواحد قوچان،  گروه صنایع غذایی، -1
 

 18/9/31: رشیپذ ،12/1/31اصلاح:  ،6/81/39 :دریافت

 خلاصه
ندازند؛ استفاده اکننده دارند، ایمنی غذایی را  به خطر میهای پاتوژن، بدلیل مقاومت بالایی که نسبت به ترکیبات ضدعفونیها بخصوص باکتریبیوفیلم باکتری :هدف و سابقه

ذا در این لهای میکروبی است. های مبارزه با بیوفیلماز جمله روش های گیاهیباقیمانده در طی استخراج اسانسبخش آبی  از محصولات گیاهی عصاره، اسانس و هیدروسل

 مورد بررسی قرار گرفت.اثر ضد بیوفیلمی هیدروسل زردچوبه و دارچین مطالعه 

ای هزردچوبه و دارچین استخراج شد و پس از جداسازی بخش روغنی اسانس، غلظتاین مطالعه تجربی با استفاده از روش تقطیر با بخار آب، هیدروسل دو گیاه  ها:مواد و روش

استافیلوکوکوس (، PTCC 1112) استافیلوکوکوس اورئوسدرصد جهت بررسی اثرات ضد بیوفیلمی مورد استفاده قرار گرفت. اثر ضد بیوفیلمی در برابر  01و  91، 81

با استفاده از دستگاه الایزا ریدر انجام شد. میزان کارایی هر دو هیدروسل در حذف  (PTCC 1435)استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس ( و PTCC 1440) ساپروفیتیکوس

 های باکتریایی تشکیل شده بر روی سطوح مختلف )شیشه، استیل و پلی وینیل کلراید( با استفاده از روش کشت میکروبی صورت پذیرفت. کردن بیوفیلم

 891/1±183/1، 102/1±19/1به ترتیب  ساپروفیتیکوسو  اپیدرمیدیس، استافیلوکوکوس اورئوسنتایج نشان داد میزان دانسیته نوری در مورد نمونه کنترل باکتری  ها:یافته

و با هیدروسل زردچوبه  162/1±18/1و  136/1±118/1، 191/1±188/1درصد به ترتیب به مقادیر  01بود، که بعد از مواجهه با هیدروسل دارچین با غلظت  826/1 ±189/1و

های تشکیل شده نشان داد که رسید. بررسی کارایی هیدروسل در حذف بیوفیلم 109/1±188/1و  131/1±118/1، 192/1±11/1درصد نیز به ترتیب به مقادیر  01با غلظت 

درصد، لگاریتم  01شیشه و استیل بود که در مواجهه با هیدروسل با غلظت  تشکیل شده بر روی سطوح استافیلوکوکوس ساپروفیتیکوسبیشترین کاهش در مورد بیوفیلم 

 (. ≥10/1pرسید ) 8به  2جمعیت از 

یوفیلم تشکیل های استافیلوکوکی و نیز حذف کردن بهیدروسل استخراجی دارچین و زردچوبه در جلوگیری از تشکیل بیوفیلم باکترینتایج مطالعه نشان داد که  نتیجه گیری:

 ثر هستند.مؤشده، 

 .استافیلوکوکوسدارچین، زردچوبه، بیوفیلم،  واژه های کلیدی:

 مقدمه 
اومت ها و ترکیبات ضد میکروبی سبب بروز مقاستفاده بی رویه از آنتی بیوتیک

وفیلم ها در شرایط تشکیل بیمیکروبی گردیده است. میزان مقاومت میکروارگانیسم

کند. این امر سبب افزایش توجه محققان به بررسی ترکیبات ضد افزایش پیدا می

ز های گیاهی اهای و اسانسمیکروبی جدید با عوارض جانبی کم شده است. عصاره

تریا لیس اشرشیاکلی،زایی مانند های بیماری(. باکتری8مله این ترکیبات هستند )ج

  نترکولیتیایرسینیا او  کمپیلوباکتر ژژونی، سالمونلا تیفی موریوم، مونوسیتوژنز

توانند به آسانی بیوفیلم تولید کنند یا قسمتی از یک جمعیت بیوفیلم را تشکیل می

برخی تحقیقات  (.1کند )که ضدعفونی کردن و تمیز کردن سطوح را دشوار می ،دهند

های گیاهی متمرکز شده است. هیدروسل محصول به اثر ضد بیوفیلمی هیدروسل

های گیاهی است. برای جداسازی هیدروسل از اسانس جانبی استخراج اسانس

 به دو  شود؛ این مایعگیاهی، مایع حاصل از تقطیر گیاه در قیف جداکننده ریخته می 

                                                           

 می باشد. آزاد اسلامی نیشابور  دانشگاه 89397181 طرح تحقیقاتی به شماره این مقاله حاصل 
 دکتر زهره دیدارمسئول مقاله:  *

 E-mail: z_didar57@yahoo.com                                       108-21618310 تلفن:نیشابور، دانشگاه آزاد اسلامی واحد نیشابور، دانشکده علوم پایه، گروه صنایع غذایی.  آدرس:

 

گردد که بخش روغنی بالایی اسانس و بخش قسمت زیرین و بالایی تقسیم می

هیه ت شود. هیدروسل محصول جانبی درمایع باقیمانده زیرین، هیدروسل نامیده می

و همکاران  Cid-Pérez .های گیاهی حاوی ترکیبات زیست فعال هستنداسانس

 Poliominthaی پونه کوهی مکزیکی )اثرات ضدمیکروبی، آنتی اکسیدان

longiflora(. 9اند )( را گزارش کردهAcheampong  و همکاران اثرات ضد

(، ریحان Cymbopogon nardusمیکروبی هیدروسل گیاه علف لیمو )

 ( و هیدروسل پوست پرتغال بر رویOcimum gratissimumمیخکی )

(. اثر 2اند )ودهرا گزارش نم انتروکوکوس فکالیسو  باسیلوس سوبتلیس، اشرشیاکلی

در برابر  Nepeta nepetellaضدمیکروبی قوی هیدروسل استخراجی گیاه 

کلبسیلا پنومونی، انتروکوکوس فکالیس، استافیلوکوکوس اورئوس، باسیلوس 

های ریگزارش شده است. مطابق این تحقیق باکت سوبتلییس، لیستریا مونوسیتوژنز
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 132                                                                                                                                                                                 8931سال  /18شگاه علوم پزشکی بابل/ دوره مجله دان

 و همکاران زهره دیدار؛ ردچوبه و دارچین .... مقایسه اثرات هیدروسل استخراجی از ز

 

 های گرم منفی نشان دادند وبه باکتری گرم مثبت حساسیت بیشتری نسبت

( 6(. اثرات ضد کپکی )0بیشترین حساسیت را نشان داده است ) باسیلوس سرئوس

های مختلف گیاهی نیز گزارش شده است. تحقیقاتی ( هیدروسل9و ضد ویروسی )

ه انجام شده است از جملنیز های گیاهی در خصوص اثرات ضد بیوفیلمی هیدروسل

Karampoula  و همکاران گزارش نموده اند هیدروسل گیاهThymbra 

capitata  کاهش  داشته و سبب سالمونلا تیفی موریوماثر ضد بیوفیلمی بر روی

(. تاکنون 0گردد )لگاریتم در تشکیل بیوفیلم این میکروارگانیسم می 0/9بیش از 

های بررسی در خصوص اثرات هیدروسل زردچوبه و دارچین بر روی بیوفیلم

استافیلوکوکی انجام نشده است. هدف از این تحقیق بررسی اثر هیدروسل 

 Cinnamomum( و دارچین )Curcuma longaاستخراجی زردچوبه )

verum استافیلوکوکوس اورئوس( در برابر تشکیل بیوفیلم (PTCC 1112 ،)

استافیلوکوکوس  ،(PTCC 1440) استافیلوکوکوس ساپروفیتیکوس

همچنین بررسی اثر این دو نوع هیدروسل در حذف  (PTCC 1435)اپیدرمیدیس

کردن بیوفیلم تشکیل شده بر روی سطوح مختلف )شیشه، پلی وینیل کلراید و 

 استیل ضد زنگ( است. 

 
 

 هامواد و روش
این مطالعه تجربی در آزمایشگاه میکروبیولوژی دانشگاه آزاد اسلامی نیشابور 

انجام گردید.  .181.8939IR.IAU.NEYSHABUR.REC با کد اخلاق

از  (Curcuma longaزردچوبه ) ( وCinnamomum verumدارچین )

گرم از هر کدام آسیاب شده  811استخراج هیدروسل: و جهت  بازار محلی تهیه شد

ساعت  1وزنی/حجمی( برای مدت  8:81لیتر آب ) 8لیتری دارای  1در فلاسک و 

توسط دستگاه کلونجر حرارت داده شده و عمل تقطیر با بخار انجام شد. پس از 

خاتمه، اسانس روغنی توسط قیف جداکننده از بخش هیدروسل جداسازی گردید و 

قرار داده شد  ،تفادهتا زمان اس Cº 2هیدروسل حاصله در بطری استریل در دمای 

میکرومتر  20/1استرلیزاسیون هیدروسل با استفاده از فیلتر غشایی با اندازه منافذ (. 1)

(. 3درصد در نظر گرفته شد ) 81انجام شد و هیدروسل حاصله به عنوان غلظت 

 های مختلف هیدروسل از آون استفاده شد.جهت تغلیظ هیدروسل و تهیه غلظت

استافیلوکوکوس (، PTCC 1112تافیلوکوکوس اورئوس )اسهای میکروبی سویه

 PTCCاستافیلوکوکوس اپیدرمیدیس (، PTCC 1440ساپروفیتیکوس )

های علمی و صنعتی ایران تهیه لیوفیلیزه از سازمان پژوهش صورت ( به  (1435

گردید. ویال باکتریایی در شرایط استریل، شکسته شده و به محیط براث مناسب 

 دو نوترینت براث در موراستافیلوکوکوس اورئوس براث در مورد  )تریپتوز سوی 

منتقل گردید و  (استافیلوکوکوس اپیدرمیدیسو  استافیلوکوکوس ساپروفیتیکوس

های میکروبی ، گرمخانه گذاری شد. سلولCº99ساعت در دمای  12برای مدت 

جدا شدند. توسط روش  rpm2111با دور  ALC4232توسط سانتریفوژ مدل 

فارلند جمعیت باکتریایی تعیین شد و رقیق سازی تا رسیدن به جمعیت حدود  مک
 (.81کلنی در هر میلی لیتر صورت گرفت ) 681

های ها در جلوگیری از تشکیل بیوفیلم توسط گونهبررسی اثر هیدروسل

ه گذاری های براث گرمخانجهت بررسی تشکیل بیوفیلم، از محیط :استافیلوکوکوس

چاهک از جنس پلی استایرن منتقل  36میکرولیتر به میکروپلیت  111شده به میزان 

 های گیاهی در تشکیل بیوفیلم میکروبی، شد. به منظور بررسی اثر هیدروسل

درصد(  81، 91، 01های مختلف هیدروسل استخراجی دارچین و زردچوبه )غلظت

حاوی های میکروپلیت میکرولیتر به هر یک از چاهک 111نیز به میزان 

ساعت  12به مدت  Cº 99های مورد مطالعه اضافه شد و در دمای میکروارگانیسم

های حاوی محیط کشت براث استریل به تنهایی به گرمخانه گذاری گردید. چاهک

 عنوان شاهد استفاده شد. 

ها پس از گرمخانه گذاری، محیط کشت براث تخلیه شد و هر یک از چاهک

( شستشو گردید تا pH=2/9بافر فسفات حاوی نمک ) لیترمیکرو 111سه مرتبه با 

های آزاد خارج شوند و به صورت معکوس قرار داده شد تا خشک گردد. سپس سلول

لیتر کریستال ویوله میکرو 811لایه بیوفیلم تثبیت گردید و توسط  %30توسط اتانل 

ه سدقیقه رنگ آمیزی شد. باقیمانده رنگ توسط آب مقطر استریل  0به مدت  8%

دقیقه خشک گردید سپس دانسیته  91مرتبه شستشو گردید و میکروپلیت به مدت 

( در AWARNESSنانومتر توسط الایزا ریدر )مدل  091نوری در طول موج 

هر چاهک قرائت شد. میزان تشکیل بیوفیلم بدین صورت دسته بندی گردید. دانسیته 

 8/1ی بین نور سیتهدان زیاد؛ تشکیل بیوفیلم به میزاننشان دهنده  8بیشتر از  نوری

 8/1 و دانسیته نوری کمتر از متوسط به میزان تشکیل بیوفیلم نشان دهنده  8و 

 (. 88عدم تشکیل بیوفیلم )نشان دهنده 

ای هوفیلم تشکیل شده توسط گونهها بر حذف کردن بیبررسی اثر هیدروسل

. بر روی سطوح مختلف )شیشه، استیل ضد زنگ، پلی وینیل کلراید( استافیلوکوکوس

جهت بررسی تشکیل بیوفیلم بر روی شیشه، استیل ضد زنگ و پلی وینیل کلراید، 

 91به مدت  %91ها با قرار گرفتن در اتانل از این جنس 2cm 0/8ابتدا قطعات 

س داخل پدقیقه استریل شده و سپس توسط آب مقطر استریل شستشو شدند. س

دقیقه قرار داده شدند و  11برای مدت   Eurosonicاولتراسونیک مارکدستگاه 

میکرولیتر  811مجدد با آب مقطر استریل شستشو شده و خشک شدند. سپس میزان 

ساعت در  21از سوسپانسیون باکتریایی بر روی هر یک قرار داده شد و به مدت 

 گرمخانه گذاری شدند.  Cº99دمای 

استیل ضد زنگ، شیشه و پلی وینیل کلراید حاوی بیوفیلم توسط  سپس قطعات

های حاوی هیدروسل درصد شستشو شدند و در داخل لوله 10/1آب نمک استریل 

دور در دقیقه برای  31استخراجی از دارچین و یا زردچوبه قرار گرفتند و با سرعت 

ر روی محیط زده شدند. پس از انجام سایر مراحل شستشو، بدقیقه هم 91مدت 

و  استافیلوکوکوس اورئوسکشت مناسب منتقل شده )تریپتوز سوی آگار در مورد 

و در دمای  (ساپروفیتیکوسو  استافیلوکوکوس اپیدرمیدیسنوترینت آگار در مورد 

ºC 99  ساعت گرمخانه گذاری شدند و  سپس شمارش سلولی صورت  12به مدت

های مختلف هیدروسل بر میزان غلظت (. اثر انواع مختلف هیدروسل و نیز81گرفت )

تشکیل بیوفیلم و نیز میزان حذف کردن بیوفیلم باکتریهای مورد بررسی به صورت 

( ثبت شد. محاسبات آماری Mean±SDمیانگین و خطای استاندارد میانگین )

دار معنی≥p 10/1و  انجام شد ANOVAو با تست  SPSS82توسط نرم افزار 

 تلقی شد.

 
 

 هایافته
و  ساپروفیتیکوس، استافیلوکوکوس اورئوسنتایج مطالعه نشان داد که 

-دروسلبا قرارگرفتن در معرض هیشته و توانایی تشکیل بیوفیلم را دا اپیدرمیدیس

( >10/1pهای دارچین و زردچوبه، این ویژگی به میزان قابل توجهی کاهش یافت )
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Comparison of the Effects of Hydrocele Extracted from Turmeric …; Z. Didar, et al 

 

بالاتر اثر بیشتری در های های مورد مطالعه در غلظت( و هیدروسل8)جدول 

ط به های باکتریایی داشتند و بیشترین اثر گذاری مربوجلوگیری از تشکیل بیوفیلم

 (. 8( )جدول>10/1pدرصد بود ) 01غلظت 

های دارچین و زردچوبه توانایی حذف کردن ها نشان داد هیدروسلبررسی

 اپیدرمیدیس وساپروفیتیکوس ، استافیلوکوکوس اورئوسهای تشکیل شده از بیوفیلم

بر روی سطوح مختلف شیشه، استیل ضد زنگ و پلی وینیل کلراید را دارند 

(10/1p<در بین استافیلوکوکوس8()شکل .) های مورد بررسی، بیوفیلم حاصل از

زان ها نشان داد و میمقاومت بیشتری در برابر هیدروسل استافیلوکوکوس اورئوس

 برابر هر دو هیدروسل ناچیز است ولی حذف شدن بیوفیلم این گونه باکتریایی در

مورد های یدروسلهحساسیت زیادی نسبت به  استافیلوکوکوس ساپروفیتیکوس بیوفیلم

درصد از هیدروسل  01بررسی نشان داده است به طوری که در مواجهه با غلظت 

در  9/8و  8زردچوبه و دارچین، لگاریتم جمعیت این گونه باکتریایی به ترتیب به 

 (. 1ستیل و شیشه رسیده است )جدولمورد ا

در میان بیوفیلم تشکیل شده بر روی سطوح مختلف )استیل ضد زنگ، شیشه 

و شیشه مشاهده  روی استیل و پلاستیک( بیشترین کاهش در بیوفیلم تشکیل شده بر

 گردید. 

 

 نانومتر  091میزان دانسیته نوری در طول موج  .8 جدول

 

 استافیلوکوکوس ساپروفیتیکوس استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس استافیلوکوکوس اورئوس

به تنهایی  1/19a±1/102 به تنهایی  1/891±1/183a  به تنهایی  1/826±1/189a 

(%81هیدروسل دارچین ) 1/119b±1/809 (%81هیدروسل دارچین )  1/888±1/182ab ( 81هیدروسل دارچین%)  1/893±1/183ab 

(%91هیدروسل دارچین ) 1/118b±1/821 (%91هیدروسل دارچین )  1/811±1/189ab ( 91هیدروسل دارچین%)  1/892±1/111ab 

(%01هیدروسل دارچین ) 1/188c±1/191 (%01دارچین )هیدروسل   1/136±1/118b ( 01هیدروسل دارچین%)  1/162±1/181c 

(%81هیدروسل زردچوبه ) 1/18b±1/802 (%81هیدروسل زردچوبه )  1/818±1/181ab ( 81هیدروسل زردچوبه%)  1/883±1/181ab 

(%91)هیدروسل زردچوبه  1/112b±1/822 (%91هیدروسل زردچوبه )  1/881±1/189ab ( 91هیدروسل زردچوبه%)  1/882±1/186b 

(%01هیدروسل زردچوبه ) 1/11c±1/192 (%01هیدروسل زردچوبه )  1/131±1/118b ( 01هیدروسل زردچوبه%)  1/109±1/188c 

 8/1نشان دهنده تشکیل متوسط بیوفیلم ؛ اعداد کمتر از  8تا  8/1نشان دهنده تشکیل زیاد بیوفیلم؛ اعداد بین  8هستند )اعداد بیشتر از  >10/1pاعداد با حروف مختلف در هر ستون، نشان دهنده تفاوت معنی دار در سطح 

 می باشند. نشان دهنده عدم تشکیل بیوفیلم(

 

و  ساستافیلوکوکوس ساپروفیتیکو، استافیلوکوکوس اورئوسی هاهای مختلف هیدروسل دارچین و زردچوبه بر لگاریتم جمعیت باکتریایی بیوفیلماثر غلظت .1 جدول

 های مختلف سطوحبر روی جنساستافیلوکوکوس اپیدرمیدیس 

 

نوع 

 هیدروسل
 غلظت

 پلی وینیل کلراید شیشه استیل

 استافیلوکوکوس

 اورئوس

 استافیلوکوکوس

 اپیدرمیدیس

 استافیلوکوکوس

 ساپروفیتیکوس

 استافیلوکوکوس

 اورئوس

 استافیلوکوکوس

 اپیدرمیدیس

 استافیلوکوکوس

 ساپروفیتیکوس

 استافیلوکوکوس

 اورئوس

 استافیلوکوکوس

 اپیدرمیدیس

 استافیلوکوکوس

 ساپروفیتیکوس

 دارچین

81% a36/9 i3/1 o96/8 abc39/9 de6/9 o96/8 abc39/9 ab32/9 hi9 

91% bc1/9 jk9/1 p06/8 bc1/9 f2/9 p06/8 bc1/9 d60/9 kh6/1 

01% c93/9 h0/1 q9/8 c93/9 g86/9 q9/8 c93/9 de06/9 l9/1 

 زردچوبه

81% a39/9 l9/1 p6/8 abc39/9 ef0/9 p6/8 abc39/9 abc39/9 j96/1 

91% abc39/9 lm1/1 q2/8 bc1/9 gh8/9 q2/8 bc1/9 de6/9 mn8/1 

01% bc1/9 mn8/1 r8 c93/9 i3/1 r8 c93/9 ef0/9 n1 

 ( است(.%0دار با آزمون دانکن ))حروف مشابه نشان دهنده عدم وجود اختلاف معنی

 

 یریگ جهینت و بحث
بر اساس نتایج حاصل از این تحقیق، هر سه باکتری مورد بررسی 

کیل بیوفیلم توانایی تش( ساپروفیتیکوسو  پیدرمیدیس، ااستافیلوکوکوس اورئوس)

های گیاهی )زردچوبه و به میزان متوسط را دارا بودند که در مواجهه با هیدروسل

. های باکتریایی کاهش یافتدارچین( میزان تشکیل بیوفیلم توسط این گونه

موده های گیاه را تأیید نتحقیقات مختلف وجود ترکیبات زیست فعال در هیدروسل

( که عامل ضد 89این ترکیبات، آلدهید ها و الکل ها هستند ) تریناز جمله مهم .اند

 باشند. در آنالیز ترکیبات تشکیل دهنده های گیاهی میمیکروبی در هیدروسل

 

ها، آلدهیدها و اسیدها مشخص گردیده هیدروسل دارچین وجود انواع هیدروکربن

یک اسید سیناماست و از جمله ترکیبات شاخص در هیدروسل دارچین ترکیبی به نام 

متیل استر است. سایر ترکیبات بیواکتیو در هیدروسل دارچین شامل ولگارول، 

(. اثرات ضد میکروبی و خاصیت 82باشند )امرسول، اسید اولئیک و متیل پالمیتات می

و  Sovaضد ویروسی و آنتی اکسیدانی سینامیک اسید و مشتقات آن توسط 

های مختلف گیاهی ضد بیوفیلمی گونه (. خواص80همکاران گزارش گردیده است )

و همکاران اثر عصاره گیاه  Mohammadiدر سایر تحقیقات گزارش شده است؛ 
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 .نداهای مختلف باکتریایی بررسی نموده و گزارش کردهزنیان را بر بیوفیلم های گونه

در  %83 و اسینتوباکتر بومانیدر تشکیل بیوفیلم  %31عصاره این گیاه سبب کاهش 

های مختلف (. تفاوت در میزان کارایی عصاره8شده است ) کلبسیلا پنومانیمورد 

های میکروبی بستگی به نوع میکروارگانیسم، میزان مقاومت گیاهی بر روی بیوفیلم

های گیاهی و نیز بستگی به نوع ترکیبات زیست فعال میکروبی در برابر عصاره

رد. نتایج بررسی میزان کارایی هیدروسل های گیاهی داتشکیل دهنده عصاره

ه بر های باکتریایی تشکیل شداستخراجی دارچین و زردچوبه در حذف کردن بیوفیلم

های مختلف )استیل ضد زنگ، شیشه، پلی وینیل کلراید( روی سطوح با جنس

 هایمشخص گردید هر دو هیدروسل گیاهی مورد مطالعه در حذف کردن بیوفیلم

ریایی موثر هستند و این اثر با افزایش غلظت هیدروسل، افزایش تشکیل شده باکت

ت های مورد مطالعه، حساسیهای مختلف باکتریپیدا نمود. بیوفیلم حاصل از گونه

های گیاهی نشان دادند به طوری که بیشترین حساسیت متفاوتی در برابر هیدروسل

وط به ربو کمترین حساسیت م استافیلوکوکوس ساپروفیتیکوسمربوط به 

بود. نوع جنس سطح نیز در میزان کارایی هیدروسل در  استافیلوکوکوس اورئوس

حذف کردن بیوفیلم باکتریایی اثر گذار است به طوری که حذف بیوفیلم باکتریایی 

 های گیاهی کمترین میزانبر روی جنس پلی وینیل کلراید در مواجهه با هیدروسل

ت ین میزان را نشان داد. علت این امر، تفاوو بر روی استیل ضد زنگ و شیشه بیشتر

در میزان زبری سطحی  سه جنس مورد بررسی است. هر قدر میزان زبری سطح 

ود و در شبیشتر باشد، سبب به تله افتادن تعداد بیشتری میکروارگانیسم در آن می

های تشکیل حذف شدن بیوفیلم (.1دهد )نتیجه کارایی تمیز کردن را کاهش می

وسط عصاره های گیاهی توسط سایر پژوهشگران نیز گزارش شده است از شده ت

 هایو همکاران با بررسی اثر عصاره گرمک بر بیوفیلم Abeysundaraجمله 

بر روی سطوح لاستیکی، استیل ضد زنگ، پلی اتیلن با وزن مولکولی بالا  سالمونلا

عصاره  ان کاراییو پلی اورتان، گزارش نمودند نوع سطح تشکیل بیوفیلم بر میز

 ردثر است به طوری که اثر عصاره گیاهی بر روی بیوفیلم تشکیل شده مؤگیاهی 

جنس لاستیک نسبت به استیل ضد زنگ، پلی اتیلن و پلی اورتان کمترین میزان 

های دارچین و زردچوبه هم در (. طبق نتایج این تحقیق، هیدروسل86بوده است )

های یلماکتریایی استافیلوکوکی و هم در حذف بیوفهای بجلوگیری از تشکیل بیوفیلم

تشکیل شده استافیلوکوکی بر روی سطوح شیشه، استیل و پلی وینیل کلراید، اثر 

 درصد بیشترین تأثیر گذاری را نشان داد.  01 گذار هستند و غلظت

 
 

 ر و تشکر یتقد
و  شابورنیدانشگاه آزاد اسلامی واحد تحقیقات و فناوری  معاونتاز بدینوسیله 

کارشناسان آزمایشگاه صنایع غذایی و میکروبیولوژی جهت فراهم نمودن امکانات 

 .گرددقدردانی می، تشکر و مناسب برای انجام این تحقیق 
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: The biofilm of bacteria, especially pathogenic bacteria, endanger food safety 

due to their high resistance to disinfectants; use of herbal extracts, essential oils and hydrosol (aqueous residual from 

extraction of essential oils) is one of the ways to combat the resistance microbial biofilms. Therefore, the effect of 

hydrosol extracted from turmeric (Curcuma longa) and cinnamon (Cinnamomum verum) on staphylococcal biofilm was 

investigated in this study. 

METHODS: In this experimental study, the hydrosol of turmeric and cinnamon was extracted using steam distillation 

method. After separation of essential oil, 10, 30 and 50% concentrations were used to investigate the anti-biofilm effects. 

Anti-biofilm effect against Staphylococcus aureus (PTCC 1112), Staphylococcus saprophyticus (PTCC 1440) and 

Staphylococcus epidermidis (PTCC 1435) was evaluated using ELISA reader. The efficacy of both hydrosols in removing 

bacterial biofilms formed on different surfaces (glass, steel and polyvinyl chloride) was determined by microbiological 

culture method. 

FINDINGS: The results showed that optical density in control samples of Staphylococcus aureus, epidermidis and 

saprophyticus was 0.254 ± 0.03, 0.138 ± 0.019, and 0.146 ± 0.017, respectively, but after exposure to 50% cinnamon 

hydrosol reached to 0.072 ± 0.011, 0.096 ± 0.021, and 0.064 ± 0.01, and after exposure to 50% turmeric hydrosol reached 

to 0.074 ± 0.02, 0.098 ± 0.021, and 0.057 ± 0.011, respectively. Investigation of the efficiency of hydrosol in removal of 

formed biofilms showed that the highest decrease was in the case of Staphylococcus saprophyticus biofilm formed on 

glass and steel surfaces, and the logarithm of bacterial population declined from 4 to 1 in the presence of 50% hydrosol 

(p ≤ 0.05).  

CONCLUSION: The results of this study showed that the hydrosol extracted from cinnamon and turmeric is effective 

in preventing biofilm formation of staphylococcal bacteria and eliminating the formed biofilm.  

KEY WORDS:  Cinnamon, Turmeric, Biofilm, Staphylococcus.  
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