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 هجلٔ داًؾگبُ ػلَم پشؽكٖ ثبثل

 33-39 ، صفح1394ِ خزداد، 6، ؽوبرُ ّفذّندٍرُ 

 اثر ضذ درد عصاره هیذروالکلی مریم نخودی)کلپوره( در موش صحرایی به روش 

 آزمون فرمالین
 

 ، 1(MSc، ػلٖ ًظزٕ )1(PhD، حغ٘ي فزٍسًذُ )1*(PhD، هْذٕ گَدرسٕ )1(PhDغلاهزضب َّؽوٌذ )

 2(DDSٍح٘ذ ًَرالْٖ )

 
 

 جٌذٕ ؽبپَر اَّاسپشؽكٖ  گزٍُ فبرهبکَلَصٕ ٍ عن ؽٌبعٖ، داًؾكذُ دارٍعبسٕ، داًؾگبُ ػلَم -1

 گزٍُ ارتَدًغٖ، داًؾكذُ دًذاًپشؽكٖ، داًؾگبُ ػلَم پشؽكٖ جٌذٕ ؽبپَر اَّاس -2
 

 16/2/94، پذٗزػ:15/11/93، اصلاح:5/10/93درٗبفت: 

 خلاصِ
ٕ ضذ التْبة غ٘ز اعتزٍئ٘ذٕ هَرد اعتفبدُ ّب ٍ دارٍّبعتِ اس هَاد ضذ درد ٗؼٌٖ اپَ٘ئ٘ذثغَر ػوذُ دٍ د درد ؽبٗؼتزٗي ػلاهت ث٘وبرٕ اعت، در حبل حبضز :عبثقِ ٍ ّذف

ثب هَرف٘ي ٍ آعپ٘زٗي ثِ  ّب، ّذف اس اٗي هغبلؼِ هقبٗغٔ اثز ضذ درد ػصبرٓ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ ثِ دل٘ل ًقؼ فشاٌٗذٓ گ٘بّبى دارٍٖٗ در درهبى ث٘وبرٕقزار ه٘گ٘زد. 

 .ثبؽذ ػٌَاى ضذ دردّبٕ هتذاٍل هٖ

ثٌذٕ ؽذًذ. گزٍُ کٌتزل هٌفٖ ًزهبل عبل٘ي  تبٖٗ دعتِ 6  ؽؼ گزٍُ هَػ صحزاٖٗ ًز اس ًضاد ٍٗغتبر ثِ صَرت تصبدفٖ در 36ثٖ، در اٗي هغبلؼِ تجز: هَاد ٍ رٍؽْب

(ml/kg 5،)  ٍٗک گزٍُ هَرف٘ي د( گزٍُ کٌتزل هثجت mg/kg5/2  ٕدٗگز ٍmg/kg300  ٍ )200، 100گزٍُ درهبًٖ ثب دٍسّبٕ  3آعپزٗي  ٍmg/kg400  ُاس ػصبر

درصذ اس عزٗق سٗز جلذٕ  5/2ه٘كزٍل٘تز فزهبل٘ي  50ً٘ن عبػت پظ اس تشرٗق داخل صفبقٖ، لكلٖ هزٗن ًخَدٕ اس عزٗق صفبقٖ ثِ صَرت تک دٍس درٗبفت ًوَدًذ. ّ٘ذرٍا

 قزار گزفت. اثز ضذ دردٕ ثب اعتفبدُ اس آسهَى فزهبل٘ي هَرد هغبلؼِثِ کف پٌجِ پبٕ راعت حَ٘اًبت تشرٗق ؽذ ٍ 

گزم ثز ک٘لَگزم ثَد.  ه٘لٖ 200اثز ضذ درد ٍاثغتِ ثِ دٍس دارد ٍ هَثزتزٗي دٍس ضذ دردٕ آى ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ ج حبصل ًؾبًگز اٗي اعت کِ ًتبٗ ّب: ٗبفتِ

ًوزُ درد ٍ 61/1±04/0 ،15/1±09/0، 39/1±06/0، 58/2±09/0گزم ثز ک٘لَگزم ثِ تزت٘ت  ه٘لٖ 200ّبٕ ًزهبل عبل٘ي، آعپزٗي، هَرف٘ي ٍ ػصبرُ  ًوزُ درد حبد در گزٍُ

دارٕ ثب آعپزٗي ٖ ثَدُ اعت. اثز ضذدردٕ آى ثز رٍٕ درد هشهي کوتز اس هَرف٘ي ثَد ٍ اختلاف هؼٌ 18/1±06/0ٍ 33/0±09/0، 99/0±1/0، 37/2±09/0هشهي ثِ تزت٘ت 

 ًذاؽت.

 .تَاى ثزإ اٗي گ٘بُ اثز ضذ درد را قبئل ؽذ در گ٘بُ هزٗن ًخَدٕ هٖ فٌَل٘ک ٍ ثب تَجِ ثِ حضَر تزک٘جبت پلٖ ثب تَجِ ثِ ًتبٗج اٗي هغبلؼِ ًت٘جِ گ٘زٕ:

 .هزٗن ًخَدٕ، درد، آسهَى فزهبل٘ي، هَػ صحزائٖ ٍاصُ ّبٕ کل٘ذٕ:   

 

                                                           
 دکتر مهدی گودرزیهغئَل هقبلِ:  *

 E-mail: goudarzi787@gmail.com                       061 -33738378تلفي:  .جٌذٕ ؽبپَر اَّاس، داًؾكذُ دارٍعبسٕ، گزٍُ فبرهبکَلَصٕ ٍ عن ؽٌبعٖداًؾگبُ ػلَم پشؽكٖ  آدرط:

 هقذهِ 
تزٗي ػلاهت ث٘وبرٕ اعت اگزچِ عج٘ؼت، ٍضعؼ٘ت ٍ ػلعت درد   درد هتذاٍل

 ِ پشؽعک هزاجؼعِ   در ّز هَرد هتفبٍت اعت ٍلٖ در حذٍد ً٘وٖ اس ث٘وعبراًٖ کعِ ثع   

ثزًذ. درد سًع  خغعزٕ اععت کعِ فقعظ در ؽعزاٗظ       هٖ کٌٌذ اس ٍجَد درد رًج هٖ

ٖ  خبصٖ ثِ صذا در  در سهعبى ٍارد ؽعذى تحزٗعک ؽعذٗذ اس خعبر      "آٗعذ. هعثلا  هع

 )دردّبٕ هؾَْد( ٍ ٗب سهبً٘كعِ اػضعبٕ داخلعٖ ثعذى در ؽعزاٗظ غ٘زػعبدٕ قعزار       

در دً٘عب   1960جغتجَ ثزإ ٗبفتي تزک٘جبت جذٗعذ ضعذ درد اس دّعِ     .(1) گ٘زًذ هٖ

ؽزٍع ؽذُ ٍ ّن اکٌَى ثغَر ػوذُ دٍ دعتِ اس هَاد ضعذ درد ٗؼٌعٖ اپَ٘ئ٘عذ ّعب ٍ     

گ٘عزد. هصعزف ععَ ًٖ    دارٍّبٕ ضذ التْبة غ٘ز اعتزٍئ٘ذٕ هَرد اعتفبدُ قزار هٖ

هصعزف دارٍّعبٕ   ؽَد ٍ ٗعب  هٌجز ثِ القبٕ ٍاثغتگٖ ٍ تحول هٖهذت اٍپَ٘ئ٘ذّب 

. ثِ ّو٘ي (3ٍ2) ضذ التْبثٖ غ٘زاعتزٍئ٘ذٕ هوكي اعت عجت خًَزٗشٕ هؼذُ ؽَد

دل٘ل، ّوَارُ هحققبى در پٖ ٗبفتي دارٍّبٕ جذٗذٕ در سهٌِ٘ کبّؼ درد ّغعتٌذ  

تب ػَارض کوتزٕ ًغجت ثِ دارٍّبٕ هَجعَد داؽعتِ ثبؽعٌذ. ٗكعٖ اس راُ کبرّعبٕ      

 هوكي جْت دعت٘بثٖ ثِ دارٍّبٕ ضذ درد ثب کبراٖٗ ثب  ٍ آثبر هحذٍد کٌٌذُ کوتز، 

 

اهزٍسُ ٗک اعتزاتضٕ تحق٘قبتٖ پزثوعز در راُ تْ٘عِ    تَجِ ثِ گ٘بّبى دارٍٖٗ اعت ٍ

  ٖ اععتفبدُ اس گ٘بّعبى در هؼبلجعِ     .(5ٍ4)ؽعَد  دارٍّبٕ ضذ درد جذٗذ هحغعَة هع

تذاٍل ثَدُ اعت. اهعزٍسُ  ثغ٘برٕ اس ث٘وبرْٗب ّوَارُ ثغَر عٌتٖ در عغح ٍع٘ؼٖ ه

 ّعبٕ گ٘عبّٖ ٗعب    هختلعف اػعن اس اععتفبدُ اس فعزآٍردُ    ً٘ش گ٘عبُ درهعبًٖ ثعِ صعَر     

ّبٕ تبم آًْب در توبم دً٘ب راٗج ثَدُ ٍ تَجِ خعبؿ ثعِ گ٘عبُ درهعبًٖ رٍ ثعِ      ػصبرُ

افشاٗؼ اعت. در اٗي راعتب ٍ ثب تَجِ ثعِ گغعتزػ چؾعوگ٘ز جْعت کعبرثزد گ٘عبُ       

ٖ     درهبًٖ، ثزرعٖ ٍ تحق٘قبت رععذ. تحق٘قعبت    ٖ در اٗي سهٌ٘عِ ضعزٍرٕ ثعِ ًظعز هع

  فزاٍاًٖ در هَرد ثزرعٖ اثز ضذ درد ػصبرُ توبم گ٘بّبى عجعٖ اًجعبم ؽعذُ اععت    

ٗكٖ هبًٌعذ ، تزک٘جعبت ضعذ    گ٘بّبى هخشى ٍع٘ؼٖ اس تزک٘جبت فؼبل ثَ٘لعَص  .(8-4)

درد، ضذ التْبة، ضذ دٗبثت، ضذ عزعبى، آًتٖ اکغ٘ذاى ٍ ضذ ه٘كعزٍة ّغعتٌذ.   

       ٖ ّعب،   فٌعل  اٗي خَاؿ هزثَط ثعِ تزک٘جعبت هختلعف هَجعَد در گ٘عبُ اس جولعِ پلع

ثبؽٌذ. ٗكٖ اس گ٘بّبًٖ کعِ در   ّب، تزپٌَئ٘ذّب ٍ کبرتٌَئ٘ذّب هٖ فلاًٍَئ٘ذّب، آلكبلَئ٘ذ

ثقزاط ٍ جبلٌَ٘ط هَرد تَجِ قزار گزفتِ، گ٘بُ کلپَرُ اععت.   عت عٌتٖ حتٖ تَعظ
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ّوكبراى ؛ غلاهزضب َّؽوٌذ ٍاثز ضذ درد ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ)کلپَرُ(  

 

(، Labiatae( اس ت٘عزُ ًؼٌعبع )  Teucrium poliumکلپَرُ ٗب هزٗن ًخَدٕ )

گ٘بّٖ ػلفٖ اعت کِ در عبلْبٕ اخ٘ز اثزات ضذ دٗبثت، ضذ اعپبععن ٍ ضعذ درد،   

درهغبلؼعِ   .(8-13) ضذالتْبة ٍ خبص٘ت آًتعٖ اکغع٘ذاى آى گعشارػ ؽعذُ اععت     

حبضز، اثز ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ ثز درد ثعب اععتفبدُ اس آسهعَى فزهعبل٘ي     

 هَرد ثزرعٖ قزار گزفت.

 
 

 ّبهَاد ٍ رٍػ
ٍٗغتبر در هحذٍدُ  ثزإ اًجبم اٗي هغبلؼِ تجزثٖ، اس هَػ صحزاٖٗ ًز، ًضاد

گزم اعتفبدُ گزدٗذ. حَ٘اًبت اس هزکش پزٍرػ حَ٘اًبت آسهبٗؾگبّٖ  200±20ٍسًٖ 

ّبٖٗ اس  داًؾگبُ ػلَم پشؽكٖ جٌذٕ ؽبپَر اَّاس خزٗذارٕ ؽذًذ. حَ٘اًبت در قفظ

عبػت  12درجِ عبًتٖ گزاد در ع٘كل ًَرٕ  20±2کزثٌبت در دهبٕ  جٌظ پلٖ

کؾٖ ؽْزٕ ٍ غذإ  ذارٕ ؽذًذ. آة لَلِعبػت تبرٗكٖ ًگْ 12رٍؽٌبٖٗ ٍ 

خؾک   گزفت. در اٗي هغبلؼِ اس ػصبرُه٘شاى کبفٖ در اخت٘بر آًْب قزار فؾزدُ ثِ 

 رعتبى در جٌَة   گ٘بُ هزٗن ًخَدٕ اعتفبدُ گزدٗذ کِ در فصل ثْبر اس هٌغقِ

اعتبى فبرط جوغ آٍرٕ ؽذ ٍ پظ اس ؽٌبعبٖٗ ٍ تأٗ٘ذ ًبم ػلوٖ، خؾک ٍ عپظ 

 70گزم اس پَدر حبصل در ثؾز ٍارد ؽذ ٍ ثِ آى اتبًَل  200ٗذ. هقذار آع٘بة گزد

اتبًَل( درجِ عَرٕ اضبفِ ؽذ کِ اتبًَل عغح پَدر را ثپَؽبًذ. در  70آة:  30)

عبػت، ًگْذارٕ  72پبٗبى کبر درة ظزف ثب کبغذ آلَهٌَ٘هٖ هغذٍد ٍ ثِ هذت 

ثِ خَثٖ هخلَط ٍ ؽذ. در عٖ هذت خ٘غبًذى، ظزف حبٍٕ ػصبرُ، رٍسٕ چٌذ ثبر 

ؽذ.  آٍرٕ  گ٘زٕ در ظزفٖ جوغ عبػت حبصل خ٘غبًذى پظ اس تفبلِ 72ثؼذ اس 

درجِ ؽغتؾَ دادُ ؽذ ٍ ثِ ػصبرُ قجلٖ اضبفِ  70ّب هجذدا ثب الكل  عپظ تفبلِ

گزدٗذ. ػصبرُ ثذعت آهذُ ثِ کوک کبغذ صبفٖ ٍاتوي صبف ٍ تَعظ دعتگبُ 

گزاد  درجِ عبًتٖ 40تب  30آٍى ثب دهبٕ تقغ٘ز در خلاء تغل٘ظ ؽذ. حبصل تغل٘ظ در 

آهذ.  قزار گزفتِ ٍ ثب اس دعت دادى کبهل حلال ثِ صَرت ػصبرُ خؾک در

إ ت٘زُ رً  ٍ در َّإ خٌک ٍ ثذٍى  هحصَل خؾک ؽذُ درٍى ظزف ؽ٘ؾِ

 رعَثت ًگْذارٕ ؽذ. 

 تب6ٖٗجْت اًجبم هغبلؼِ حَ٘اًبت ثِ عَر تصبدفٖ در ؽؼ گزٍُ 

گزٍُ کٌتزل هٌفٖ، درٗبفت  -1 .داخل صفبقٖ قزار گزفتٌذ ثٌذٕ تحت تجَٗش دعتِ

، درٗبفت کٌٌذُ هَرف٘ي 1 گزٍُ کٌتزل هثجت -2(، ml/kg 5کٌٌذُ ًزهبل عبل٘ي )

(mg/kg 5/2 ،)3-2 گزٍُ کٌتزل هثجت( درٗبفت کٌٌذُ آعپزٗي ،mg/kg 300 ،)

 mg/kg، درٗبفت کٌٌذُ ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ )1 گزٍُ درهبًٖ -4

، درٗبفت کٌٌذُ ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ 2 گزٍُ درهبًٖ -5(، 100

(mg/kg 200 ،)6- ًٖدرٗبفت کٌٌذُ ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن 3 گزٍُ درهب ،

ثزإ تِْ٘ هحلَل تشرٗقٖ هَرف٘ي، آعپزٗي ٍ ػصبرُ در  (.mg/kg 400ًخَدٕ )

. ً٘ن عبػت پظ ّبٕ هَرد ًظز اس ًزهبل عبل٘ي ثِ ػٌَاى حلال اعتفبدُ ؽذ غلظت

 50اس تشرٗق داخل صفبقٖ تزک٘جبت هَرد ًظز ثِ گزٍُ ّبٕ هختلف، هقذار 

درصذ اس عزٗق سٗز جلذٕ ثِ کف پٌجِ پبٕ راعت  5/2ه٘كزٍل٘تز فزهبل٘ي 

ّبٕ صحزائٖ درٍى هحفظِ حَ٘اًبت تشرٗق ؽذ ٍ ثلافبصلِ ّز ٗک اس هَػ

ذ. چٌبًچِ حَ٘اى ثِ دّٖ ؽذً ّبٕ ؽفبف قزار گزفتِ ٍ ًوزُ هخصَؿ ثب دَٗارُ

کزد،  رفت ٍ پبٕ تشرٗق ؽذُ ثِ خَثٖ عٌگٌٖ٘ حَ٘اى را تحول هٖ راحتٖ راُ هٖ

گزفت. چٌبًچِ حَ٘اى کف پبٕ تشرٗق ؽذُ  حَ٘اى فبقذ درد ثَدُ ٍ ًوزُ صفز هٖ

ًوَد کِ ٍسى خَد  داد ٍ ّوچٌ٘ي عؼٖ هٖ إ قزار ًوٖ خَد را ثِ راحتٖ رٍٕ ؽ٘ؾِ

گزفت.  هٖ 1ر ًذّذ، حَ٘اى دارإ درد ثَدُ ٍ ًوزُ را رٍٕ پبٕ تشرٗق ؽذُ قزا

چٌبًچِ حَ٘اى کف پبٕ تشرٗق ؽذُ خَد را اس عغح قزار ًذّذ ٍ ٍسى خَد را کبهلا 

گزفت. چٌبًچِ حَ٘اى پبٕ تشرٗق ؽذُ  هٖ 2رٍٕ پبٕ عبلن خَد قزار دّذ، ًوزُ 

 زفتگ هٖ 3گزفت، ًوزُ  داد ٍ ٗب گبس هٖ ل٘غ٘ذ ٗب ؽذٗذا تكبى هٖ خَد را هٖ

إ ؽوبرػ ٍ ثز  دق٘قِ 5ثلَک  12ّبٕ کوٖ ثِ صَرت  تؼذاد اٗي دادُ .(15ٍ14)

ّب  ( در ّز هقغغ سهبًٖ ثجت ؽذ. ثجت دادPain scoreُاعبط فزهَل ًوزُ درد )

 دق٘قِ پظ اس تشرٗق فزهبل٘ي اداهِ ٗبفت. ه٘بًگ٘ي ًوزُ درد در ّز ثلَک 60تب 

 عجق فزهَل سٗز هحبعجِ ؽذ:

300/3T3+2T2+1T1+0T0Pain score=  

 

0T ،1T، 2T ٍ 3T  ّبٖٗ اعت کِ  ثبًِ٘ 15در ه٘بًگ٘ي ًوزُ درد، تؼذاد

را ًؾبى  3، ٍ 2، 1إ ثِ تزت٘ت رفتبرّبٕ صفز،  دق٘قِ 5هَػ در ٗک دٍرُ 

-60هبى دق٘قِ ثِ ػٌَاى هزحلِ حبد ٍ س 5ّب سهبى صفز تب  دّذ. در کلِ٘ گزٍُ هٖ

کلِ٘ ًتبٗج ثِ صَرت  .(16) دق٘قِ ثِ ػٌَاى هزحلِ هشهي در ًظز گزفتِ ؽذ 16

ه٘بًگ٘ي ث٘بى ؽذ. چَى تَسٗغ دادُ ّب ًزهبل ثَد اس رٍػ پبراهتزٗک خغبٕ هؼ٘بر

ّب ٍ اس آسهَى کوكٖ  ٍارٗبًظ ٗک عزفِ ثزإ پ٘ذا ًوَدى اختلاف ث٘ي گزٍُ آًبل٘ش

در ًظز گزفتِ هؼٌٖ دار  >05/0p ٍ ّب اعتفبدُ ؽذ تَکٖ ثزإ تحل٘ل تجزِٗ ٍ دادُ

 ؽذ.

 
 
 ٗبفتِ ّب

گزم ثز ک٘لَگزم ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ ه٘لٖ 400ٍ 200دٍسّبٕ 

پزٗي در هقبٗغِ ثب گزٍُ کٌتزل هٌفٖ ثغَر ٍ گزٍُ ّبٕ درٗبفت کٌٌذُ هَرف٘ي ٍ آع

( ًوزُ پبعخ ثِ درد را در فبس اٍل ٍ دٍم درد در آسهَى >05/0pهؼٌٖ دارٕ )

گزم ثز ک٘لَگزم ػصبرُ در هقبٗغِ ثب گزٍُ  ه٘لٖ 100فزهبل٘ي کبّؼ دادًذ اهب دٍس 

 ( ًوزُ پبعخ ثِ درد را فقظ در فبس دٍم درد>05/0pکٌتزل هٌفٖ ثغَر هؼٌٖ دارٕ )

  (.1جذٍل ) در آسهَى فزهبل٘ي کبّؼ داد

 

 (ه٘بًگ٘ي±خغبٕ هؼ٘برّبٕ هَرد هغبلؼِ ) . ًوزات درد حبد ٍ هشهي در گز1ٍُجذٍل 

 

 ػصبرُ

mg/kg400 

 ػصبرُ

mg/kg200 

 ػصبرُ

mg/kg100 
  ًزهبل عبل٘ي آعپزٗي هَرف٘ي

a05/0±50/1 a04/0±61/1 b08/0±38/2 a,b09/0±15/1 a,b06/0±39/1 b09/0±58/2 ًوزُ درد حبد 
c05/0±05/1 c06/0±18/1 c,d07/0±96/1 c,d09/0±33/0 c1/0±99/0 d09/0±37/2 ًوزُ درد هشهي 

a ٌٖتفبٍت ثب گزٍُ درٗبفت کٌٌذُ ًزهبل عبل٘ي در درد حبد هؼ (05/0دار اعتp<) ،b  ُتفبٍت ثب گزٍُ درٗبفت کٌٌذُ ػصبرmg/kg200 ٌٖدر درد حبد هؼ  (05/0دار اعتp<) 
c ٍت ثب گزٍُ درٗبفت کٌٌذُ ًزهبل عبل٘ي در درد هشهي هؼٌٖتفب  (05/0دار اعتp<) ،d  ُتفبٍت ثب گزٍُ درٗبفت کٌٌذُ ػصبرmg/kg200 ٌٖدر درد هشهي هؼ (05/0دار اعتp<) 
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ه٘لٖ گزم ثز ک٘لَگزم  400ٍ 200ث٘ؾتزٗي اثز ضذ درد هزثَط ثِ دٍسّبٕ 

ٍ دٍس تفبٍت هؼٌٖ دارٕ هؾبّذُ ًؾذ ػصبرُ ثَد، اهب اس آًجبٖٗ کِ ث٘ي اثزات اٗي د

گزم ثز ک٘لَگزم ػصبرُ ثِ ػٌَاى ثْتزٗي دٍس اًتخبة گزدٗذ  ه٘لٖ 200لذا دٍس 

ه٘لٖ گزم ثز ک٘لَگزم ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ  200هقبٗغِ اثز ضذ درد دٍس  (.1)ًوَدار 

ثب هَرف٘ي ٍ آعپ٘زٗي ًؾبى داد کِ اثز ضذ درد ػصبرُ در فبس اٍل  هزٗن ًخَدٕ

(. در >05/0pدار ثَد) وتز اس هَرف٘ي ٍ آعپزٗي ثَد ٍ اٗي اختلاف هؼٌٖدرد، ک

( ثب گزٍُ mg/kg200 حبل٘كِ ث٘ي اثز ضذ دردٕ گزٍُ درٗبفت کٌٌذُ ػصبرُ )

دارٕ  درٗبفت کٌٌذُ آعپ٘زٗي در فبس دٍم درد در ّ٘چ ٗک اس سهبًْب تفبٍت هؼٌٖ

 (. 2ًؾذ ٍ اثزٕ هؾبثِ داؽتٌذ )ًوَدار هؾبّذُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. هقبٗغِ اثز ضذ درد )فبس اٍل ٍ دٍم درد( تشرٗق داخل صفبقٖ دٍسّبٕ 1ًوَدار 

 هختلف ػصبرُ ثب گزٍُ درٗبفت کٌٌذُ ًزهبل عبل٘ي
 (>05/0p) تفبٍت ثب گزٍُ درٗبفت کٌٌذُ ًزهبل عبل٘ي هؼٌٖ دار اعت *

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بقٖ هَثزتزٗي . هقبٗغِ اثز ضذ درد )فبس اٍل ٍ دٍم درد( تشرٗق داخل صف2ًوَدار 

ّبٕ کٌتزل هثجت  ( ثب گزmg/kg200ٍُدٍس ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ )

 )هَرف٘ي ٍ آعپ٘زٗي( ثب اعتفبدُ اس آسهَى فزهبل٘ي
 (>05/0p) دار اعت تفبٍت ثب هَرف٘ي هؼٌٖ*
 (>05/0p) دار اعت تفبٍت ثب آعپ٘زٗي هؼٌٖ#

 
 ٍ ًت٘جِ گ٘زٕ ثحث

ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ گ٘بُ هزٗن ًخَدٕ،  در اٗي هغبلؼِ اس دٍسّبٕ ثكبر رفتِ

گزم ثز ک٘لَگزم اثز ضذ دردٕ ًشدٗک ثِ آعپزٗي اس خَد  ه٘لٖ 400ٍ  200دٍسّبٕ 

رعذ اثزات ضذ دردٕ هؾبّذُ ؽذُ ثِ دل٘ل ثب  ثَدى  ًؾبى دادًذ ٍ ثِ ًظز هٖ

آسهَى ّبٕ  ثبؽذ. هحتَإ فٌلٖ ٍ فلاًٍٍَئ٘ذٕ هَجَد در گ٘بُ هزٗن ًخَدٕ هٖ

إ ارساثٖ اثزات ضذ دردٕ هَاد ٍجَد دارد. هغبلؼبت عبٗز هحققبى هختلفٖ ثز

ًؾبى هٖ دّذ کِ آسهَى فزهبل٘ي ٗک رٍػ هتذاٍل در ارسٗبثٖ درد حبد ٍ 

 )ًَرٍصً٘ک( ثخصَؿ درد هشهي اعت. فبس حبد درد هزثَط ثِ دردّبٕ غ٘ز التْبثٖ

ِ إ اٗجبد ٍ درد در فبس هشهي در اثز تشرٗق سٗز جلذٕ فزهبل٘ي، دردٕ دٍ هزحل

 رٍَّبٕ هْن اٗي رٍػ ارسٗبثٖ درد اعت. احتوب  ًکٌذ کِ اس هؾخصِهٖ

، ثزادٕ کٌ٘٘ي، گلَتبهبت ٍ عزٍتًَ٘ي در اٗجبد درد Pتزاًغو٘تزّبٖٗ اس قج٘ل هبدُ 

 .(17) ًبؽٖ اس فزهبل٘ي ًقؼ دارًذ

گ٘زٕ پبعخ در ثزاثز  ّبٕ اعتبًذارد در اًذاسُ فزهبل٘ي ٗكٖ اس آسهَى آسهَى

هحزک دردسا هٖ ثبؽذ. تشرٗق سٗز جلذٕ فزهبل٘ي، ثبػث اٗجبد درد دٍ فبسٕ ؽذُ، 

فبس اٍل کِ فَرا ثؼذ اس تشرٗق فزهبل٘ي ؽزٍع هٖ ؽَد، ًت٘جِ تحزٗک هغتق٘ن 

دق٘قِ ثؼذ اس  15ِ تقزٗجب اعت. فبس دٍم درد ٗب فبس تبخ٘زٕ ک cف٘جزّبٕ حغٖ ًَع 

ٌٗذ التْبة هٖ ثبؽذ. اٗي آسهَى جْت آتشرٗق فزهبل٘ي ؽزٍع هٖ ؽَد، ًبؽٖ اس فز

ثزرعٖ هكبً٘غن اٗجبد درد ٍ هغبلؼِ اثز ضذ درد تزک٘جبت هٖ ثبؽذ. دارٍّبٕ ضذ 

اػوبل هٖ ًوبٌٗذ، قبدرًذ کِ ّز دٍ فبس درد  CNSدردٕ کِ اثز خَد را اس عزٗق 

فزهبل٘ي را هْبر ًوبٌٗذ. در حبلٖ کِ دارٍّبٕ ضذ دردٕ کِ اس اٗجبد ؽذُ تَعظ 

تَاًٌذ هَجت هْبر فبس دٍم درد در آسهَى  کٌٌذ صزفب هٖ عزٗق هح٘غٖ ػول هٖ

 .(18) فزهبل٘ي گزدًذ

دّذ کِ ػصبرُ هزٗن ًخَدٕ حبٍٕ  ت عبٗز هحققبى ًؾبى هٖهغبلؼب

ّبٕ آًشٗن عٌتش کٌٌذُ ً٘تزٗک  فلاًٍٍَئ٘ذّب اعت. فلاًٍٍَئ٘ذّب ٗكٖ اس هْبر کٌٌذُ

ؽًَذ کِ ثِ دًجبل تشرٗق فزهبل٘ي  هٖ NOرًٍذ ٍ هبًغ تَل٘ذ  اکغبٗذ ثِ ؽوبر هٖ

هوكي اعت ه٘بًجٖ درد ثبؽذ، ثٌبثزاٗي  NO. اس آًجب کِ (19)ٗبثذ افشاٗؼ هٖ

دٌّذ  ًؾبى هٖ . عبٗز هغبلؼبت(20) ؽَد کبّؼ آى هٌجز ثِ فؼبل٘ت ضذدردٕ هٖ

آعپبرتبت عجت کبّؼ  -D -هت٘ل -Nّبٕ  فلاًٍٍَئ٘ذّب ثب هْبر فؼبل٘ت گ٘زًذُ

ؽًَذ ٍ ثِ دًجبل آى فؼبل٘ت آًشٗن عٌتش کٌٌذُ ً٘تزٗک  کلغ٘ن داخل علَلٖ هٖ

ٗبثذ ٍ در ًت٘جِ ثب کبّؼ  ٍاثغتِ ثِ کلغ٘ن کبّؼ هٖ A2اکغبٗذ ٍ فغفَل٘پبس 

NO (21ٍ20) دٌّذ ٕ خَد را ًؾبى هّٖب اثزات ضذدرد ٍ پزٍعتبگلاًذٗي . 

٘ذ فغفَت٘ذٗک ثِ ثبػث هْبر تجذٗل اع A2هْبر فؼبل٘ت آًشٗن فغفَل٘پبس 

 گزدد ّب هْبر هٖ ؽَد ٍ در ًت٘جِ عٌتش پزٍعتبگلاًذٗي اع٘ذ آراؽ٘ذًٍ٘ک هٖ

. ثب تَجِ ثِ ؽَاّذ هَجَد، فلاًٍٍَئ٘ذّب ثب هْبر آًشٗن ع٘كلَاکغ٘ضًبس (23ٍ22)

ّبٕ التْبثٖ  ّب را اس اع٘ذ آراؽ٘ذًٍ٘ک در پبعخ ثِ هحزک تَل٘ذ پزٍعتبگلاًذٗي

عبختبرٕ غؾبٕ علَلْب   . چزثٖ ّب ٍ پزٍتئ٘ي ّب، تزک٘جبت ػوذُ(24) کٌٌذ هْبر هٖ

تحت تبث٘ز رادٗكبلْبٕ آساد آع٘ت دٗذُ ٍ ٗكپبرچگٖ خَد را اس دعت دادُ ٍ ثبػث 

. در (25) ؽًَذ تَل٘ذ عبٗتَک٘ي ّبٕ پ٘ؼ التْبثٖ ؽذُ کِ ثبػث اٗجبد درد هٖ

ٍ ّوكبراى ثِ ثزرعٖ خبص٘ت آًتٖ اکغ٘ذاًٖ ػصبرُ  Sharififarإ کِ  هغبلؼِ

کِ ػصبرُ ٍ  پزداختٌذ، ًتبٗج هغبلؼِ ًؾبى داد T. Polium ٍ فزاکغًَْ٘بٕ

پزاکغ٘ذاعَ٘ى ل٘پ٘ذّب، هْبرٕ رٍٕ  دارإ اثز T. polium ّبٕ فزاکغَ٘ى

 .(26) ثبؽٌذ ّبٕ آساد هٖ رادٗكبل پتبًغ٘ل اح٘بء کٌٌذگٖ ٍ خبص٘ت جوغ آٍرٕ

Abdollahi ر ٍ ّوكبراًؼ ثِ ثزرعٖ اثز ضذ دردٕ ػصبرُ تبم هزٗن ًخَدٕ د

 . (8) هَػ صحزائٖ ثب رٍػ تغت راٗشٌٗ  پزداختٌذ

گزم ثز ک٘لَگزم اعتفبدُ  ه٘لٖ 300ٍ  225، 150در اٗي هغبلؼِ اس دٍسّبٕ 

إ ثِ دعت آهذ. ثٌبثزاٗي در هغبلؼِ هب ً٘ش اس  ؽذ ٍ ًتبٗج خَة ٍ قبثل هلاحظِ

 225اعتفبدُ ؽذ. ّوچٌ٘ي در اٗي هغبلؼِ دٍس  400ٍ  200،  100دٍسّبٕ 

گزم ثز ک٘لَگزم ثِ ػٌَاى هَثزتزٗي دٍس ضذ دردٕ هؼزفٖ گزدٗذ کِ در  ه٘لٖ

 گزم ثز ک٘لَگزم ثِ ػٌَاى هَثزتزٗي دٍس ؽٌبختِ ؽذ. ه٘لٖ 200هغبلؼِ هب دٍس 
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  36                                                                                                                                                               1394 خزداد/ 6/ ؽوبرُ ّفذّناًؾگبُ ػلَم پشؽكٖ ثبثل، دٍرُ هجلِ د 

ّوكبراى ؛ غلاهزضب َّؽوٌذ ٍاثز ضذ درد ػصبرُ ّ٘ذرٍالكلٖ هزٗن ًخَدٕ)کلپَرُ(  

 

Farshchi  اثزات ضذدردٕ ٍ ضذ التْبثٖ ػصبرُ آثٖ هزٗن ً٘ش ٍ ّوكبراًؼ

إ دٗگز اس گ٘بُ هزٗن  ( کِ گTeucrium hyrcanicumًَِ) ًخَدٕ خشرٕ

ثبؽذ را ًؾبى دادًذ. ًتبٗج اٗي هغبلؼِ حبکٖ اس آى اعت کِ اثزات ضذ  ًخَدٕ هٖ

ّبٕ هح٘غٖ ٍ هزکشٕ  تَاًذ ًبؽٖ اس هكبً٘غن ذ التْبثٖ اٗي ػصبرُ هٖدردٕ ٍ ض

تَاًذ هغئَل اثزات اٗي  ثبؽذ ٍ ٍجَد آلكبلَئ٘ذّب، فلاًٍَئ٘ذّب ٍ تزٕ تزپٌَئ٘ذّب هٖ

فٌَل٘ک، ٍ  ثب تَجِ ثِ اثزات ضذ درد ٍ ضذ التْبثٖ تزک٘جبت پلٖ .(27) گ٘بُ ثبؽٌذ

اٌٗكِ فلاًٍَئ٘ذّب ثب فؼبل کزدى هغ٘زّبٕ ػصجٖ هتؼذدٕ عجت کبّؼ درد 

رٍد هكبً٘غن اٗي گ٘بُ در اٗجبد اثز ضذ  ، احتوبل هٖگزدًذ ًَرٍصً٘ک ٍ التْبثٖ هٖ

ت فٌلٖ اػوبل ؽَد کِ دعت٘بثٖ ثِ هكبً٘غن دق٘ق آى دردٕ اس عزٗق تزک٘جب

 ً٘بسهٌذ هغبلؼبت ث٘ؾتزٕ اعت.

 
 

 تقذٗز ٍ تؾكز
ثذٌَٗع٘لِ اس سحوبت خبًن سَٗر اهبًپَر، کبرؽٌبط آسهبٗؾگبُ فبرهبکَلَصٕ 

اًجبم جْت ٗبرٕ در داًؾكذُ دارٍعبسٕ داًؾگبُ ػلَم پشؽكٖ جٌذٕ ؽبپَر اَّاس، 

 .گزددٖتؾكز ٍ قذرداًٖ هاٗي تحق٘ق 
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Pain is the most frequent symptom in different diseases. In modern medicine, 

there are two main categories of analgesics: opioids and non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs). Given the 

importance of medicinal plants in the treatment of different diseases, this study aimed to compare the analgesic effects 

of the alcoholic extract of Teucrium with morphine and aspirin.  

METHODS: In this experimental study, 36 Wistar rats were randomly divided into six groups of 6. The negative 

control group received normal saline (5 ml/kg), two positive control groups received morphine 2.5 mg/kg  and aspirin 

300 mg/kg, and three treatment groups received hydro-alcoholic extract of Teucrium (100, 200 and 400 mg/kg) 

intraperitoneally in single doses. Half an hour after the intraperitoneal injection of the extract, 50 microlitres of 2.5% 

formalin was injected subcutaneously into the right paw of the rats, and the analgesic effects were compared using the 

formalin test. 

FINDINGS: In this study, the hydro-alcoholic extract of Teucrium had a dose-dependent analgesic effect, and the most 

effective dose of the extract was 200 mg/kg. Acute pain scores in the normal saline, aspirin, morphine and 200 mg/kg 

extract groups were 2.58±0.09, 1.39±0.06, 4.15±0.09 and 1.61±0.1, respectively. In addition, chronic pain scores were 

2.37±0.09, 0.99±0.1, 0.33±0.09 and 1.18±0.06, respectively. Analgesic effects of Teucrium extract on chronic pain 

were lower compared to morphine, and had no significant difference with aspirin. 

CONCLUSION: According to the results of this study, and regarding the presence of polyphenolic compounds in this 

herb, Teucrium is believed to have several analgesic properties. 

KEY WORDS: Teucrium polium, Pain, Formalin test, Rat. 
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