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 علَم پضؿىٖ ثبثل  گشٍُ هغض ٍ اعلبة، داًـگبُ -1

 داًـگبُ علَم پضؿىٖ ثبثل گشٍُ آهبس صٗؼتٖ ٍ اپ٘ذهَ٘لَطٕ،  -2

 داًـگبُ علَم پضؿىٖ ثبثلوو٘تِ تحم٘مبت داًـزَٖٗ،  -3

 داًـگبُ علَم پضؿىٖ ثبثل -4

  

 4/4/93، پذیزش: 24/2/93، اصلاح: 22/12/92 دریافت:

 

 خلاصٍ
بساى ثِ ثخؾ اٍسطاًغ ث٘وبسػتبى ّب سا تـى٘ل ه٘ذّدذ  اعد ا اص علدل ؿدبٗل حبلدت وَهدب دس ّدش هٌغمدِ ه٘تَاًدذ دس          % هشارعبت ث٘و3حبلت وَهب حذالل  سابقٍ ي َذف:

الدِ سٍحدبًٖ ثبثدل اًزدبم      لزا اٗي هغبلعِ ثِ هٌظَس ثشسػٖ علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ ٍ حبلت وَهب دس ث٘وبساى هشارعِ وٌٌذُ ثِ ث٘وبسػتبى آٗت  ًْب هَحش ثبؿذآپ٘ـگ٘شٕ ٍ دسهبى 

   ؿذ

هشارعِ وٌٌذُ ثِ اٍسطاًغ ث٘وبسػتبى داًـگبّٖ آٗت الِ سٍحبًٖ ؿْشػدتبى   ،ع ئن وبّؾ ػغح َّؿ٘بسٕ ث٘وبساى ثبًفش اص  108هغبلعِ همغعٖ ثش سٍٕ اٗي  :مًاد ي ريضُا

 علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ هَسد ثشسػٖ لشاس گشفت هـخلبت دهَگشاف٘ه، تـخ٘ق اٍلِ٘ ٍ دسرِ وَهب حجت ؿذ ٍ ػپغ ع ئن ثبلٌٖ٘ ٍ  اًزبم ؿذ  1390-1391ثبثل، دس ػبل 

ؿبٗل تشٗي اػت   ثَدُ ػبل 72 ه٘بًِ ثب 81/66±52/18هشد ثَدًذ  ه٘بًگ٘ي ػٌٖ افشاد هَسد هغبلعِ ّو٘ي تعذاد %( صى ٍ 50ًفش) 54هغبلعِ، هَسد ث٘وبس  108اص  :یافتٍ َا

%(، 9/38هَسد ) 42اص ًظش ػبثمِ ث٘وبسٕ ّوشاُ، ثِ تشت٘ت پشفـبسٕ خَى ثَدًذ   %(2/10) هَسد 11 %( ٍ ثٖ اخت٘بسٕ ادساس1/11ٕهَسد ) 12ثب ّوٖ پبسصٕ ، ع ٗن ثبلٌٖ٘

 18عشٍلٖ هغضٕ ث٘وبسْٗبٕ  %( ث٘ـتشٗي اتَ٘لَطٕ 3/21ٍهَسد ) 23 عفًَٖث٘وبسْٗبٕ تـخ٘ق ًْبٖٗ،   %( داؿتٌذ3/34) هَسد 37 ٍ دٗبثت %(2/35هَسد ) 38 ػىتِ هغضٕ

  %( اص دٗگش علل ؿبٗل ثَدًذ3/9هَسد )10%( ٍ هؼوَه٘ت ّب 1/11) هَسد 12%(، حو ت تـٌذ 8/14) هَسد 16 َل٘هعلل هتبث%( ٍ 6/16) هَسد

ث٘وبسْٗبٕ  ػبثمِث٘وبسْٗبٕ عشٍلٖ هغضٕ ٍ علل هتبثَل٘ه ثَدُ اًذ ٍلٖ  علل عفًَٖ ٍ ،ؿبٗل تشٗي علل وبّؾ َّؿ٘بسًٕتبٗذ هغبلعِ ًـبى داد وِ  وتیجٍ گیزی:

 دس تعذاد صٗبدٕ اص ث٘وبساى ً٘ض ٍرَد داؿتِ اػت ّ٘پشتبًؼَ٘ى ٍ ث٘وبسْٗبٕ ًَسٍلَطٗه لجلٖ ثخلَف ػىتِ هغضٕ ػ٘ؼتو٘ه هبًٌذ 

 مسمًمیت َا.، َیپزتاوسیًن، یبماریُای عفًوی ،سکتٍ مغشی ،کًما ،کاَص ًَضیاری ياصٌ َای کلیذی:   

                                                           
  هٖ ثبؿذ  ثبثلاًـگبُ علَم پضؿىٖ د 9031720عشح تحم٘مبتٖ ثِ ؿوبسُ اٗي همبلِ حبكل 
 دوتش عل٘زبى احوذٕ آٌّگش هؼئَل همبلِ: *

Email:ahmadiahangaralijan@yahoo.com                                                         233-54453523تلفه: گروه مغز و اعصاب، آیت اله روحاوی، بابل، بیمارستان آدسع: 

 مقذمٍ 
٘وبسػتبى ّب هٖ عِ ث٘وبساى ثِ ثخؾ اٍسطاًغ ثرهب ٗىٖ اص علل هشاَحبلت و

(  وبّؾ ػغح َّؿ٘بسٕ هٖ 1) % هشارعبت سا تـى٘ل هٖ دّذ3ثبؿذ ٍ حذالل 

)خَاة آلَدگٖ ؿذٗذ( ٍ ٗب  خَاة آلَدگٖ( ٍ ٗب اػتَپَستَاًذ دس حذ لتبسطٗه )حبل 

ٍرَد   دس حبلت وَهب ث٘وبس لبدس ثِ استجبط و هٖ ًوٖ ثبؿذ حبلت وَهب ثبؿذ 

س دثشٍص اثي حبلت دس ّش هٌغمِ ه٘تَاًذ  اع عبت آهبسٕ اص ؿَ٘ا علل ؿبٗل

  دس ثشسػٖ علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ ٍ ثبؿذووه وٌٌذُ تـخ٘ق اتَ٘لَطٕ ث٘وبسٕ 

 اتَ٘لَطٕ ّبٕ عوذُ ؿبهل هؼوَه٘ت ّب ٍ اخت لات  هتبثَل٘ه ٍ  ،وَهب

 

 ػ٘ؼتو٘ه ٍ عفًَت ّب ٍ ضشثِ ّبٕ هغضٕ ٍ ضبٗعبت اٍلِ٘ ػ٘ؼتن علجٖ 

(  ثش حؼت آهبسّبٕ و ػ٘ه 2) هغضٕ هٖ ثبؿٌذهشوضٕ هبًٌذ ضبٗعبت عشٍلٖ 

 وبّؾ علل ٗه ػَم هَاسدػ٘ؼتن علجٖ هشوضٕ ووتش اص  ضبٗعبت اٍلِ٘

 (  ثِ لحبػ تبسٗخٖ دس گضاسؽ تحم٘مبت3ٌٖذ )دّ هٖ تـى٘ل سا َّؿ٘بسٕ

solomon   ػبل  لجل هٌتـش ؿذُ اػت علل وَهب ث٘ـتش ًبؿٖ  80وِ دس حذٍد

  (4) ٘ؼتو٘ه ٍ هتبثَل٘ه ٍ هؼوَه٘ت ّب ثَدُ اًذاص ضشثِ ّبٕ هغضٕ ٍ هؼبئل ػ

س  اوخشٗت د  (5) ؿذُ اًذوَهب روش علل % هَاسد 25دس  حَادث عشٍلٖ هغضٕ تٌْب
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 ٍ ّوىبساى عل٘زبى احوذٕ آٌّگش؛  ثِ وٌٌذُ   حبلت وَهب دس ث٘وبساى هشارعِ علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ ٍ

 

دس هغبلعبت  .ػ٘ؼتو٘ه ٍ هؼوَه٘ت ّب ثَدُ اًذ هَاسد وَهب ثعلل هتبثَل٘ه ٍ

هب سا اًزبم ؿذُ دس ػبلْبٕ اخ٘ش ً٘ض علل ًَسٍلَطٗه اٍلِ٘ دسكذ ثبلاٖٗ اص علل وَ

  اٗؼت للجٖ ضشثِ ّبٕ هغضٕ اص علل ؿبٗل  حبلت وَهب دس (6) تـى٘ل ًوٖ دٌّذ

اص عشفٖ دسحبل حبضش سٍؿْبٕ پبسا ولٌ٘٘ه رذٗذٕ (  7ػبلْبٕ اخ٘ش هٖ ثبؿٌذ )

ثشإ تـخ٘ق ه٘ضاى دسربت وبّؾ ػغح َّؿ٘بسٕ ٍ تع٘٘ي ه٘ضاى كذهبت 

ػٖ ثبلٌٖ٘ ٍضع٘ت هغضٕ ٍرَد داسًذ ٍلٖ ٌَّص ثِ ًظش ثعضٖ اص هحمم٘ي ثشس

(  اص ثشسػْ٘بٕ پبساولٌ٘٘ه دس 8ًَسٍلَطٗه ث٘وبس ووبوبى لغع٘ت ث٘ـتشٕ داسد )

( N20)ػَهبتَ ػٌؼَسٕ اٗي هَاسد ثِ ًمؾ اص ث٘ي سفتي پتبًؼ٘ل ّبٕ ثش اًگ٘ختِ 

ه٘ىشٍ گشم دس ل٘تش دس  33اختلبكٖ اص  ثبلاتش ثَدى ػغح ػشهٖ اًَلاص ًَسًٍٖ ٍ

 َّؿ٘بسٕ ثذًجبل اٗؼت للجٖ ه٘تَاى اؿبسُ وشد تع٘٘ي پ٘ؾ اگْٖ ٍخ٘ن وبّؾ

اسصؽ پتبًؼ٘ل ّبٕ ثشاًگ٘ختِ  دس گضاسؿبت دٗگشٕ ًـبى دادُ ؿذُ اػت وِ  (9)

ي پ٘ؾ آگْٖ ٍخ٘ن وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثعلل ّ٘پَوؼٖ هغضٕ ٘دس تع٘ حؼٖ پ٘ىشٕ

ثِ دًجبل اٗؼت للجٖ ًؼجت ثشسػٖ ٍاوٌؾ ّبٕ حشوتٖ پغ اص سٍص اٍل وبّؾ 

  (10)هٖ ٗبثذ 

دس ثشخَسد ثب اٗي  ذع ا اص علل ؿبٗل حبلت وَهب هٖ تَاًثِ ّش حبل ا

 ،ثب ؿٌبخت اٗي علل هَحش ثبؿذ ٍ اص عشفٖ ه٘تَاى ػ٘ش دسهبى آًْبدس ث٘وبساى ٍ 

الذاهبت پ٘ـگ٘شاًِ إ سا دس رْت وبّؾ ثشٍص  اٗي علل اًزبم داد  اص آًزبئ٘ىِ دس 

  اٗي هغبلعِ ثِ هٌظَس ثشسػٖ ثَد اٗي هٌغمِ هغبلعِ إ دس اٗي صهٌِ٘ اًزبم ًـذُ

علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ ٍ حبلت وَهب دس ث٘وبساى هشارعِ وٌٌذُ ثِ ث٘وبسػتبى آٗت 

  سٍحبًٖ ثبثل اًزبم ؿذ  الله

 

 

 مًاد ي ريضُا
مغعٖ ثش سٍٕ توبهٖ ث٘وبساى هشارعِ وٌٌذُ ثب ؿىبٗت وبّؾ ههغبلعِ اٗي 

ا   سٍحبًٖ ؿْشػتبى ثبثل،  ػغح َّؿ٘بسٕ  ثِ اٍسطاًغ ث٘وبسػتبى داًـگبّٖ آٗت

اًزبم  1391ثعٌَاى هشوض اكلٖ اسربا ث٘وبساى غ٘ش تشٍهبت٘ه ؿْشػتبى دس ػبل 

گشدٗذ  ثب تَرِ ثِ عذم پزٗشؽ ث٘وبساى تشٍهبئٖ دس اٗي هشوض، ث٘وبساى هَسد ثشسػٖ 

اًذ  ثب تَرِ ثِ تفبٍت ِ ثب ٗىٖ اص اًذٗىبػَ٘ى ّبٕ داخلٖ تحت ثشسػٖ لشاس گشفت

اٗي  ،لل، پ٘ؾ آگْٖ ٍ ًحَُ ثشخَسد ث٘وبساى ثضسگؼبل ٍ اعفبلاػبػٖ دس ع

اع عبت توبهٖ ث٘وبساًٖ وِ ثب تـخ٘ق ٍ  پظٍّؾ كشفبً ثش سٍٕ ثبلغ٘ي اًزبم ؿذ

 G.C.S  (Scale Comaغح َّؿ٘بسٕ وِ ثشحؼت  هع٘بسّبٕػاٍلِ٘ وبّؾ 

Glasgow (  ٍاسد  ،داؿتِ ٍ ثؼتشٕ ؿذُ ثَدًذ 9-10ضشٗت َّؿ٘بسٕ ووتش اص

، تمؼ٘ن ثٌذٕ دسربت هختلف وبّؾ ػغح َّؿ٘بسٕاٗي دس   بلعِ گشدٗذًذهغ

( 14ٍ13ٍ10ٍ9( سا هعبدل وبّؾ َّؿ٘بسٕ خف٘ف ٍ دسرِ )12ٍ11دسرِ )"هعوَلا

( سا هعبدل وبّؾ َّؿ٘بسٕ 3-8سا هعبدل وبّؾ َّؿ٘بسٕ هتَػظ ٍ دسرِ )

دُ اص چه ل٘ؼت عشاحٖ ؿذُ ثشإ هغبلعِ ثب اػتفب  (13) ؿذٗذ دس ًظش ه٘گ٘شًذ

ؿبهل: اع عبت پشًٍذُ ث٘وبساًٖ وِ ثب تـخ٘ق اٍلِ٘ وَهب ثؼتشٕ ؿذُ ثَدًذ 

هـخلبت دهَگشاف٘ه ث٘وبساى ٍ تـخ٘ق اٍلِ٘، ٍ  ( GCSٍدسرِ وَهب )

 تىو٘ل گشدٗذ تـخ٘ق ًْبٖٗ 

هَاسدٕ اص وبّؾ َّؿ٘بسٕ وِ ثِ عَس گزسا  ثَدُ ٍ دس عشم چٌذ دل٘مِ ثِ 

د هغبلعِ ًـذًذ  رْت توبم ث٘وبساى ثب وبّؾ حبلت عبدٕ ثشگـتِ ثَدًذ ً٘ض ٍاس

ًَسٍلَطٗؼت ث٘وبس سا  ٍهـبٍسُ ًَسٍلَطٕ دس خَاػت ؿذُ ، ثِ ّش علتٖ َّؿ٘بسٕ

  دس كَست٘ىِ ث٘وبس دسحبلت وبّؾ گشدٗذٍ دس پشًٍذُ ً٘ض حجت ًوَدُ ٍٗضٗت 

َّؿ٘بسٕ ؿذٗذ ثَدُ ٍ  ٗب لبدس ثِ تىلن ٍ ثشلشاسٕ استجبط و هٖ ًجَدُ اع عبت 

پشًٍذُ ث٘وبساًٖ وِ ثِ ّش دل٘لٖ داسإ  صم اص عشٗك ّوشاّبى ث٘وبس ثِ دػت آهذ لا

تـخ٘ق ًْبٖٗ ثب تبئ٘ذ هتخلق هشثَعِ ًجَدًذ اص هغبلعِ خبسد گشدٗذًذ  ًتبٗذ 

 آصهبٗـگبّٖ ٍ تلَٗش ثشداسْٗبٕ اًزبم ؿذُ ً٘ض دس چه ل٘ؼت حجت ؿذُ اػت 

گشٍُ علت وَهب ثب تَرِ ثِ علل وَهب دس چٌذ گشٍُ اكلٖ لشاس گشفت ٍ دس ّش 

تـخ٘ق ّبٖٗ وِ دس پشًٍذُ حجت ؿذُ ثَد دس صٗش گشٍُ ّبٕ هشثَعِ حجت ؿذ  

 –ّ٘پشگل٘ؼوٖ  -علل اكلٖ ؿبهل علل هتبثَل٘ه ٍ ػ٘ؼتو٘ه )ّ٘پَگل٘ؼوٖ

 -وجذٕ ًبسػبٖٗ – ثبص ٍ اػ٘ذ اخت لات -ّ٘پشوبپٌٖ – اػوَلاسٗتِ اخت لات

 -ّ٘پَتشهٖ -ؿَن – الىتشٍل٘تٖ ت لاتاخ -تٌفؼٖ ًبسػبٖٗ -ولَٕ٘ ًبسػبٖٗ

ٍ  ٍ ٗب ًبؿٖ اص هلشف ػوَم( داسٍٖٗ)ّب  هؼوَه٘ؼت ٍ( للجٖ ّبٕ ٗ٘وبسٕ

ث٘وبسْٗبٕ  عفًَٖ ٍ علل ًبؿٖ اص ث٘وبسٕ ّبٕ اٍلِ٘ هغضٕ ؿبهل حَادث عشٍلٖ 

 عفًَت ّبٕ ػ٘ؼتن علجٖ هشوضٕ هغضٕ، اپٖ لپؼٖ ٍ  ضبٗعبت فضبگ٘ش هغضٕ ٍ

ثَدُ اًذ  اٗؼت للجٖ وِ رضٍ علل هْن وَهب هٖ ثبؿذ دس  )هٌٌِظٗت ٍ آًؼفبل٘ت(

 گشٍُ هتبثَل٘ه ٍ ػ٘ؼتو٘ه لشاس دادُ ؿذ  

اع عبت ثذػت آهذُ ثب اػتفبدُ اص  ث٘وبس ٍاسد هغبلعِ ؿذًذ  108دس ًْبٗت 

( ثب ووه آهبس تَك٘فٖ ٍ تحل٘لٖ هَسد  (SPSSٍٗشاٗؾ ّزذّن ًشم افضاس 

 تزضِٗ ٍ تحل٘ل لشاس گشفت 

 

 

 َا  یافتٍ
 ًفش 54%( صى ٍ 50) ًفش 54ث٘وبسٕ  وِ ٍاسد اٗي هغبلعِ ؿذًذ،  108اص  

 72 ه٘بًِ ثب 81/66±52/18%( هشد ثَدًذ  ه٘بًگ٘ي ػٌٖ افشاد هَسد هغبلعِ 50)

 ػبل 91 تشٗي هؼي ٍ ػبل، 18 ؿذُ  ثؼتشٕ فشد تشٗي رَاى  اػت ثَدُ ػبل

 اٗي ثؼتشٕ هَاسد% 7/29 ٍ% 5/30 ثب تشت٘ت ثِ پبٗ٘ض ٍ تبثؼتبى فلل دٍ  داؿتٌذ

ختلبف دادًذ  ؿبٗل تشٗي ع ٗن ا خَد ثِ سا ثؼتشٕ صهبى تشٗي ؿبٗل ث٘وبساى

ثِ تشت٘ت ّوٖ  ثبلٌٖ٘ ث٘وبساى وِ ثب  ع ئن وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثؼتشٕ ؿذُ ثَدًذ

  ،%( ثَدُ اػت2/10) هَسد 11 ثٖ اخت٘بسٕ ادساسٕ %( 1/11ٍهَسد ) 12پبسصٕ 

   (1رذٍل )

 

 بیماران با کاَص ضایع در اوی یافتٍ َای بالیىی فزاي .1جذيل 

 بٍ بیمارستان   سطح ًَضیاری بٍ َىگام مزاجعٍ

 1391، آیت الٍ ريحاوی بابل

 

 تعذاد)%( یافتٍ بالیىی

 (1/11)12 ّوٖ پبسصٕ

 (2/10)11 ثٖ اخت٘بسٕ ادساسٕ

 (3/8)9 تت

 (6/5)6 آفبصٕ

 (6/4)5 ثبثٌؼىٖ

 (7/3)4 ػٌىَح

 

 %(9/38هَسد ) 42دس  ث٘وبسْٗبٕ ّوشاُ، پشفـبسٕ خَىاص ًظش ػبثمِ 

( %2/35هَسد ) 38ثب  ػىتِ هغضٕث٘ـتشٗي ث٘وبسٕ لجلٖ صهٌِ٘ إ ٍ  پغ اص آى 
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تٖ اػىي هغضٕ، ٖ ث٘وبس ػ 17وِ ع ٍُ ثش ٍرَد ػبثمِ ػىتِ هغضٕ لجلٖ دس  ،ثَد

 هَسد 37دس  دٗبثتٗبفتِ ّبٕ ػىتِ هغضٕ لذٗوٖ سا ً٘ض ًـبى داد  ػبثمِ ٍرَد 

ثب اص هَاسد ؿبٗل ٍرَد ث٘وبسٕ لجلٖ صهٌِ٘ إ دس اٗي ث٘وبساى ثَدُ اػت   %(3/34)

 23عفًَٖ ، ث٘وبسْٗبٕ تَرِ ثِ تـخ٘ق ًْبٖٗ، دس ه٘بى روع٘ت هَسد هغبلعِ

%( ث٘ـتشٗي اتَ٘لَطٕ ث٘وبساى هشارعِ وٌٌذُ ثب وبّؾ ػغح َّؿ٘بسٕ 3/21هَسد )

پشًٍذُ اٗي ث٘وبساى علل ؿبٗل آًْب ؿبهل  ت هَرَد دسبثب تَرِ ثِ اع ع ثَدُ اػت 

هَسد  18ثب  حَادث عشٍلٖ هغضٕعفًَتْبٕ سَٕٗ ٍ عفًَتْبٕ ادساسٕ ثَدُ اػت  

%( ٍ خًَشٗضٕ هغضٕ غ٘ش 12هَسد ) 13 ؿبهل ػىتِ  اٗؼىو٘ه  (6/16%)

%(، حو ت تـٌذ 8/14) هَسد 16ثب  %( ٍ علل هتبثَل٘ه6/4هَسد )  5تشائَهبت٘ه 

علل ؿبٗل  %( اص دٗگش3/9) هَسد10 ثب هؼوَه٘ت ثب اپَ٘م ٍ  %(1/11) هَسد 12ثب 

 ( 2رذٍل ) ثَدًذ

 

در بیماران مزاجعٍ کىىذٌ با علل ضایع  تطخیص : فزاياوی 2جذيل 

 1391، بٍ بیمارستان  آیت الٍ ريحاوی بابل کاَص سطح ًَضیاری

 

 تعذاد)%( تطخیص وُایی

 (3/21)23 ث٘وبسْٗبٕ عفًَٖ

 (8/14)16 هتبثَل٘هعلل 

 (12)13 ػىتِ هغضٕ اٗؼىو٘ه

 (1/11)12 حو ت تـٌذ

 (3/9)10 ّبهؼوَه٘٘ت 

 (5/6)7 آسٗتوٖ ٍ وبسدَٗهَ٘پبتٖ

 (6/5)6 ّبٗپَگ ٗؼوٖ

 (6/4)5 خًَشٗضٕ هغضٕ 

 

 بحث ي وتیجٍ گیزی
عفًَٖ ثَدُ ث٘وبسْٗبٕ  ؿبٗل تشٗي علت وبّؾ َّؿ٘بسٕ دس اٗي هغبلعِ

ل دادُ اػت  ًمؾ عفًَتْبٕ ػ٘ؼت٘ه دس ثشٍص % هَاسد سا تـى3/21٘اػت وِ 

ثعلت ضبٗعبت اٗؼىو٘ه هغضٕ  ،اٗزبد كذهبت هغضٕثِ دل٘ل وبّؾ َّؿ٘بسٕ 

اخت ل دس  خَى سػبًٖ ثبفت هغضٕ اػت  اص  ًٍبؿٖ اص عَاهل ًَسٍتَوؼ٘ه 

هغضٕ ٍ ًفَد  -عشفٖ ضبٗعبت  التْبثٖ هغضٕ ًبؿٖ اص اخت ل وبسوشد ػذ خًَٖ

ثِ داخل ػ٘ؼتن علجٖ هشوضٕ ً٘ض هٌزش ثِ وبّؾ عَاهل ًَسٍتَوؼ٘ه 

هَاسد لبثل  تـخ٘ق علل عفًَٖ اص اٗي رْت وِ دس اوخش  (14َّؿ٘بسٕ ه٘ـًَذ )

هَاسدٕ اص عفًَت ّبٕ دػتگبُ علجٖ  داسد ٍصٗبدٕ  ثبؿٌذ اّو٘ت دسهبى ً٘ض هٖ

هٌٌظٗت  هشوضٕ وِ ثبعج وبّؾ َّؿ٘بسٕ ه٘ـًَذ هبًٌذ آثؼِ ّبٕ هغضٕ ٍ

دس ثشسػٖ علل وبّؾ   (11) بص ثِ الذاهبت رشاحٖ داؿتِ ثبؿٌذهوىي اػت ً٘

 َّؿ٘بسٕ دس افشاد هؼي وِ اص علل ؿبٗل ثؼتشٕ  اٗي  افشاد دس ثخؾ اٍسطاًغ هٖ

ثبؿذ ثبٗذ تغ٘٘شات ٍضع٘٘ت َّؿ٘بسٕ ثِ كَست دل٘شَٗم سا دس ًظش داؿت  دس 

بّؾ ثعضٖ اص گضاسؿبت ٗىٖ اص ؿبٗل تشٗي علل ثشٍص ٍضع٘٘ت دل٘شَٗم ٍ و

ث٘وبسْٗبٕ عفًَٖ دس وبّؾ   (12َّؿ٘بسٕ دس افشاد هؼي علل عفًَٖ ثَدُ اػت )

 دس َّؿ٘بسٕ ث٘وبساى ثؼتشٕ دس ثخـْبٕ هشالجت ٍٗظُ ً٘ض ًمؾ هْوٖ داسًذ 

هغبلعِ إ وِ دسثبسُ علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ دس ثخؾ ّبٕ هشالجت ٍٗظُ اًزبم 

دس ث٘وبساى  َّؿ٘بسٕث٘وبسْٗبٕ عفًَٖ دس اٗزبد وبّؾ هْن  ؿذُ ثَد ثِ ًمؾ

گضاسؽ گشدٗذ وِ  دس هغبلعِ إ ( 15)اػت اؿبسُ ؿذُ ثؼتشٕ دس اٗي ثخـْب 

دس وبّؾ َّؿ٘بسٕ ٍ عَلاًٖ ؿذى صهبى ثؼتشٕ دس إٓ ػٖ ث٘وبسْٗبٕ عفًَٖ 

 ػٖ إٓ ثخؾ دس ثؼتشٕ هغضٕ خًَشٗضٕ تـخ٘ق ثب ث٘وبساى %50َٗ  دس ث٘ؾ اص 

 ؿذُ ً٘ض ثؼتشٕ صهبى ؿذى ًٖعَلا هَرت ّوچٌ٘ي ٍ اػت داؿتِ دخبلت َٗ،

علل ثؼتشٕ دس هَاسد % 15اص عشفٖ ػپت٘ؼوٖ دس ثعضٖ اص هغبلعبت تب (  16اػت )

ب صهبى عَلاًٖ ثؼتشٕ ٍ ه٘ضاى ث ثخؾ هشالجت ّبٕ ٍٗظُ سا تـى٘ل ه٘ذادُ اػت ٍ

دس گضاسؽ دٗگشٕ روش ؿذُ اػت وِ   (17) ثبلإ هَستبل٘تِ ً٘ض ّوشاُ ثَدُ اػت

هٌٌظٗت ّبٕ ثبوتشٗبل وِ دس ثخـْبٕ هشالجت ّب ٍٗظُ ث٘وبساى ثب تـخ٘ق 

ثؼتشٕ ه٘ـًَذ دس هَاسدٗىِ ثذٍى تت ٍ ثب وبّؾ ػغح َّؿ٘بسٕ ثبؿٌذ هَستبل٘تِ 

 ( 18ثبلاٖٗ داسًذ )

اگشچِ دس اٗي هغبلعِ علل عفًَٖ رضٍ علل ؿبٗل وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثَدُ 

ْش دس اٗشاى ثشسػٖ علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ اص هٌغمِ  ثَؿ دس گضاسؿٖ اصاػت ٍلٖ 

بّؾ و% هَاسد ؿبٗل تشٗي علل 9/42ٍ علل هتبثَل٘ه ثب  %6علل عفًَٖ تٌْب 

ثب تَرِ ثِ اٌٗىِ دس تعذاد صٗبدٕ اص اٗي   (19َّؿ٘بسٕ سا تـى٘ل ه٘ذادُ اًذ )

ث٘وبساى ػبثمِ ث٘وبسٕ ًَسٍلَطٗه لجلٖ ٍ ثخلَف ػىتِ هغضٕ ٍرَد داؿتِ 

دس اٗزبد وبّؾ َّؿ٘بسٕ دس جلٖ ل ثٌظش ه٘شػذ ٍرَد ضبٗعبت ًَسٍلَطٗه ،اػت

اٗي ث٘وبساى اص رولِ ث٘وبساًٖ وِ ثب تـخ٘ق علل عفًَٖ ثؼتشٕ ؿذُ ثَدًذ ً٘ض 

 ًمؾ هْوٖ داؿتِ اػت 

ثبتَرِ ثِ وبّؾ علل عفًَٖ ثِ عٌَاى اتَ٘لَطٕ اٍلِ٘ وبّؾ َّؿ٘بسٕ دس 

 تعذاد ثبلإ هَاسد ث٘وبسْٗبٕ عفًَٖ ثِ عٌَاى علل ث٘ـتش هغبلعبت اًزبم ؿذُ،

ثب تَرِ ثِ اٌٗىِ دس اوخش اٗي  وبّؾ َّؿ٘بسٕ دس اٗي هغبلعِ لبثل تَرِ هٖ ثبؿذ 

ه٘ضاى ثشٍص  ،الذاهبتاٗي  ه٘تَاى ثب اًزبم هَاسد الذاهبت لبثل پ٘ـگ٘شٕ ٍرَد داسد،

ثعٌَاى  (%6/16)هَسد  18عشٍلٖ هغضٕ دس ث٘وبسْٗبٕ  اٗي هَاسد سا وبّؾ داد 

ث٘وبساى هَسد ثشسػٖ دس اٗي هغبلعِ دس  تـخ٘ق ًْبٖٗ علت وبّؾ َّؿ٘بسٕ

ّوٖ پبسصٕ ً٘ض وِ ؿبٗل  ثَدُ وِ رضٍ علل ؿبٗل وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثَدُ اػت 

ى ػىتِ ّبٕ هغضٕ هٖ ثبؿذ دس اٗي هغبلعِ رضٍ ؿبٗل تشٗي ع ٗن آتشٗي علت 

 ثبلٌٖ٘ دس ث٘وبساى ثب وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثَدُ اػت 

هَاسد اٗؼىو٘ه ٍ ث٘ي افتشاق  ٕ ٍعشٍلٖ هغضث٘وبسْٗبٕ تـخ٘ق لغعٖ 

اًزبم تلَٗش ثشداسْٗبٕ ًَسٍلَطٗه  ّوَساِطٗه ثب ع ئن ثبلٌٖ٘ اهىبى پزٗش ًجَدُ ٍ

دس اٗي هغبلعِ ً٘ض ًَا  ث٘وبسٕ عشٍلٖ هغضٕ ثب اًزبم   (20) ثبؿذ ضشٍسٕ هٖ

تلَٗش ثشداسٕ هغضٕ )ػٖ تٖ اػىي ٍ ٗب ام آسإٓ( لغعٖ ؿذُ ثَد  اگشچِ وبّؾ 

اطٗه ؿبٗل تش اػت ٍلٖ ثِ علت ؿَ٘ا ث٘ـتش هَاسد َّؿ٘بسٕ دس ػىتِ ّبٕ ّوَس

ث٘وبسْٗبٕ عشٍلٖ هغضٕ اٗؼىو٘ه رضٍ علل ؿبٗعتش  ،ػىتِ ّبٕ اٗؼىو٘ه

دس  ( 5ثبؿٌذ ) اتَ٘لَطٕ هَاسد وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثِ علت ضبٗعبت عشٍلٖ هغضٕ هٖ

ث٘وبس ػىتِ هغضٕ اٗؼىو٘ه ثؼتشٕ دس ثخؾ هشالجت  63هغبلعِ إ ثش سٍٕ 

ادُ ؿذُ اػت وِ دس ث٘ي فبوتَس ّبٕ هتعذد دس ح٘ي ثؼتشٕ دس ّبٕ ٍٗظُ ًـبى د

ث٘وبساى ث٘ـتشٗي استجبط سا ثب ه٘ضاى هشي  G.C.S اٗي ث٘وبساى پبئ٘ي ثَدى ه٘ضاى

ث٘وبس ثب تـخ٘ق  156(  دس هغبلعِ دٗگشٕ وِ ثش سٍٕ 21ٍ ه٘ش اٗي ث٘وبساى داسد )

 اٍل سٍص ػِ عٖ دس ث٘وبساى اٗي %25دس  ،حَادث عشٍلٖ هغضٕ اًزبم ؿذُ ثَد

شات هحتَإ َّؿ٘بسٕ ثِ كَست دل٘شَٗم ٍرَد داؿتِ اػت وِ ه٘ضاى ٕ٘ تغ٘ثؼتش

ه٘ش دس پ٘گ٘شْٗبٕ  ثعذٕ دس آًْب ثبلاتش ثَدُ  ٗب هَاسد هشي ٍ ًبتَاًٖ ثبل٘وبًذُ ٍ

هغضٕ ٍ ٍرَد هؼبئل هتبثَل٘ه ٍ دهبًغ لجل اص ثشٍص  خًَشٗضٕ اػت  ػي ثبلا ٍ

حشوت اًذاهْبٕ فَلبًٖ دس اثتذإ ثؼتشٕ دس اٗي عذم تَاًبٖٗ  ػىتِ هغضٕ ٍ
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 ٍ ّوىبساى عل٘زبى احوذٕ آٌّگش؛  ثِ وٌٌذُ   حبلت وَهب دس ث٘وبساى هشارعِ علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ ٍ

 

اتَ٘لَطٕ ّبٕ ؿبٗل دس  لل هتبثَل٘ه ٗىٖ اصع ( 22ث٘وبساى ث٘ـتش ثَدُ اػت )

هغبلعِ ً٘ض ث٘وبساى هَسد ثشسػٖ دس اٗي  ( ٍ دس5ثبؿٌذ ) ث٘وبساى دس حبلت وَهب هٖ

ت دس هغبلعب هَاسد رضٍ علل ؿبٗل اٗزبد وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثَدُ اػت  %8/14ثب 

دس ثشسػٖ ذ  دٗگش ً٘ض  اخت لات هتبثَل٘ه رضٍ علل ؿبٗل وبّؾ َّؿجبسٕ ثَدُ اً

 ٍ دس هتبثَل٘ه للع هَاسد %72ث٘وبس دس ػَئذ، دس  875وبّؾ َّؿ٘بسٕ دس  علل

 آگْٖ پ٘ؾ ثب ساثغِ دس ٍ ثَدًذ ؿذُ وَهب ثشٍص هَرت ػبختوبًٖ علل هَاسد ثمِ٘

 گشٍُ دس ٍ %16بتٖ هتبثَل٘ه فبلَپآًؼ گشٍُ دس ٍ ه٘ش هشي ث٘وبساى، اٗي

دس ثشسػٖ دٗگشٕ دس   (23) اػت ثَدُ %56 اسگبً٘ه ضبٗعبت اص ًبؿٖ آًؼفبلَپبتٖ

ث٘وبس  858606تع٘٘ي ه٘ضاى ثشٍص هَاسد وَهب وِ پغ اص اعوبل رشاحٖ ثش سٍٕ 

/% ث٘وبساى 06ػبعت عَل وـ٘ذُ ثَد ثِ ه٘ضاى  24ث٘ؾ اص  كَست گشفتِ ثَد ٍ

عفًَت ّبٕ ػ٘ؼتو٘ه  ؿبٗل تشٗي علل آًْب ث٘وبسْٗبٕ وجذٕ ٍ ( 24ٍثَدُ اػت )

وبّؾ َّؿ٘بسٕ  داٗزب ًمؾ ًبسػبٖٗ ولِ٘ ٍ اٍسهٖ دس  ث٘وبسْٗبٕ ولَٕ٘ ثَدًذ ٍ

 ثبؿذ ّو٘ـِ هغشح ثَدُ اػت وِ دس هَاسد  ؿذٗذ آى پًَ٘ذ ولِ٘ دسهبى لغعٖ هٖ

(25)   

ؾ َّؿ٘بسٕ دس گضاسؽ هٌتـش ؿذُ دٗگشٕ دس ث٘ي هَاسد ث٘وبساى ثب وبّ

تب  80ثعلل غ٘ش اص ضشثِ ّبٕ هغضٕ دس حذٍد هشالجت ّبٕ ٍٗظُ  ثؼتشٕ دس ثخؾ

اٗؼت للجٖ اگشچِ دس  ( 26َدُ اًذ )ثدسكذ هَاسد ثِ علل هتبثَل٘ه ٍ تَوؼ٘ه  90

%( هَاسد علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ سا تـى٘ل ه٘ذادُ ٍلٖ دس 9/1اٗي ثشسػٖ تٌْب دس )

سد ثشگـت سٗتن للجٖ دس ًت٘زِ الذاهبت  اح٘بء ب تَرِ ثِ افضاٗؾ هَاثػبلْبٕ اخ٘ش 

هؼبئل  ٍ آٗذ دس اٗي ث٘وبساى رضٍ علل هْن وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثِ حؼبة هٖ

رذٗذٕ دس ساثغِ ثب تع٘٘ي پ٘ؾ آگْٖ ثْجَدٕ ٍضع٘٘ت َّؿ٘بسٕ دس اٗي هَاسد 

 حو ت تـٌذ دس اٗي هغبلعِ دسكذ ثبلائٖ سا ؿبهل هٖ(  8) هغشح ؿذُ اػت

 اپٖچَى هَاسد  ،اپٖ لپؼٖ ًجَدُ اًذ ّ٘چىذام ثِ علت ث٘وبسٕ %( ٍل1/11ٖ)ؿذًذ 

اسد ٍپغ اص دسهبى دس ثخؾ اٍسطاًغ َّؿ٘بسٕ خَد سا ثِ دػت آٍسدُ ٍ لجؼٖ 

تـٌزبت حبًَِٗ ثِ علل دٗگشٕ  ث٘وبساى،هغبلعِ ًـذُ ثَدًذ  هَاسد تـٌزٖ اٗي 

 آهبس ثبلاٖٗ ه٘جبؿذ  "ًؼجتب وِ ثَدُ اًذ

% هَاسد رضٍ علل وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثَدُ 3/9عِ دس اٗي هغبل هؼوَه٘ت ّب دس

ًبؿٖ اص هَاد  "وِ ثب تَرِ ثِ اع عبت هَرَد دس پشًٍذُ اٗي ث٘وبساى عوذتب اًذ

ث٘وبس  857  دس هغبلعِ إ وِ رْت ثشسػٖ علل وَهب دس ث٘ي اپَ٘ئ٘ذٕ ثَدُ اًذ

آى  هَسد ثَدُ اػت ٍ ثعذ اص 329ثب ْب ؿبٗل تشٗي علت هؼوَه٘ت ،اًزبم ؿذُ ثَد

(  عَاهل 27)ػىتِ ّبٕ هغضٕ هْن تشٗي عبهل ثشٍص وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثَدُ اًذ 

دس ًمبط هختلف هتفبٍت  هؼوَه٘ت ّب دس هغبلعبت اًزبم ؿذُ دس ػٌ٘ي هختلف ٍ

ٗب ثِ للذ  ٍ "داسٍّب ٍ ػوَم هختلف وِ اؿتجبّب هَاد اٍپَ٘ٗ٘ذٕ ٍ  ثبؿذ هٖ

 ٘ت ّب هٖ ثبؿٌذ خَدوـٖ هوىي اػت هلشف ؿًَذ اص عَاهل ؿبٗل هؼوَه٘

هؼوَه٘ت ثب لشف ثشًذ وِ هؼوَه٘ت خغشًبوٖ اػت ٍ اگشچِ دس هٌغمِ هب ً٘ض 

ؿبٗذ ثِ اٗي دل٘ل  ثبؿذ  هـبّذُ ه٘ـَد ٍلٖ دس ث٘وبساى اثي هغبلعِ ٍرَد ًذاؿتِ ٍ

وِ ث٘وبساى ثب ؿشح حبل هـخق هؼوَه٘ت ثِ هشوض دٗگشٕ دس ؿْش ثبثل اسربا 

( دٍ هَسد هَفم٘ت آه٘ض ثب لشف ثشًذ اسائِ 29)   دس گضاسؿٖ اص ثبثلدادُ ه٘ـًَذ

ثبثل  وِ دس هغبلعِ هب هَسدٕ اص هٌغمِ دس  ٕاص عَاهل دٗگش هؼوَه٘تْبؿذُ اػت  

 (  30) ثبؿذ هؼوَه٘ت ثب هَاد اسگبًَ فؼفَسُ هٖ رَد ًذاؿتِ،آى ٍ

هؼوَه٘ت ّبٕ داسٍٖٗ اص  ،ثبتَرِ ثِ افضاٗؾ هلشف داسٍّب دس ػبلْبٕ اخ٘ش

اًزبم  دس اوخش هَاسد ثب تـخ٘ق ثِ هَلل ٍ بّؾ َّؿ٘بسٕ ه٘جبؿٌذ ٍعلل ؿبٗل و

ٗبفتِ هْن اٗي هغبلعِ   ثبؿٌذ الذاهبت دسهبًٖ ػشٗل ٍ هٌبػت لبثل دسهبى هٖ

ٍرَد ػبثمِ ث٘وبسْٗبٕ ػ٘ؼتو٘ه هبًٌذ فـبس خَى ثبلا ٍ دٗبثت ٍ ضبٗعبت 

اػت  ثبتَرِ  بّؾ َّؿ٘بسٕ ثَدُث٘وبساى ثب و ًَسٍلَطٗه لجلٖ دس اوخشٗت هَاسد

ثِ ّش ثِ ًمؾ اػبػٖ ػ٘ؼتن علجٖ هشوضٕ دس ف٘ضَٗپبتَلَطٕ اٗزبد حبلت وَهب 

%( ث٘وبساًٖ وِ ثِ علت 2/35فشاٍاًٖ ثبلإ ػبثمِ ػىتِ هغضٕ دس  )علتٖ ٍ 

اّو٘ت اٗي هؼئلِ سا ًـبى  ،وبّؾ َّؿ٘بسٕ ثب علل هختلف ثؼتشٕ ؿذُ اًذ

وِ هوىي اػت ثِ لحبػ ) ٕه٘ذّذ وِ ٍرَد ضبٗعبت لجلٖ ػ٘ؼتن علجٖ هشوض

ه٘تَاًٌذ ًمؾ  هْوٖ دس ثشٍص وبّؾ  (ثبلٌٖ٘ ّن ع ئن خبكٖ ًذاؿتِ ثبؿٌذ

َّؿ٘بسٕ اٗي ث٘وبساى داؿتِ ثبؿٌذ  ثب تَرِ ثِ اٗي هغبلت دس هَاسد صٗبدٕ اص 

عبهل اٗزبد  ٖٗتٌْبثِ  َّؿ٘بسٕ ًو٘تَاى اتَ٘لَطٕ فعلٖ سا ث٘وبساى ثب وبّؾ

ؼت ٍ ٍرَد ػبثمِ ث٘وبسٕ ّبٕ ًَسٍلَطٗه لجلٖ هبًٌذ وبّؾ َّؿ٘بسٕ دس آًْب داً

ػىتِ هغضٕ ه٘تَاًذ ًمؾ هْوٖ دس اٗزبد وبّؾ َّؿ٘بسٕ تَػظ ث٘وبسْٗبٖٗ 

هبًٌذ ث٘وبسْٗبٕ عفًَٖ ٍ ٗب علل هتبثَل٘ه داؿتِ ثبؿذ  دس ًْبٗت اٗي ًت٘زِ گ٘شٕ 

ِ علل غ٘ش ثبّؾ َّؿ٘بسٕ وحبكل ه٘ـَد وِ اگشچِ ث٘ـتش هَاسد اتَ٘لَطٕ 

ثبؿٌذ ٍلٖ رؼتزَٕ علل صهٌِ٘ إ ًَسٍلَطٗه دس ثشسػٖ علل  سٍلَطٗه هًَٖ

تع٘٘ي پ٘ؾ آگْٖ اٗي  دس دسهبى ٍ وبّؾ َّؿ٘بسٕ اّو٘ت صٗبدٕ داؿتِ ٍ

  ث٘وبساى ًمؾ عوذُ إ داسد

 

 

 تقذیز يتطکز 
اص آلبٕ حج٘ج٘بى هؼئَل ثبٗگبًٖ پشًٍذُ ّبٕ پضؿىٖ ث٘وبسػتبى ثذٌَٗػ٘لِ 

 هٖ گشددتمذٗش ٍ تـىش ِ ووبل ّوىبسٕ سا داؿتِ اًذ، و آٗت الِ سٍحبًٖ ثبثل
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Coma state constitutes at least 3% of patients referring to hospital emergency 

unit. Knowing the common causes of coma in each region can be effective in preventing and treating these cases. The 

aim of this study was to assess the causes of loss of consciousness and coma state in patients referred to Ayatollah 

Rouhani hospital in Babol (2011-2012). 

METHODS: This cross-sectional study was conducted on 108 patients with complaint of loss of consciousness 

presenting to the hospital emergency department of Ayatollah Rouhani hospital in Babol, Iran (2011-2012).  

Demographic characteristics, primary diagnosis and degree of coma were recorded and then clinical signs and causes of 

loss of consciousness were surveyed.  

FINDINGS: Of 108 studied patients, 54 patients (50 %) were women and 54(50 %) were men. The mean age of the 

study population was 66.81±18.52 with a median of 72 years. Most common clinical signs were hemiparesis in 

12(11.1%) and urinary incontinence in 11 cases (10.2%). Regarding the history of comorbid disease, there was 

hypertension in 42 patients (38.9%), stroke in 38(35.2 %) and diabetes in 37(34.3 %), respectively. In final diagnosis 

infectious diseases in 23 cases (21.3%) was the most etiology, cerebrovascular disease in 18(16.6%), metabolic causes 

in 16(14.8%), seizure disorder in 12(11.1%) and intoxication in 10(9.3%) were the other common causes.   

CONCLUSION: The results of this study showed that infectious diseases and cerebrovascular disease and metabolic 

disorders were most common causes of loss of consciousness but history of systemic disorders such as hypertension 

and previous neurological disease especially ischemic stroke were seen in many cases.  

 

KEY WORDS: Loss of consciousness, Coma, Cerebrovascular disease stroke, Infection, Hypertension, Intoxications. 
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