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 خلاصٍ
ثذ٘جبَ عدذْ اصد      ٜ اعت.ؽذ تٙفغ٣ ٘ٛساد تد٤ٛش ٔعَٕٛ ٔخذرٞب حذفعزوٛة ٔٛرد  در ٍ٘زا٣٘ ثٝ د٥ُِ سا٤ٕبٖ عشار٤ٗ ثزا٢ ث٥ٟٛؽ٣ ع٣ٕٔٛ اِمب٢ در سابقٍ ي َدف:

فٛا٤ذ٢ را در اِمب٢ ث٥ٟٛؽ٣ ثذٖٚ ا٤دبد عزوٛة تٙفغ٣ در ٘ٛساد  اعت ٕٔىٗ وٛتبٜ اثز ٤ه ٔخذر. ثذخفت وبٞؼ ٥ٔب خٛ٘زعب٣٘ ،ِِٛٝ ٌذار٢ تزاؽٝ ثٝ ٔبدراٖ پبعخ اعتزع٣

 ا٤ٗ ٔطبِعٝ اثز تد٤ٛش عٛفٙتب٥ُ٘ در عشار٤ٗ، ثز ٕٞٛد٤ٙب٥ٔه ٔبدر ٚ آپٍبر ٘ٛساد ثزرع٣ ٌزد٤ذ.ِذا در  .ثٝ ٕٞزاٜ داؽتٝ ثبؽذ

 اِمدب٢  درٌدزٜٚ ٔدٛرد    .تمغد٥ٓ ؽدذ٘ذ  ٘فدز٢   50ثٝ دٚ ٌزٜٚ ٔغب٢ٚ ثٝ طٛر تصبدف٣  سا٤ٕبٖ عشار٤ٗ ٔٛرد 100ٛر ٔطبِعٝ وبرآسٔب٣٤ ثب٣ٙ٥ِ دٚ عٛو ا٤ٗ در مًاد ي ريشُا:

در اِمدب٢   ٌزٜٚ ؽدبٞذ  ٥ٔىزٌٚزْ ثز و٥ٌّٛزْ( در٤بفت وزد٘ذ أب 15/0عٛفٙتب٥ُ٘ )٣ّ٥ٔ ٌزْ در و٥ٌّٛزْ(  2عٛوغ٥ٙ٥ُ و٥ِٛٗ ) ٥ّ٥ٍٔزْ در و٥ٌّٛزْ( ٚ 4ت٥ٛپٙتبَ ) ثب ث٥ٟٛؽ٣

فؾبر خٖٛ ع٥غت٥ِٛه ٚ د٤بعت٥ِٛه لجُ ٚ ثعذ اس اِمب٢ ث٥ٟٛؽ٣ ٚ ِِٛدٝ ٌدذار٢ در ٔدبدراٖ ٚ     ،تعذاد ضزثبٖ لّتدر٤بفت ٘ىزد٘ذ.  عٛفٙتب٥ُ٘اعتب٘ذارد ؽ٣ ثب ٕٞبٖ رٚػ ث٥ٟٛ

 آپٍبر دل٥مٝ اَٚ ٚ پٙدٓ در ٘ٛساداٖ ثجت ٚ دادٜ ٞب ٔٛرد ثزرع٣ لزار ٌزفت.

ثعذ اس اِمبء ث٥ٟٛؽ٣  أب ٔٛرد ٚ ؽبٞذ اخت ف ٔع٣ٙ دار٢ ٘ذاؽتٙذ. ٞز دٚ ٌزٜٚ در لجُ اس اِمبء ث٥ٟٛؽ٣ تعذاد ضزثبٖ لّت ٚ هد٤بعت٥ِٛ ع٥غت٥ِٛه ٚ فؾبر خٖٛ يافتٍ َا:

ع٣ٙ دار٢ اخت ف ٔ در ٞز دٚ ٌزٜٚ ٘ٛساداٖ اَٚ ٚ پٙدٓ دل٥مٝ ٕ٘زٜ آپٍبر(. =001/0P) ٔٛرد ثٛداس ٌزٜٚ ث٥ؾتز ثطٛر ٔع٣ٙ دار٢  ؽبٞذفؾبرخٖٛ ٚ ضزثبٖ لّت در ٌزٜٚ 

ثٛد  96/99±78/12اس ٌزٜٚ ٔٛرد ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ث٥ؾتز دار٢ ٔع٣ٙ طٛر ثٝثٛدٜ ٚ  96/116±48/9تزاؽٝ  لارٍ٘ٛعىٛپ٣ ٚ ِِٛٝ ٌذار٢ در سٔبٖ لّت. ٔتٛعط ضزثبٖ ٘ذاؽتٙذ

(001/0p= .) 

در ٔٛثز ٣ٔ ثبؽذ، ثٙبثزا٤ٗ در ٔبدراٖ ثذٖٚ اثز لبثُ تٛخٝ ثز آپٍبر ٘ٛساداٖ اعتزط  وٙتزَ دردر اِمبء ث٥ٟٛؽ٣ عشار٤ٗ  ٛفٙتب٥ُ٘٘ؾبٖ داد وٝ اعتفبدٜ اس ع٘تب٤ح  وتیجٍ گیزی:

 .٣ٔ تٛاٖ ثٟزٜ ثزد ثذٖٚ عبرضٝ خذ٢ ثز ٘ٛساد  اس فٛا٤ذ ا٤ٗ دارٚ پزٜ او ٔپغ٣ ٤ب ٚ فؾبر خٖٛ ثبلا ثب ثبردار  ٔبدراٖ

 ، آپگار.عمًمی ، سايمان سشاريه، بیًُشیسًفىتاویل ياصٌ َای کلیدی:   

                                                           
 دوتز ع٥زضب عجشٚار٢ ٔغئَٛ ٔمبِٝ: *

 e-mail: Sabzevaria@mums.ac.ir                              0511- 8012612ٔؾٟذ، خ٥بثبٖ احٕذ آثبد، ث٥ٕبرعتبٖ لبئٓ )عح(، دفتز ٌزٜٚ ث٥ٟٛؽ٣ ٚ ٔزالجتٟب٢ ٤ٚضٜ، تّفٗ: آدرط: 

 مٍ مقد
ٔخذرٞب خشء خذا٣٤ ٘بپذ٤ز تى٥ٙىٟب٢ ث٥ٟٛؽ٣ ع٣ٕٔٛ در خزاح٣ ٞب٢ 

ٔخذرٞب ٔعٕٛلا در اِمب٢ ث٥ٟٛؽ٣ ثزا٢ ا٤دبد ث٣ درد٢ در ٔمبثُ  .ثشري ٞغتٙذ

احتٕبَ تحز٤ه ٔضز خزاح٣ تد٤ٛش ٥ٔؾٛ٘ذ. ٕٞچ٥ٙٗ تد٤ٛش سٚدتز ٔخذرٞب اخبسٜ 

اثز دارٚ  وبٞؼ ٤بثذ د٥ُِ تذاخ ت ٞٓ افشا٣٤  ٣ٔ دٞذ تب دٚس ٞٛؽجزٞب٢ د٤ٍز ثٝ

آ٣ٙ٥ٔ ثٝ ِِٛٝ ٌذار٢ تزاؽٝ تخف٥ف ٤بثذ  (، پبعخ ٕٞٛد٤ٙب٥ٔه ٚ پبعخ وبتى1َٛ)

( ٚ ٕٔىٗ اعت ثٝ عٙٛاٖ ث٥ذرد٢ پ٥ؾ٥ٍزا٘ٝ، درد پظ اس عُٕ را وبٞؼ دٞذ 2)

ٔخذرٞب دادٜ  ث٥ٟٛؽ٣ ع٣ٕٔٛ سا٤ٕبٖ، ثٝ طٛر ٔزعْٛ تب ثعذ اس خزٚج ٘ٛساد در  .(3)

اس خفت ٚ ا٤دبد عزوٛة    ،ا٣٘ در ٔٛرد ا٘تمبَ ٔخذر٣ٕ٘ ؽٛ٘ذ د٥ُِ آٖ ٍ٘ز

٘ٛساد اعت. اٌزچٝ، تد٤ٛش ٔخذر در اِمبء ث٥ٟٛؽ٣ ٞٓ ٔٙبفع خ٣ٙ٥ٙ ٚ ٞٓ  تٙفغ٣

 ثغتز عزٚل٣ رحٓ در اٚاخز حب٣ٍّٔ ثٝ حذاوثز ٌؾبد٢ ٚر٤ذٞب ٥ٔزعذ،  ٔبدر٢ دارد.

 َ افشا٤ؼ غّظت وبتىٛ (.4أب پبعخ ثٝ ٔحزن ثبعث ا٘مجبض عزٚق ٣ٔ ؽٛد )

 

( ٚ ا٤ٗ ٕٔىٗ 6ٚ5آ٥ٔٗ ٞب٢ ٔبدر٢ ٣ٔ تٛا٘ذ خز٤بٖ خٖٛ رحٓ را وبٞؼ دٞذ )

پ عٕب٣٤ وبتىَٛ آ٥ٔٗ ٞب پظ اس  (. غّظت7اعت ثز ٘ٛساد تبث٥ز ٔٙف٣ ثٍذارد )

خز٤بٖ  ( 9ٚ8ِِٚٛٝ ٌذار٢ تزاؽٝ در س٘بٖ ثبردار وٝ عشار٤ٗ ؽذٜ ا٘ذ افشا٤ؼ ٤بفتٝ )

٥ٌٛز٢ اس ا٤ٗ افشا٤ؼ وبتىَٛ خّ (.10% وبٞؼ ٣ٔ ٤بثذ )20-%35خٖٛ رحٓ 

در دعتزط ثٛدٖ ٔٛاد  ثب .آ٥ٔٗ ٞب ٕٔىٗ اعت ثزا٢ خٛ٘زعب٣٘ خفت ٔف٥ذ ثبؽذ

ٔب٘ٙذ ٘بِٛوغبٖ ٚ  وٛتبٜ اثز ٔب٘ٙذ آِفٙتب٥ُ٘، آ٘تب٥ٌ٘ٛغت ٞب٢ ٔخذر ،ٔخذر

ٔتخصص ٘ٛساداٖ حبضز در سٔبٖ سا٤ٕبٖ، خطزات ٘بؽ٣ اس عزوٛة تٙفغ٣ ٘ٛساداٖ 

ثزو٥ٌّٛزْ  ٥ٔىزٚ ٌزْ 1/0-15/0عٛفٙتب٥ُ٘   .ُ ٣ٔ رعذ٘بؽ٣ اس ٔخذرٞب ثٝ حذال

در ث٥ٕبراٖ ثبردار   "اعتزط"تٛص٥ٝ ؽذٜ ثزا٢ تضع٥ف پبعخ  ٟب٤٢ى٣ اس چٙذ رص٤ٕ

(. عٛفٙتب٥ُ٘ ثب ٔٛفم٥ت در ط٣ ث٥ٟٛؽ٣ ع٣ٕٔٛ ثزا٢ س٘بٖ حبّٔٝ ٔجت  ثٝ 2) اعت

اعتفبدٜ اس پزٜ او ٔپغ٣، ٔشا٤ب٢  در. (11-14) ث٥ٕبر٢ لّج٣ اعتفبدٜ ؽذٜ اعت
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 ٚ ٕٞىبراٖ ٔحٕذ ع٥ّپٛر؛ اثز تد٤ٛش عٛفٙتب٥ُ٘ در اِمب٢ ث٥ٟٛؽ٣ عشار٤ٗ ثز ٔبدر ٚ ٘ٛساد

 

اس فؾبر خٖٛ وٙتزَ ٘ؾذٜ در ِِٛٝ  ٔخذرٞب ثزا٢ ع٥ٍٙٗ تز ٘ؾذٖ خطزات ٘بؽ٣

ٌذار٢ تزاؽٝ ٚ اعتفبدٜ اس عٛفٙتب٥ُ٘ ثٝ عٙٛاٖ ثخؾ٣ اس ٤ه تى٥ٙه ث٥ٟٛؽ٣ 

س٘بٖ حبّٔٝ ٘زٔبَ، عٛفٙتب٥ُ٘  در (.15-17اعت ) ع٣ٕٔٛ ثٝ خٛث٣ ؽز  دادٜ ؽذٜ

(، أب 18ساداٖ را وبٞؼ ٣ٕ٘ دٞذ )٥ٔىزٌٚزْ ثز و٥ٌّٛزْ ٕ٘زٜ آپٍبر ٘ٛ 15/0

 .آسٔب٤ؼ ٞب٢ پ٥ؾزفتٝ تز عصج٣ رفتبر٢ ا٘دبْ ٘ؾذٜ اعت

ٔطبِعٝ ثٝ ٔٙظٛر ثزرع٣ اعتفبدٜ اس عٛفٙتب٥ُ٘ در اِمب٢ ث٥ٟٛؽ٣ عشار٤ٗ  ا٤ٗ

ِِٛٝ ٌذار٢ تزاؽٝ، ٚ  ا٘دبْ ؽذ تب ثتٛاٖ وبٞؼ پبعخ اعتزط ٔبدراٖ را پظ اس

٣ٔ تٛاٖ  ثب ثزرع٣ اثز عٛفٙتب٥ُ٘ .ذٜ ٕ٘ٛدفٛا٤ذ ٔتعبلت آٖ ثزا٢ ٘ٛساد را ٔؾبٞ

فٛا٤ذ ٚ ٔعب٤ت ا٤ٗ دارٚ را در ٔمب٤غٝ ثب عب٤ز دارٚٞب٢ ٔٛرد اعتفبدٜ در اِمب٢ 

ثٟتز٤ٗ دارٚ را ثزا٢ ؽزا٤ط ث٥ٕبر  ،ث٥ٟٛؽ٣ عشار٤ٗ عٙد٥ذٜ ٚ ث٥ٟٛؽ٣ دٞٙذٜ

 ا٘تخبة ٕ٘ب٤ذ.

 

 

 مًاد ي ريشُا
بدف٣ ثز ر٢ٚ س٘بٖ ثبردار ا٤ٗ ٔطبِعٝ وبرآسٔب٣٤ ثب٣ٙ٥ِ دٚعٛوٛر ثصٛرت تص

( 26ٚ ٕٞىبراٖ ) Gin Tonyثزرع٣ ٔطبِعٝ وب٘ذ٤ذ عشار٤ٗ ا٘دبْ ؽذٜ اعت. 

 46وٝ در طزاح٣ رٚػ ٔطبِعٝ ٔؾبثٝ ٔطبِعٝ ٔب ثٛد ٘ؾبٖ داد، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ حذالُ 

 10٘فز ثزا٢ ٔع٣ٙ دار ؽذٖ اخت ف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فؾبر خٖٛ ع٥غت٥ِٛه ٚ د٤بعت٥ِٛه 

وفب٤ت ٣ٔ وٙذ.  05/0 در حذ  p value درصذ ٔمذار ٥ّ٥ٔ80ٕتز خ٥ٜٛ ثب تٛاٖ 

ب وٕه خذَٚ اعذاد تصبدف٣ ثٝ دٚ خب٘ٓ ثبردار وٝ ث 100ا٤ٗ ٔطبِعٝ ثٝ در  ثٙبثزا٤ٗ

و ط ٤ه  درٔبدراٖ وب٘ذ٤ذ عشار٤ٗ ٘فز٢ تمغ٥ٓ ؽذ٘ذ، ا٘دبْ ٌزد٤ذ.  50ٌزٜٚ 

ا٢ ٚارد ٔطبِعٝ ؽذ٘ذ ٚ ٔبدراٖ دار (ASA I)ا٘دٕٗ ٔتخصص٥ٗ ث٥ٟٛؽ٣ آٔز٤ىب 

 ٔغىٗ ، آعپز٤ٗ،تز٤بن )ٔخذرٞب( عبثمٝ ٔصزف ٚ ٤ب ث٥ٕبر٢ س٥ٔٙٝ ا٢ ٞزٌٛ٘ٝ

 ،پ٥ؼ اس ٔٛعذ ٤ب پظ اس ٔٛعذ ٔٛارد ثب سا٤ٕبٖٚ  تزأبدَٚ ٤ب ٞب٢ غ٥ز اعتزٚئ٥ذ٢

 .اس ٔطبِعٝ خبرج ؽذ٘ذ ٘بٞٙدبر٤ٟب٢ ٔبدرساد٢ ثب تِٛذ وٓ ٤ب ٚسٖثب  ٘ٛساداٖ

در  ٥ٞذراتبع٥ٖٛ ٔٙبعت ٚ ٥ٖٛاوغ٥ض٘بع ٚ ٔب٥٘تٛر٤ًٙ ٔعَٕٛا٘دبْ  اس پظ

تشر٤ك  در ٌزٜٚ ٔٛرد و٥ٌّٛزْ( ثز ٥ٔىزٌٚزْ 15/0ٚر٤ذ٢ ) ، عٛفٙتب٥ُ٘ٞز دٚ ٌزٜٚ

٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ( ٚ  4ت٥ٛپٙتبَ ) ثب عز٤ع تٛا٣ِ ثب ث٥ٟٛؽ٣ ٚ عپظ اِمب ؽذ

 .ؽذ ا٘دبْ (و٥ٌّٛزْ ثز٣ّ٥ٔ ٌزْ  1عٛوغ٥ٙ٥ُ و٥ِٛٗ ) ثب٥٘ٝ 10 اس پظ

د٣ٔ  غّظت ثب ث٥ٟٛؽ٣ ٚ تى٥ُٕ ؽذ تزاؽٝ ِِٛٝ ٌذار٢ ٚا٘دبْ  لارٍ٘ٛعىٛپ٣

 ث٥ٕبراٖ عپظ ؽذ. حفظ اوغ٥ضٖ در % ا٤شٚفّٛرا5/0ٖٚ  % اوغ٥ذ ٥٘تزٚص50ٖ

 ٚ د٤بعت٥ِٛه ع٥غت٥ِٛه ٚخٖٛ  فؾبر لزار ٌزفتٙذ. عُٕ خزاح٣ عشار٤ٗ تحت

ٔٛرد ثزرع٣ لزار ٌزفتٙذ.  ث٥ٟٛؽ٣ اِمب٢ ٚ ثعذ اس طَٛ در لجُ، تعذاد ضزثبٖ لّت

ٔٛرد ثزرع٣ لزار  پظ اس سا٤ٕبٖ 5ٚ  1 دل٥مٝ آپٍبر ٕ٘زٜ ثب اعتفبدٜ اس ٛساداٖ٘

 T-Testتغت ٞب٢ آٔبر٢ ثب  ٚ SPSS 19٘زْ افشا ثب اعتفبدٜ اس دادٜ ٞب  .ٌزفتٙذ

ٚ Chi Squre  ٚ 05/0ٔٛرد ٔمب٤غٝ لزار ٌزفتٙذp<  ٝٔع٣ٙ دار در ٘ظز ٌزفت

 .ؽذ

 

 

 يافتٍ َا
لجُ اس  ٘ذاؽت. ٚخٛدتفبٚت ٔع٣ٙ دار٢  ٌزٜٚدٚ  ث٥ٗ در ٚسٖ عٗ ٤ب اس ٘ظز 

٥ّ٥ٕٔتز  120±02/10ع٥غت٥ِٛه در ٌزٜٚ عٛفٙتب٥ُ٘  فؾبر خٖٛ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔذاخّٝ

 تفبٚت  دٚ ٌزٜٚ ث٥ٗ ٥ّ٥ٕٔتز خ٥ٜٛ ثٛدٜ ٚ 121±26/8خ٥ٜٛ ٚ در ٌزٜٚ وٙتزَ 

 فؾبر خٖٛ ٔتٛعط ،در ٌزٜٚ ؽبٞذ أب (.1)خذَٚ  ٘ذاؽت ٚخٛدٔع٣ٙ دار٢ 

٥ّ٥ٕٔتز  3/127±79/6تزاؽٝ  ِِٛٝ ٌذار٢ ٚ لارٍ٘ٛعىٛپ٣ بٖسٔ در ع٥غت٥ِٛه

 4/116±14/7ثبلاتز اس ٌزٜٚ ٔٛرد ثب فؾبر  خ٥ٜٛ ثٛدٜ ٚ ثٝ طٛر لبثُ تٛخ٣ٟ

 در در ٌزٜٚ ؽبٞذ ع٥غت٥ِٛه فؾبر خٖٛ ٔتٛعط (.=001/0pثٛد ) ٥ّ٥ٕٔتز خ٥ٜٛ

 ؾتزث٥ ثٝ طٛر لبثُ تٛخ٥ّ٥ٔ٣ٟٕتز خ٥ٜٛ ثٛدٜ وٝ  7/127±79/6پٛعت  ثزػ سٔبٖ

 .(=001/0Pثٛد )٥ّ٥ٕٔتز خ٥ٜٛ  2/111±46/7اس ٌزٜٚ ٔٛرد ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فؾبر 

تفبٚت ٔع٣ٙ  دٚ ٌزٜٚ ث٥ٗ د٤بعت٥ِٛه فؾبر خٖٛ ٥ٔب٥ٍ٘ٗلجُ اس ٔذاخّٝ 

 سٔبٖ در د٤بعت٥ِٛه فؾبر خٖٛ، ٔتٛعط در ٌزٜٚ ؽبٞذأب  (.1دار٢ ٘ذاؽت )خذَٚ 

طٛر لبثُ  ثٝخ٥ٜٛ ثٛدٜ ٚ  ٥ّ٥ٕٔتز 4/78±26/3 تزاؽٝ ِِٛٝ ٌذار٢ ٚ لارٍ٘ٛعىٛپ٣

ثٛد ٥ّ٥ٕٔتز خ٥ٜٛ  3/76±42/5اس ٌزٜٚ ٔٛرد ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فؾبر  ث٥ؾتز تٛخ٣ٟ

(001/0p= .) درثٛدٜ وٝ  6/78±35/3ٌزٜٚ ؽبٞذ  د٤بعت٥ِٛه فؾبر خٖٛٔتٛعط 

اس ٌزٜٚ ٔٛرد ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ث٥ؾتز تٛخ٣ٟ لبثُ طٛر ثٝ ثزػ پٛعت سٔبٖ

 دٚ ث٥ٗ لجُ اس ٔذاخّٝ ضزثبٖ لّتب٥ٍ٘ٗ ٥ٔاس ٘ظز (. =001/0Pثٛد ) 75/5±1/75

 ، ٔتٛعطدر ٌزٜٚ ؽبٞذأب  (.1)خذَٚ  ٘ذاؽتٚخٛد تفبٚت ٔع٣ٙ دار٢  ٌزٜٚ

 ثٝثٛدٜ ٚ  96/116±48/9تزاؽٝ  لارٍ٘ٛعىٛپ٣ ٚ ِِٛٝ ٌذار٢ در سٔبٖ ضزثبٖ لّت

 (.=001/0Pثٛد ) 96/99±78/12اس ٌزٜٚ ٔٛرد ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ث٥ؾتز دار٢ ٔع٣ٙ طٛر

 68/116±٥٘98/25ش  ثزػ پٛعت سٔبٖ درٌزٜٚ ؽبٞذ  ضزثبٖ لّت تعذادٔتٛعط 

ثٛد  28/95±27/11اس ٌزٜٚ ٔٛرد ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ث٥ؾتز ثٝ طٛر لبثُ تٛخ٣ٟوٝ ثٛدٜ 

(001/0P=.)  ٝدر ثزرع٣ ٘ٛساداٖ حبصُ اس عشار٤ٗ در ٞز دٚ ٌزٜٚ ٔٛرد ٔطبِع

َ ٚسٖ ثزا٢ در ٔمب٤غٝ ثب خذاَٚ ٔمبد٤ز ٘زٔبثٛد وٝ ٌزْ  3390±387 ٚسٖ ٔتٛعط

 دل٥مٝ در ٕ٘زٜ آپٍبر٥ٔب٥ٍ٘ٗ لزار داؽت.  در ٔحذٚدٜ ٘زٔبَعٗ ٚ خٙظ  ٘ٛساداٖ 

ٔٛرد اس  46در  تفبٚت ٔع٣ٙ دار٢ ٘ذاؽت. در ٌزٜٚ عٛفٙتب٥ُ٘ در ٞز دٚ ٌزٜٚ اَٚ

ثٛد.  5-7%( آپٍبر8ٔٛرد ) 4ٚ در  ثٛد 8-10دل٥مٝ اَٚ  ٕ٘زٜ آپٍبر %(92)٘ٛساداٖ 

 دل٥مٝ ٕ٘زٜ آپٍبر داؽتٙذ. 8-10ٞب آپٍبر دل٥مٝ اَٚ در ٌزٜٚ ؽبٞذ تٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ 

ثٛد وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ آپٍبر دل٥مٝ اَٚ ٚ  8-10٘ٛساداٖ ٚ در ٞز دٚ ٌزٜٚ  در تٕبْ پٙدٓ

 تفبٚت ٔع٣ٙ دار٢ ٘ذاؽت. پٙدٓ در دٚ ٌزٜٚ

 . تغیزات َمًديىامیک گزيٌ سًفىتاویل ي گزيٌ کىتزل1جديل 

 

P-value 

 کىتزل

 وفز( 50)

Mean±SD 

 یلسًفىتاو

 وفز( 50)

Mean±SD 

 يضعیت َمًديىامیک 

 )سمان(

625/0 

001/0 

001/0 

26/8±121 

79/6±3/127 

79/6±7/127 

02/10±120 

14/7±4/116 

46/7±2/111 

 فشار خًن سیستًلیک

 لجُ اس ث٥ٟٛؽ٣

 در سٔبٖ ا٘تٛثبع٥ٖٛ

 در سٔبٖ ثزػ خزاح٣

636/0 

001/0 

001/0 

07/5±5/76 

26/3±4/78 

35/3±6/78 

43/5±76 

42/5±3/76 

75/5±1/75 

 فشارخًن دياستًلیک

 لجُ اس ث٥ٟٛؽ٣

 در سٔبٖ ا٘تٛثبع٥ٖٛ

 در سٔبٖ ثزػ خزاح٣

631/0 

001/0 

001/0 

12±54/104 

48/9±96/116 

28/95±68/116 

05/14±28/103 

78/12±96/99 

27/11±28/95 

 ضزبان قلب )ثاویٍ(

 لجُ اس ث٥ٟٛؽ٣

 در سٔبٖ ا٘تٛثبع٥ٖٛ

 در سٔبٖ ثزػ خزاح٣
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 جٍ گیزیي وتی بحث
اثزات ٔف٥ذ دار٢ٚ عٛفٙتب٥ُ٘ را ثز ٕٞٛد٤ٙب٥ٔه ٔبدراٖ  ،تب٤حدر ا٤ٗ ٔطبِعٝ ٘

ا٘ذاسٜ  دار٢ ث٥ؾتز اس ٌزٜٚ ٔٛرد خٖٛ در ٌزٜٚ وٙتزَ ثٝ طٛر ٔع٣ٙ فؾبر٘ؾبٖ داد. 

٘ؾبٖ ٣ٔ دٞذ  راٖاعتزط ٔبدوبٞؼ در را خٛة عٛفٙتب٥ُ٘  وٝ اثزات ٥ٌز٢ ؽذ

اعتفبدٜ اس ثٙبثزا٤ٗ  (.9ٚ8) ؽذٜ اعت ٥٘ش تٛض٥ح دادٜ وٝ در ٔطبِعبت لج٣ّ

در ث٥ٟٛؽ٣ س٘بٖ ثبردار ثٝ ٤ٚضٜ افزاد ٔجت  ثٝ ث٥ٕبر٢ ٞب٢ لّج٣ ٤ب فؾبر عٛفٙتب٥ُ٘ 

عب٤ز  ٞٛؽجز٢ ٞب ٕٔىٗ اعت اثز تٛص٥ٝ ٣ٔ ؽٛد. ٕٞچ٥ٙٗ ٔخذر خٖٛ ثبلا

ث٥ذار٢ سٚدٍٞٙبْ در ث٥ٟٛؽ٣ را خطز وٝ ذ ٙافشا٤ؼ دٞ ٞٓ افشا٣٤ثب اثز  را دارٚٞب

تد٤ٛش ٔخذر ٞب ثٝ ٔبدر ثبردار ثبعث ٣ٔ ؽٛد ٔمذار٢ اس ٔخذر اس دٞذ. ؼ ٣ٔ وبٞ

طز٤ك ٌزدػ خٖٛ خفت٣ ثٝ خ٥ٙٗ ٔٙتمُ ؽٛد ٚ اٌز ثب فبصّٝ ٘بٔٙبعج٣ اس سا٤ٕبٖ 

 تد٤ٛش ٔخذر صٛرت ٥ٌزد عٛارض تٙفغ٣ آٖ در ٘ٛساد ٔتِٛذ ؽذٜ پذ٤ذار ٥ٍٔزدد

(20ٚ21.)  Cartwrightب٥ُ٘ را اس خفت در ط٣ ٚ ٕٞىبرا٘ؼ عجٛر دار٢ٚ آِفٙت

تٙفغ٣ ٘ٛساد ٥ٞچ عزوٛة  (.22عشار٤ٗ ٚ عٛارض تٙفغ٣ ٘ٛساد را ثزرع٣ وزد٘ذ )

ٚ ٕٞىبراٖ در  Kanٚ ٕٞىبرا٘ؼ ٚ  Zakowskiدر ٔطبِعٝ ٔب ٌشارػ ٘ؾذ، أب 

دٚ ٔطبِعٝ عجٛر دار٢ٚ ٔخذر اس خفت ٚ تبث٥ز ٘بٔٙبعت آٖ ثز ٘ٛساد را ٘ؾبٖ داد٘ذ 

ٔخذر دار٢ٚ اس ٔخذرٞب ٔب ٘بؽ٣ ؼ عٛارض خب٘ج٣ احتٕب٣ِ وبٞ ثزا٢ .(23ٚ24)

  وٛتبٜ اثز ثب و٥ّزا٘ظ عز٤ع را پ٥ؾٟٙبد ٥ٔى٥ٙٓ. 

اخت ف ٔع٣ٙ دار  ٔٛرد ٔطبِعٝ ٔب  ٌزٜٚدٚ اَٚ ٚ پٙدٓ در دل٥مٝ  آپٍبر

. در ٘ٛساداٖ ٘ذاردٔٛرد ٔطبِعٝ را  عٛارض خب٘ج٣عٛفٙتب٥ُ٘ ثٙبثزا٤ٗ  آٔبر٢ ٘ذاؽت،

ثز ٘ٛساداٖ ٌشارػ را آپٍبر وبٞٙذٜ  اثزاتثز ر٢ٚ آِفٙتب٥ُ٘ لج٣ّ  چٝ تحم٥مبت اٌز

ٚ ٕ٘زٜ آپٍبر دل٥مٝ پٙدٓ در ثٛدٜ  أب حت٣ ا٤ٗ عٛارض ٌذرا (26ٚ18وزدٜ ا٘ذ )

 . ثٝ حذ ٘زٔبَ رع٥ذٜ اعت تٕبْ ٔٛارد

اس آٖ  ٚ وبٞؼ اعتزط پظرا پب٤ذار ٕ٘ٛدٜ ٣ٔ تٛا٘ذ ؽزا٤ط ٔبدر عٛفٙتب٥ُ٘ 

خٖٛ ثبلا  ٔجت  ثٝ ث٥ٕبر٢ ٞب٢ لّج٣ ٤ب وٙتزَ ثٟتز فؾبر ٕٔىٗ اعت در ث٥ٕبراٖ

 ٤ٕٗادارٚٞب٢  اثز، ٔخذر وٛتب٤ٜه ثعٙٛاٖ  عٛفٙتب٥ُ٘  ثبؽذ. در پزٜ او ٔپغ٣ ٔف٥ذ

ثٝ ٤ٚضٜ اعت.  عشار٤ٗ ث٥ٟٛؽ٣ثزا٢ وبٞؼ اعتزط ٔبدراٖ در ٚ لبثُ اعتٕبد٢ 

ٛد. در ٔٛرد عب٤ز پ٥ؾٟٙبد ٥ٔؾ ثزا٢ ٔٛارد فؾبر خٖٛ ثبلا ٚ ٤ب در پزٜ او ٔپغ٣

فٛا٤ذ ٚ عٛارض خب٘ج٣ ٔخذرٞب ثب ا٤ٗ ٔطبِعٝ ٥ٕ٘تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٥ٌز٢ ٕ٘ٛد ٚ ا٘دبْ 

رفتبر٢ ٘ٛساداٖ ٚ فٛا٤ذ عب٤ز ٔخذرٞب در ٔمب٤غٝ  -پضٚٞؼ در ٔٛرد عٛارض عصج٣

 ثب  عٛفٙتب٥ُ٘ پ٥ؾٟٙبد ٥ٍٔزدد.

 

 

 تقديز ي تشکز
آلب٢  ٚؽى٣ ٔؾٟذ ٚ فٙبٚر٢ دا٘ؾٍبٜ عّْٛ پش پضٚٞؼاس ٔعبٚ٘ت ثذ٤ٙٛع٥ّٝ 

ٚ  ر٤بعت ثخؼ ث٥ٟٛؽ٣ ث٥ٕبرعتبٖ لبئٓ )عح( دوتز ع٥ّزضب ؽز٤ف٥بٖ عطبر

ٕٞچ٥ٙٗ وبرؽٙبعبٖ ٚ تى٥ٙغ٥ٗ ٞب٢ ث٥ٟٛؽ٣ ث٥ٕبرعتبٖ لبئٓ )عح( دا٘ؾٍبٜ عّْٛ 

پشؽى٣ ٔؾٟذ وٝ در ا٘دبْ ا٤ٗ طز  ثٝ ٔب وٕه ؽب٤ب٣٘ وزد٘ذ، تؾىز ٚ لذردا٣٘ 

٣ٔ ٌزدد.
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Opioids are routinely omitted at the induction of general anesthesia for 

cesarean delivery because of concerns about neonatal respiratory depression. The subsequent unmodified maternal 

stress response to tracheal intubation reduces placental perfusion and a short-acting opioid may afford advantages at the 

induction, without subsequent neonatal depression. The aim of the present study was to assess sufentanil effects 

administered before the induction of anesthesia for cesarean delivery on the mother's hemodynamic and neonate's 

Apgar. 

METHODS: In this double blind clinical trial study, cesarean delivery cases were divided into 2 groups (50 in each 

group). The case group received sufentanil 0.15 g/kg at the induction of anesthesia with thiopental 4 mg/kg and 

succinylcholine 2 mg/kg but the control group with the same induction method did not receive sufentanil. Systolic and 

diastolic blood pressure, heart rate of mothers and first and fifth minute Apgar scores of neonates were assessed.  

FINDINGS: Systolic and diastolic blood pressure and heart rate before induction of anesthesia had not significant 

difference. But after induction of anesthesia blood pressure and heart rate in control group raised more than case group 

significantly (p=0.001). First and fifth minute Apgar scores of neonates had not significant difference. Heart rate 

average in laryngoscopy and intubation time was 116.96± 9.48 that had significant difference with case group average 

99.96±12.78 (p=0.001).  

CONCLUSION: The results showed the significant effects of sufentanil at the induction of general anesthesia for 

cesarean delivery on stress controlling without significant effects on neonates Apgar. So sufentanil using is helpful in 

hypertensive pregnant cases or pre-eclampsia. 
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