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Background and Objective: Ionizing radiation has destructive effects on the oral mucosa during head 

and neck cancer treatment, the most common complication of which is oral mucositis. The present study 

was conducted to investigate the effect of Iranian propolis as a natural substance on the prevention and 

treatment of radiotherapy-induced oral mucositis in rats. 

Methods: In this experimental study, 48 adult Wistar rats were randomly divided into 4 groups receiving 

normal saline (C), propolis 400 mg/kg (P), propolis 400 mg/kg + X-ray irradiation (PR), and normal saline 

+ X-ray irradiation (SR). PR and SR groups were exposed to 15 Gy of X-rays. Rats were injected 

intraperitoneally with propolis every day (P and PR groups), and the severity of oral mucositis was 

recorded after irradiation using the Parkins scale until day 10. Histopathological samples were prepared 

from the middle third of the tongue of the rats on day 5 and 10 and were then examined. 

Findings: The severity of mucositis increased from day 1 to day 10 in each group separately and was 

significantly lower in the PR group than the SR group on days 4 and 6 to 10 (p<0.001). The changes in the 

histopathological appearance of the samples in the irradiated groups were more severe than in the non-

irradiated groups (p<0.001). Furthermore, the SR group showed the lowest body weight compared to the 

other groups on day 10 (p<0.001). 

Conclusion: According to the results of this study, it seems that Iranian propolis plays an effective role in 

the treatment and control of radiotherapy-induced oral mucositis and is recommended as a suitable 

medicine to relieve the symptoms of mucositis and reduce oral ulcers.  
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عارضه  نیترعیکه شا ،شودیمخاط دهان م یروبر  یاثرات مخرب جادیسر و گردن باعث ا یهاسرطاندرمان در  زانیونیاشعه  :هدف و سابقه

 یناش تیو درمان موکوز یریشگیبر پ یعیماده طب کیبه عنوان  یرانیبره موم ا ریتأث بررسیمطالعه  نیا هدف ازاست.  یدهان تیموکوز جادیآن ا

 .باشدمی ییدر موش صحرا یاز پرتوده
، (C) نیکننده نرمال سال افتیگروه در 4به  تصادفی طور به ستارینژاد و ییموش بالغ صحراسر  44 ی،مطالعه تجرب نیادر  :هامواد و روش

کننده  افتی( و گروه درPR) کسیو تابش اشعه ا mg/kg 444 کننده بره موم افتی، گروه درmg/kg 444 (P) کننده بره موم افتیگروه در

بره  وزها هر رموشبه قرار گرفتند.  کسیاشعه ا یگر 15در معرض  SRو  PR یها. گروهتقسیم شدند (SR) کسیو تابش اشعه ا نینرمال سال

روز دهم بعد از تابش اشعه تا  Parkins اسیدهان با استفاده مق تیو شدت موکوز (PRو  P های)گروه شد قیتزر یبه صورت داخل صفاق موم

 . تهیه و بررسی گردید هاموش زبان یانیسوم م کیاز  یستوپاتولوژیهثبت شد. در روز پنجم و دهم، نمونه 
در  یداریطور معنه در روز چهارم و ششم تا دهم ب یافت و شیاز روز اول تا روز دهم در هر گروه به طور جداگانه افزا تیشدت موکوز ها:یافته

 یهااز گروه دتریتحت تابش شد یهادر گروهها نمونه کیستوپاتولوژیه ینما راتییتغ ی(. بررس>441/4p) بوده است SRکمتر از  PRگروه 

 .(>441/4p)داد در روز دهم نشان نسبت به بقیه گروها وزن بدن را  نیکمتر SRگروه همچنین (. >441/4pبدون تابش بود )
از  یناش تیدر درمان و کنترل موکوز ینقش موثر ایرانی رسد بره مومیمطالعه به نظر م نیحاصل از ا یهاافتهیبر اساس  گیری:نتیجه

  .گرددیم هیتوص یدهان یهاو کاهش زخم تیموکوز میمناسب جهت رفع علا ییداشته و به عنوان دارو یوتراپیراد
 .تیبره موم، دهان، موکوز ،کسیاشعه ا های کلیدی:واژه

 ایکس اشعه هیپرتود از ناشی دهانی موکوزیت بر ایرانی موم بره تأثیر .و همکاران بیژنی علی، مسلمی داریوش، سیدمجیدی مریم ،نوری حمیدرضا، نژاد مطلب مینا، روحی مهسا: استناد

 . 73e :27 ؛1444 .دانشگاه علوم پزشکی بابلعلمی مجله . صحرایی هایموش در
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 مقدمه

ها برای تشخیص و درمان پزشکی دارند به طوری که از آنای در علوم مختلف به ویژه ( کاربرد گسترده)اشعه ایکس و گاما امروزه پرتوهای یونیزان

 تیموکوز (.2و3) نندیبب بیآس ونیزاسیونیشده توسط  دیتول یمواد سم باتوانند یسالم م یهاسلول یوتراپیدر راد (.1) دنشوهایی مانند سرطان استفاده میبیماری

 یکه برا یمارانیهمه ب باًیتقر .(4و5)است  یسرطان مارانیدر ب یعوارض جانب نیترقابل توجه و نیترعیاز شا یکی ی،وتراپیو راد یدرمان یمیشناشی از دهان 

ها، دوز تابش نیتحت تابش، فاصله ب هیبه اندازه ناح تیشدت موکوز (.6و7) شوندیدهان م تیکنند، دچار موکوزیم افتیدر یسر و گردن پرتودرمان یهاسرطان

 یبرا هاروش نیموثرتر ییشناسا ن،یبنابرا(. 4) بافت همبند وابسته است یهایماریو ب ابتیمثل د یانهیزم یماریوجود ب ایو  یتابش، سابقه اکسپوژر قبل

 (. 4) داشته باشد ییبالا ینیبال تیاهم تواندیاز تشعشع م یناش تیکاهش شدت موکوز ای یریشگیپ

انجام شده  یو ضد التهاب یضد سرطان ،یضد قارچ ،یروسیضد و ،یکروبیبا اثرات ضد م یسم ریو غ یعیماده طب کعنوان یه ببره موم مطالعات زیادی از 

 (، موم زنبور عسل%55) نیشده است که شامل رز ییشناسا منطقه یاهیو نوع پوشش گ طیدر بره موم بسته به مح ییایمیش بیترک 344. حدود (9-11) است

و همکاران،  Severoدر مطالعه (. 14-12)باشد می( %5) دهایو فلاونوئ کیلفنو یدهایمانند اس یآل باتترکی و ،(%5) عسل زنبور گرده ،(%14، اسانس )(34%)

 دانیاکس یدر روز هشتم درمان و سطح آنت یمنیا انیموثر بود و ب ییصحرا یها( در موشOM) لیفلوراوراس-5مرتبط با  یدهان تیبره موم در درمان موکوز

دهان  تیبره موم بر مخاط دهان نشان داد که شاخص موکوز ریتاث گریدر مطالعه د .(13) افتی شیچهاردهم نسبت به شاهد افزا( در روز GSH) ونیگلوتات

(OMIو نشانگرها )کیژل بره موم به عنوان  همچنین استفاده از(. 14) افتیکاهش  یداریبره موم به طور معن ندهکن افتیدر یهادر گروه یالتهاب شیپ ی 

 و موثر بود ،سرطان دهان انتخاب شده بودند یدرمان انجام پرتو یکه برا یمارانیب از تشعشع در یناش یدهان تیاز موکوز یریجلوگ یبالقوه برا یموضع یدارو

ش کاه یتواند برایمداد که نشان خطر  یموثر و ب یدارو کیعنوان ه بنیز بره موم  هیاستفاده از دهانشوعلاوه برآن،  (.15)نشدند  تیدچار موکوز مارانیب شتریب

در رابطه با اثر خوب بره  یوانیدر مدل ح یمطالعات متعدد(. 16) ردیسر و گردن مورد استفاده قرار گ یوتراپیتحت راد مارانیدهان در ب یسفاژیو د تیموکوز

 نیا . لذانشده است یمعرف یو قطع میدرمان مستق چیهنوز ه اریرغم انجام مطالعات بس یاما عل ،وجود دارد یوتراپیاز راد یدهان ناش تیموم در کاهش موکوز

عی غنی از عنوان یک ترکیب طبیه ، بشده بود هیته (منطقه پلور) البرز در استان مازندران یهاکه از کوه یرانیبره موم ا یاثر عصاره الکل یمطالعه با هدف بررس

  .انجام شد کسیتحت تابش اشعه ا ییدر موش صحرا یوتراپیاز راد یناش یدهان تیبر موکوز ،(14) ترکیبات فنلی و فلاونوئید

 مواد و روش ها

 یهادستورالعمل تیو رعا IR.MUBABOL.REC.1399.403بابل با کد  یاخلاق دانشگاه علوم پزشک تهیدر کم بیپس از تصو یمطالعه تجرب نیا

 حرارت درجه در هاموش. گرفت انجام گرم 164±24 یهفته و محدوده وزن 7-11 یسن نیانگیبا م ستارینژاد و ییموش بالغ صحراسر  44 یبر رو یاخلاق

عدد  12شامل  یشیگروه آزما 4به  یبه طور تصادفها موش. (17) شدند ینگهدار 12:12روزانه  یکیو نسبت نور/تار %45-55گراد، رطوبت  سانتی درجه 2±22

 :شدند میموش در هر گروه تقس

 (C )گروه کنترل، نیکننده نرمال سال افتیاول: گروه در گروه

 (P )گروه mg/kg 444  کننده بره موم افتیدوم: گروه در گروه

 ( PR)گروه کسیو تابش اشعه ا mg/kg444  بره موم هکنند افتیگروه سوم: گروه در

 (SR )گروه کسیو تابش اشعه ا نیکننده نرمال سال افتیچهارم: در گروه

 5بره موم در  کنواخت،یمخلوط  کیبه  یابیدست ی، آب و اتانول استفاده شد. برا44 نیبه دست آوردن محلول بره موم همگن از توئ یبرا: تهیه پروپولیس

قبل از هر . به مدت شش ساعت هم زده شدو مخلوط  یگراددرجه سانت 54-64 یدر دما هات پلیت بر رویآب مقطر  و 44 نیتوئ تریلیلیم 14 ،اتانول تریلیلیم

 (. 14) شد قی( تزرIP) یبه صورت داخل صفاق روزانهها و به موش قرار گرفتهاتاق  یمخلوط در دما ق،یتزر

)روز دهم( مطابق  تیاز موکوز یحداکثر اثرات تشعشع و بهبود نییاز تشعشع، تع یناش تیمشاهده روند پرتو، شروع موکوز یبرا یمطالعه مقدمات کی: پرتودهی

قرار  یشده برا نییتع SR و PR یهاقرار گرفتند و گروه یگذارها تحت وزنهمه موش ،یقبل از پرتوده .(17) همکاران انجام شدو  Molaniaمطالعه 

شدند  هوشیب یبه صورت داخل صفاق نیکتام mg/kg 144 ها در روز اول با دوزبابلسر منتقل شدند. موش ییرجا دیشه مارستانیگرفتن در معرض پرتو به ب

. تابش قرار گرفتند کیدر ( Siemens 6MV, 15 Gy, 884 Mu) یگر 15 زانیبه م کسیصفحه مخصوص در معرض اشعه ا یو بعد از آن بر رو

و  PR) (. دو گروه تحت تابش اشعه قرار گرفتند1تابش اشعه قرار گرفت )شکل  لدیها در فموش الیصورت بود که کل کران نیبه ا وبیت یریقرارگ تیموقع
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SR) 14 یشیبابل بازگردانده و در طول دوره آزما یدانشگاه علوم پزشک واناتیاز ح یها به مرکز نگهدارموش ،یپرتوده انیپس از پا. و دو گروه اشعه نگرفتند 

 نینرمال سال SR و C یهاگروه و (IP) یبه صورت داخل صفاقبره موم  mg/kg 444 روزانه با دوز PR و P گروه یهاموش . بهشدند یگذارروز وزن

  .(17شد ) قیتزر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کسیتابش اشعه ا یموش برا یآماده ساز .1شکل 
 

صورت ه ب یدندانپزشک متخصص پاتولوژ دوتوسط PARKINZ (19 ) اریاساس مع ها بردهان موش تیها روزانه موکوزیبررس: یدهان تیموکوز یبررس

عدد  ،یشدن موضع وسته: پ3: قرمز پررنگ، عدد 2 : قرمز کم رنگ، عدد1کم رنگ، عدد  ی: صورت5/4صفر: نرمال، عدد عدد . شد سهیمقا جیجداگانه انجام و نتا

  .از نصف لب شی: ترشح و پوسته شدن ب5 : ترشح و پوسته شدن کمتر از نصف لب، عدد4

)از ی نمونه بافتو  هوشی( بmg/kg 144 IP) نیکتامو نصف دیگر در روز دهم با در روز پنجم  (در هر چهار گروه)ها نصف رت: یستوپاتولوژیه یبررس

 یبافت یهابعد از جدا نمودن کل زبان رت، نمونه شدند. sacrificed نیوتیبا گها موشو سپس  شد هیته تیشدت موکوز یبررس یبرا (زبان یانیسوم م کی

ه ضخامت ب یشد. مقاطع بافت شناس هیته ینیپاراف یهاسپس بلوک، شدند تیتثب (pH=4/7) %14 نیفرمالساعت در  24به مدت و  هیزبان ته یانیسوم م کیاز 

 ,10X (Olympus BX41, Tokyo ینور کروسکوپیدهان با استفاده از م ستیو توسط پاتولوژ یزیرنگ آمH&E با روش بودند که  کرومتریم 5

Japan )لهیشده به وس جادیا یبیترت اسیاساس پنج مق بر دهید بیمناطق آس .(14) شدند یابیارز  Ertekin(24) نرمال(،  0: شدند یطبقه بند(I ،حداقل( 

≥5%)، II (، %6-24 ف،ی)خفIII  ،(، %21-54)متوسطIV  ،(، %51-75)مشخصV ( درجه بندی شد. %76-144 ،دی)شد 

 به همراه  One-Way ANOVA زیوزن، از آنال سهیمقا یبراانجام شد.  SPSS V.20 یآمار یها با بسته نرم افزارداده لیو تحل هیتجز

Post-Hoc Bonferroni هر دو گروه  نیب تیوکوزشدت م سهیمقا یاستفاده شد. براMann-Whitney 45/4و  استفاده شد>p دار در نظر گرفته معنی

 شد.

 یافته ها

ند، بقیه مرد یبعد از پرتودهکه  PRو دو موش در گروه  SRدر گروه موش  کیبه جز  قرار گرفتند. مطالعه روز مورد 14و هشت موش نر در طول  چهل

( >441/4p) داشت SRو  PRرا از روز اول تا روز دهم در هر دو گروه  یقابل توجه شیافزا تیشدت موکوزنتایج مطالعه نشان داد که  .ها زنده ماندندموش

چهارم  یدر روزها SRنسبت به گروه  یشدت کمتر PRدو گروه در هر روز مطالعه، مشخص شد که گروه  نیب تیشدت موکوز سهیبا مقاهمچنین (. 2شکل )

و در گروه  روز 54/6±5/4تابش اشعه سرم با  قیدر گروه تزر تیمدت زمان لازم جهت بروز موکوز نیانگیم. (2شکل ( )>441/4p) داشته استو ششم تا دهم 

مخاط زبان در  یستوپاتولوژیه (.1جدول ( )>441/4p)مشاهده شد  روهدو گ نیب یداریبوده است که تفاوت معن روز 64/9±5/4اشعه بره موم با تابش  قیتزر

شدت  اما .(3)شکل  بدون تابش بود یهااز گروه دتریتحت تابش شد یهادر گروه کیستوپاتولوژیه راتیینشان داد که تغپنجم و دهم  یچهار گروه در روزها

 یداریمعن یبا تابش اشعه تفاوت آمار یهاها در گروهدر روز صفر مطالعه، وزن موش(. همچنین 2و3ول ا)جد بود PRاز گروه  شتریب SRدر گروه  راتییتغ نیا

 .(4جدول ) (>441/4p)داد وزن بدن را در روز دهم نشان  نیکمتر SR، اما گروه مشاهده نشد
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 ده روز یابیارز یط PRو  SR یهادر گروه تیروند موکوز .2شکل 
 

 دو گروه تحت تابش اشعه نیدر ب دهماول تا  یدر روزها Parkins اسیبر اساس مق تیشدت موکوز نیانگی. م1جدول 

 
(11=n)SR  

Mean±SD 

(11=n)PR  
Mean±SD 

p-value 

 - 4 4 روز اول

 29/4 4/4±39/4 22/4±34/4 روز دوم

 61/4 45/4±43/4 54/4±41/4 روز سوم

 <441/4 7/4±34/4 72/1±64/4 روز چهارم

 76/4 9/1±73/4 44/2±77/4 روز پنجم

 449/4 4/2±54/4 5/3±54/4 روز ششم

 <441/4 4/2±54/64 66/4±51/4 روز هفتم

 <441/4 44/3±74/4 44/5±44/44 روز هشتم

 443/4 44/2±74/4 43/3±75/4 روز نهم

 <441/4 64/4±22/4 16/3±44/4 روز دهم

 باشند.تکرار میسه  از ارمعی انحراف±نیانگینشان داده شده م یهاداده                                                          
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، روز SRگروه  .D ،روز پنجم، PRگروه . C، ، روز پنجمPگروه  .B ،گروه کنترل، روز پنجم .A .. هیستوپاتولوژی مخاط زبان در چهار گروه3شکل 

شدگی کراتین از سطح پاپیلاها، ارتشاح التهابی زیر مخاط و عروق خونی محتقن قابل رویت  پنجم )کاهش ضخامت اپی تلیوم یا فقدان آکانتوز، هایپرکراتوز، جدا

از سطح اپی تلیوم، ارتشاح التهابی خفیف در زیرمخاط به شدگی کراتین  ، روز دهم )جداPRگروه  .G ،، روز دهمPگروه  .F ،گروه شاهد، روز دهم .E ،است(

دژنرسانس طبقه بازال، ارتشاح التهابی در زیر مخاط  ها،، روز دهم ) تغییرات آتروفیک پاپیSRگروه  .H ،همراه عروق خونی ظریف پراکنده قابل مشاهده است(

 به همراه عروق خونی محتقن قابل رویت است(.

 
 

 های مورد مطالعهتغییرات نمای هیستوپاتولوژیک سطح پشتی زبان در روز پنجم بین گروه. مقایسه 2جدول 

 متغیر
 C گروه

 تعداد)درصد(
 Pگروه 

 تعداد)درصد(
 PRگروه 

 تعداد)درصد(

 SRگروه 
 تعداد)درصد(

p-value 

 آکانتوز
 ندارد
 دارد

 
(7/66)4 
(3/33)2 

 
- 

(144)6 

 
(144)5 

- 

 
(44)4 
(24)1 

 
441/4 

 هایپرکراتوز
 ندارد
 دارد

 
(7/66)4 
(3/33)2 

 
- 

(144)6 

 
- 

(144)5 

 
- 

(144)5 

 
445/4 

 تغییرات پاپی
 ندارد
 دارد

 
(144)6 

- 

 
(54)3 
(54)3 

 
- 

(144)5 

 
- 

(144)5 

 
441/4 

 تغییرات لایه بازال
 ندارد

24-6% 
54-21% 
75-51% 

75< 

 
(144)6 

- 
- 
- 
- 

 
(144)6 

- 
- 
- 
- 

 
- 

(24)1 
(64)3 
(24)1 

- 

 
- 

(24)1 
(44)2 
(24)1 
(24)1 

 
441/4> 

 احتقان
 ندارد
 خفیف
 متوسط
 شدید

 
(144)6 

- 
- 
- 

 
(144)6 

- 
- 
- 

 
- 

(64)3 
(44)2 

- 

 
- 

(64)3 
(24)1 
(24)1 

 
441/4> 

                             6 / 11



7                                  The Effect of Iranian Propolis on Oral Mucositis Induced by X-Ray Irradiation/ M. Rouhi, et al  

Journal of Babol University of Medical Sciences, 2025; 27: e73 

 

 آماس زیر مخاط
 ندارد
 خفیف
 متوسط
 شدید

 
(7/66)4 
(3/33)2 

- 
- 

 
(3/43)5 
(7/16)1 

- 
- 

 
- 

(44)2 
(44)2 
(24)1 

 
- 

(44)2 
(64)3 

- 

 
442/4 

 Ertekin آسیب بر اساس معیار
 نرمال
 خفیف
 متوسط

 علامت دار شدید

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
(24)1 
(24)1 
(44)2 
(24)1 

 
- 
- 

(44)2 
(64)3 

 
441/4> 

 
 مورد مطالعه یهاگروه نیدر روز دهم بی زبان سطح پشت کیستوپاتولوژیه ینما راتییتغ سهی. مقا3جدول 

 متغیر
 Cگروه

 تعداد)درصد(
 Pگروه 

 تعداد)درصد(
 PRگروه 

 تعداد)درصد(

 SRگروه 
 تعداد)درصد(

p-value 

 آکانتوز
 ندارد
 دارد

 
(3/43)5 
(7/16)1 

 
(7/16)1 
(3/43)5 

 
(144)5 

- 

 
(7/66)4 
(3/33)2 

 

42/4 

 هایپرکراتوز
 ندارد
 دارد

 
(3/43)5 
(7/16)1 

 
- 

(144)6 

 
(44)2 
(64)3 

 
(7/16)1 
(3/43)5 

 

41/4 

 تغییرات پاپی
 ندارد
 دارد

 
(144)6 

- 

 
(3/43)5 
(7/16)1 

 
(64)3 
(44)2 

 
- 

(144)6 

 

442/4 

 تغییرات لایه بازال
 ندارد

 درصد 6-24
 درصد 21-54
 درصد 51-75
 درصد به بالا 75

 
(144)6 

- 
- 
- 
- 

 
(144)6 

- 
- 
- 
- 

 
- 

(64)3 
(44)2 

- 
- 

 
- 
- 

(7/66)4 
(7/16)1 
(7/16)1 

 

441/4> 

 احتقان
 ندارد
 خفیف
 متوسط
 شدید

 
(7/66)4 
(3/33)2 

- 
- 

 
(3/43)5 
(7/16)1 

- 
- 

 
(44)4 
(24)1 

 
(7/66)4 
(3/33)2 

 

44/4 

 آماس زیر مخاط
 ندارد
 خفیف
 متوسط
 شدید

 
- 

(144)6 
- 
- 

 
- 

(3/43)5 
(7/66)1 

- 

 
(44)4 
(24)1 

- 

 
- 

(144)6 
- 

 

443/4 

  Ertekin آسیب بر اساس معیار

 نرمال
 خفیف
 متوسط

 علامت دار شدید

 
(7/16)1 
(3/43)5 

- 
- 

 
(3/43)5 
(7/16)1 

- 
- 

 
- 

(44)4 
(24)1 

- 

 
- 

(7/16)1 
(3/33)2 

(54)3 

 

441/4 
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 مختلف یهاگروه نیصفر، پنجم و دهم در ب یوزن در روزها راتییتغ زانیم سهی. مقا4جدول 

Onew آزمون با استفاده از* ay ANOVA ،**15/1ها در سطح دار بین دو به دوی گروهحروف غیرمشابه نشان دهنده تفاوت معنی=α  با استفاده از

  باشد.می Tukeyآزمون 

 بحث و نتیجه گیری

 داده هشو اوج آن را کا اندازدیب قیرا به تعو تیظهور موکوز تواندیم بره موم ها نشان داد کهگروه نیدهان در ب تیشدت موکوز سهی، مقادر مطالعه حاضر

بره که استفاده از  کردندگزارش  (14) و همکاران Gulerو  (21) و همکاران Akhavan Karbasiمطابق مطالعه ما، . کند عیرا تسر تیو روند بهبود موکوز

به دلیل حذف جزء  تواند احتمالاً(. توجیه این مسئله می22حاد گردد ) تیموکوزتواند با خاصیت ضد التهابی خود موجب کاهش شدت به طور سیستمیک میموم 

 و Hamzahمطالعه (. همچنین، 23یس برای ترغیب ترمیم زخم باشد )وژنزیآنژهای التهابی، فاکتورهای رشد، افزایش عفونی روند التهاب، تنظیم سیتوکاین

( Nasopharyngeal Carcinoma) مارانیو استفاده از آن در ب هدهان موثر بود تیبره موم در کاهش شدت موکوز %5/2 هیهمکاران نشان داد که دهانشو

NPC توانستمبتلا به سرطان سر و گردن  مارانیدر ب موم بره یهاهیاستفاده از دهانشوعلاوه بر این،  .(24) مشاهده نشد ینامطلوب یعارضه جانب چیه 

دریافت  نسبت به گروه کنترل تحت تابش و شدت آن در گروه تیبروز موکوز نیانگیمای دیگر، . در مطالعه(16و25را بهبود ببخشد )تابش از  یناش تیموکوز

و  Salehiو  (26)و همکاران  Tomaževičدر مطالعه  ،یاز طرف(. 17) بود شتریب یداریبه طور معن همراه تابشه ( بmg/kg 54کننده سینامالدئید )

ر در تاثیرگذاری این ماده ببره موم رسد دوز و مدت زمان مورد استفاده در روند التیام موکوزیت، نتیجه مثبتی در بر نداشت. به نظر میبره موم  (14) همکاران

ظر نشان ن نیدر مطالعه ما بود و از ا دیاز نکات مف گرید یکیتحت تابش  یهادر گروه تیظهور موکوز یابیزمان ارزروند التهاب، نقش بسزایی دارد. از این رو، 

 اندازد.می تاخیر به و یا داده کاهش را تشعشع از ناشی موکوزیت کند، بنابراینتر میزمان بروز موکوزیت را طولانیداده شده است که بره موم 

 زبان  یاز تشعشع در سطوح پشت یناش یبافت راتییمختلف در مطالعه ما نشان دهنده کاهش تغ یهاگروه نیدر ب کیستوپاتولوژیه راتییتغ سهیمقا

 ریمخاط دهان تأث یهابالا از جمله سلول یتوزیم تیبا فعال ییهاسلول ریبر تکث شتریب یوتراپیو راد یدرمان یمیش یداروها ،یتوسط بره موم بود. به طور کل

 و همکاران Salehiدر مطالعه  کیستوپاتولوژیه یررس. ب(24)شوند دهان  یهادر بافت کیستوپاتولوژیه راتییمنجر به تغ توانندیم جهیو در نت (27) گذارندیم

 یدر گروهو  نسبت به شاهد کاهش دهد mg/kg 444و  mg/kg 144 ،mg/kg 244 یرا در دوزها یسپلازیتواند درجه دیبره موم م( نشان داد که 14)

ره موم غلظت ب شیافزادهد که و بقیه نرمال بودند. این نشان می نشان دادند فیخف یسپلازیدو موش د کرده بودند تنها افتیبره موم در mg/kg 444که 

تفاوت در  لیه دلب یدیفلاونوئپلی فنلی و  باتیشود که نشان دهنده اثرات وابسته به دوز بره موم است. بره موم از نظر ترکیم یسپلازیمنجر به کاهش درجه د

 (. 29) است ریمتغ اریآن بس ییایبسته به منشاء جغرافاش ییدارو تیفعالو  متفاوت است یمحل یاهیگ یهاپوشش

 شود که به ها میهای تحت تابش اشعه و بدون تابش بدیهی است تابش اشعه موجب کاهش وزن موشها بین گروهدر بررسی تغییرات وزن موش

نسبت به گروه  گروه کنترل در یقابل توجه شیافزا و همکاران، Molaniaها در مطالعه موش وزن رییتغ یدر بررسباشد. دلیل کاهش توانایی در تغذیه می

 یعیطب نیسال نرمال قیبا تزر سهیدر مقا دینامالدئیس یو سم کیآلرژ تیرا به ماه یکاهش وزن نیمشاهده شد. چن( mg/kg 54دریافت کننده سینامالدئید )

  .(17) دار نبوده استیمعن تحت تابشی هاوزن در گروه رییتغاما . دادندنسبت 

 تیفیواند کت یم نیشود. ا یو کاهش وزن قابل توجه هیمنجر به سوء تغذ یمصرف نامناسب خوراک لیدردناک باشد و به دل اریتواند بسیدهان م تیموکوز

 ینقش موثر ایرانی رسد بره مومیمطالعه  به نظر م نیصل از احا یهاافتهیبر اساس  .(23) قرار دهد و پروتکل درمان سرطان را مختل کند ریرا تحت تاث یزندگ

گرچه ا گردد.یم هیتوص یدهان یهاو کاهش زخم تیموکوز میمناسب جهت رفع علا ییداشته و به عنوان دارو یوتراپیاز راد یناش تیدر درمان و کنترل موکوز

یز حقیقات نعلی رغم مطالعات فراوان، شواهد مشخصی جهت کنترل مستقیم موکوزیت ارائه نشده است با این وجود راهکارهایی در این رابطه وجود دارد و ت

 .ام مطالعات بیشتری نیاز داردیابد اما پیشگیری و درمان حمایتی از موکوزیت دهانی به انج، ادامه میبره مومجهت استفاده از مواد رادیوپروتکتیو مانند 

 هاگروه

 بازه زمانی
 تزریق سرم
Mean±SD 

 تزریق پروپولیس
Mean±SD 

 تزریق پروپولیس+تابش اشعه
Mean±SD 

 تزریق سرم+تابش اشعه
Mean±SD 

*value-p 

 274/4 44/174±67/2 75/171±45/2 44/171±64/2 44/172±11/3 روز صفر
 <a22/2±16/144 a73/2±54/177 b92/1±24/162 c44/2±54/157 441/4** روز دهم
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 تقدیر و تشکر 

 زحمات همکاران مرکز حیوانات آزمایشگاهیهمچنین از  ،معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی بابل به جهت حمایت از تحقیقاز بدینوسیله 

  .گرددقدردانی می، اندکرده یاریما را  مطالعه نیکه در انجام ا یهمکاران ریزاده و سا خیشمصطفی  یدانشگاه آقا
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