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در زنان  Bبدو تولد در کاهش شیوع آنتی ژن سطحی هپاتیت   Bواکسیناسیون هپاتیت اثر

 باردار روستایی شهرستان بابل
 

 3(MD) سپیده سیادتی ،2(MD) فاطمه بیانی ،1(MD) ، محمدرضا حسنجانی روشن1*(MD) تهمینه بی آزار ،1(MD) معصومه بیانی

 

 

 ، دانشگاه علوم پزشكي بابل مرکز تحقیقات بیماریهای عفوني و گرمسیری-1

 دانشگاه علوم پزشكي بابل مرکز تحقیقات عوامل اجتماعي موثر بر سلامت، پژوهشكده سلامت،-2

 گروه پاتولوژی، دانشگاه علوم پزشكي بابل  -9
 

 6/7/44:، پذیرش7/2/44:، اصلاح22/4/44: دریافت

 خلاصه
سراسرجهان است. از راههای مهم  سیروز در یک عامل عمده بیماری مزمن کبد و B(HBV=Hepatitis B Virus)یت عفونت با ویروس هپات :سابقه و هدف

روستایي که از زمان شروع  مادران باردار در HBsAg هدف بررسي شیوع مارکر این مطالعه با ایران، انتقال از طریق مادر به جنین مي باشد. در Bانتقال ویروس هپاتیت 

 .انجام شد درایران در بدو تولد واکسن دریافت کرده بودند، 1972در سال  Bواکسیناسیون هپاتیت 

طبق برنامه کشوری  Bبه دنیا آمده بودند و واکسیناسیون هپاتیت  1971تا  1972کلیه مادران روستایي که طي سالهای  این مطالعه مقطعي بر روی ها:مواد و روش

از  B (HBsAg). جهت مشخص شدن ابتلا به این بیماری، وضعیت آنتي ژن سطحي هپاتیتانجام گردید ،دندباردارشده بو 1939تا  1911سالهای  برایشان انجام شد و در

 شد.و بررسي روی پرونده بهداشتي درماني محل زندگي آنها ثبت 

 اثبات شد.  دیكي از این دو مور مادردر  B ابتلا به هپاتیت مثبت گزارش شد. HBsAg (%11/1) مورد 2خانم باردار که تحت بررسي قرارگرفتند  1111از  یافته ها:

ادامه واکسیناسیون در نوزادان  نتایج این مطالعه نشان داد که واکسیناسیون کشوری تاثیری برجسته بر کاهش آلودگي در زنان در سنین باروری داشته است. نتیجه گیری:

 همچنان در اولویت قرار گیرد. و گروههای پرخطر و همچنین غربالگری مادران باردار مطابق برنامه کشوری بایستي

 .واکسیناسیون کشوری ، Bهپاتیت مزمن  خانمهای باردار، :های کلیدیواژه   

 

                                                 
  مي باشددانشگاه علوم پزشكي بابل  311193قاتي به شماره طرح تحقیاین مقاله حاصل. 

 تهمینه بي آزاردکتر: مسئول مقاله *
  E-mail: dr.tbiazar@gmail.com                          111-92133131 تلفن: .مرکز تحقیقات بیماریهای عفوني و گرمسیری دانشگاه علوم پزشكي بابل،بابل، خیابان گنج افروز،  :آدرس

 مقدمه
جهان یک عامل عمده بیماری  سراسر در  Bعفونت با ویروس هپاتیت

به سیروز، نارسایي کبد وکارسینوم سلول کبد شود  کبدی است که مي تواند منجر

 9/2مبتلا هستند که  Bجهان به هپاتیت مزمن  در لیون نفرمی 911(. حدود 9-1)

به طور  B ایران شیوع هپاتیت مزمن در .(1و1) آسیا به سر مي برند آنها در

برای ریشه کني  یدرحال حاضر درمان موثر (.1( اعلام شده است )%7/2متوسط )

و دسترس پرهزینه هستند  و داروهای در نداشتهوجود  B عفونت مزمن هپاتیت

 این بیماری و اقتصادی ترین وسیله برای پیشگیری از واکسیناسیون موثرترین و

به  Bایران راه اصلي انتقال ویروس هپاتیت  در (.7) عوارض مرتبط باآن مي باشد

 طریق مادر به جنین و در به نظرمیرسد انتقال از طورکامل شناخته نشده است.

راههای مهم ابتلا به این ویروس  طریق تماس خانوادگي یكي از اوایل کودکي از

تغییر اپیدمیولوژی این بیماری، رفتارهای  ایران با سالهای اخیر در (. در1باشد)

. (3) مي باشد Bتماس جنسي ازراههای اصلي گسترش ویروس هپاتیت  پرخطر و

(. 11) درصد مي باشد 11تا  92ازمادر مبتلا به نوزاد بین   Bاحتمال انتقال هپاتیت

معرض خطر ابتلا به بیماری مزمن کبدی و  درصد نوزادان آلوده در 31همچنین 

 برنامه واکسیناسیون ویروس  1971سال  (. در11کارسینوم سلول کبد هستند)

 

 که در توسط سازمان جهاني بهداشت برای همه کشورها پیشنهاد شد Bهپاتیت 

نوزادی سبب کم  واکسیناسیون در دوران (.12) به اجرا در آمد 1972سال  ایران از

 تواند نقش چشمگیری درشدن میزان ابتلا مادران به این ویروس مي شود و مي

تحقیقي برای سنجش شیوع  .سطح جامعه داشته باشد کاهش انتقال بیماری در

منطقه بر  در Bبر علیه هپاتیت  این بیماری از زمان شروع واکسیناسیون کشوری

در و به این جهت لازم به نظر میرسد. لذا روی خانم های باردار انجام نشده است 

زمان تولدشان  در مادران بارداری که در HbsAgشیوع مارکر  این مطالعه

تا میزان ابتلای این افراد  شددریافت کرده بودند انجام B واکسیناسیون هپاتیت 

 تعیین گردد. Bبه ویروس هپاتیت 

 

 

 ها مواد و روش
تا  1972روستایي که در سالهای  ی باردارکلیه خانمهادر این مطالعه مقطعي 

را در بدو تولد دریافت کرده بودند و در طي  Bواکسیناسیون هپاتیت  1971

اندازه گیری مارکر  باردار شده بودند وارد مطالعه شدند. 1939تا  1911سالهای 
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HBsAg  بخشي از مراقبت پره ناتال است که توسط همه مراکز بهداشتي انجام

اطلاعات، به پرونده بیماران در واحد گسترش د. جهت بدست آوردن ثبت مي شو و

شبكه بهداشت بابل مراجعه شد. همچنین اطلاعات در مورد انجام واکسیناسیون 

 ناسیون و اطلاعات مندرج درکامل این بیماران در بدو تولد با توجه به کارت واکسی

)ویرایش  SPSSآماری  نرم افزاراستفاده ها بدست آمد. سپس داده ها با  پرونده

 توسط آزمون کای دو مورد بررسي قرار گرفت. (11
 
 

 یافته ها 
میانگین سني افراد  مادر باردار وارد مطالعه شدند.1111 در این مطالعه

( که %11/1مثبت بودند) HBsAgبوده است. دو نفر از این افراد سال  1±17

داشت )در  Bبه عفونت هپاتیت آنها سابقه خانوادگي مثبت از نظر ابتلا  یک نفر از

 بررسیهای به عمل آمده مادر بیمار ناقل غیر فعال بیماری بوده است.( سن افراد

(HBsAg  )سال بوده است و واکسیناسیون بدو تولد بدون  11 و 17مثبت

 کامل انجام شده بود درست و Bدریافت ایموگلوبولین اختصاصي هپاتیت 

 (. 1جدول)

 

درخانمهای باردار واکسینه شده در بدو  HBsAgصد فراوانی و در. 1جدول 

 مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی روستایی Bتولد علیه هپاتیت 

HBsAg 

 سن
 جمع

 مثبت

 تعداد)درصد(

 منفی

 تعداد)درصد(

221 1 (71/21)221 11-19 

722 (9/3)2 (1/17)721 13-17 

122 1 (11/11)122 22-21 

 کل 1119 2(11/1) 1111

 

  بحث و نتیجه گیری
خانمهای باردار واکسینه شده  در HBsAgاین مطالعه نشان داد که شیوع 

 مراجعه کننده به مراکز بهداشتي درماني روستایي Bدر بدو تولد علیه هپاتیت 

 (19) بابل در 1979در سال  HBsAgدرصدی  2بود که باتوجه به شیوع  11/1%

انگر پاسخ مطلوب به واکسیناسیون بدو بی نشان داده است و کاهش چشمگیری را

سال  11کاشان پس از گذشت  کودک در 211روی  ای بر تولد مي باشد. درمطالعه

در مطالعه مشابه انجام  .(11) مشاهده نشد HBsAgاز واکسیناسیون، مورد مثبت 

 7111بین  مثبت در HBsAgسال پس از واکسیناسیون شیوع  12شده در چین 

به  منطقه کاهش چشمگیریاندمیسیتي بالای به با توجه  بود که %12/1مورد 

 (. 11حساب مي آمد )

 Bآتلانتای آمریكا برنامه پیشگیری از هپاتیت  نتیجه مطالعه انجام شده در

مزمن از  Bکه شامل واکسیناسیون نوزادی و غربالگری مادران باردار بود هپاتیت 

که با مطالعه ما هم  رسیده است 2111سال  در %1/1به  1331درسال  1/2%

تهران که پاسخ به  همكاران در و Rezaee(. در مطالعه 11) خواني داشته است

بین  در HBsAgرا بررسي کردند شیوع  HBVبرنامه کشوری واکسیناسیون 

نمونه واکسینه شده صفر گزارش شد که بیشترین نزدیكي را به مطالعه ما  121

ماهه در  12تا  7ن که روی کودکان و همكاراMoradi مطالعه  (. در17دارد )

(. 11) مثبت گزارش شد HBsAgکودک یک مورد  211گرگان انجام شد از 

بالغین  درصد نوزادان و 11تا  1 مجموع که در نشان داده مطالعات نتایج حاصل از

( که متغیرهای مختلفي مانند 13) عدم پاسخ دهي به واکسن را نشان مي دهند

بخشي واکسن میتوانند  سن یا وضعیت ایمني فرد با اثردوز واک زمینه ژنتیكي،

 (. 11و13نقش داشته باشند )

مطالعه ما نشانگر  پایین در HBsAgمیرسد سطح  مجموع به نظر در

 گذشته روش عمودی ایمني خوب مادران باشد. روش اصلي انتقال این بیماری در

ایران برنامه  رد1972بوده است. با توجه به اینكه ازسال  )مادر به فرزند(

واکسیناسیون کشوری هپاتیت اجرا شده است، مطالعات سالهای اخیر بیانگر آن 

انتقال بیماری ایفامي  در کمرنگ تری را است که روش انتقال عمودی نقش بسیار

(. درهرحال انجام مطالعات تكمیلي که هر دو مناطق روستایي و شهری را 21) کند

برای تعیین آلودگي و موارد مخفي  HBcAbری دربر بگیرد و همچنین اندازه گی

 اثر برای موارد بهبود یافته میتواند بررسي جامع تری از HBsAbبیماری و 

نتایج این مطالعه نشان داد که واکسیناسیون  بخشي واکسن به ما ارایه دهد.

کشوری تاثیری برجسته بر روی کاهش آلودگي در زنان در سنین باروری داشته 

واکسیناسیون در نوزادان و گروههای پرخطر و همچنین اسكرین است.ا دامه 

 مادران باردار مطابق برنامه کشوری بایستي همچنان در اولویت قرار گیرد.

 
 

 تقدیر و تشکر
بدینوسیله از همكاری واحد بهداشت خانواده معاونت بهداشتي دانشگاه علوم 

 قدرداني  تشكر وبابل شهرستان درماني روستایي -پزشكي و مراکز بهداشتي

 مي گردد.
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Hepatitis B virus infection is regarded as a major factor for chronic liver 

disease and cirrhosis, worldwide. Hepatitis B is most commonly transmitted from mother to child at birth (perinatal 

transmission). In this study, we aimed to determine the prevalence of hepatitis B surface antigen (HBsAg) among rural 

pregnant women, who had received vaccination at birth, based on the national hepatitis B vaccination program, 

implemented in Iran in 1993.  

METHODS: This cross-sectional study was performed on all rural women, born in years 1993-1999, who had 

received hepatitis B vaccination according to the national program and had become pregnant during 2007-2014. In 

order to diagnose the disease, the status of HBsAg marker was recorded and evaluated by reviewing the subjects' health 

records.  

FINDINGS: Among 1065 pregnant women, only 2(0.18%) cases were HBsAg-positive; The mother of one of these 

two cases was diagnosed with hepatitis B infection. 

CONCLUSION: The results of this study indicated that the national vaccination program had a considerable impact 

on reducing the prevalence of hepatitis B virus infection among women of reproductive age. Continuous vaccination of 

newborns and high-risk groups and screening programs for pregnant mothers should be also prioritized in the national 

program.  

KEY WORDS: Pregnant women, Chronic hepatitis B virus infection, National vaccination. 
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