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 مجلة دانشگاه علوم پزشكي بابل
 41-14 ، صفحه4331 اسفند، 3، شماره هجدهمدوره 

 روی بر مارین سیلی و خاکشی زرشک، هیدروالکلی عصاره و مس اکسید نانوذرات اثرات

  دیابتی نر های موش در پراکسیداز گلوتاتیون و آلدئید دی مالون کاتالاز، های آنزیم

 
 2(MSc) پیشه متقی جواد ،1(PhD) ناظم اله حبیب ،1*(MSc) فرد محمدی محمد

 
 
 ور تفت، یزدشناسي، دانشگاه پیام ن گروه زیست-4
 گروه شیمي، دانشكده علوم، دانشگاه سیستان و بلوچستان-2
 

 16/11/49 ، پذیرش:6/7/49 ، اصلاح:12/5/49دریافت: 

 

 خلاصه
 اتیو در بروزبا توجه به اهمیت تشدید استرس اکسید .دنهای آزاد در طولاني مدت گردآنتي اکسیدانها مي توانند باعث کاهش بروز اثرات مخرب رادیكال سابقه و هدف:

اثرات نانوذرات اکسید مس و عصاره هیدروالكلي زرشک، به منظور این مطالعه  ،شاخصاین آسیب های بافتي توسط نانوذرات و خاصیت عصاره های گیاهي بر کاهش 

 .انجام شد خاکشي و سیلي مارین بر روی آنزیم های کاتالاز، مالون دی آلدئید و گلوتاتیون پراکسیداز در موش های نر دیابت

ساالم دریافات  ،کنترل سالم، سالم دریافت کننده نانوذره :تایي 4گروه  45( در gr345- 245موش صحرایي نژاد ویستار )سر  45 ازتجربي در این مطالعه  ها:مواد و روش

سایلي  ،زرشاکعصااره دیابتي دریافت کنناده های ت مس، گروه کنترل دیابتي، دیابتي دریافت کننده نانوذرا)به طور جداگانه(،  خاکشي و زرشک، سیلي مارینعصاره کننده 

باه گروههاای  .دیاابتي شادند mg/kg  425با داروی آلوکسان باا دوزها ، نیمي از موشدیابتي های گروه به منظور تشكیل .استفاده شد )به طور جداگانه( خاکشيو مارین 

ساي  4/5روز به طور جداگانه و روزانه  35ارین، زرشک و خاکشي و همچنین نانوذرات اکسید مس به مدت مختلف کنترل سالم و دیابتي عصاره های گیاهان دارویي سیلي م

آنزیم های کاتالاز، گلوتاتیون پراکسیداز و مالون دی آلدئیاد  و آنها خارج شدکتامین بیهوش شدند و بافت کبد سپس موشها با ( تزریق شد. IPسي به صورت داخل صفاقي )

 و مورد مقایسه قرار گرفت.یری بافتي اندازه گ

 کاهش ومشاهده شد ( 54/4±154/5 به 4/1±114/5)از  آلدئید دی مالون غلظت در دار معني مس تیمار شده بودند، افزایش نانوذرات که با دیابتي های گروه در ها:یافته

 عصاره. شد مشاهده (1/42±331/1 به 1/44±3444/3)از  پراکسیداز گلوتاتیونچنین هم و( 2/31±1432/4 به 4/31±14/4)از  کاتالاز هایآنزیم فعالیت میزان در دار معني

 عمل نمود. موثرتر ها گروه تمام در خاکشي و زرشک به نسبت نانوذرات اثرات کاهش در مارین سیلي

 ه این گیاهان دارویي مي توان استفاده کرد. از عصار ،برای کاهش اثرات استرس اکسیداتیو نانوذرات اکسید مسنتایج مطالعه نشان داد که  گیری: نتیجه

 .ازگیاهی، موش دیابتی، کاتالاز، مالون دی آلدئید، گلوتاتیون پراکسیدهای مس، عصاره اکسید نانوذرات : های کلیدیواژه

 

                                                 
 مي باشد. تفت نور مپیا دانشگاه بیوشیمي ارشد کارشناسي دانشجوی فرد محمدی محمد نامه پایان حاصل مقاله این 

 فرد محمدی محمد: مقاله مسئول *
 E-mail: Mohamadm47@gmail.com                                                                         534-32132455-4 . تلفن:شناسي زیست گروه ،تفت نور پیام دانشگاه یزد،: آدرس

  مقدمه
های جدید با در دست ابزار ها و سیستم توانمندی تولید مواد،، نانوتكنولوژی

مقیاس نانو  لكولي و اتمي و استفاده از خواص آنها درگرفتن کنترل در سطح مو

وقتي مواد در مقیاس نانو تبدیل شوند در خواص شیمیایي، بیولوژیكي و  مي باشد.

خاکشي  (. گیاه4) مي شود كي آنها تغییراتي ایجادیهای کاتالیتفعالیت

Descurainia sophia  از خانوادهBrassicaceae کشي انه خامي باشد. د

به طور  و حاوی اسیدهای چرب پالمیتیک، لینولنیک، اولئیک و استئاریک است

دهنده دمای بدن به صورت مخلوط با کمي آب سرد عمده به عنوان ملین و کاهش

خاکشي به عنوان اشتهاآور، مقوی معده،  سنتيگیرد. در طب مورد استفاده قرار مي

(. 2) گرفته استف قرار ميضدتب و ملین و در درمان سوء هاضمه مورد مصر

در  .باشد مي Berberidaceaeاز خانواده  vulgaris Berberisزرشک 

 مقدار آلكالوئیدها  .وجود دارد اکانتین، بربامین این گیاه آلكالوئیدهای بربرین، اکسي

 

های بخش(. 3) در پوست ریشه زرشک بیشتر از قسمت های دیگر این گیاه است

ماده موثر درماني آن  که Silybum marianum درماني خار مریم

های این گیاه برگ. خون سودمند است مارین است در کاهش کلسترولسیلي

حاوی ماده تلخ و مقوی است و برای درمان کاهش اشتها و نارسایي گوارشي 

ای در سم زدایي در این گیاه نقش عمده ای به نام گلوتاتیونشود مادهمصرف مي

ان نمارین در واقع از گروهي از عناصر به نام فلاون لیگیليس. کندکبد ایفا مي

 -تشكیل شده است. شكل جدیدی از خار مریم به نام کمپلكس سیلمارین

خارمریم استاندارد  فسفوتیدیل کولین نیز وجود دارد. این نوع ماده دارویي بهتر از

بهتر از های بالیني این داروی جدید به تنهایي در آزمایش .شودجذب بدن مي

(. مطالعات نشان داده 1-1) مارین در درمان اختلالات کبد عمل کرده استيسیل

 ها شبیه سیلي مارین است که اثرات آنتي اکسیداني زرشک روی هپاتوسیت
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باشد که سیلي مارین به عنوان ماده محافظت کننده از سلول های کبدی مي

 با که ستا متابولیک تختلالاا از هيوگر شامل یابتد(. 4شناخته شده است )

که گیاه زرشک  مطالعه ای نشان داد .(4) هددمي  ننشا را دخو هیپرگلیسمي

اثرات مفیدی بر روی کبد رت های مبتلا به دیابت دارد و احتمالا برای پیشگیری 

از عوارض ناشي از دیابت موثر است و باعث تنظیم هموستاز قند از طریق کاهش 

و  Lee(. همچنین در مطالعه 3) یداتیو مي شودتولید قند و کاهش استرس اکس

همكارانش نشان داده شد که بربرین موجود در زرشک مي تواند لیپوژنز را کاهش 

 (. 45دهد و اثرات مهاری بر روی پراکسیداسیون لیپید دارد )

مطالعات بسیاری پیرامون اثرات سیلي مارین در محیط کشت و بر انواع 

دلالت براثرات آنتي اکسیداني و ضد سرطاني این  سلولها صورت گرفته است که

هایي مانند سیلي مارین و کوارستین با آنتي اکسیدان(. 44عصاره گیاهي دارد )

ثبات بخشیدن به گانگلیوزیدهای غشایي، باعث تداوم غشاهای زیستي و افزایش 

توان حیاتي سلولها شده اند. از طرفي عوامل کارسینوژن مانند آرسنیک، باعث 

مارین ایجاد بدخیمي در سلولهای پوست و القای استرس اکسیداتیو شده، که سیلي

و همكاران بر روی  Soto(. مطالعه 42کند )تا حدودی با هر دو پدیده مقابله مي

اثر سیلي مارین در رابطه با عملكرد پانكراس در حیوانات دیابتي نشان داد که این 

انكراس در برابر عوامل آسیب رسان عمل فلاوونولیگناند در جهت محافظت بافت پ

به علاوه، . (43نموده و از این طریق اثرات هیپوگلیسمیک خود را اعمال مي کند )

فلاونوئیدهایي نظیر سیلي مارین مشتق از گیاه ماریتیغال )خارمریم( مي توانند از 

 ها از جملهطریق تعدیل فعالیت آنزیم های کبدی مسئول متابولیسم کربوهیدرات

کاهش فعالیت آنزیم  فسفریلاز کبدی و افزایش فعالیت گلوکوکیناز و گلیكوژن 

 (.41سنتاز در جهت کاهش قند خون و برگشت وزن به حد طبیعي عمل نمایند )

 هیدروالكلي عصاره و مس اکسید نانوذرات اثراتلذا این مطالعه به منظور بررسي 

 و آلدئید دی مالون الاز،کات های آنزیم روی بر مارین سیلي و خاکشي زرشک،

 .شد انجام يدیابت نر های موش در پراکسیداز گلوتاتیون

 

 

 هامواد و روش
مواد مورد استفاده در این تحقیق شامل تریس بافر، اسید : هامواد و دستگاه

، x-100تیوباربیتوریک، اسید تری کلرواستیک، تترااتوکسي پروپان، اتانول، تریتون

2O2Hبافر فسفات سدی ،( م، دی نیترو تیوسیانو بنزینDNTB ،نیترات مس ،)

که برای تهیه نانو ذره استفاده شد و دیگر مواد  است اسید سیتریک، اتیلن گلیكول

مورد استفاده در این مطالعه سالین، کتامین، غذای موش، کیت و محلول سیلي 

 مارین )گل دارو( بوده است.

 ل موارد زیر است:شامدستگاه های مورد استفاده در این پژوهش 

XRD (TU–1901 double beam), UV-VIS (Jenway 6705), 

Transmission Electron Microscopy-TEM (JEM-200CX), 

Scanning Electron Microscopy-SEM (ZIESS EM 902A), 

centrifuges (eppendorf-5810), homogenizer (VMH–700), 

ultrasonic device (Parsonic 7500s-Pars Nahand) 

در آزمایشگاه مرکز  TEMو  SEMآزمایشات مربوط به دستگاههای 

( در گروه شیمي XRDپژوهش متالورژی رازی کرج و پراش اشعه ایكس )

 دانشگاه شیراز صورت پذیرفت.

دانه های گیاهان خاکشي و زرشک در : تهیه عصاره هیدرو الکلی گیاهان

شماره  جمع آوری گردید. 4332ه دوره گلدهي در منطقه تفت یزد در شهریور ما

پس از  هرباریوم گیاهان خاکشي و زرشک در دانشكده منابع طبیعي دانشگاه یزد

جهت تهیه عصاره هیدرو الكلي  گذاری شد.کد 444و  313 شناسایي به ترتیب

به طور جداگانه شسته و بعد از  این گیاهانگرم از دانه  255گیاه زرشک و خاکشي 

 حیطي تاریک خشک شد. ساعت در م 21گذشت 

گرم پودر دانه گیاه  32سپس با استفاده از هاون برقي پودر شدند. مقدار 

توسط دستگاه سوکسله به مدت  %455زرشک و خاکشي بطور جداگانه با اتانول 

درجه سانتیگراد عصاره گیری شد. سپس در دستگاه  45ساعت در دمای  14

توسط آب دوبار تقطیر به  و دروتاری حلال خشک شده و پودر جامد بدست آم

دستگاه روتاری جهت خشک نمودن حلالي که عصاره گیاه  .حجم رسانیده شد

توسط آن گرفته شده است کاربرد دارد و اگر زمان تبخیر را بیافزاییم مي توان بعد 

گیاه زرشک و دو عصاره از خشک شدن کامل حلال پودر جامد بدست آورد. 

از که  (mg/kg255غلظت )سیلي مارین صاره و ع mg/kg25خاکشي به میزان 

به صورت داخل  میلي لیتر 4/5روزانه  ها به موششده بود شرکت گل دارو تهیه 

 تزریق گردید.( IPصفاقي )

برای سنتز نانوذرات اکسیدمس توسط : روش سنتز نانوذرات اکسید مس

( به OH,Merck,>99.9%5H2Cژل، از آب دیونیزه و اتانول ) -روش سل

به  O] 2.3H2)3[Cu(NOبه عنوان حلال، نیترات مس 4:4مولي  نسبت

عنوان ماده شروع کننده و اسید سیتریک و اتیلن گلیكول به ترتیب به عنوان عامل 

ساعت  4کمپلكس ساز و پلیمرساز استفاده شد. محلول در دمای اتاق به مدت 

خت و از حمام روغن برای گرمادهي یكنوا توسط هم زن مغناطیسي همزده شد.

به   c°445- 35   غیر مستقیم استفاده شد. بعد از رفلاکس در محدوده دمایي

ساعت، محلول همگني حاصل شد که در نهایت بعد از حرارت دهي  1مدت 

ساعت و تبخیر افزودني ها از ژل سبز رنگ در  4به مدت  c°425مستقیم در دمای 

دادن آن به مدت  ، ژل خشک شده ای بدست مي آید که با قرارIRحضور لامپ 

پودر نهایي حاوی نانوذرات، بعد از آسیاب  c°415ساعت داخل کوره در دمای  4

سپس با میكروسكوپ الكتروني و پراش اشعه ایكس نانو ذره شدن به دست آمد. 

 بودن و شكل آنها مورد بررسي قرار گرفت. 

 برای تهیه محلول استوک نانوذرات،: آماده سازی سوسپانسیون نانوذرات

گرم نانوذره در یک لیتر محیط کشت استریل به صورت سوسپانسیون در آورده  45

 PARSONIC) شد و برای پراکنده شدن مناسب آنها از دستگاه اولتراسونیک

7500s, Pars Nahand دقیقه استفاده شد. جهت  35( به مدت زمان

یي جلوگیری از عدم بروز خطا سوسپانسیون نانوذرات تهیه شدند. غلظت نها

لیتر به هر سر موش بصورت است که به میزان نیم میلي ppm155 محلول 

 گردید. ( تزریقIP)تزریق داخل صفاقي 

نر بالغ نژاد سر رت  45از  اتبه منظور انجام آزمایش: حیوان های آزمایشگاهی

تقسیم شدند: ي یتا 4گروه  45 هگرم ب 245–345هفته و وزن  4با سن ویستار 

سالم دریافت های گروه  ،گروه سالم دریافت کننده نانوذره گروه کنترل سالم،

کنترل )به طور جداگانه(، گروه  خاکشي و زرشک، سیلي مارینعصاره کننده 

دیابتي دریافت کننده های دیابتي دریافت کننده نانوذرات مس، گروه  دیابتي، گروه

 35 ه ها)به طور جداگانه(. به تمامي گرو خاکشيو سیلي مارین  ،زرشکعصاره 

( تزریق شد. IPاز این مواد به صورت داخل صفاقي )سي سي  4/5روز متوالي 
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41                                                                                                                                                             4331 اسفند/ 3هجدهم/ شمارهمجله دانشگاه علوم پزشكي بابل، دوره 

 و همكاران محمد محمدی فرد؛ …اثرات نانوذرات اکسید مس و عصاره هیدروالكلي زرشک، خاکشي

 

 و رطوبت حدود C o4±22درجه حرارت حدود ودر قفس های پروپیلني موش ها 

 نگه داری شدند.ساعت شب  42ساعت روز و  42 ،45±15%

مدل تجربي دیابت قندی : حیوانی( 1القای دیابت ملیتوس )دیابت نوع 

)دیابت وابسته به انسولین( در موش صحرایي نر با یک بار تزریق داخل  4نوع 

میلي گرم به ازای کیلوگرم وزن بدن ایجاد گردید  425صفاقي آلوکسان به میزان 

ملاک دیابتي  (.44)و از سرم فیزیولوژیک به عنوان حلال آلوکسان استفاده شد 

که بر دسي لیتر است  میلي گرم 255 -355شدن، افزایش میزان گلوکز خون بین 

تمامي آزمایشات حیواني مطابق با  (.41)یک هفته پس از تزریق حاصل گردید 

های هر گروه آزمایشي به وسیله موش .کمیته اخلاق انجام گردیددستورالعمل 

ساعت فقط آب دریافت کردند و  42رت ها به مدت . علامت هائي مشخص گردید

 به آنها تزریق گردید.صبح کسان ساعت ناشتا بودن داروی آلو42پس از 

مالون دی نحوه اندازه گیری آنزیم های کاتالاز، گلوتاتیون پراکسیداز و 

حیوان با کتامین پس از دیابتي شدن و تیمار شدن به مدت سي روز، : آلدئید

بیهوش و سپس کشته شد. بافت کبد از بدن جدا و پس از شستشو با محلول 

زین شد و سپس بافت ها جداگانه به همراه بافر سالین و خشک نمودن سریعاً تو

 با دور سپس( شدند و %45دقیقه با دستگاه هموژنایزر هموژنیزه ) 2تریس به مدت 

rpm 3555  سانتریفیوژ شد. برای جلوگیری از تخریب آنزیم و پروتئین ها تمامي

. پس از انجام سانتریفیوژ، صورت گرفتدرجه سانتي گراد  1مراحل در دمای 

و فعالیت  MDA برای اندازه گیری غلظت ولول شفاف از بقیه محلول جدا مح

 به (MDA)گیری سطح اندازهگردید. استفاده  CATو  GPx آنزیم های

 (TBARS)باشدمي (TBA) اسید تیوباربیتوریک آن واکنش اساس که روشي

شد  سنجیده و همكاران Aebiروش  باCAT آنزیم  (. فعالیت44) گرفتانجام 

روش  از استفاده با  GPxپراکسیداز آنزیم گلوتاتیون همچنین فعالیت (،44)

Rotruck گرفت. قرار سنجش ( مورد43) همكاران و 

نشان داده شده اند.  Mean±SDنتایج به صورت : روش استخراج داده ها

های آزمایشي از آزمون برای بررسي نتایج بیوشیمیایي و مقایسه میانگین گروه

و تست  ANOVA  (Multivariate)ریانس چند متغیریتجزیه و تحلیل وا

LSD 54/5و  استفاده شدp< معني دار تلقي گردید. 

 
 

 یافته ها
الكتروني  در میكروسكوپاشیا : مس اکسید نانو ذرات ساختاریبررسی 

عكسهای میكروسكوپ  .است یبسیار بزرگتر از میكروسكوپ نور (TEM) گذاره

کنند نیستند. زیرا برخي پرتوها از نمونه عبور نميالكتروني سیاه و سفیدند و رنگي 

اثبات لایه ای بودن نانوذرات مس (. 4ورد )شكل آو نقاط سیاهرنگي را بوجود مي

( و با استفاده از معادله شرر و توسط 2انجام )شكل  SEMبا استفاده از دستگاه 

یا XRD تخمین زده شد.  nm  45، قطر نانوذرات اکسیدمسTEMدستگاه 

تكنیكي قدیمي و پرکابرد در بررسي خصوصیات  ان پراش اشعه ایكسهم

باشد. در این روش از پراش اشعه ایكس جهت بررسي ویژگي های ها ميکریستال

برای تعیین عموم کمیات ساختار کریستالي از  XRD .نمونه استفاده مي شود

ها، کریستالقبیل ثابت شبكه، هندسه شبكه، تعیین کیفي مواد ناشناس، تعیین فاز 

 ها، جهتگیری تک کریستال، استرس، تنش، عیوب شبكه ولتعیین اندازه کریستا

 .(1و 3)شكل باشدغیره قابل استفاده مي

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( نانوذرات اکسیدمسTEM. تصویر میکروسکوپ الکترونی گذاره )1شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. تصویر لایه های نانوذرات اکسیدمس در میکروسکوپ 2شکل 

 (SEMنی روبشی )الکترو

 

 

 

 

 

 

 

 

  نانوذرات اکسیدمس XRD. تصویر الگوی 3شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لایه های نانوذرات اکسیدمس XRDگراف . 9شکل 

 

 میانگین غلظت آنزیم کاتالاز در : های مختلفآنزیم کاتالاز در گروه

های دریافت کننده نانوذرات، خاکشي، زرشک و سیلي مارین در مقایسه با گروه

نانو ذره در مقایسه با گروه . گروه (>54/5p) کنترل سالم معني دار است گروه
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و زرشک افزایش معني دار داشته  خاکشي، سیلي مارین معني دار و کنترل کاهش

است. سیلي مارین نسبت به زرشک و خاکشي بیشترین افزایش را داشت. میانگین 

رین در مقایسه با گروه غلظت آنزیم کاتالاز گروه دیابتي دریافت کننده سیلي ما

 .(4)شكل  کنترل دیابتي افزایش یافت

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

تیمار شده با  های صحراییموشدرکبدبافتدرکاتالازمیزان. 5شکل

 عصاره گیاهی و نانوذرات اکسید مس

 کنترل دیابتيدر مقایسه با گروه  #و سالم *درمقایسه با گروه کنترل

 

میانگین غلظت آنزیم : ر گروه های مختلفآنزیم گلوتاتیون پراکسیداز د

گلوتاتیون پراکسیداز در گروه های دریافت کننده نانوذرات و سیلي مارین در 

. در گروه دریافت کننده (>54/5p)مقایسه با گروه کنترل سالم معني دار است 

 .معني داری داشت نانوذره کاهش و در گروه دریافت کننده سیلي مارین افزایش

لظت آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز گروه دیابتي دریافت کننده سیلي مارین میانگین غ

  .(1)شكل یافتدر مقایسه با گروه کنترل دیابتي افزایش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های صحراییموشدرکبدبافتدرگلوتاتیون پراکسیدازمیزان. 6شکل 

 تیمار شده با عصاره گیاهی و نانوذرات اکسید مس

 کنترل دیابتيدر مقایسه با گروه  #و سالم ه کنترل*درمقایسه با گرو

میانگین غلظت آنزیم مالون : آنزیم مالون دی آلدئید در گروه های مختلف

دی آلدئید در گروه های دریافت کننده نانوذرات و سیلي مارین در مقایسه با گروه 

معني . گروه دریافت کننده نانو ذره افزایش (>54/5p) کنترل سالم معني دار است

 .کاهش معني دار داشته است مارین و زرشک سیلي و گروه دریافت کننده دار

 آلدئید دی سیلي مارین بیشترین کاهش را داشت. میانگین غلظت آنزیم مالون

در مقایسه با گروه کنترل دیابتي  گروه دیابتي دریافت کننده سیلي مارین و زرشک

 .(4نشان داد)شكل هش را سیلي مارین بیشترین کا .کاهش معني داری داشت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تیمار  های صحراییموشدرکبدبافتدرمالون دی آلدئیدمیزان. 7شکل 

 شده با عصاره گیاهی و نانوذرات اکسید مس

 کنترل دیابتدر مقایسه با گروه  #و سالم *درمقایسه با گروه کنترل

 
 گیری نتیجهبحث و 

مالون با بالا بردن سطح فعالیت آنزیم این مطالعه، نانوذرات اکسید مس،  در

د. عصاره گیاهان دارویي سیلي وباعث تشدید استرس اکسیداتیو مي شد، دی آلدئی

مارین، خاکشي و زرشک با بالا بردن غلظت آنزیم های کاتالاز و گلوتاتیون 

پراکسیداز اثر منفي این نانو ذرات را کاهش مي دهند که در مورد موش های 

در یک مطالعه فعالیت آنزیم های آنتي اکسیدان  نتایج مشابه است. دیابتي و سالم

مانند کاتالاز و سوپراکسید دیسموتاز در کبد رت هایي که گیاه زرشک در رژیم 

غذایي آنها به کار رفته بود نسبت به گروه کنترل بالاتر بود و این دلالت بر اثر 

افزایش آنزیم های آنتي  مهار کنندگي زرشک بر پراکسیداسیون لیپیدها از طریق

در مطالعه ای استفاده از  ( که با مطالعه حاضر همخواني دارد.25اکسیدان دارد )

آنزیم  نانومتر باعث کاهش 45نانوذرات اکسید مس با دوز کمتر از 

د از به مرور زمان در یک روز و یک هفته بع ز شد.سوپراکسیددیسموتاز و کاتالا

  (.24گرفت )تزریق داخل ریوی هم این آسیب شدت مي

Liu  و همكارانش نشان دادند که استفاده از نانوذرات اکسید مس باعث

( که با مطالعه 22شود )کاهش ترشح آنزیم سوپراکسیددیسموتاز و کاتالاز مي

 حاضر همخواني دارد. استرس اکسیداتیو با سمیت نانوذرات بالا مي رود و افزایش

و استرس اکسیداتیو مي تواند یكي از علائم سمي بودن نانوذرات  ROSتولید 

کشت و بر  طیدر مح نیمار يلیاثرات س رامونیپ یاریمطالعات بس. (24و22باشد )
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و ضد  يدانیاکس يانواع سلول ها صورت گرفته است که دلالت براثرات آنت

 زیکشت باعث تما طیدر مح نیماريلیس (.23) دارد ياهیعصاره گ نیا يسرطان

 با مهار  نیماريلیمشاهده شده است که س يگردد. از طرف يها مسلول نیا

 زیشوند، از رشد و تما يفاکتور رشد فعال م لهیکه بوس نازیک نیروزیت یهارندهیگ

 (.21) دینما يم یریشگیشدن آنها پ ياز سرطان گریو بعبارت د يسلول هیرو يب

 يآنت تیفعال شیموجب افزا تواننديم نیمار يلیس رینظ دهایفلاونوئ يبرخ

 نیگردند که بد يدانتیاکس يآنت یها میآنز تیفعال دیها در بدن و تشد دانتیاکس

در  (.24) را به دنبال داشته باشند یدیپیل ونیداسیتوانند کاهش پراکس يم بیترت

که عصاره گیاهان دارویي سیلي مارین، خاکشي و  داداین مطالعه نتایج نشان 

تي القا زرشک بر کاهش اثرات استرس اکسیداتیو نانو ذرات در موش های دیاب

گردد تا از بنابراین پیشنهاد ميشده با آلوکسان )دیابت ملیتوس( نقش دارند. 

عصاره های این گیاهان دارویي خصوصاً سیلي مارین به منظور کاهش اثرات 

 استفاده شود. 4تي نوع زیانبار اکسیداتیو نانوذرات به ویژه در بیماران دیاب

 

 

 تشکر و تقدیر

 و تشكر ،تحقیق همكاری داشتندکه در انجام این کساني بدینوسیله از کلیه 

  .گرددمي قدرداني
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Antioxidants can reduce the occurrence of long-term damages, caused by free 

radicals. Considering the importance of enhanced oxidative stress in the occurrence of nanoparticle-induced damages 

and effects of plant extracts on reducing oxidative stress, in this study, we aimed to evaluate the effects of copper oxide 

nanoparticles and hydroalcoholic extracts of Berberis vulgaris, Descurainia sophia, and silymarin on catalase, 

glutathione peroxidase, and malondialdehyde concentrations in male diabetic rats. 

METHODS: In this experimental study, 50 Wistar rats (250-350 g) were divided in ten groups (five rats per group): 

healthy controls, healthy rats receiving nanoparticles, healthy rats receiving Berberis vulgaris, Descurainia sophia, and 

silymarin extracts (independently), diabetic controls, diabetic rats receiving copper nanoparticles, and diabetic rats 

receiving the extracts independently. In diabetic groups, diabetes was induced in half of the rats, using alloxan at a dose 

of 120 mg/kg. In addition to copper oxide nanoparticles, the control and diabetic groups independently received 0.5 cc 

of Berberis vulgaris, Descurainia sophia, and Silybum marianum extracts via intraperitoneal injection for 30 days. 

Then, the animals were anesthetized with ketamine and the liver tissues were removed. The concentrations of catalase, 

glutathione peroxidase, and malondialdehyde were measured and compared.  
FINDINGS: In diabetic groups treated with copper nanoparticles, a significant increase was reported in the 

concentration of malondialdehyde (from 4.7±0.447 to 5.05±0.405). Moreover, a significant decline was observed in the 

activity of catalase enzymes (from 36.8±1.48 to 36.2±1.4832) and glutathione peroxidase (from 75.4±3.9115 to 

72.4±4.3362). Based on the findings, Silybum marianum was more effective than Berberis vulgaris and Descurainia 

sophia in diminishing the effects of cooper nanoparticles.  

CONCLUSION: The present results showed that the studied herbal extracts could be used for moderating the effects 

of oxidative stress, induced by copper oxide nanoparticles. 

KEY WORDS: Copper oxide nanoparticles, Herbal extracts, Diabetic rats, Catalase, Malondialdehyde, Glutathione peroxidase. 
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