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 ٘ؾٍبٜ ػّْٛ دشؽى٣ سجز٤شأزوش سحم٥مبر لّت ٚ ػزٚق، زا٘ؾىسٜ دشؽى٣، ز -1
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 زا٘ؾٍبٜ سجز٤ش، زا٘ؾىسٜ ػّْٛ طج٥ؼ٣ -3

  

 24/2/93، پذیزش: 15/10/92، اصلاح: 3/9/92 دریافت:

 

 خلاصٍ
ٔ   ث٥ٕبر٤ٟب٢ ا٤غى٥ٕه لّج٣ جشٚ ٟٕٔشز٤ٗ ػُّ ٔزي ٚ ٥ٔز زر جٛأغ أزٚس٢ ثٛزٜ ٚ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ساتقٍ ي َدف: حبفظاز  ثؼٙٛاٖ ٤ه اعشزاسض٢ زرٔاب٣٘ جس٤اس زر 

 ردزف٥اٛصٖ ٥ٔٛوابرز زر رر ٘از    -. ٞسف اس ا٤ٗ ٔطبِؼٝ، ثزرع٣ اثز ا٤غى٥ٕه دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ثاز اِشٟابة ٘بؽا٣ اس بعا٥ت ا٤غاى٣ٕ     لّج٣ زر ؽزا٤ط ا٤غى٥ٕه ٔطزح اعز

 ٣ٔ ثبؽس.

ردزف٥ٛصٖ ٚ ٌازٜٚ دغاز وب٘س٤ؾا٥ًٙٙ سمغا٥ٓ ثٙاس٢      -ى٣ٌٕزٜٚ وٙشزَ، ٌزٜٚ ا٤غ ٤ٚ3غشبر اعشفبزٜ ؽس وٝ ثٝ ٘ضاز رر ٘ز  زع 21زر ا٤ٗ ٔطبِؼٝ سجزث٣ اس  :مًاد ي ريضُا

زل٥ماٝ زٚرٜ سبج٥از ػّٕىازز لّات،      15فؾبر ثبثز ٔشقُ ٌزز٤س٘س. زر ٌزٜٚ ٞب٢ زْٚ ٚ عْٛ ثؼاس اس  ؽس٘س. دظ اس جزاح٣، لّت ٔٛؽٟب ا٤شِٚٝ ؽسٜ ٚ ثٝ زعشٍبٜ لاٍ٘ٙسٚرف ثب 

زل٥مٝ ثب ثبس وززٖ ٔجاسز   60( ٚ عذظ ردزف٥ٛصٖ ثٕسر left anterior descendingا٣ٔ چخ )زل٥مٝ ثب ثغشٗ ؽز٤بٖ وزٚ٘ز٢ ٘ش٣ِٚ لس 30ا٤غى٣ٕ ٔٙطمٝ ا٢ ثٝ ٔسر

ثب٥٘ٝ ا٢ ردزف٥اٛصٖ ٚ ا٤غاى٣ٕ ثاٝ     30 زٚرٜ ٔشٙبٚة 3ردزف٥ٛصٖ، دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ثٝ فٛرر  ؽس. زر ٌزٜٚ عْٛ )دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ( زر ؽزٚع اِمب LADؽز٤بٖ وزٚ٘ز٢ 

٘ٝ ثززار٢ اس ٘بح٥ٝ ا٤غى٥ٕه، عٛدز٘بسب٘ز حبفُ اس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثطٗ چخ جٟز ا٘ساسٜ ٥ٌز٢ وزاس٥ٗ و٥ٙبس ثاٝ ػٙاٛاٖ ؽابذـ بعا٥ت ٚ     لّجٟب٢ ا٤شِٚٝ اػٕبَ ؽس. دظ اس ٕ٘ٛ

 ( ثب اعشفبزٜ اس و٥شٟب٢ اذشقبف٣ ثٝ رٚػ الا٤شا اعشفبزٜ ٌزز٤س.TNF-αبِفب )-ٚ فبوشٛر٘ىزٚس سٛٔٛر٢ (IL-6) 6-فبوشٛرٞب٢ اِشٟبث٣ ا٤ٙشزِٛو٥ٗ

(. >U/l 3±27( )05/0Pٔمب٤غٝ ثب  زر U/l 4±12ردزف٥ٛصٖ سٛا٘غز عطح ب٘ش٤ٓ وزاس٥ٗ و٥ٙبس ٥ٔٛوبرز٢ را ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ افشا٤ؼ زٞس )-غى٣ٕا٤ :یافتٍ َا

ز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ (. اػٕبَ دغ>05/0P) ردزف٥ٛصٖ ثطٛر ٔؼ٣ٙ زار٢ زر ٔمب٤غٝ ثب وٙشزَ افشا٤ؼ ٤بفز-زر ٌزٜٚ ا٤غى٣ٕ IL-6  ٚTNF-αٕٞچ٥ٙٗ عطٛح ػٛأُ اِشٟبث٣ 

-را ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ ا٤غى٣ٕ IL-6  ٚTNF-αثزعب٘س ٚ ٔمبز٤ز  U/l 3±17سٛا٘غز اس افشا٤ؼ ٔمسار ب٘ش٤ٓ وزاس٥ٗ و٥ٙبس زر لّت ا٤غى٥ٕه ج٥ٌّٛز٢ وززٜ ٚ بٖ را ثٝ حسٚز 

 (.>05/0Pردزف٥ٛصٖ ثطٛر ٔؼ٣ٙ زار٢ وبٞؼ زٞس )

٢ اس سؾس٤س دبعد ٞب٢ اِشٟبث٣ زر ٥ٔٛوبرز اس ؽسر بع٥ت ردزف٥ٛصٖ وبعشٝ ٚ ثبػث ٔحبفظز لّت ا٤غى٥ٕه دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ٣ٔ سٛا٘س ثب ج٥ٌّٛز وتیجٍ گیزی:

 ا٤غى٥ٕه ؽٛز.
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 مقدمٍ 
( عبلا٘ٝ ٔغئَٛ ٔزي ٥ّ٥ٟٔٛ٘ب ٘فز زر AMIا٘فبروشٛط حبز ٥ٔٛوبرز )

بسزٚعىّزٚس ؽز٤بٖ  ،(. ػّز ػٕسٜ ث٥ٕبر٢ ا٤غى٣ٕ لّج1٣-4ز٥٘بعز ) عزاعز

اعذبعٓ ٚ وبٞؼ لطز ٔجزا٢  ،بٔج٣ِٛ وزٚ٘ز٢ ،وزٚ٘ز٢ ٕٞزاٜ ثب سزٚٔجٛس ؽز٤ب٣٘

(. ا٤غى٣ٕ ٥ٔٛوبرز حبِش٣ اعز وٝ زر بٖ ثبفز لّج٣ ثٝ 5ٚ3ؽز٤بٖ وزٚ٘ز٢ اعز )

ٔغذ٢ زچبر بع٥ت ؽسٜ ٚ  برا٣ٔ ٤ب ثطٛر ٘بٌٟب٣٘ زر اثز وٕجٛز اوغ٥ضٖ ٚ ز٤ٍز ٔٛاز

ثبسٌززا٘سٖ  ،ا٤ٗ بع٥ت ٔٙجز ثٝ ٔزي ٔب٥ٞچٝ لّج٣ ٣ٔ ؽٛز. ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز

 ٔمسار بع٥ت ٔب٥ٞچٝ لّج٣  ،جز٤بٖ ذٖٛ ثٝ لّت ا٤غى٥ٕه اعز. ردزف٥ٛصٖ عز٤غ

 ثب ٚجٛز ا٤ٙىٝ  ،(3را ثٝ حسالُ رعب٘سٜ ٚ ػّٕىزز دٕذ٣ لّت را حفظ ٣ٔ وٙس )

 

٘مؼ ح٥بس٣ زارز أب ٔؾرـ ؽسٜ اعز  ،روشٛط ٥ٔٛوبرزردزف٥ٛصٖ وزٚ٘ز٢ زر ا٘فب

وٝ ردزف٥ٛصٖ ذٛز ٣ٔ سٛا٘س ثطٛر ثبِمٜٛ بع٥ت ٥ٔٛوبرز را سؾس٤س وٙس وٝ ثٝ بٖ 

بع٥ت  ،(. بع٥ت ردزف٥ٛصٖ ثبػث ا٤جبز بر٤ش6٣ٕبع٥ت ردزف٥ٛصٖ اطلاق ٣ٔ ؽٛز )

 ( no reflowاعشب٥ً٘ٙ ٥ٔٛوبرز ٚ دس٤سٜ ثسٖٚ جز٤بٖ ٔجسز ) ،ػزٚل٣ ر٤ش

٘ىزٚس ٚ  ،( زر ردزف٥ٛصٖ ٔزي ع٣ِّٛ ٣ٔ سٛا٘س ثٝ ػّز بدٛدشٛس8ٚ7ٚ3ٚ1ؽٛز ) ٣ٔ

( ٚ 9ا٘فبروشٛط ٥ٔٛوبرز ثب ٤ه ٚاوٙؼ اِشٟبث٣ ٕٞزاٜ اعز ) (.1اسٛفبص٢ رخ زٞس )

س٥ِٛس ٘ٛسزٚف٥ُ ٞب، عب٤شٛوب٤ٗ ٞب اس جّٕٝ ا٤ٙشزِٛو٥ٗ ٞب ٚ وٕٛوب٤ٗ ٞب ٚ عب٤ز 

٣ ٞغشٙس وٝ زر بع٥ت ردزف٥ٛصٖ عَّٛ ٞب٢ اِشٟبث٣ لغٕز ػٕسٜ دبعد اِشٟبث
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 ٚ ٕٞىبراٖ رضب ثسَ سازٜ؛  ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز زر رر-سبث٥ز دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ثز دبعد اِشٟبث٣ ٘بؽ٣ اس بع٥ت ا٤غى٣ٕ

 

(. اس ب٘جب وٝ ٥ٔ10ٛوبرز ؽزوز ٣ٔ وٙٙس ٚ ثبػث سؾس٤س ا٤ٗ بع٥ت ٣ٔ ٌزز٘س )

اِشٟبة ثرؼ ػٕسٜ ا٢ اس ا٤ٗ بع٥ت را سؾى٥ُ ٣ٔ زٞس دزٚاضح اعز وٝ رٚؽٟب٢ 

 حفبظز ػ٥ّٝ سؾس٤س اِشٟبة ٥٘ش ثشٛا٘س ثبػث حفبظز ث٥ؾشز ٥ٔٛوبرز ؽٛز.

اسض٢ ٞب٢ زرٔب٣٘ بع٥ت ردزف٥ٛصٖ اعز وٝ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ٤ى٣ اس اعشز

زر بٖ ٤ه عز٢ اس زٚرٜ ٞب٢ وٛسبٜ ٔسر ردزف٥ٛصٖ ٚ ا٤غى٣ٕ زرعز زر اثشسا٢ 

ردزف٥ٛصٖ ثٝ لّت اػٕبَ ٣ٔ ؽٛز. ا٤ٗ اعشزاسض٢ عب٤ش ٘بح٥ٝ ا٘فبروشٝ را وبٞؼ زازٜ 

(. دغز 12ٚ11ٚ3حفبظز ٣ٔ وٙس ) ردزف٥ٛصٖ  -ٚ لّت را زر ثزاثز بع٥ت ا٤غى٣ٕ

٥ًٙٙ سٛعط ٔىب٥٘غٓ ٞب٢ ٔرشّف٣ حفبظز لّج٣ را اِمب ٣ٔ وٙس وٝ اس وب٘س٤ؾ

 ،جّٕٝ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ سؾى٥ُ ٚ بسازعبس٢ ٞٛرٖٔٛ ٞب ٚ ػٛأُ ٔحبفظش٣ زر٣٘ٚ

ج٥ٌّٛز٢  ٚ فؼبَ عبس٢ دزٚسئ٥ٗ و٥ٙبسٞب ،ثزلزار٢ اع٥سٚس زر طَٛ ردزف٥ٛصٖ ا٥ِٚٝ

اعز وٝ دغز اس ػّٕىزز ٥ٔشٛوٙسر٤ب٣٤ اؽبرٜ وزز. ٕٞچ٥ٙٗ ٘ؾبٖ زازٜ ؽسٜ 

وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ سجٕغ ٘ٛسزٚف٥ُ را وبٞؼ زازٜ ٚ بع٥ت ا٘سٚس٥ّبَ را سم٥ُّ ٣ٔ زٞس 

اثز دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ثز اِشٟبة ٘بؽ٣ اس بع٥ت ا٤غى٣ٕ ٚ  ،أب ثب ا٤ٗ ٚجٛز ،(13)

ردزف٥ٛصٖ لّت ٞٙٛس ثٝ طٛر وبُٔ ثزرع٣ ٘ؾسٜ اعز ٚ زر ا٤ٗ ٔطبِؼٝ عؼ٣ ثز ا٤ٗ 

ٚ  IL-6س٤ؾ٥ًٙٙ ثز ٥ٔب٘ج٣ ٞب٢ اِشٟبث٣ اعز سب اثزار ا٤غى٥ٕه دغز وب٘

TNF-α .زر دس٤سٜ بع٥ت ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز ٔؾرـ ؽٛز 

 

 
 مًاد ي ريضُا

رر ٘ز ٘ضاز ٤ٚغشبر اعشفبزٜ ؽس وٝ ٔحسٚزٜ عز  21: زر ا٤ٗ ٔطبِؼٝ اس حیًاوات

عبػز  12عبػز ٘ٛر ٚ  12ٌزْ ثٛز. ح٥ٛا٘بر سحز ؽزا٤ط  250-300ٚس٣٘ بٟ٘ب 

ٚ زر ٔٛرز ٔقزف غذا ٚ بة ٔحسٚز٤ش٣ ٘ساؽشٙس. ؽزا٤ط س ٙسبر٤ى٣ لزار ٌزفش

 ٍٟ٘سار٢ ثزا٢ ٕٞٝ ح٥ٛا٘بر ٤ىغبٖ ثٛز.

: ثؼس اس سؼ٥٥ٗ ٚسٖ ح٥ٛا٘بر ٚ جزاحی ي پزفیًصن قلة ایشيلٍ ،آمادٌ ساسی

ٕٞٝ ح٥ٛا٘بر ثقٛرر سشر٤ك زاذُ ففبل٣  ،اط٥ٕٙبٖ اس ٔحسٚزٜ ٚس٣٘ ث٥بٖ ؽسٜ

٥ٗ ٚ سا٤لاس٤ٗ ث٥ٟٛػ ؽس٘س ٚ عذظ ٞذبر٤ٙٝ ؽسٜ ٚ عذظ سٛعط ٔرّٛط٣ اس وشبٔ

لّجٟب ثٝ عزػز اس ثسٖ رر ذبرج ؽسٜ ٚ ثٝ زعشٍبٜ لاٍ٘ٙسٚرف ٔشقُ ٌزز٤س٘س ٚ 

سٛعط بئٛرر ثب ٔحَّٛ وزثظ وٝ سٛعط ٌبس وزثٛصٖ ٌبسزار ؽسٜ ثٛز زر فؾبر 

زرجٝ عب٘ش٥ٍزاز  5/37-38ٚ زٔب٢   mmHg75  ٚ4/7 pHردزف٥ٛصٖ ثبثز 

ع٥ّٝ ٤ه ثبِٖٛ لاسىظ دز اس بة ٚارز ؽسٜ زرٖٚ دزف٥ٛص ؽس٘س. فؾبر ثطٗ چخ ثٛ

 اس طز٤ك ٤ه ؽىبف وٛچه زر ز٥ّٞش چخ ثجز ؽس. ،ثطٗ چخ

-٤0ه رؽشٝ ٘د  ،: زر ؽزٚع بسٔب٤ؼرپزفیًصن مىطقٍ ای -القای ایسکمی

( لزار زازٜ ؽس. ثؼس اس LADع٥ّه اطزاف ؽز٤بٖ وزٚ٘ز٢ ٘ش٣ِٚ لسا٣ٔ چخ ) 4

ٕٞٝ  ،لّت ضزثبٖ طج٥ؼ٣ ذٛز را ثبس٤بفز زل٥مٝ ا٢، سٔب٥٘ىٝ ٤15ه زٚرٜ سبج٥ز 

زل٥مٝ ٚ ثٝ ز٘جبَ بٖ ردزف٥ٛصٖ  30لّت ٞب زر ٔؼزك ا٤غى٣ٕ ٔٙطمٝ ا٢ ثٝ ٔسر 

زل٥مٝ لزار ٌزفشٙس. ا٤غى٣ٕ ٔٙطمٝ ا٢ ٚ ردزف٥ٛصٖ ثٝ سزس٥ت ثٛع٥ّٝ  60ثٝ ٔسر 

اِمب ؽس. ٔؾبٞسٜ ٤ه وبٞؼ فٛر٢ زر فؾبر ثطٗ  LADثغشٗ ٚ زٚثبرٜ ثبس وززٖ

ٔلان ا٘غساز وزٚ٘ز٢ لزار  ،ا٤غى٣ٕ ٚ سغ٥٥ز رً٘ عطح ثطٗ چخ چخ زر ؽزٚع

 -ثب٥٘ٝ ا٢ ا٤غى٣ٕ 30چزذٝ  3ٌزفز. ا٤غى٥ٕه دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ٥٘ش سٛعط 

ردزف٥ٛصٖ سٛعط ثبس ٚ ثغشٝ وززٖ جز٤بٖ وزثظ ثٝ بئٛرر زرعز زر ؽزٚع 

 (.4ردزف٥ٛصٖ اِمب ؽس )

 (2 ،( ٌزٜٚ وٙشز1َ سب٣٤ سمغ٥ٓ ؽس٘س. 7: رر ٞب ثٝ عٝ ٌزٜٚ پزيتکل آسمایص

زل٥مٝ ردزف٥ٛصٖ را  60زل٥مٝ ا٤غى٣ٕ ٚ  30( وٝ I/Rردزف٥ٛصٖ ) -ٌزٜٚ ا٤غى٣ٕ

 30( وٝ Postconditioningدغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ )( ٌزٜٚ 3 ،سجزثٝ وزز٘س

زر  زل٥مٝ ردزف٥ٛصٖ را سجزثٝ وزز٘س أب زر اثشسا٢ ردزف٥ٛصٖ 60زل٥مٝ ا٤غى٣ٕ ٚ 

 ردزف٥ٛصٖ لزار ٌزفشٙس. -ثب٥٘ٝ ا٢ ا٤غى٣ٕ 30زٚرٜ  3ٔؼزك 

: جز٤بٖ وزٚ٘ز٢ لّت زر زلب٤ك اَٚ اوداسٌ گیزی آوشیم کزاتیه کیىاس

ردزف٥ٛصٖ زر ٤ه ٥ٔىزٚس٥ٛح جٕغ بٚر٢ ؽسٜ ٚ سب ا٘جبْ ٔزاحُ بسٔب٤ؼ زر 

ٔٛجٛز زر ٔب٤غ وزٚ٘ز٢ لّت ثٝ  CKزرجٝ ٍٟ٘سار٢ ٌزز٤س. ب٘ش٤ٓ  -٤70رچبَ 

ذشقبف٣ ا٘ساسٜ ٥ٌز٢ ؽسٜ ٚ ثٝ رٚػ اعذىشزٚفشٛٔشز٢ ٚ ثب اعشفبزٜ اس و٥ز ا

 )ٚاحس زر ٥ِشز( ٌشارػ ؽس.  U/Lفٛرر 

لغٕش٣ اس ثطٗ چخ جسا  ،: زر ا٘شٟب٢ بسٔب٤ؼتُیٍ سًپزواتاوت اس تافت قلثی

ؽسٜ ٚ زر ٥٘شزٚصٖ ٔب٤غ لزار زازٜ ؽس سب فز٤ش ؽٛز عذظ سب ا٘جبْ ٔزاحُ ثؼس٢ زر 

اس ثطٗ چخ زر ٚسٖ ٔؼ٣ٙ٥  ،ٍٟ٘سار٢ ؽس. ٔٛلغ ٕٞٛص٥٘شاع٥ٖٛ -٤70رچبَ 

ٕٞٛص٘ب٤شر ؽ٥ؾٝ ا٢ سٛعط ٔحَّٛ ٥ِش ثز ر٢ٚ ٤د ٕٞٛصٖ ؽس. عذظ عب٘شز٤فٛص 

ؽسٜ ٚ ٔحَّٛ ر٣٤ٚ ٤ب عٛدز٘بسب٘ز جسا ؽس ٚ ثزا٢ ا٘جبْ ٔزاحُ ثؼس٢ زر ٤رچبَ 

 ٔذوٛر ٍٟ٘سار٢ ٌزز٤س.

لجُ اس عٙجؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ فز٤ش ؽسٜ ثٝ اوداسٌ گیزی فاکتًرَای التُاتی: 

رعب٘سٜ ؽس٘س ٚ ثٝ برا٣ٔ ٔرّٛط ٌزز٤س٘س. اثشسا چبٞه ٞب زٚثبر برا٣ٔ ثٝ زٔب٢ اسبق 

عذظ زر ٤ه عز٢ اس چبٞه ٞب رل٥ك وٙٙسٜ ٕ٘ٛ٘ٝ  ،سٛعط ثبفزؽغشؾٛ ؽغشٝ ؽس

 IL-6ٚ زر ثم٥ٝ چبٞه ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ر٤رشٝ ؽس. عذظ ب٘ش٣ ثبز٢ د٣ّ وّٛ٘بَ ب٘ش٣ 

 ٚTNF-α ر٤رشٝ  رر وٛ٘ضٌٚٝ ؽسٜ ثب ث٥ٛس٥ٗ ثطٛر جساٌب٘ٝ زر ٕٞٝ چبٞه ٞب

ؽس ٚ ثب دبراف٥ّٓ ر٢ٚ بٖ دٛؽب٘سٜ ؽس ٚ زر زٔب٢ اسبق ثٝ ٔسر زٚ عبػز ا٘ىٛثٝ 

ٌزز٤س٘س. عذظ دبراف٥ّٓ را ثززاؽشٝ ٚ حفزٜ ٞب ذب٣ِ ؽسٜ ٚ سٛعط ثبفز ؽغشؾٛ 

ثٝ ٕٞٝ چبٞه ٞب اضبفٝ ؽس ٚ  Streptavidin-HRPؽغشٝ ؽس٘س. ا٤ٗ ثبر 

ٛثٝ ٌزز٤س ٚ عذظ ٔحَّٛ د٥ؼ ثؼس اس دٛؽب٘سٖ ثب دبراف٥ّٓ ثٝ ٔسر ٤ه عبػز ا٘ى

٤ه ٔحقَٛ ر٣ٍ٘ ٚ  اضبفٝ ٌزز٤س ٚ ثٝ ٔسر زٜ زل٥مٝ ا٘ىٛثٝ ؽس TMBٔبزٜ 

ٔطبثك ثب ٔمسار فبوشٛر اِشٟبث٣ ٔٛجٛز زر بٖ زر اعشب٘سارز ٤ب ٕ٘ٛ٘ٝ سؾى٥ُ ؽس. زر 

( جٟز ٔشٛلف وززٖ ٚاوٙؼ Stop Solutionبذز ٔحَّٛ سٛلف ٚاوٙؼ )

ٔمسار جذة ٞز چبٞه زر اعذىشزٚفشٛٔشز زر طَٛ ب٘ش٤ٓ اضبفٝ ٌزز٤س ٚ ثؼس اس بٖ 

 سؼ٥٥ٗ ٌزز٤س. nm 450ٔٛج 

ذطب٢ ٔؼ٥بر ٌشارػ  ± ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زازٜ ٞب ثٝ فٛررتجشیٍ ي تحلیل آماری: 

 ؽسٜ ا٘س. ثزا٢ ٔمب٤غٝ سفبٚر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب زر ث٥ٗ ٌزٜٚ ٞب اس بسٖٔٛ بٔبر٢

one-way ANOVA  ثس٘جبَ بٖ سغز سؼم٥ج٣ ٚTukey  ٜاعشفبز ٚ

05/0p<  .ٔؼ٣ٙ زار زر ٘ظز ٌزفشٝ ؽس 

 

 

 یافتٍ َا
: ب٘ش٤ٓ وزاس٥ٗ و٥ٙبس اس ف٢ّٛ I/Rسطح آوشیم کزاتیه کیىاس در آسیة 

وزٚ٘ز٢ زر اٚا٤ُ ردزف٥ٛصٖ ا٘ساسٜ ٥ٌز٢ ؽس وٝ زر ٌزٜٚ ٞب٢ بسٔب٤ؼ لبثُ 

ٔمب٤غٝ ثٛز. زر ٌزٜٚ وٙشزَ وٝ بع٥ج٣ زر بٖ ا٤جبز ٘ؾسٜ ثٛز ٔمسار وزاس٥ٗ و٥ٙبس 

ثٝ ػّز بع٥ت  ،ثؼس اس ا٤جبز ا٤غى٣ٕ ردزف٥ٛصٖ ،ثٛزU/L   4±12وٓ ٚ زر حس

أب ثؼس اس اػٕبَ  ،رع٥س U/L  3±27ٔمسار بٖ افشا٤ؼ ٤بفشٝ ٚ ثٝ حس ا٤جبز ؽسٜ

 رع٥س ٚ ا٤ٗ ٤بفشٝ ٘ؾبٖ  U/L 3±17ٔمسار ا٤ٗ ب٘ش٤ٓ ثٝ  ،دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ

ازٜ ٥ٔشاٖ بع٥ت را ثطٛر ٔؼ٣ٙ زار٢ وبٞؼ ز ،٣ٔ زٞس وٝ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ

 (.1( )جسَٚ>05/0pاعز )
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ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ع٥شٛو٥ٗ ٞٓ اثز  I/R : IL-6در آسیة  IL-6سطح 

 أبثٛز  pg/ml 30زر ٌزٜٚ وٙشزَ حسٚز  ،ضساِشٟبث٣ ٚ ٞٓ اثز د٥ؼ اِشٟبث٣ زارز

ردزف٥ٛصٖ ا٤جبز ؽسٜ ٔمسار بٖ ثطٛر ٔؼ٣ٙ  -ثٝ ػّز بع٥ت ا٤غى٣ٕ  I/Rزر ٌزٜٚ 

. ثب ا٤ٗ رع٥س ٤pg/ml 92بفشٝ ٚ ثٝ ٥ٔشاٖ زار٢ ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ افشا٤ؼ 

٘غجز ثٝ ٌزٜٚ  IL-6ٔمسار  ،ثؼس اس اػٕبَ ا٤غى٥ٕه دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙحبَ، 

I/R ( ثطٛر ٔؼ٣ٙ زار٢pg/ml 65( وبٞؼ ٤بفز )05/0p<َٚ1( )جس.) 

وٝ ػٕسسب سٛعط TNF-α ٔمسار : I/Rدر آسیة   TNF-αسطح

زر ٌزٜٚ وٙشزَ زر  ،٣ ؽٛزٔبوزٚفبصٞب٢ فؼبَ ؽسٜ ط٣ بع٥ت ٚ اِشٟبة بساز ٔ

ٔمسار بٖ را افشا٤ؼ زازٜ ٚ ثٝ  ،ردزف٥ٛصٖ -ثٛز أب بع٥ت ا٤غى٣ٕ pg/ml 6حسٚز 

رعب٘س. اس طزف٣ ز٤ٍز، اػٕبَ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ زر ٌزٜٚ عْٛ pg/ml 19حسٚز 

را ثطٛر ٔؼ٣ٙ زار٢  TNF-αثٝ ػّز اثز حفبظش٣ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ، ٔمسار 

 pg/ml  5/12حس ٌزٜٚ وٙشزَ ٘زع٥س ٣ِٚ سب حسٞزچٙس ا٤ٗ وبٞؼ سب  ،وبٞؼ زاز

وٝ ا٤ٗ ٘ؾبٖ زٞٙسٜ اثز ٔحبفظش٣ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ثز لّت  ،وبٞؼ ٤بفز

 (.1ا٤غى٥ٕه ٣ٔ ثبؽس وٝ اس ا٤جبز اِشٟبة ث٥ؾشز ج٥ٌّٛز٢ وززٜ اعز )جسَٚ

ي فاکتًر  6-. تغییزات سطح آوشیم کزاتیه کیىاس، ایىتزلًکیه1جديل 

 آسمایص. وکزيس تًمًری در سٍ گزيٌ

 کزاتیه کیىاس گزيٌ َا

(U/L) 

Mean±SD 

 6-ایىتزلًکیه

(pg/ml) 

Mean±SD 

 فاکتًر وکزيس تًمًری

(pg/ml) 

Mean±SD 

 6±4 30±9 12±4 وٙشزَ

 19±5* 92±11* 27±3* ردزف٥ٛصٖ-ا٤غى٣ٕ

 5/12±3# 65±6# 17±3# دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ

* :P<0.05 ردزف٥ٛصٖ ثب ٌزٜٚ وٙشز-زر ٔمب٤غٝ ٌزٜٚ ا٤غى٣ٕ ٚ َ# :P<0.05  زر

 ردزف٥ٛصٖ.-ٔمب٤غٝ ٌزٜٚ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ثب ٌزٜٚ ا٤غى٣ٕ

 
 تحث ي وتیجٍ گیزی

زر ٔطبِؼٝ حبضز، ا٤غى٥ٕه دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ اثز حفبظش٣ ذٛز را زر 

٥ٔٛوبرز رر ٘ؾبٖ زاز. اػٕبَ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ زر اثشسا٢ ردزف٥ٛصٖ سٛا٘غز ثب 

بس ثبفش٣ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔمسار فبوشٛرٞب٢ ٔحسٚز وززٖ افشا٤ؼ عطح ب٘ش٤ٓ وزاس٥ٗ و٥ٙ

، بع٥ت ا٤جبز ؽسٜ سٛعط ا٤غى٣ٕ ٚ ردزف٥ٛصٖ را ثٝ TNF-α  ٚIL-6اِشٟبث٣ 

ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ زاز وٝ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ زر  Zhaoٔطبِؼٝ  حسالُ ثزعب٘س.

ردزف٥ٛصٖ )ؽبُٔ  -بع٥ت ا٤غى٣ٕ ،عً ردزف٥ٛصٖ وزٚ٘ز٢ زر-ٔسَ ا٤غى٣ٕ

٣ ا٘سٚس٥ّبَ( را وبٞؼ ٣ٔ زٞس ٚ ٕٞچ٥ٙٗ د٥ؾٟٙبز عب٤ش ا٘فبروشٝ ٚ ػُٕ غ٥ز طج٥ؼ

ؽس وٝ ِحظبر ا٥ِٚٝ ردزف٥ٛصٖ زر ث٥ٕبر٤شا٣٤ بع٥ت ثؼس ا٤غى٥ٕه ٚ بع٥ت 

٣ٔ سٛا٘س د٥بٔسٞب٢  ،ردزف٥ٛصٖ ٟٔٓ ثٛزٜ ٚ زعشىبر٢ ا٤ٗ فبس ردزف٥ٛصٖ ا٥ِٚٝ

(. ٔطبِؼبر 14ردزف٥ٛصٖ را وبٞؼ زٞس ) -ف٥ش٤ِٛٛص٤ى٣ بع٥ت ا٤غى٣ٕ

ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز رر ٘ؾبٖ ٣ٔ زٞس وٝ  -بسٔب٤ؾٍب٣ٞ زر ٤ه ٔسَ ا٤غى٣ٕ

اجزا٢ عٝ زٚرٜ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ زر زلب٤ك ا٥ِٚٝ ردزف٥ٛصٖ ثطٛر ث٥ٟٙٝ عب٤ش 

اٍِٛر٤شٓ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ زر ا٘فبروشٛط را وبٞؼ ٣ٔ زٞس. ٕٞچ٥ٙٗ ازأٝ زازٖ 

 (.14زلب٤ك ثؼس٢ ردزف٥ٛصٖ ثبػث وبٞؼ اضبف٣ عب٤ش ا٘فبروشٛط ٣ٕ٘ ؽٛز )

اٌزچٝ ردزف٥ٛصٖ ٔمسار بع٥ت ٔب٥ٞچٝ لّج٣ را ثٝ حسالُ ٣ٔ رعب٘س ٚ ػّٕىزز دٕذ٣ 

لّت را حفظ ٣ٔ وٙس ٣ِٚ ذٛز ردزف٥ٛصٖ ثبػث ا٤جبز ٤ه بع٥ت ٔؾرـ زر 

٥بٔسٞب٢ بع٥ت ردزف٥ٛصٖ ثٝ ٔٛارز س٤ز ٣ٔ سٛاٖ (. زر ٔٛرز د٥ٔ3ٛوبرز ٣ٔ ؽٛز )

وٝ ٘ش٥جٝ بٖ جز٤بٖ ؽز٤ب٣٘  ( ػُٕ غ٥زطج٥ؼ٣ ػزٚل٣ ٚ ا٘سٚس٥ّب1َاؽبرٜ وزز: 

ٔؼ٥ٛة ٣ٔ ثبؽس وٝ ٕٔىٗ اعز ٔؼبزَ دس٤سٜ ثسٖٚ جز٤بٖ ٔجسز زر ٘ظز ٌزفشٝ 

( بر٤ش٣ٕ ٞب 3 ،( غ٥ز طج٥ؼ٣ ؽسٖ لبث٥ّز ا٘مجبض٣ ٚ ػٛأُ ٔشبث٥ِٛش٣ لّت2 ،ؽٛز

( ٔزي ع٣ِّٛ سٛعط 4ٚ  ٥ٔٛوبرز  I/R٘ظ٣ٕ زر ضزثبٖ لّت( زر ٚضؼ٥ز  )ث٣

دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ اس افشا٤ؼ ؽبذـ زر ا٤ٗ ٔطبِؼٝ  (.16سٛرْ ع٣ِّٛ ٚ بدٛدشٛس )

. بع٥ت ا٤غى٣ٕ سوٙج٥ٌّٛز٢ ٣ٔ  TNF-αٚ IL-6 ٞب٢ ٟٔٓ اِشٟبث٣ ٤ؼ٣ٙ 

٣ّ ا٤جبز ٤ه دبعد اِشٟبث٣ حبز زر ِٛوٛع٥ز ٞب٢ زارا٢ ٞغشٝ چٙس ؽى ،٥ٔٛوبرز

ؽٛاٞس ٘ؾبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ثزٞٓ وٙؼ ٚاوٙؼ ٞب٢ اِشٟبث٣ ثٛع٥ّٝ  ،٣ٔ وٙس

(. 15ردزف٥ٛصٖ سم٤ٛز ٣ٔ ؽٛز ٚ ٣ٔ سٛا٘س زر بع٥ت ٥ٔٛوبرز ؽزوز زاؽشٝ ثبؽس )

ثٝ ثزٞٓ وٙؼ ِٛوٛع٥ز ٞب ثب عَّٛ ٞب٢ ا٘سٚس٥ّبَ  ،٤ه ثرؼ ٟٔٓ بع٥ت

غجز زازٜ ٣ٔ ؽٛز. ز٤ٛارٜ ٞب٢ ؽز٤ب٣٘ ٚ ٥ٔٛع٥ز ٞب٢ لّج٣ ٘ ،ػزٚل٣ وزٚ٘ز٢

٤ه جش و٥ّس٢ بع٥ت ا٤غى٣ٕ ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز سزاوٓ ِٛوٛع٥ز ٞب٢ زارا٢ 

ٞغشٝ چٙس ؽى٣ّ ٣ٔ ثبؽس. بع٥ت ر٤ش ػزٚق ثٛع٥ّٝ اثزار عَّٛ ٞب٢ اِشٟبث٣ اس 

طز٤ك بسازعب٢ ٥ٔب٘ج٣ ٞب٢ اِشٟبث٣ ٚ وبٞؼ سقبػس٢ جز٤بٖ ذٖٛ ا٤جبز ٣ٔ 

ع٥غشٓ  ،ٞٛٔٛراَ )ع٥شٛو٥ٗ ٞب (. ٚاوٙؼ اِشٟبث٣ ٔزوت اس ٤ه دبعد17ؽٛز )

ٔٛ٘ٛع٥ز/  ،وٕذّٕبٖ( ٚ ثٝ ػلاٜٚ دبعد ٚعبطز ؽسٜ ثٛع٥ّٝ عَّٛ ٞب )٘ٛسزٚف٥ُ

 (. 18ٚ9ٔغز عُ ٞب( اعز ) ،ٔبوزٚفبصٞب

ٚاوٙؼ  ،٤ى٣ اس ٔىب٥٘غٓ ٞب٢ ػٕسٜ بع٥ت ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز٢ زر ثسٖ

 -َٛ ا٤غى٣ٕ٘ٛسزٚف٥ُ )ؽزٚع فزب٤ٙس اِشٟبة( ٣ٔ ثبؽس. زر ط -ٔشمبثُ ا٘سٚس٥ّْٛ

٘ٛسزٚف٥ُ ٞب ثٛع٥ّٝ ِٔٛىِٟٛب٢ اِشٟبث٣ بساز ؽسٜ سٛعط  ،ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز

عِّٟٛب٢ ا٘سٚس٥ّبَ ٚ ٔغز عُ ٞب فؼبَ ٣ٔ ؽٛ٘س. ٘ٛسزٚف٥ُ  ،٥ٔٛع٥ز ٞب٢ لّج٣

 ،ٞب ثٛع٥ّٝ اجشا٢ ع٥غشٓ وٕذّٕبٖ ٚ ع٥شٛوب٤ٗ ٞب٣٤ ٘ظ٥ز ا٤ٙشزِٛو٥ٗ ٞب

 TNF-α(. فبوشٛرٞب٢ 5) فؼبَ ٣ٔ ؽٛ٘س IL- ٚ TNF-α 8 ،6-ا٤ٙشزِٛو٥ٗ

ٚIL-6  ػٕسسب سٛعط ٔبوزٚفبصٞب٢ فؼبَ ؽسٜ ٚ ٔٛ٘ٛع٥ز ٞب ط٣ بع٥ت ٚ اِشٟبة

بساز ٣ٔ ؽٛ٘س. زر ٔطبِؼبر لج٣ّ ٔؾرـ ؽسٜ اعز وٝ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ػُٕ 

غ٥زطج٥ؼ٣ ا٘سٚس٥ّبَ ٚ فؼبِغبس٢ ا٘سٚس٥ّبَ را وبٞؼ زازٜ ٚ ثٙبثزا٤ٗ ٔٙجز ثٝ 

زر ٘ش٥جٝ فؼب٥ِز ِٛوٛع٥ز  ،(16ع٥ز ٣ٔ ؽٛز )وبٞؼ ثزٞٓ وٙؼ ا٘سٚس٥ّبَ/ ِٛوٛ

ٚ  TNF-αدظ  ،ٞب وبٞؼ ٤بفشٝ ٚ بسازعبس٢ ٔحقٛلار بٟ٘ب ٥٘ش وبٞؼ ٣ٔ ٤بثس

IL-6  ٝوٕشز بساز ؽسٜ ٚ دبعد اِشٟبث٣ ٞٓ وٝ سٛعط ا٤ٗ ٥ٔب٘ج٣ ٞب لزار ثٛز سٛعؼ

 ذقٛؿ ا٤ٗ زر ز٤ٍز٢ سى٣ّ٥ٕ ٔطبِؼبر  ا٤ٗ، ٔحسٚز ٣ٔ ؽٛز. ثبٚجٛز ،د٥سا وٙس

 چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ ع٥شٛوب٤ٟٙب س٥ِٛس ثٝ ٔٙش٣ٟ ع٥ٍٙب٥ًِٙ ٔغ٥زٞب٢ ؽسٖ ٔؾرـ جٟز

 ردزف٥ٛصٖ ٚ ا٤غى٣ٕ زر سبث٥ز ٔحبفظش٣ دغز وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ زر ٔسَ بٟ٘ب سساذُ

ثب سٛجٝ ثٝ ٘شب٤ج ٔطبِؼٝ حبضز چ٥ٙٗ اعشٙجبط ٣ٔ ؽٛز وٝ دغز  اعز. ٥٘بس ٔٛرز

ٛوبرز٢ ٚ وب٘س٤ؾ٥ًٙٙ ٣ٔ سٛا٘س ثب وبٞؼ س٥ِٛس ب٘ش٤ٓ وزاس٥ٗ و٥ٙبس ٥ٔ

ٚ ٟٔبر ٤ى٣ اس اجشا٢ اف٣ّ زذ٥ُ  TNF-α ٚ IL-6ع٥شٛوب٤ٟٙب٢ د٥ؼ اِشٟبث٣ 

ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز وٝ ٕٞبٖ دبعد اِشٟبث٣ ٚ  -زر ف٥ش٤ٛدبسِٛٛص٢ بع٥ت ا٤غى٣ٕ

س٥ِٛس ػٛأُ اِشٟبث٣ اعز، اس ٌغشزػ بع٥ت ردزف٥ٛصٖ ٥ٔٛوبرز ج٥ٌّٛز٢ ٕ٘ٛزٜ ٚ 

 ٗ بع٥ت ٌززز.ثس٤ٗ سزس٥ت ثبػث ٔحبفظز لّت زر ثزاثز ا٤

 

 

 تقدیز ي تطکز
ثس٤ٙٛع٥ّٝ اس ٕٞىبر٢ ٔزوش سحم٥مبر لّت ٚ ػزٚق زا٘ؾٍبٜ ػّْٛ دشؽى٣ 

سجز٤ش زر اجزا٢ ا٤ٗ دزٚصٜ سحم٥مبس٣ عذبعٍشار٢ ٣ٔ ٌززز.
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Ischemic heart diseases are the leading cause of mortality in modern society 

and postconditioning is considered as a new therapeutic strategy in cardioprotection against ischemic insults. The 

purpose of this study was to investigate the effect of ischemic postconditioning on inflammation caused by ischemia-

reperfusion myocardium injury in rat.  

METHODS: In this experimental study, 21 male Wistar rats were used and divided into three groups: control, 

ischemia-reperfusion and postconditioning. After surgery, the hearts of rats were isolated and mounted on a 

Langendorff apparatus with a constant pressure. In second and third groups, after 15-minutes stabilization period of 

cardiac function‚ the hearts were exposed to 30-minutes regional ischemia by occlusion of left anterior descending 

coronary artery and followed by 60-minutes reperfusion. In third group (postconditioning), postconditioning was 

exerted at the start of reperfusion by applying 3 alternative cycles of 30 seconds reperfusion and ischemia. The 

resulting supernatants of samples from ischemic zone of left ventricle were used to measure creatine kinase (CK) 

enzyme as in indicator of damage and inflammatory factors interlukin-6 (IL-6) and tumor necrosis factor (TNF-α) 

using laboratory kits via ELISA assay.  

FINDINGS: Ischemia-reperfusion significantly increased the level of myocardial CK enzyme as compared with 

control group (27±3 vs. 12±4 U/l) (p<0.05). In addition, the levels of inflammatory agents IL-6 and TNF-α were 

significantly increased in I/R group (p<0.05). Induction of postconditioning significantly reduced the CK level to about 

17±3 U/l in third group and significantly decreased the levels of IL-6 and TNF-α as compared with those of I/R group 

(p<0.05).  

CONCLUSION: Postconditioning can protect the heart by preventing the production of inflammatory agents in 

myocardium, and thereby reduce the reperfusion injury.  
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