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 اصفهاندانشگاه علوم پزشكي ، نفرولوژیگروه  -3

 شهرکرددانشگاه علوم پزشكي مرکز تحقیقات گیاهان دارویي،  -2

  

 15/8/92، پذيرش: 13/6/92، اصلاح: 18/4/92 دريافت:

 

 خلاصه
سییر دارای ویواآ آنتیي    میي شیود از آنجاکیكیه    ( در کلییه  ROSبه تولید گونه های آزاد اکسیینني    منجرنفروتوکسیسیتي ناشي از مصرف جنتامایسین  سابقه و هدف:

میورد بررسیي ایرار    میزان ترکیبات فنلي و ظرفیت آنتي اکیسیداني گییاه   ه گیری با اندازاین مطالعه اثر سیر بر بهبود نفروتوکسیسیتي ناشي از جنتامایسین در اکسیداني است 

 گرفت.  

: گیروه   IIگیروه   ;: بیدون دریافیت دارو  Iگیروه   گروه با تعداد مساوی تقسیم شدند: 0در  ویستارنر نناد  موش سفید صحرایيسر  05تجربي تحقیق  این در مواد و روشها:

و  : ابتیدا جنتامایسیین  IVگیروه   ;روز( 35از طریق تزریق داول صیفااي بیه میدت     mg/kg25  : گروه عصاره سیرIIIگروه; روز( 35به مدت  mg/kg 355  جنتامایسین

و ( BUN  نیتیروژن اوره ویون  روز بعید از آریرین دوز دارو   گروه جنتامایسین و عصیاره سییر بطیور همزمیان.      :Vگروه  ;روز( 35به مدت  25mg/kg  سپس عصاره سیر

 ا مورد مقایسه ارار گرفتند.هو گروه هسرم اندازه گیری شد (Cr  کراتینین

مصرف سیر پس ازمصرف و  (>50/5p را به ترتیب ردود سه و چهار برابر افزایش داده  BUNو  Crجنتامایسین میزان نتایج دلالت بر آن داشت که  يافته ها:

 mg/g4/5±9/32و مقدار ترکیبات فنولي  روتین(  معادل mg/g0/5±3/6ن فلاونوکید در عصاره سیر . میزابه سطح نرمال برگرداندرا این دو فاکتور جنتامایسین سطوح 

 بود.% 6/02  درصد بازدارندگي یا ظرفیت گیاه در جلوگیری از تولید پراکسید در لینولئیک اسید( برابر با فعالیت انتي اکسیداني  معادل گالیک اسید( بود.

 موثر باشد وجنتامایسین ضمن داشتن ترکیبات فنلي و واصیت آنتي اکسیداني مي تواند در برگشت آسیب ناشي از سیر که ن مي دهد مطالعه نشانتایج  نتیجه گیری:

 .مطالعات بیشتری به منظور کاهش آسیب توبولي سیر پیشنهاد مي شود

 .، نفروتوکسیسیتیجنتامايسینسیر،  واژه های کلیدی:   

                                                           
  مي باشد. اصفهاندانشگاه علوم پزشكي  3149-53-50-112طرح تحقیقاتي به شماره این مقاله راصل 

 دکتر محمود رفیعیان مسئول مقاله: *
 e-mail:rafeian@yahoo.com                                             5143-1186692 تلفن:، شهرکرد شهرکرد، مرکز تحقیقات گیاهان دارویي، دانشگاه علوم پزشكيآدرس: 

 مقدمه 
آنتي بیوتیک های آمینوگلیكوزیدی است که در درمان جنتامایسین یكي از 

 (.3و2  بخصوآ علیه باکتری های گرم منفي استفاده مي شود عفونت ها،

 نفروتوکسیسیتي یكي از عوارض جانبي جدی ناشي از مصرف جنتامایسین 

 و اعتقاد بر این است که این اثر ناشي از تولید گونه های آزاد اکسینني مي باشد

 ROS=Radical) گونه های آزاد اکسینني منجر به  (.1-0  در کلیه مي باشد

  ROSد.گرد وازوکانستریكشن و کاهش میزان فیلتراسیون گلومرولي مي

همچنین از طریق پراکسیداسیون لیپید و تغییرات پروتئیني باعث آسیب سلولي و 

شود، در رالي که بیشترین میزان دارو در ادرار دفع مي  (.6-4 شود نكروز مي 

مقداری از آن در کورتكس کلیه تجمع پیداکرده و منجر به آسیب سلولي در کلیه 

 (. جنتامایسین، منجر به تولید آنیون سوپر اکسید، هیدروژن پراکسید و 9  مي گردد

 

  (. علاوه بر این، در35-33  رادیكال هیدروکسیل در میتوکندری های کلیه میشود

ا جنتامایسین تولید هیدروژن پراکسید، ب کورتكس کلیه موشهای درمان شده

لیپوپراکسیداسیون و محتوای نیتروتیروزینكربونیل پروتئین افزایش و گلوتاتیون 

(. از این رو استفاده از ترکیباتي که اجزاء آنتي 32-38 مي کند کاهش پیدا 

مي تواند شدت آسیب کلیوی ناشي از جنتامایسین را بهبود ( 30 اکسیدان دارند 

(. بعلاوه، کلیه رت های درمان شده با جنتامایسین نسبت به اثرات 36-34  بخشند

ROS سوپر  آنزیم آنتي اکسیدان رساس تر است، چرا که کلیه آنها دچار کمبود

 (.39-23 است اکسید دسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز، گلوتاتیون ردوکتاز و کاتالاز 

توان از بیماری های مختلف بیشتر مردم بر این باورند که با مصرف سیر مي 

پیشگیری کرد. در رالي که مطالعات کلینیكي و تجربي تاکید مي کند که  
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J Babol Univ Med Sci; 16(2); Feb 201434
Preventive and Curative Effect of Garlic on Nephrotoxic …; H. Nasri, et al  

 

 

تجربیات باستان در ارتباط با اثرات سودمند سیر اعتبار وودش رتي در پیشگیری 

بیشتر گزارشات گذشته به طور  (،22-20از اوتلالات متعدد را رفظ نموده است  

لیپیدهای اثر ضد سرطان داشته، ر این دارند که سیر متقاعد کننده ای اشاره ب

کم  ( را LDLکین   الیپوپروتئین با دانسیته پ نامتناسب پلاسما و اکسیداسیون

(. به 26-24تجمع نا مناسب پلاکتي  و فشار وون بالا را تنظیم مي کند   کرده و

سلولهای نظر مي رسد که مكانیسم رفاظتي گیاه، تحریک تولید نیتریک اکسید در 

(. سیر همچنین ممكن است یک محیط ضدالتهابي را به 29-13اندوتلیال باشد  

(. اثرات سیر از طریق 12-18  واسطه سیتوکین ها در وون انسان گسترش دهد

تولید هیدروژن سولفید در بخش بزرگي میانجي گری مي شود. پلي سولفیدهای 

 ژن سولفید تبدیل مي گردندبه وسیله اریتروسیت ها به هیدرو مشتق شده از سیر

و به طور مشهودی فشار وون را  که موجب شل شدن عضلات صاف عروق  شده

 کاهش مي دهد. مشخص شده است که وواآ سیر ناشي از وجود اجزاکي مانند

اللیل سیستئین و اجزاء محلول در چربي  -ارگانوسولفورهای محلول در آب، اس

 (.10مانند دی اللیل سولفید مي باشد  

عصاره سیر بر  تعیین اثر پیشگیری کنندهمطالعه این انجام   هدف اول از

شناسایي ارتمال اثر درماني سیر، بر  وروی نفروتوکسیسیتي ناشي از جنتامایسین 

 .مي باشدروی آسیب کلیوی در رت ها، پس از ایجاد آسیب 

 

 

 مواد و روشها
استفاده  پروتكل درماني جنتامایسین روش های شیمیايی:داروها و 

جنتامایسین روزانه به روش تزریق داول  mg/kg355شامل ه در این مطالعه شد

 (. 23  صفااي بود

در استان  از یک مزرعه رسیدهسیر تازه  سیر:اتانولی عصاره  تهیه

همدان وریداری شد. سیر وریداری شده تمیز و بطور جداگانه ورد و له گردید. 

پس از این مدت سیر ویسانده شد.  %96ساعت با اتانول  84سپس به مدت 

سانتریفیوژ شد. مایع  1555دایقه در  0به مدت  مواد بااي ماندهیسانده صاف و و

سپس با دستگاه تقطیر در ولاء  .گردیدو به مایع اول اضافه فیلتر نید رویي 

درجه سانتي  25عصاره در دمای منفي  درجه سانتي گراد تبخیر شد. 85چروان در 

 و مواع نیاز با محلول نرمال سالین غلظت های نهایي آماده شد.گراد ذویره 

مقدار کل فلاونوکیدهای عصاره سیر با  اندازه گیری فلاونوئید کل:

میلي لیتر از عصاره سیر و  0/5در این روش  (.16  تعیین شدروش رنگ سنجي 

یتر آلومینیم میلي ل 3/5میلي لیتر متانول،  0/3را با   استاندارد فلاونوکید( یا روتین

میلي لیتر آب مقطر مخلوط کرده  4/2میلي لیتر پتاسیم استات و  3/5%، 35کلراید 

زان جذب در طول موج یسپس  م دایقه در دمای اتاق نگهداری شد. 15و به مدت 

اسمت در  055تا  20اندازه گیری گردید. منحني استاندارد با غلظت های  830

 میلیون روتین در متانول تهیه شد.

دار ترکیبات فنولیک موجود در قم اندازه گیری کل ترکیبات فنولیک:

اندازه  Folin-Ciocalteuعصاره سیر به روش کلریمتریو با استفاده از معرف 

میلي لیتر از عصاره سیر و یا گالیک اسید  ترکیب  0 ولاصه،بطور  (.15  گیری شد

میلي لیتر  8و   Folin-Ciocalteuبا معرف  3:35استاندارد فنولي( به نسبت 

دایقه  نگهداشته  30مخلوط برای  مولار کربنات کلسیم مخلوط شد. 3/5محلول 

نانومتر اندازه گیری شد. منحني  650با روش رنگ سنجي در شد و مقدار فنول کل

از محلول گالیک اسید میلي گرم بر میلي لیتر  205صفر تا استاندار با غلظت های 

مقدار کل فنول بر رسب گالیک اسید  ( تهیه شد.vol/vol05:05آب   در متانول:

 (. mg/gمشخص شد  

تیوسیانات جهت تعیین -روش فریک تعیین فعالیت آنتی اکسیدانی:

در یک ویال  (.14-85فعالیت آنتي اکسیداني عصاره سیر به کار گرفته شد  

 44/2 عصاره سیر را در اتانول رل و به یک ترکیب شامل از gµ055 مناسب،

mL  و % 0/2لینولئیک اسیدmL 9  بافر فسفاتmM85 .ویال  اضافه گردید

از محتوای ویال با  ml 3/5. شد انكوبه Cº85ساعت در دمای  96برای مدت 

mL 5/9 50 اتانول%،mL  3/5  آمونیوم تیوسیانات وMl 3/5  کلرید آهن رایق

رفیت اندازه گیری و درصد بازدارندگي  ظ nm 055شد. میزان جذب نمونه در 

 جلوگیری از تولید پراکسید در لینولئیک اسید( با فرمول زیر محاسبه شد:

 [= درصد بازدارندگي-1مقدار جذب کنترل/ مقدار جذب نمونه((×]100

 نتي اکسیداني بالا دارد.آدرصد بالای بازدارندگي دلالت بر یک فعالیت 

 ده شد.اتانول در داول نمونه و بدون معرف به عنوان کنترل منفي استفا

با محدوده  Wistarرت نر نناد  05نمونه های مطالعه شامل  حیوانات:

رت ها از دانشگاه علوم پزشكي جندی شاپور اهواز  بود. گرم 255-205وزني 

همه ریوانات در شرایط مشابه در لانه ریوانات مرکز تحقیقات  وریداری شد.

نگهداری ریوانات محیط  نگهداری شدند و دسترسي کافي به آب و غذا داشتند.

علاوه بر  بود. ºC1±20% و05-65دارای رطوبت و دمای کنترل شده به ترتیب 

صبح(  5 روشنایي در ساعت  روشن-ساعته تاریک 32این آنها در یک سیكل 

نگهداری شدندو دسترسي آزاد به آب و غذا داشتند. در طول مدت آزمایش سلامت 

د. آزمایش بر روی ریوانات طبق کلي و فعالیت آنها نیز بطور کامل بررسي ش

 (.83  راهنمای انجمن ملي سلامت در ارتباط با ریوانات آزمایشگاهي انجام گرفت

  طراحی آزمايش:

 گروه با تعداد مساوی رت بشكل زیر تقسیم 0ریوانات بطور تصادفي در 

 شدند:

یكسان با سایر گروه ها  بدون دریافت دارو و با شرایط : کنترل( 3گروه 

 شدند و سپس کشته شدند. روز نگهداری 35مدت  برای

جنتامایسین از  mg/kg 355 کنترل مثبت(: رت ها در این گروه  IIگروه 

کردند و سپس کشته  روز متوالي دریافت 35طریق تزریق داول صفااي به مدت 

 شدند.

عصاره سیر از طریق  mg/kg 25 سیر(: رت ها در این گروه  IIIگروه

 کردند و سپس کشته شدند. دریافت روز 35به مدت تزریق داول صفااي 

روز  35روز(: رت های این گروه به مدت  25 سیر+ جنتامایسین؛ IV گروه 

( را mg/kg 25( سپس عصاره سیر  mg/kg 355  جنتامایسین دریافت کردند

 کشته شدند. وروز بعد دریافت  35برای 

ه ترکیب روز(: رت های این گرو 35 سیر+ جنتامایسین؛  Vگروه

روز  35( را برای مدت mg/kg 25  و عصاره سیر (mg/kg 355جنتامایسین  

 دریافت کردند و سپس کشته شدند.

  روز کشتن موش ها( و در روز آور  ابل از شروع آزمایش( در اولین روز

رتها  از تمامي رت  ها نمونه سرم تهیه شد.  BUNکراتینین و جهت اندازه گیری،

 داول صفااي( و تحت بیهوشي عمومي کشته شدند و  تامینبه وسیله تزریق ک

 کلیه آنها سریعا جهت بررسي های بافت شناسي برداشته شد.
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 و همكاران رمید نصری؛ یشگیری از سمیت کلیوی ناشي از پتاثیر عصاره سیر بر درمان و 

 

با روش رنگ  Crو  BUNمیزان  سرم: Crو  BUNتعیین سطوح 

 سنجي و با استفاده از کیتهای تجاری توسط یک اتوآنالیزر اندازه گیری شد.

 تي زوجي ر نشان داده شد.  از آزمونانحراف معیا ±نتایج بصورت میاتگین 

ابل و بعد از آزمایش استفاده شد. روش  Crو BUN جهت مقایسه سطوح 

ANOVA  سطوح نیز جهت مقایسه BUN وCr  در گروه های مختلف به

 جهت مقایسه درجه آسیب پاتولوژی در بین گروه ها از آزمون کار گرفته شد.

Mann-Whitney U-Test  یاKruskal-Wallis  استفاده شد و

50/5p< .نیز از نظر آماری معني دار  تلقي شد 

 

 

 يافته ها
 و مقدار  روتین(  معادل mg/g 0/5±3/6میزان فلاونوکید در عصاره سیر 

 

نتي آفعالیت   معادل گالیک اسید( بود. mg/g 4/5±9/32ترکیبات فنولي 

د پراکسید در  درصد بازدارندگي یا ظرفیت گیاه در جلوگیری از تولی اکسیداني

 بود.% 6/02لینولئیک اسید( برابر با 

 BUN, Crسطوح : Cr وBUN اثر عصاره سیر بر روی سطح 

و  (I  اوتلاف معني داری ابل از مطالعه نداشت. سطوح این اجزاء در گروه شاهد

پس از مداوله نیز اوتلاف معني داری  ،(III  گروه درمان شده با عصاره سیر  تنها

در مقالسه با گروه مصرف پس از  (II  رمان شده با جنتامایسیننداشت. گروه د

را نشان  BUN ,Crطبق انتظار افزایش معني دار در سطح  IV)کننده عصاره  

  .(3 نمودار  (>50/5p  مي داد

روزه عصاره سیر پس از درمان  35سطح این پارامترها در گروه تحت درمان 

اری کمتر از مقادیر این پارامتر ها در ( به طور معني دIV  روزه جنتامایسین 35

 .(>50/5p  گزارش شد (Vو   (II  گروه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کراتینین قبل و بعد از مداخله در گروه های مورد مطالعه.و   اورهسطوح سرمی  .1نمودار 

: گروه 8گروه  ;روز( 35از طریق تزریق داول صفااي به مدت  mg/kg25عصاره سیر  : گروه 1گروه  ;روز( 35به مدت  mg/kg 355  جنتامایسین: گروه 2گروه  ;بدون دریافت دارو: 3گروه 

مشاهده مي شود مصرف همزمان   همانطور که. 8و  1، 3در مقایسه به های  P<0.05* گروه جنتامایسین و عصاره سیر :0گروه  ;روز( 35به مدت  25mg/kgجنتامایسین سپس عصاره سیر  

 کند. جلوگیریو سیر نتوانسته است  از ایجاد آسیب سلولي توسط جنتامایسین جنتامایسین 

 

 و نتیجه گیری بحث
را به ترتیب ردود سه و  BUNو  Crجنتامایسین میزان در این مطالعه 

 این دو مصرف جنتامایسین سطوح  مصرف سیر پس ازچهار برابر افزایش داده و 

 

چنین درجات آسیب پاتولوژی نشان مي . همبرگرداند به سطح نرمال را فاکتور 

روزه جنتامایسین، درجه آسیب را به طور  35دهد که درمان با سیر پس  از مصرف 
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مشهودی کاهش مي دهد. در رالي که درمان همزمان با جنتامایسین و سیر برای 

 روز نمي تواند آسیب ایجاد شده توسط جنتامایسین را کاهش دهد. 35مدت 

آنتي بیوتیک های آمینوگلیكوزیدی است که هنوز علیه   جنتامایسین یكي از

هر چند  عفونتهای ناشي از باکتری های هوازی گرم منفي استفاده مي شود.

% بیماران تحت درمان با آن 15کلیه که در  استفاده از آن به علت ایجاد اوتلال در

تلیال  دارو ممكن است در سلول های اپي .(82  ایجاد مي شود،  محدود شده است

توبولي جمع شود و منجر به تغییراتي شود که با کاهش راشیه مسواکي سلول اپي 

تلیالي شروع شده و به نكروز توبولي آشكار، فعال شدن آپوپتوز و پروتئولیز وسیع 

تحریک رسپتورهای  جنتامایسین همچنین با تولید رادیكال های آزاد، منتهي شود.

جریان وون کلیه و التهاب باعث مرگ  کاهش رساس به کلسیم وارج سلولي و

(. داروهای آنتي اکسیدان به علت اثر مصونیت نسبي که دارند، 19سلولي مي شود  

سیر، یک  ماده غذایي شایع در  موارد مناسبي برای بررسي بر روی انسان هستند.

سراسر جهان است و اثرات دارویي آن در زمان های گذشته و باستان به ووبي 

وواآ آنتي باکتریال، ضد سرطانزایي، کاهنده  سیر به علت ده است.شناسایي ش

چربي وون، کاهنده اند وون، ضد اارچ و وواآ ضد آترواسكلروز و انتي 

اثر محافظتي که آنتي  (.81اکسیداني علیه رادیكالهای آزاد شناوته شده است  

وی و آللیل سیستئین بر روی آسیب کلی-اکسیدان مشتق شده از سیر، یعني اس

استرس اکسیداتیو تولید شده توسط ایسكمي و نیز بر اراری جریان مجدد وون 

آنتي اکسیداني پودر سیر نیز  اثر سودمند (.88  ه استنشان داده شد کلیوی دارد،

نفروتوکیسیتي ناشي از به کار بردن دی کرومات پتاسیم با  استفاده  ه وآزموده شد

آللیل -(. اس80 ه است رت ها اصلاح شد% برای مدت یک ماه در 2از پودر سیر 

ترکیبات ارگانوسولفوره محلول در آب که در عصاره سیر   یكي از مرکاپتوسیستئین

 رادیكالهای هیدروکسیل را در محیط آزمایشگاهي بر مي دارد کهنه یافت مي شود(

و نیز  استرس اکیسداتیو و نیتروزاتیو و آسیب کلیوی  ناشي از جنتامایسین را در 

 (.38افت زنده کاهش مي دهد  ب

سریعا و غالبا توسط فیلتراسیون گلومرولي دفع مي شود و باز  جنتامایسین

جذب مجدد دارو به مقدار کم اما جالب توجه از طریق توبول پروگزیمال منجر به 

که توجیه کننده نفروتوکسیسیتي ناشي از  تجمع آن در کورتكس کلیه مي شود

مكانیسمي که جنتامایسین به وسیله آن منجر به  (.86-84  جنتامایسین است

نفروتوکسیسیتي مي شود ناشناوته بااي مانده است، هر چند این فرضیه وجود دارد 

(. مشخص شده 84  یند دویل هستندآکه استرس اکسیداتیو و نیتروزاتیو در این فر

 در آسیب کلیوی ناشي از جنتامایسین درگیر H2O2و   O2 ,OHاست که 

، جنتامایسین به وسیله میتوکندری منجر به تولید (. از این گذشته84  ندهست

H2O2  آللیل سولفید-. جهت یافتن اثر دی(84 مي شود  DAS یكي از  ،)

انجام شده دیگری  اتمطالع -Pedrazaمشتقات سیر با ترکیبات آنتي اکسیداني،

روزین و مارکرهای استرس اکسیداتیو کلیه شامل نیتروتیو نشان داده شد که 

در گروه  DASکربونیل پروتئین که در گروه جنتاماسین تولید شده بود، توسط 

DAS مكانیسمي که توسط آنمي شود+ جنتامایسین اصلاح .DAS   اثر

رفاظتي بر روی نفروتوکسیتي  ناشي از جنتامایسین ایجاد مي کند، رداال تا 

 است ارتباط داده شدهکاهش استرس اکسیداتیو در کورتكس کلیه  هردودی ب

 جنتامایسیندررالي که اثر اابل ابول بهبود یابنده ای در درمان همزمان  (.84 

 mg/kg 355و عصاره سیر )  mg/kg 25 مشاهده نشد، کاهش واضحي در )

روز  35نفروتوکسیستي جنتاماسین به وسیله عصاره سیر هنگامي که رت ها ابتدا 

روز بعدی تحت درمان با عصاره  35س برای جنتامایسین را دریافت کردند و سپ

 از طریق داول صفااي ارار گرفتند، مشاهده شد. mg/kg 25سیر به مقدار 

را بعد درمان در رد اطلاع ما، این اولین مطالعه ای است که یک پروتكول  

روز پس از مصرف جنتامایسین، با عصاره  35به مدت  ما رت ها را اجرا مي کند.

روز اول ضایعات  توبولي ایجاد شده  35م. به نظر مي رسد که در سیر درمان کردی

روز بعدی درمان با عصاره  35در  توسط جنتامایسین گسترش پیدا کرده است و

 سیر ضایعات اصلاح شدند و بهبود پیدا کردند.

بردن عصاره سیر پس از جنتامایسین،  مطالعه راضر نشان مي دهد که بكار

ناشي از جنتامایسین موثر است. بنابراین مي توان فرض را راد کلیه  برای نارسایي

بر این داشت که سیر یک داروی نفروپروتكتیو جهت کاهش آسیب توبولي ایجاد 

شده توسط جنتامایسین یا داروهای نفروتوکسیک دیگری است که با مكانیسیمي 

 شبیه آمینوگلیكوزید ها فعالیت مي کنند.

 

 

 تقدير و تشکر
عاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشكي شهرکرد و بدینوسیله از م

 بدلیل رمایت مالي از تحقیق تشكر و ادرداني مي گردد.
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Nephrotoxicity due to gentamicin consumption has been attributed to reactive 

oxygen species. Garlic possesses antioxidant activity. This study was aimed to find out whether garlic has ameliorative 

effects on GM nephrotoxicity. The phenolic content and antioxidant activity of garlic were also determined.   

METHODS: Fifty male Wistar rats were randomly divided into 5 equal groups as follows; I: Animals were kept in the 

same condition as others without receiving drugs. II: The rats were injected intraperitoneally (i.p.) 100 mg/kg of 

gentamicin for 10 consecutive days. Group III: Rats in this group received garlic juice 20 mg/kg i.p. for 10 days. IV: 

rats in this group received gentamicin for 10 days then received 20 mg/kg garlic i.p. for the next 10 days. V: Rats in 

this group received a combination of intraperitoneally gentamicin and garlic 20 mg/kg for 10 days. The day after this 

period, serum BUN and creatinine (Cr) were measured.  

FINDINGS: Gentamicin treatment increased the serum levels of Cr and BUN about three and four times (p<0.05) and 

post administration of garlic after 10 days of gentamicin treatment attenuated the damage score significantly to normal 

level. The flavonoid level in garlic extract was 6.1±0.5 mg/g (Rutin equivalent) and phenolic level was 12.9± 0.8 mg/g 

(garlic acid equivalent). The antioxidant activity (The percentage of inhibition or capacity of the plant extract in 

prevention of peroxide production in linoleic acid) was 52.6%.  

CONCLUSION: Garlic, having phenolic compounds and antioxidant activity, is effective in attenuating tubular injury 

induced by GM. Further studies are recommended to reduce tubular injury.  

 

KEY WORDS: Garlic, Gentamicin, Nephrotoxicity.  
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