
 
 
 
 

 ٍ
قال

م
ی

ير
مز

 

 هجلة داًـگبُ ػلَم پضؿكي ثبثل
  55-64 ، صفح1392ِ، صهؼتبى 1هِ ؿوبسُ ٍیظُ ًب، ؿبًضدّندٍسُ 

 

 

 نقش سايتوكينها در ايجاد زايمان زودرس

(BSc)فاطمٍ کامیاب
(MSc)میتزا تذیه، 1

(MSc)پًراوذخت افشاری، 1
(PhD)، محمذ کاظمی عزب آبادی1

2*
 

 
  گشٍُ هبهبیي، داًـكذُ پشػتبسی ٍ هبهبیي، داًـگبُ ػلَم پضؿكي جٌذی ؿبپَس اَّاص -1

 سفؼٌجبى پضؿكي ػلَم گبُداًـ ،هشكض تحميمبت ایوًََلَطی ثيوبسیْبی ػفًَي -2

  

 19/4/92، پذیزش: 11/2/91، اصلاح: 22/12/91 دریافت:

 

 خلاصٍ
ایاي  پبػخْبی ػيؼتن ایوٌي هبدس دس ؼي حبهلگي اص جولِ هْوتشیي فبكتَسّبی هَسد ًيبص جْت یک حبهلگي هَفك هي ثبؿذ. اهاب دس صاَست تیيياشات دس     سابقٍ ي َذف:

 ًيض دچبس اختلال هي ؿَد. ػبیتَكيٌْب هْوتشیي اجضاء ػيؼتن ایوٌي ثَدُ كِ ًـبًگش افضایؾ ٍ یب كبّؾ پبػخْبی ایوٌاي هاي ثبؿاٌذ.    پبػخْب سًٍذ ؼجيؼي ٍ هؼوَل حبهلگي

ِ  اص ایٌشٍتَاًذ جْت هـخص ؿذى پبتَطًض ثيوبسی كوک كٌٌذُ ثبؿذ.  هي ؼي صایوبى صٍدسعثٌبثشایي ثشسػي الگَی ػبیتَكيٌْب دس  جواغ   شٍسی،ها  ّذف اص اًجبم ایي هؽبلؼا

 هي ثبؿذ. ؼي صایوبى صٍدسعدس  ي ٍ ظذ التْبثيالتْبث یآٍسی هؽبلؼبت اخيش دس صهيٌِ الگَی ػبیتَكيٌْب

، Pubmedثشای اًجبم ایي هؽبلؼِ ٍ دػتشػي ثِ دادُ ّبی هَجاَد ٍاطُ ّابی ػابیتَكيي، صایوابى، صایوابى صٍدسع ٍ التْابة دس هَتَسّابی جؼاتجَگش          مًاد ي ريشُا:

scopous ،Google scholar ،Iranmedex  ٍMagiran .هَسد ثشسػي لشاس گشفت 

جولِ  اص IL-6  ٍIL-10صایوبى صٍدسع ٍ ًَصاداًـبى اص یک التْبة هضهي سًج هي ثشًذ ٍ دس ایي هيبى دٍ ػبیتَكيي ًتبیج ایي ثشسػي ًـبى داد كِ هبدساى ثب  یافتٍ َا:

  .هْوتشیي ػبیتَكيٌْبی دسگيش دس صایوبى صٍدسع هي ثبؿٌذ

ثِ ػٌَاى یک ػبهل هْن دس ایجبد صایوبى صٍدسع هؽشح  هي تَاًذ IL-10ٍ كبّؾ  IL-6یؾ ثب تَجِ ثِ ًتبیج ثِ دػت آهذُ ثِ ًظش هي سػذ كِ افضا وتیجٍ گیزی:

 ثبؿذ.

 سایمان سيدرس، التُاب، سایتًکیه، سیستم ایمىی ياصٌ َای کلیذی:   

                                                           
 دكتش هحوذكبظوي ػشة آثبدی هؼئَل همبلِ: *

 e-mail:dr.kazemi@rums.ac.ir                                               0391-5234003-5 :تلفيسفؼٌجبى، داًـگبُ ػلَم پضؿكي، هشكض تحميمبت ایوًََلَطی ثيوبسیْبی ػفًَي، آدسع: 

 مقذمٍ 
ْب پبػخْبی ػيؼتن ایوٌي دس هَظغ ؽبلؼبت اخيش ًـبى هي دّذ كِ ًِ تٌه

ذ ثلكِ ثِ ػوتي پيؾ هي سٍد كِ ثشای جفت ٍ جٌيي ًحبهلگي ػشكَة ًوي ؿَ

. ثِ گًَِ ای كِ ػلَلْبی ایوٌي هَجَد دس هَظغ (1)ػَدهٌذ ًيض هي ثبؿٌذ 

فؼبل ؿذُ ٍ  هٌبػت ٍ تٌظين ؿذُحبهلگي ثب ثشخَسد ثب آًتي طًْبی جٌيٌي ثِ ؼَس 

اص ؼشفي  .(2)بی لاصم جْت سؿذ جٌيي سا تشؿح هي كٌٌذ ٍ ػبیتَكيٌْ ٍاػؽِ ّب

ػيؼتن ایوٌي خَد ثب جلَگيشی اص سؿذ ثي سٍیِ  جفت ٍ جٌيي هبًغ آػيت ًبؿي اص 

ٍ  ّشگًَِ ًمصي دس تَليذ اص ایٌشٍ سؿذ افؼبسگؼيختِ جٌيي ثِ هبدس هي ؿَد.

َفك هٌجش ثِ اختلال دس ایجبد یک حبهلگي ه ی ّوچَى ػبیتَكيٌْبهَاد ػولكشد

. تَلذ صٍدسع ًَصاداى یک ػبسظِ ًؼجتب ؿبیغ دس جْبى هي ثبؿذ (1)خَاّذ ؿذ 

صایوبى صٍدسع ثِ صایوبى ثيي ّفتِ ثيؼت تب لجل اص كبهل ؿذى ّفتِ ػي ٍ . (3)

ّفتن گفتِ هي ؿَد كِ دس ثؼيبسی اص هَاسد ثب هشگ ٍ هيش ٍ ًمص دس سؿذ هٌبػت 

 ب خؽشات صیبدی ثشای ًَصاداى ّوشاُ ًَصاداى هجتلا ّوشاُ هي ثبؿذ . ایي ٍالؼِ ث

 ثَدُ ثِ گًَِ ای كِ ایي ًَصاداى سا دس هؼشض ثيوبسیْبیي ّوچَى ستيٌَپبتي 

 (، 6ّوَليتيک ) (، آًوي5(، خًَشیضیْبی داخل ؿكوي )4)هـكلات ؿجكيِ( )

 ( ٍ ... لشاس هي دّذ. ػلي سغن 7ثيوبسیْبی سیَی هثل ػٌذسم دیؼتشع تٌفؼي )

 

ؿت ٍ كيفيت هشالجتْبی ثبسداسی، هؽبلؼبت دس كـَسّبی افضایؾ ػؽح ثْذا

هختلف ًـبى هي دّذ كِ ایي ًَع صایوبى ّوچٌبى ؿيَع ثبلایي دس ثيي صًبى 

دسصذ دس كـَسّبیي ّوچَى آهشیكب،  7ثبسداس داسد ثِ گًَِ ای كِ ؿيَع ثبلای 

بى (. دس ایشاى هيضاى ؿيَع صایو8-10كبًبدا ٍ هكضیک ثِ هشاتت گضاسؽ ؿذُ اػت )

دسصذ ًيض  4/39تب  6/5صٍدسع ثؼيبس ثبلا ثَدُ ثِ گًَِ ای كِ ایي هيضاى اص 

(. ثب تَجِ ثِ ػَاسض ؿذیذ صایوبى صٍدسع ٍ ّوچٌيي 12ٍ11گضاسؽ ؿذُ اػت )

یبدی ثشای هـخص صؿيَع ثبلای ایي ػبسظِ دس ثيي جَاهغ هختلف، هؽبلؼبت 

ایجبد  ياصل ػلتجَد ؿذى ػلت ایجبد ایي ثيوبسی صَست پزیشفتِ اػت. ثب ایي ٍ

ًمؾ ػَاهل طًتيكي ٍ اهب  اػت ًـذُ هـخص كبهل ؼَس ثِ ٌَّص صایوبى صٍدسع

ؿَاّذ صیبدی ٍجَد  .(3)هْن ثِ ًظش هي سػذ  دس ایجبد ایي ػبسظِ، ایوًََلَطیكي

هؽبلؼبت  ،داسد كِ ثِ ًمؾ ػيؼتن ایوٌي دس ایجبد صایوبى صٍدسع اؿبسُ هي كٌذ

ثيوبسیْبی خَد ایوٌي اص ایي ػبسظِ سًج هي ثشًذ  ًـبى هي دّذ كِ افشاد داسای

(. اهب ثِ خَثي هـخص ًـذُ اػت كِ ػيؼتن ایوٌي چگًَِ ٍ ثب ٍاػؽِ چِ 13)

هَلكَلْبیي هي تَاًذ ثبػث ایجبد صایوبى صٍدسع ؿَد. اهشٍصُ ثِ ًمؾ ػبیتَكيٌْب 

ذُ ثِ ػٌَاى جضء اجشایي ػيؼتن ایوٌي، دس ایجبد صایوبى صٍسدع تَجِ ٍیظُ ای ؿ
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 ٍ ّوكبساى فبؼوِ كبهيبة؛ صایوبى صٍدسع ٍ ػبیتَكيٌْب

 

هؽبلؼبت صیبدی تبكٌَى دس صهيٌِ ٍظؼيت تَليذ ػبیتَكيٌْب ٍ ًمؾ ایي  اػت ٍ

هَلكَلْب دس فيضیَلَطی ثبسداسی ثِ اًجبم سػيذُ اػت. ثِ گًَِ ای كِ ًـبى دادُ 

ؿذُ اػت ػبیتَكيٌْب دس سؿذ ٍ توبیض هٌبػت ٍ ؼجيؼي جٌيي ثؼيبس اّويت داسًذ ثِ 

س سؿذ ٍ ًوَ ؼجيؼي ػلَلْبی ًَسٍى د IL-18ؼَس هثبل ثشخي ػبیتَكيٌْب هثل 

(. افضایؾ ػؽح 14ػيؼتن اػصبة هشكضی جٌيي ثؼيبس حبئض اّويت ّؼتٌذ )

( ًيض خَد هؤیذ اثش ایي 15ػشهي ػبیتَكيٌْبی التْبثي اص ػِ هبِّ اٍل حبهلگي )

هَلكَلْب ثش سٍی یک حبهلگي هَفك هي ثبؿذ. ثب ایي ٍجَد ثِ ّن خَسدى سًٍذ 

ن پيچيذُ هي تَاًذ ػَاسظي ّوچَى صایوبى صٍدسع سا ثِ ؼجيؼي ایي ؿجكِ دس ّ

ثٌبثشایي ثشسػي الگَی ػبیتَكيٌْب ٍ ّوچٌيي هؼيشّبیي كِ ّوشاُ داؿتِ ثبؿذ. 

هي ؿَد هي تَاًذ  صایوبى صٍدسع ثب هبدساىهٌجش ثِ تَليذ ػبیتَكيٌْبی التْبثي دس 

ِ هشٍسی لزا دس ایي همبل جْت هـخص ؿذى پبتَطًض ثيوبسی كوک كٌٌذُ ثبؿذ.

اسائِ یک هذل دس هَسد ًمؾ ثشسػي ٍ ثب هؽبلؼبت اًجبم ؿذُ دس ایي صهيٌِ 

ػبیتَكيٌْب دس ایجبد یک ثبسداسی هَفك ٍ ّوچٌيي ًمؾ احتوبلي ایي هَلكَلْب دس 

   گشفت. ایجبد صایوبى صٍدسع هَسد ثشسػي لشاس 

 

 

 مًاد ي ريشُا
(، cytokineكيي )دادُ ّبی ثب اػتفبدُ اص جؼتجَی كليذ ٍاطُ ّبی ػبیتَ

 Pre-term(، صایوبى صٍدسع )Delivery(، صایوبى )Chemokineكوَكيي )

delivery( التْبة ٍ )Inflammation دس هَتَسّبی جؼتجَگش )

Pubmed ،scopous ،Google scholar ،Iranmedex  ٍ

Magiran  ِجوغ آٍسی ؿذ ٍ ثش اػبع هَظَػيت دادُ ّب دس لؼوت هشثَؼ

همبلِ هَسد ثشسػي لشاس گشفت كِ اص  98گشفت. دس هجوَع تؼذاد هَسد اػتفبدُ لشاس 

ایي هيبى ثب تَجِ ثِ تكشاسی ثَدى دادُ ّب، كن ثَدى تؼذاد ًوًَِ ّبی هَسد ثشسػي 

، هؽبلؼِ 48ٍ دسػت ًجَدى سٍؽ هَسد ثشسػي ثيوبساى دس ثشخي هؽبلؼبت، تؼذاد 

 هَسد ثشسػي لشاس گشفتٌذ.

ثب ًيوِ ػوش ثؼيبس پبیيي هي  يیَپشٍتئيي ّبیتَكيي ّب گليكبػ َا: سایتًکیه

ثَدُ ٍ ًمـْبی هتؼذد دیگشی اص جولِ اثش تٌظين كٌٌذُ پبػخ ّبی ایوٌي  ثبؿٌذ كِ

ی، ؿكل گيشی هٌبػت ثبفتْب، سگضایي ٍ جلَگيشی اص سگضایي، ػيؼتن خًَؼبص ثش

هشگ ثشًبهِ سیضی ؿذُ ػلَلْب، تٌظين فؼبليتْبی ػيؼتن اػصبة هشكضی ٍ غيشُ سا 

)ثب  یتَكيٌْب ثب اتصبل ثِ ػبیتَكيي ّببگيشًذُ ػ (.17ٍ16ًيض داسا هي ثبؿٌذ )

كبسگيشی پيبهجشّبی ثبًَیِ دس ػلَل ِ ؿشٍع ثِ اسػبل پيبم ٍ ث گشایؾ ثؼيبس ؿذیذ(

ّذف هي كٌٌذ كِ ًتيجِ ایي ػول فؼبلؼبصی طًْب، اًجبم تمؼين ػلَلي، سؿذ ٍ 

. (18)ثبؿذ هي  ای ػبیتَكيٌْبٍ توبهي اػوبل ركش ؿذُ ثش توبیض ٍ هْبجشت

 اص جولِ ػلَلْبی ػيؼتن ایوٌي یتَكيي ّب ثَػيلِ ؼيف ٍػيؼي اص ػلَل ّببػ

ثِ صَست ؿجكِ ای دس هحيػ داخل ثذى ػبیتَكيي ّب  (.19) تَليذ هي ؿًَذ

ٍ یب  تَليذ تیيش دسِ سٍؽ ّبی هختلف ثبػث ث ( 19ٍ) ثَدُل هتؼبدس پيچيذُ ثب ّن 

ٍ حتي خَد  ثِ صَست پبساكشیي ٍ ػيؼتويک ّب ػولكشد دیگش ػبیتَكيي

(. دس ظوي ایي هَلكَلْب هيضاى ثيبى گيشًذُ 19)اتَكشیي( هي ؿًَذ )ػبیتَكيي 

ػبیتَكيٌي ثش ػؽح ػلَل هَسد ّذف سا ًيض تٌظين هي كٌٌذ ثٌبثشایي لبدس ثِ تٌظين 

 ٌشٍاص ای. (20)ذ ثبؿٌهي  ْبػبیتَكيٌهيضاى پبػخ ػلَلْبی ثذى ثِ خَد ٍ دیگش  

)اثش یک ػبیتَكيي ثش آثبس پلئَتشٍپيؼن داسای ٍیظگيْبیي ّوچَى  ػبیتَكيي ّب

چٌذیي ػلَل(، سدًٍذًؼي )اثش هَاصی چٌذیي ػبیتَكيي ثش یک ػلَل(، آگًَيؼت 

آًتبگًَيؼتي )اثش هخبلف چٌذ  ٍ )اثش تمَیتي چٌذیي ػبیتَكيي ثش یک ػلَل(

تَاًذ  ؿجكِ ػبیتَكيٌي هي ٍ ثِ ّويي دليل هي ثبؿٌذ ػبیتَكيي ثش یک ػلَل(

هؽبلؼبت گزؿتِ ًـبى هي دّذ كِ  (.21)اًؼؽبف پزیشی صیبدی داؿتِ ثبؿذ 

 NF-kB ،IRF3 ،IRF7  ٍAP-1 اص جولِ فبكتَسّبی ًؼخِ ثشداسی صیبدی

. هؽبلؼبت ًـبى هي (22) كبس ًؼخِ ثشداسی اص طًْبی ػبیتَكيٌْب سا ثش ػْذُ داسًذ

طًْبی ثيگبًِ جٌيي تَػػ ػيؼتن ایوٌي  ؼي حبهلگي ؿٌبخت آًتيدّذ كِ دس 

هبدس هٌجش ثِ فؼبلؼبصی فبكتَسّبی ًؼخِ ثشداسی فَق ؿذُ لزا اص سٍی طًْبی 

الگَی ػبیتَكيٌي دس  .(23) ػبیتَكيٌْب ًؼخِ ثشداسی ٍ ػبیتَكيٌْب تَليذ هي ؿًَذ

هبدساى ٍ ًَصاداى صٍدسع دچبس تیييش هي ؿَد لزا ثِ ًظش هي سػذ كِ ػيؼتن ایوٌي 

دسجبت هختلف اص ؿٌبخت آًتي طًْبی جٌيٌي تب فؼبلؼبصی فبكتَسّبی ًؼخِ  دس

ثشداسی ٍ حتي تَليذ ػبیتَكيٌْب دس ایي دػتِ اص افشاد هوكي اػت دچبس تیييش ٍ 

دػتِ ػبیتَكيٌْبی التْبثي ٍ  ثِ دٍاص هٌظش ایجبد التْبة ػبیتَكيٌْب  اؿكبل ؿَد.

 ،IL-6 ،IL-2(، IL-12) 12يي  ظذ التْبثي تمؼين ثٌذی هي ؿًَذ كِ ایٌتشلَك

IL-18، IL-1 ،TNF ،IFN-  ٍIL-17  ٍ اص هْوتشیي ػبیتَكيٌْبی التْبثي

IL-10 ،IL-4  ٍTGF-  ثبؿٌذ اص هْوتشیي ػبیتَكيٌْبی ظذ التْبثي هي

یكي اص هْوتشیي ػَاهل  Tثب المبء تكثيش لٌفَػيتْبی  IL-2ػبیتَكيٌي هثل . (21)

ػلَلاس ثِ ؿوبس هي سٍد، اص ایٌشٍ ایي ػبیتَكيي ثِ  ایجبد گؼتشؽ كلًَي دس ایوٌي

ثِ  IL-4. دس ظوي اگش چِ (24)ػٌَاى ػبیتَكيي التْبثي دس ًظش گشفتِ هي ؿَد 

ػٌَاى یک ػبهل اصلي ایجبد التْبة آلشطیک هؽشح هي ثبؿذ اهب ایي ػبیتَكيي 

كٌذ ٍ  فمػ دس صهبى آلشطی ٍ پبػخ ثش ػليِ ػفًَتْبی اًگلي ًمؾ التْبثي ایفب هي

دس پبػخ ثش ػليِ ثبكتشیْب، ٍیشٍػْب، لبسچْب ٍ ّوچٌيي دس دفبع ثش ػليِ تَهَسّب ثِ 

( كِ ػوذتب پبػخْبی Th1) 1كوكي ًَع  Tدليل ػشكَة پبػخْبی لٌفَػيت 

ایوٌي ػلَلاس سا تحشیک هيكٌٌذ، ثِ ػٌَاى یک ػبیتَكيي ظذ التْبثي هؽشح هي 

ثتذا ثِ ثيبى ٍظؼيت الگَی ػبیتَكيٌي دس ؼي ایي هؽبلؼِ هشٍسی ا(. 26ٍ25ثبؿذ )

اسائِ  بػپغ ثپشداختِ،  صایوبى ثِ هَلغ ٍ همبیؼِ آى ثب صایوبى صٍدسعدس ؼي 

 .خَاّذ ؿذهكبًيؼن احتوبلي ًمؾ ایي هَلكَلْب دس ایجبد صایوبى صٍدسع اؿبسُ 

 :ي مادران آوُا سيدرسوًسادان يضعیت سایتًکیىُای التُابی در 

مؾ ثؼيبس هْوي دس ایجبد التْبة ثِ دًجبل ٍسٍد هيكشٍثْب ٍ ػبیتَكيٌْبی التْبثي ً

اص  .(28ٍ27)ّوچٌيي ثِ دًجبل ثيوبسیْبی هشتجػ ثب ػيؼتن ایوٌي ایفب هي كٌٌذ 

 داًـوٌذاىثِ هيضاى صیبدی ثب ػيؼتن ایوٌي دس استجبغ اػت  ثبسداسیآًجبیي كِ 

ٍ  آًْب هبدساى ٍ صٍدسع ًَصاداىصیبدی ثِ ثشسػي الگَی ػبیتَكيٌْبی التْبثي دس 

ًتبیج یک پشداختِ اًذ.  استجبغ آى ثب صایوبى صٍدسع دس همبیؼِ ثب صایوبى ثِ هَلغ

دس هبدساى ثب صایوبى صٍدسع  IL-6هؽبلؼِ ًـبى داد كِ ػؽح ػشهي ػبیتَكيي 

ثِ ؼَس هؼٌي داسی اص هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ ٍ ّوچٌيي ػؽح ػشهي ػبیتَكيي 

IL-12  ثِ هيضاى صیبدی اص ًَصاداى سػيذُ ثيـتش ثَدُ اػت دس ًَصاداى صٍدسع

دس هبیغ آهٌيَتيک ًَصاداى  IL-6(. هؽبلؼِ دیگشی ًـبى داد كِ هيضاى 29)

(. 30صٍدسع ًؼجت ثِ ًَصاداى سػيذُ افضایؾ چـوگيشی سا ًـبى هي دّذ )

هؽبلؼِ ثش سٍی هذل حيَاًي صایوبى صٍدسع ًيض ایي ًتبیج سا تبیيذ كشد ثِ گًَِ ای 

دس هَؿْبی ثب IL-6 ًتبیج ایي هؽبلؼِ ًـبى داد كِ ػؽح ػشهي ػبیتَكيي  كِ

(. افضایؾ ػؽح ػشهي 31صایوبى صٍدسع ثِ هيضاى صیبدی افضایؾ یبفت )

دس ٍاطى ٍ هبیغ آهٌيَتيک هبدساى ثب صایوبى صٍدسع ًؼجت ثِ  IL-6ػبیتَكيي 

(. 32لشاس گشفت )ٍ ّوكبساى هَسد تبیيذ  Weiهبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ ًيض تَػػ 

دس هبدساى ثب صایوبى صٍدسع ٍ ًَصاداى آًْب دس  IL-6افضایؾ ػؽح ػشهي 
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( ًيض ثِ 36( ٍ كشٍاػيبیي )35(، ّلٌذی )34(، آهشیكبیي )33جوؼيتْبی لْؼتبًي )

ٍ ّوكبساى ثب ثشسػي ّوضهبى چٌذیي ػبیتَكيي ثش  Taylorاثجبت سػيذُ اػت. 

هي تَاًذ ثِ ػٌَاى یک ؿبخص   IL-6سٍی یک جوؼيت صیبد ًـبى دادًذ كِ 

 (. 37اختصبصي جْت تـخيص صایوبى صٍدسع هَسد اػتفبدُ لشاس گيشد )

هي تَاًذ ثِ  IL-6ثب تَجِ ثِ ایي ًتبیج ثِ ًظش هي سػذ كِ ػبیتَگيي 

ػٌَاى یكي اص هْوتشیي هبسكشّبی تـخيصي جْت تـخيص پيؾ اص هَػذ 

ًَِ كِ اؿبسُ ؿذ توبهي هؽبلؼبت صایوبى صٍدسع هَسد اػتفبدُ لشاس گيشد. ّوبًگ

ثب صایوبى صٍدسع اؿبسُ داسًذ ٍ تب  IL-6اًجبم ؿذُ دس ایي صهيٌِ ثِ استجبغ هثجت 

كٌَى هؽبلؼِ ای كِ ایي استجبغ سا ًمط كٌذ هٌتـش ًـذُ اػت اهب هؽبلؼبت دس 

صهيٌِ دیگش ػبیتَكيٌْبی التْبثي چٌيي ٍظؼيتي ًذاسًذ ثِ گًَِ ای كِ ثشخي 

ثِ ػٌَاى هْوتشیي ػبیتَكيي تَليذی اص  IL-12ًمؾ ثشجؼتِ هؽبلؼبت ثِ 

، IL-2 ،IL-15ػيؼتن ایوٌي راتي ٍ دیگش ػبیتَكيٌْبی التْبثي اص جولِ 

TNF-α  ٍIL-17  ثش صایوبى صٍدسع اؿبسُ داسًذ ٍ ثشخي دیگش ثيي ایي

-ILػبیتَكيي ٍ صایوبى صٍدسع استجبؼي هـبّذُ ًكشدًذ. ثِ گًَِ ای كِ افضایؾ 

( افشاد ثب 40( ٍ جفت )39(، هبیغ ػشٍیكٍَاطیٌبل )38هبیغ آهٌيَتيک ) دس 12

صایوبى صٍدسع ًؼجت ثِ افشاد ثب صایوبى ثِ هَلغ تَػػ هحمميي صیبدی گضاسؽ 

ؿذُ اػت. هؽبلؼِ یک جوؼيت آهشیكبیي ًيض ًـبى داد كِ ػؽح ػشهي 

 دس هبدساى ثب صایوبى IL-12 ،IL-6 ،IL-2 ،IL-1  ٍIFN-ػبیتَكيٌْبی 

(. افضایؾ 41صٍدسع ًؼجت ثِ هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ ثِ ؿذت افضایؾ داسد )

ًيض تَػػ ثؼيبسی اص هحمميي گضاسؽ ؿذُ اػت  IL-1ػؽح ػشهي ػبیتَكيي 

(. اهب هؽبلؼِ دیگشی ثش سٍی یک جوؼيت آلوبًي ًـبى داد كِ ػؽح 42ٍ39)

ٍ  IL-12 ،IL-2 ،IL-15 ،TNF-αػشهي ٍ ّوچٌيي هيضاى ػبیتَكيٌْبی 

IL-17  دس هبیغ آهٌيَتيک ًَصاداى صٍدسع ًؼجت ثِ ًَصاداى سػيذُ تفبٍتي ًذاسد

دس هبدساى ثب صایوبى صٍدسع  TNF-α. افضایؾ ػؽح ػشهي ػبیتَكيي (43)

ٍ ّوكبساى ًيض گضاسؽ ؿذ  Curryًؼجت ثِ هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ تَػػ 

ع ثب افضایؾ ػؽح دس ایجبد صایوبى صٍدس TNF-α(. ًمؾ هؤثش ػبیتَكيي 44)

ػشهي ایي ػبیتَكيي دس هبدساى ثب صایوبى صٍدسع ًؼجت ثِ هبدساى ثب صایوبى ثِ 

(. ثش خلاف توبهي 41ٍ ّوكبساى ثِ اثجبت سػيذ ) Garganoهَلغ ًيض تَػػ 

ًتبیج ركش ؿذُ هؽبلؼِ ثش سٍی ػلَلْبی ػفيذ خَى هحيؽي ًـبى داد كِ ػؽح 

لْب دس هبدساى ثب صایوبى صٍدسع ًؼجت دس ایي ػلَ IL-2  ٍIFN-ػبیتَكيٌْبی 

هؽبلؼِ اهب (. 45ثِ هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ كبّؾ لبثل هلاحظِ ای داسد )

Dubicke  ّوكبساى ثِ كبّؾ هيضاى ٍIL-12  دس هبدساى ثب صایوبى صٍدسع

 (. 39اؿبسُ داسد )

ثِ ػٌَاى یكي اص هْوتشیي  IL-18هؽبلؼبت صیبدی ًيض ثِ ثشسػي ٍظؼيت 

ی ػيؼتن ایوٌي ثشای ایجبد التْبة دس صایوبى صٍدسع دس همبیؼِ ثب صایوبى پبػخْب

(، 46)ٍ ّوكبساى  Franssonثِ هَلغ پشداختِ اًذ. ثِ گًَِ ای كِ هؽبلؼِ  

Daskalakis  (، 47)ٍ ّوكبساىTakahata  ( ثِ استجبغ هثجت 48)ٍ ّوكبساى

IL-18  ِصایوبى صٍدسع اؿبسُ داسًذ دس حبلي كِ هؽبلؼ ٍPuchner (49 ،)

Dubicke (39 ،)Skogstrand (42 ،)Ekelund (50 ًِ ّوكبساًـبى ٍ )

تٌْب ثِ افضایؾ ایي ػبیتَكيي دس ؼي صایوبى صٍدسع اؿبسُ ًذاسًذ ثلكِ ػوذتب ركش 

هي كٌٌذ كِ ػؽح ػشهي ایي ػبیتَكيي دس هبدساى ثب صایوبى صٍدسع ًؼجت ثِ 

ًـبى هي دّذ. افضایؾ ػؽح هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ كبّؾ هؼٌي داسی سا 

ثِ ػٌَاى یكي دیگش اص ػبیتَكيٌْبی التْبثي دس ًَصاداى صٍدسع ٍ  IL-8ػشهي 

(. ثب تَجِ ثِ ایي 14هبدساًـبى ًيض تَػػ هحمميي هتؼذدی گضاسؽ ؿذُ اػت )

ًتبیج ثِ ًظش هي سػذ كِ ػبیتَكيٌْبی التْبثي ًمؾ ثؼيبس هْوي دس ایجبد صایوبى 

اص آًجبیي كِ ػبیتَكيٌْب ثِ صَست ؿجكِ ای  صٍدسع ایفب هي كٌٌذ ٍ

(Netwrok ػول هي كٌٌذ ثِ ًظش هي سػذ كِ كبّؾ ػؽح ػشهي ٍ یب )

ػولكشد یک ػبیتَكيي ثب افضایؾ ؿذیذ ػبیتَكيي دیگش ججشاى هي ؿَد. اص ؼشفي 

ثب تَجِ ثِ ایي ًتبیج ثِ ًظش هي سػذ كِ اص هيبى ػبیتَكيٌْبی التْبثي ركش ؿذُ 

IL-6 ٍیظُ ای ثشخَسداس ثبؿذ.  اص اّويت 

 :ي مادران آوُا سيدرس سایمانيضعیت سایتًکیىُای ضذ التُابی در 

ػبیتَكيٌْبی التْبثي هي تَاًٌذ ًمؾ هْوي دس ایجبد صایوبى صٍدسع داؿتِ ثبؿٌذ. 

اص آًجب كِ ػبیتَكيٌْبی ظذ التْبثي ًمؾ ثشجؼتِ ای دس تٌظين فؼبليت 

ئَػتبص ٍ ّوچٌيي دس جلَگيشی اص آػيجْبی ػبیتَكيٌْبی التْبثي، دس ایجبد َّه

( لزا ثِ ًظش هي سػذ كِ ثشسػي ایي 52ٍ51ثبفتي ًبؿي اص ایي ػبیتَكيٌْب داسًذ )

ػبیتَكيٌْب ثشای هـخص ؿذى هكبًيؼوْبی اصلي ایجبد صایوبى صٍدسع ثِ 

هيضاى صیبدی هي تَاًذ كوک كٌٌذُ ثبؿذ. اص آًجبیي كِ هيضاى ػبیتَكيٌْبی 

صایوبى صٍدسع افضایؾ هي یبثذ ثِ ًظش هي سػذ كِ هيضاى  التْبثي دس ؼي

ٍ ّوكبساى  Dubickeػبیتَكيٌْبی ظذ التْبثي ًيض دػتخَؽ تیييش خَاّذ ؿذ. 

دس ػلَلْبی خَى هحيؽي  IL-10هَلكَل  mRNAًـبى دادًذ كِ هيضاى 

هبدساى ثب صایوبى صٍدسع ًؼجت ثِ هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ ثِ هيضاى ثشجؼتِ ای 

دس هبدساى ثب صایوبى  IL-10(. كبّؾ ػؽح ػشهي ػبیتَكيي 39ّؾ داسد )كب

صٍدسع ًؼجت ثِ هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ ًيض دس هؽبلؼِ ّبی دیگشی ًيض ثِ 

دس  IL-10(. ًكتِ جبلت ایٌكِ تجَیض داخل سحوي 54ٍ53اثجبت سػيذُ اػت )

(. هؽبلؼِ 55هذل حيَاًي هٌجش ثِ جلَگيشی اص ایجبد صایوبى صٍدسع گشدیذ )

دیگشی ًـبى داد كِ ػلَلْبی خَى هحيؽي ًَصاداى صٍدسع ثِ اًذاصُ ًَصاداى 

دس پبػخ ثِ ليپَپلي ػبكبسیذ ثبكتشیْبی  IL-10سػيذُ لبدس ثِ تَليذ ػبیتَكيي 

 (. 56گشم هٌفي ًوي ثبؿذ )

هؽبلؼبت دیگشی ًـبى دادًذ كِ ثِ دًجبل ػفًَت دػتگبُ تٌبػلي ٍ جٌيي دس 

دس ًبحيِ ػشٍیكغ ٍ هبیغ آهٌيَتيک ثِ هيضاى  IL-10هيضاى تَليذ صًبى ثبسداس، 

ثِ دًجبل ػفًَتْبی  IL-10(. افضایؾ 57ٍ43لبثل هلاحظِ ای افضایؾ هي یبثذ )

لبسچي ٍ ثبكتشیبل دس ًَصاداى صٍدسع ًيض تَػػ دیگش هحمميي گضاسؽ ؿذُ اػت 

دس  IL-4اى (. ایي دس حبلي اػت كِ ثِ دًجبل ػفًَت لجل اص صایوبى، هيض58)

ٍ ّوكبساى  Tutdibi(. هؽبلؼِ 43ًَصاداى صٍدسع كبّؾ ؿذیذی سا ًـبى داد )

دس ًَصاداى صٍدسع ًؼجت ثِ ًَصاداى سػيذُ دس هَالؼي  IL-4ًـبى داد كِ هيضاى 

(. ّويي ًتبیج ًيض 59كِ ػفًَت، ػبهل تَلذ صٍدٌّگبم ًيؼت، تفبٍتي ًوي كٌذ )

(. ثش خلاف هؽبلؼبت ركش ؿذُ، 60ٍ ّوكبساى گضاسؽ ؿذ ) Bogavacتَػػ 

Dubicke  ِّوكبساى ًـبى دادًذ ك ٍmRNA  هَلكَلIL-4  دس ػلَلْبی

خَى هحيؽي ًَصاداى صٍدسع ًؼجت ثِ ًَصاداى سػيذُ ثِ هيضاى صیبدی افضایؾ 

ثِ هيضاى صیبدی ثب  TGF-β(. هؽبلؼِ دیگشی ًـبى داد كِ ػبیتَكيي 39داسد )

(. ًكتِ جبلت 59يضاى آى افضایؾ هي یبثذ )صایوبى صٍدسع دس استجبغ اػت ٍ ه

ایٌكِ ّويي ًتبیج ًيض تَػػ هحمك دیگشی اهب دس هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ ثِ 

دس هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ  تَػػ  TGF-βدػت آهذ ثِ گًَِ ای كِ افضایؾ 

Weissenbacher ( 43ٍ ّوكبساى گضاسؽ ؿذ .) 

ِ یكي اص ػلل ایجبد التْبة ٍ ثِ ثب تَجِ ثِ ایي ًتبیج ثِ ًظش هي سػذ ك

دس افشاد هجتلا هي ثبؿذ ثِ  IL-10دًجبل آى ایجبد صایوبى صٍدسع، كبّؾ تَليذ 
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 ٍ ّوكبساى فبؼوِ كبهيبة؛ صایوبى صٍدسع ٍ ػبیتَكيٌْب

 

دس هبدساى ثب  IL-10گًَِ ای كِ تمشیجب توبهي هؽبلؼبت ثِ كبّؾ تَليذ ٍ تشؿح 

 IL-10صایوبى صٍدسع ٍ ًَصاداى آًْب اؿبسُ داسًذ. اص ؼشفي افضایؾ ػؽح ػشهي 

ى ػفًَت ثب ػَاهل ثبكتشیبیي ٍ لبسچي دس هبدساى ثب صایوبى صٍدسع ٍ فمػ دس صهب

ًَصاداى آًْب هـبّذُ ؿذ ٍ ایي خَد یک ًَع ٍاكٌؾ ؼجيؼي ثذى دس همبثل التْبة 

هي تَاًذ  IL-10ثِ دًجبل ػفًَتْب )َّهئَػتبص( هي ثبؿذ. لزا ثِ ًظش هي سػذ كِ 

ای ًضدیک جْت دسهبى ثِ ػٌَاى یک هَلكَل هْن دس كبّؾ التْبة دس آیٌذُ 

ػبیتَكيي دیگشی اػت كِ  TGF-βصایوبى صٍدسع كبسثشد داؿتِ ثبؿذ. اص ؼشفي 

ًِ تٌْب دس ؼي صایوبى صٍدسع ثلكِ دس صایوبى ؼجيؼي ٍ ثِ هَلغ ّن افضایؾ هي 

یبثذ. ایي ػبیتَكيي ًمؾ ثؼيبس هْوي دس ثبصػبصی ثبفتْبی آػيت دیذُ داسد ٍ 

ضایؾ آى ثِ دًجبل صایوبى ًيض ثِ ػلت ّويي ًمؾ ثٌبثشایي ثِ ًظش هي سػذ كِ اف

TGF-β ُثبؿذ. لزا ثِ ًظش هي سػذ كِ ایي ػبیتَكيي ثِ اًذاصIL-10   دس ایجبد

دس ایجبد  IL-4صایوبى صٍدسع ًمؾ ًذاسد. اص ؼشفي ّوبًگًَِ كِ ركش ؿذ ًمؾ 

صایوبى صٍدسع ٌَّص هَسد تشدیذ اػت صیشا ثؼعي اص هؽبلؼبت ثِ افضایؾ ٍ ثؼعي 

 يض ثِ كبّؾ ایي هَلكَل دس ؼي صایوبى صٍدسع اؿبسُ داسًذ. ً

دس ؼي صایوبى صٍدسع: ثش  IL-6  ٍIL-10احتوبلي  هكبًيؼن ػولكشد

ثِ ػٌَاى یک  IL-6ثِ ًظش هي سػذ كِ ػبیتَكيي  ًتبیج هؽبلؼبتاػبع 

ثِ ػٌَاى یک ػبیتَكيي ظذ التْبثي ًمؾ  IL-10ػبیتَكيي التْبثي ٍ ّوچٌيي 

ًِ  IL-6طًض صایوبى صٍدسع هي تَاًٌذ ایفب كٌٌذ. ًكتِ جبلت ایٌكِ هْوي دس پبتَ

تٌْب دس ثيوبسیضایي صایوبى صٍدسع ًمؾ هْوي داسد ثلكِ دس ایجبد ثؼيبسی اص 

ٍ ّوچٌيي هَلتيپل  2ٍ  1ثيوبسیْبی التْبثي ٍ خَد ایوٌي هثل دیبثت ًَع 

ِ ایي ػبیتَكيي (. ثب تَجِ ثِ ایٌك62ٍ61اػكلشٍصیغ ًمؾ ثؼضایي ایفب هي كٌذ )

ثِ  STAT3ایي اػوبل سا ػوذتب ثب افضایؾ هيضاى ٍ فؼبليت فبكتَس ًؼخِ ثشداسی 

(، لزا ثِ ًظش هي سػذ كِ ؿبیذ یكي اص هكبًيؼوْبی ایجبد 62اًجبم هي سػبًذ )

ٍ ثِ دًجبل آى افضایؾ هَلكَل  IL-6صایوبى صٍدسع ثب ٍاػؽِ افضایؾ 

STAT3 ػلَلْبی ایوٌي هبدس ثبؿذ. اص  دس ػلَلْبی تشٍفَثلاػت ٍ ّوچٌيي

هي تَاًذ ثب اثش ثش سٍی دیگش ػلَلْبی ػيؼتن ایوٌي راتي ٍ اكتؼبثي  IL-6ؼشفي 

ؿَد  IL-12  ٍIFN-هَجت افضایؾ تَليذ ػبیتَكيٌْبی التْبثي دیگشی هثل 

( ٍ ّوچٌيي هي تَاًذ ثب افضایؾ ثيبى هَلكَلْبی چؼجبى ثيي ػلَلي هثل 21)

ٍ آدسػيٌگ )ػلكتيٌْب ٍ ایٌتگشیٌْب( هَجت افضایؾ تؼذاد  هَلكَلْبی لاًِ گضیٌي

( ٍ اص ایي 63ػلَلْبی ایوٌي دس هَظغ حبهلگي ٍ هحل تلالي جفت ٍ هبدس ؿَد )

ؼشیك هَججبت ایجبد التْبة دس هَظغ حبهلگي سا فشاّن آٍسدُ ٍ هٌجش ثِ ایجبد 

ی خَد اثشات تٌظيوي ٍ كبّـي ثش سٍ IL-10صایوبى صٍدسع ؿَد. اص ؼشفي 

خَد هي تَاًذ دليلي ثشای  IL-10( لزا كبّؾ هيضاى 19داسد ) IL-6هيضاى تَليذ 

دس ؼي صایوبى صٍدسع ثبؿذ.  IL-6افضایؾ هيضاى ػبیتَكيٌْبی التْبثي ثبلاخص 

دس تَليذ ػبیتَكيٌْب ٍ كوَكيٌْبی  IL-10هؽبلؼبت صیبدی ثِ ًمؾ هْبسی 

ػخ ػيؼتن ایوٌي سا فشاّن هي التْبثي دیگش كِ هَججبت ایجبد التْبة ٍ افضایؾ پب

دس افشاد  IL-10(، لزا ثِ ًظش هي سػذ كِ كبّؾ ثيبى 19آٍسًذ، اؿبسُ داسًذ )

داسای صایوبى صٍدسع خَد دليلي ثش افضایؾ ػؽح ػشهي ٍ ػولكشد دیگش 

ػبیتَكيٌْبی التْبثي هي ؿَد ٍ دس ًتيجِ التْبة ثِ ٍجَد آهذُ هي تَاًذ هٌجش ثِ 

د. اص ؼشفي ثشسػيْب ًـبى هي دّذ كِ یكي اص ػَاهل ایجبد صایوبى صٍدسع ؿَ

ػيؼتن ایوٌي كِ هي تَاًذ دس ایجبد صایوبى صٍدسع دخيل ثبؿذ ػلَلْبی كـٌذُ 

ؼجيؼي هي ثبؿٌذ كِ دس ؼي صایوبى صٍدسع ثِ هيضاى صیبدی دس هَظغ حبهلگي 

ثِ تشتيت ثِ ػٌَاى ػبیتَكيي التْبثي ٍ  IL-6  ٍIL-10(. 64افضایؾ هي یبثٌذ )

ظذ التْبثي هَجت افضایؾ ٍ كبّؾ تؼذاد ٍ فؼبليت ایي ػلَلْب دس هَظغ حبهلگي 

دس ؼي صایوبى صٍدسع هي تَاًذ  IL-10ٍ كبّؾ  IL-6هي ؿًَذ. لزا افضایؾ 

ًـبًِ ای اص افضایؾ فؼبليت ٍ تؼذاد ػلَلْبی كـٌذُ ؼجيؼي ثبؿذ. اص ؼشفي 

افضایؾ هَلكَلْبی المبگش هؽبلؼبت ًـبى هي دّذ كِ ػبیتَكيٌْبی التْبثي لبدس ثِ 

ّب، اًَاع هبتشیكغ هتبلَپشٍتئيٌبصّب ٍ فبكتَس سؿذ  ًذیيصایوبى هثل پشٍػتبگلا

اص ایي سٍ ثِ ًظش هي سػذ كِ ایي  (.66ٍ65اًذٍتليبل سگي دس سحن هي ؿًَذ )

ٍ افضایؾ  STAT3ػبیتَكيٌْب ًِ تٌْب ثب اثشات هؼتمين )هثل افضایؾ هَلكَلْبی 

ْبی المبگش صایوبى( ثلكِ ثِ ؼَس غيش هؼتمين ثب افضایؾ تؼذاد ٍ فؼبليت هَلكَل

دس ظوي ػَاهل احتوبلي  ػلَلْبی ایوٌي لبدس ثِ ایجبد صایوبى صٍدسع هي ثبؿٌذ.

دس ؼي صایوبى صٍدسع ثش ؿوشد كِ  IL-6هتؼذدی سا هي تَاى دليل افضایؾ تَليذ 

ی طًي دس طى ایي (، چٌذ ؿكليْب43هي تَاى ثِ ػفًَت دس ؼي حبهلگي )

( DAMPs( ٍ آصادػبصی الگَّبی هَلكَلي ّوشاُ آػيت ))67ػبیتَكيي )

Damage associated molecular patterns( )68 ( اؿبسُ كشد )ؿكل

  (.1ؿوبسُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. تاثیز عًامل مختلف محیطی ي صوتیكی بز میشان تًلیذ 1شكل 

 سيدرسي اثزات جاوبی آن بز ستیمان  6ایىتزکًلیه 

 

 IL-6كِ ؿكل ًـبى هي دّذ ػَاهل هتؼذدی دس افضایؾ هيضاى تَليذ ّوبًگًَِ 

هي تَاًٌذ دخيل ثبؿٌذ كِ ػفًَت دس ؼي حبهلگي، چٌذ ؿكليْبی طًي دس طى ایي 

( ٍ كبّؾ (DAMPsػبیتَكيي، آصادػبصی الگَّبی هَلكَلي ّوشاُ آػيت 

خَد اص ؼشیك  IL-6اص جولِ آًْب هي ثبؿٌذ. افضایؾ هيضاى  IL-10هيضاى 

هكبًيؼوْبی احتوبلي هتؼذدی لبدس ثِ ایجبد صایوبى صٍدسع خَاّذ ثَد كِ هي 

 تَاى ثِ ایي هَاسد اؿبسُ كشد:

دس ػلَلْبی ایوٌي هبدس ٍ  STAT3. افضایؾ هيضاى ٍ فؼبليت هَلكَل 1

. فؼبلؼبصی ػيؼتن ایوٌي اكتؼبثي هبًٌذ افضایؾ 2ػلَلْبی تشٍفَثلاػت جفت، 

. فؼبلؼبصی ػيؼتن ایوٌي راتي هبًٌذ افضایؾ IFN- ،3يي التْبثي تَليذ ػبیتَك

. افضایؾ ثيبى هَلكَلْبی آدسػيٌگ ٍ لاًِ IL-12  ٍ4تَليذ ػبیتَكيي التْبثي 

گضیٌي )ػلكتيٌْب ٍ ایٌتگشیٌْب( جْت حشكت ػلَلْبی ایوٌي ثِ هحل تلالي 

 ػلَلْبی تشٍفَثلاػت جفت ٍ ػيؼتن ایوٌي هبدس.
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 وتیجٍ گیزی:
یكي اص هْوتشیي ػبیتَكيٌْبی ػيؼتن ایوٌي راتي  IL-6ًجبیي كِ اص آ

ًيض هْوتشیي ػبیتَكيي ظذ التْبثي  IL-10جْت ایجبد التْبة اػت ٍ اص ؼشفي 

جْت جلَگيشی اص ایجبد التْبة هحؼَة هي ؿَد ٍ ّوچٌيي ثب تَجِ ثِ ایٌكِ 

ثِ  IL-10دس ؼي صایوبى صٍدسع ثِ هيضاى صیبدی افضایؾ ٍ هيضاى  IL-6هيضاى 

همبدیش فشاٍاًي كبّؾ هي یبثذ ثٌبثشایي هي تَاى ایٌگًَِ ًتيجِ گيشی كشد كِ 

هبدساى ثب صایوبى صٍدسع ٍ ّوچٌيي ًَصاداًـبى ًؼجت ثِ هبدساى ثب صایوبى ثِ هَلغ 

ٍ ًَصاداى سػيذُ اص یک ًَع التْبة هضهي سًج هي ثشًذ ٍ التْبة هي تَاًذ ثِ 

  IL-6یوبى صٍدسع هؽشح ثبؿذ ٍ هَلكَلْبی ػٌَاى یک فبكتَس هْن دس ایجبد صا

 

 ٍIL-10  ِاص هْوتشیي فبكتَسّبی دخيل دس ایي اهش هي ثبؿٌذ. اص ؼشفي ثب تَج

ثِ ایٌكِ دس ؼي ػفًَتْب ًيض هيضاى تَليذ ػبیتَكيٌْب دچبس تیييش هي ؿَد لزا ثِ ًظش 

( IL-6 هي سػذ كِ ػَاهل ػفًَي خَد ثب المبء افضایؾ ػبیتَكيٌْبی التْبثي )هثل

ٍ كبّؾ ػبیتَكيٌْبی ظذ التْبثي هي تَاًذ ثِ ؼَس غيش هؼتمين دس ایجبد صایوبى 

(. ثٌبثشایي ثِ ًظش هي سػذ كِ دس ؼي صایوبى 1صٍدسع دخيل ثبؿذ )ؿكل ؿوبسُ 

صٍدسع ثبیؼتي ثِ ػَاهل دیگشی ّوچَى ػفًَتْب ًيض تَجِ كبفي ٍ لاصم سا 

ٍ ّوچٌيي افضایؾ همذاس ٍ  IL-6ت داؿت. هؽبلؼبت آیٌذُ دس صهيٌِ تٌظين فؼبلي

هي تَاًذ ساُ دسهبًي جذیذی سا پيؾ سٍی هحمميي لشاس دّذ. IL-10ػولكشد 
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Maternal immune responses are the important factors for a successful 

pregnancy. The normal pregnancy will be affected if the maternal immune responses are changed. Cytokines are the 

main immunological agents which display either elevated or declined immune responses. Therefore, assessment of 

cytokine pattern can be helpful for clarifying the main mechanisms of preterm delivery. Therefore, the main of this 

review article was to collect recent information regarding inflammatory and anti-inflammatory cytokine patterns in 

preterm delivery.  

METHODS: In order to perform this study and found the recent data, the key words including cytokines, delivery, 

preterm delivery and inflammation was searched using the common motor searches (PubMed, Scopus, Google Scholar, 

Iranmedex and Magiran). 

FINDINGS: The results of this study showed that the mothers with preterm delivery and their neonates have suffered 

from a chronic inflammation and both IL-6 and IL-10 are the main involved cytokine in preterm delivery. 

CONCLUSION: Based on the results of the collected data it seems that increased IL-6 and decreased IL-10 can be 

considered as important factors in inducing preterm delivery. 
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