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Background and Objective: Considering the indicators presented in the new curriculum regarding the 

competencies of dental students in acquired practical skills based on their department, the present study 

was conducted to determine the practical competencies acquired in different clinical departments of the 

School of Dentistry, Guilan University of Medical Sciences, from the perspective of senior students based 

on the new curriculum. 

Methods: This cross-sectional study included 66 senior general dentistry students at Guilan University of 

Medical Sciences during the 2020-2021 academic year based on a census. Data were collected and 

analyzed using a researcher-made online questionnaire using the latest edition of the new general dentistry 

curriculum, designed in 2017. 

Findings: According to the results of the study, in terms of acquired practical skills, the highest score was 

related to the restorative dentistry department (89.22±14.56) and the lowest score was related to the 

pathology department (43.46±19.89) (p<0.001). Only the score of acquired practical competencies in the 

field of periodontics increased with age (p=0.049). The mean competency score in the field of orthodontics 

(p<0.001) and pediatric dentistry (p=0.033) in Anzali Pardis Faculty was higher than Rasht Faculty of 

Dentistry. In addition, no significant relationship was observed between acquired practical competencies 

and gender and marital status. 

Conclusion: The results of the study showed that the practical competency of the students was at a 

desirable level in most cases. However, it was not desirable in the departments of periodontics and 

orthodontics, as it seems that necessary planning should be considered by the authorities to provide enough 

patients for appropriate and sufficient training based on the educational curriculum in different 

departments of the faculty, especially the departments of periodontics and orthodontics.  
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 هایمهارت هنیدر زم پزشکیدندان انیدانشجو هاییدر ارتباط با توانمند دیجد یدر برنامه آموزش شده نییتع هایباتوجه به شاخص :هدف و سابقه

 هایکسب شده در بخش یعمل هایمهارت یهایتوانمند نییمطالعه با هدف تع نیا ؛یآموزش هایگروه و هابخش کتفکی به شده کسب یعمل

 .انجام شد دیجد یترم آخر بر اساس برنامه درس انیدانشجو دگاهیاز د لانیگ یدانشگاه علوم پزشک یدانشکده دندانپزشک فمختل ینیبال
  یلیدر سال تحص لانیگ یدانشگاه علوم پزشک یعموم پزشکیسال آخر دندان انینفر از دانشجو 66تعداد  مطالعه مقطعی نیدر ا :هامواد و روش

 یموزشبرنامه آ شیرایو نیمحقق ساخته با استفاده از آخر نآنلای پرسشنامه از استفاده با هاشرکت کردند. داده یبه روش سرشمار 444-1311

 .قرار گرفتو مورد بررسی  یجمع آور 1316در سال  یومعم پزشکیدوره دندان دیجد
( 22/91±66/14) یمیترم پزشکیمربوط به بخش دندانن نمره بالاتری شده، کسب یعمل هایمهارت نهیزم مطالعه، در جنتای اساس بر ها:یافته

 نهزمی در شده کسب یعمل یهای(. تنها نمره توانمندp<441/4) بود( 46/43±91/11) شناسی بیمربوط به بخش آس زینمره ن نکمتری و

کودکان  پزشکی( و دندانp<441/4) کسیارتودانت نهیدر زم ینمره توانمند نیانگی(. مp=441/4) افتی شیسن افزا شیبا افزا کسیودانتیپر

(433/4=pدر دانشکده پرد )و  تنسیج با شده کسب یعمل هاییتوانمند نیب نچنیرشت بود. هم پزشکیبالاتر از دانشکده دندان یانزل سی

 .مشاهده نشد یداریتاهل رابطه معن تیوضع
 کسیودانتیرپ هایدر بخش حال نیبا انتایج مطالعه نشان داد که توانمندی عملی دانشجویان در اکثر موارد در حد مطلوب قرار دارد.  گیری:نتیجه

 یمناسب و کاف جهت آموزش یکاف ماریب نیجهت تام نیتوسط مسئول یستباییلازم م یزریبرنامه رسدمی نظر بهکه  مطلوب نبود کسیو ارتودانت

  .ردیصورت گ کسیو ارتودانت کسیودانتیپر هایبخش دانشکده مخصوصاً تلفمخ هایدر بخش یآموزش کولومیکوراساس  بر
 .اندانشجوی پزشکی،آموزش، دندان ،عملی هایتوانمندی های کلیدی:واژه

مجله . مومیع دندانپزشکی دانشجویان عملی هایتوانمندی بررسی .هندی امیررضا، پیروی فاطمه، پیشخانی خوشبخت مریم، پوروخشوری نگار، دادگران ایده، خوشرنگ حسین: استناد

 . 6e :(1)ویژه نامه  22 ؛1444 .دانشگاه علوم پزشکی بابلعلمی 
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 مقدمه

 بر و باشدمی مختلف هایتوانمندی مرحله به مرحله کسب جهت دانشجویان پیشرفت برای شده ریزیبرنامه مجموعه یک توانمندی بر مبتنی آموزش

 طریق از دانشجویان عملکرد تقویت جمله از مختلفی مزایای آموزش نوع . این(1و2) است متمرکز ضروری اخلاقی اصول و ایحرفه بالینی هایمهارت دانش،

 به باتوجه رمانید محیط با ارتباط برقراری بهبود و خود هایتوانمندی انتقادی ارزیابی جهت دانشجویان ترغیب مسئله، حل بر مبتنی یادگیری در فعال مشارکت

 .(3و4) دارد آموزش در مهم مسائل
ادگیری شود. هدف این نوع ینظران، مبنای آموزش پزشکی تلقی میبر توانمندی به عقیده بسیاری از صاحب کی، آموزش مبتنیدر حوزه آموزش علوم پزش

د. رویکرد دقت سنجیده شون ها بهها در ارزیابیطور دقیق آموزش داده شوند و صلاحیت تأکید بر نتایج یادگیری واضح و مورد نیاز برای حرفه است که باید به

در . (6و6) دهند ای را ارائههای خود و ارائه خدمات متناسب با معیارهای حرفهبر توانمندی بر یادگیرندگانی تأکید دارد که توانایی کاربرد آموخته یادگیری مبتنی

تجربیات بالینی در زمان  .(2و9) های یادگیری مهارتی، آموزش بالینی نیاز به توجه خاصی داردزشکی، به دلیل حجم بالای واحدهای عملی و پیچیدگینپدندا

سازی دانشجویان برای حفظ و پیشرفت  اهمیت آماده. (1-11)زشکی جایگاه مهمی دارند نپهای آموزشی دندادست آمده در برنامه آمادگی و مهارت به

بر  نهادهای مختلف نیز به اهمیت آموزش مبتنی .(12)ای اثبات شده است زشکی مطلوب در طول دوران حرفهنپهای دنداهای عملی در انجام درمانتوانمندی

های علوم پزشکی بنابراین، دانشگاه .(13و14) دانموزشی، از فرآیند یادگیری تا ورود به محیط بالینی، گنجاندهتوانمندی تأکید کرده و آن را در تمامی مراحل آ

 . (16)های آموزشی دانشجویان را بر اساس این اهداف تنظیم کنند باید اهداف آموزشی خود را تدوین و برنامه

. (14)التحصیلان توانمند، ارزیابی مداوم وضعیت آموزش و شناسایی نقاط قوت و ضعف آن باید انجام شود برای دستیابی به آموزش بالینی مطلوب و فارغ

های تمر به روشطور مس های آموزشی موجود است. به همین دلیل، این نوع آموزش بهنظر در برنامه بر توانمندی نیازمند تجدید بررسی اثربخشی یادگیری مبتنی

 دوره جدید آموزشی برنامه در اساسی تغییرات اعمال و بازنگری به . در این راستا باتوجه(3و16)های بالینی دانشجویان نیاز دارد مناسب برای ارزیابی مهارت

 قیاخلا اصول رعایت بر تاکید بالینی، عملی واحدهای در نیاز مورد عملی هایمهارت حداقل تعداد و جزئیات در تغییر نظیر 1316 سال در عمومی دندانپزشکی

 دانشجویان هایتوانمندی با ارتباط در جدید آموزشی برنامه در شده تعیین هایعدم وجود مطالعات کافی در زمینه شاخصشده است. با توجه به  بیمار با ایحرفه

 تیفیدر مورد محتوا، ساختار و ک انینظرات دانشجو کهیئاز آنجاآموزشی و  هایگروه و هابخش تفکیک به شده کسب عملی هایمهارت زمینه در دندانپزشکی

 پزشکیدوره دندان آموزشی برنامه جانبه همه یابیدر ارز یاساس یبخش ،ینیبال یآموزش هایبخش ینیبال هاینقاط قوت و ضعف جنبه نییو تع یافتیدر هایآموزش

ا هدف رود، این مطالعه بمی شمار به یمطلوب برنامه آموزش یابیو ارز شیپا ن،یتدو ،یجهت بازنگر هاگذاریاستیس یبرا یمهم یاست و منبع اطلاعات یعموم

 آخر سال جویاندانش دیدگاه از گیلان پزشکی علوم دانشگاه دندانپزشکی دانشکده مختلف بالینی هایبخش در شده کسب عملی هایتوانمندی میزان بررسی

  .انجام شد 1316 سال مصوب عمومی دندانپزشکی دوره جدید آموزشی برنامه اساس بر

 مواد و روش ها

 با مشارکت 1444در سال ، IR.GUMS.REC.1399.435پس از تصویب در کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی گیلان با کد  مقطعیمطالعه این 

شاغل معیار ورود  بود. سرشماری ،نفر پردیس انزلی( انجام شد. روش نمونه گیری 12نفر واحد رشت و  41از دانشجویان سال آخر دندانپزشکی عمومی ) نفر 66

 این در هاداده آوری جمع روش .در نظر گرفته شد کامل پرسشنامه لیعدم تکممطالعه نیز خروج  اریمعو شرکت در مطالعه  یبرا لیتما بودن و لیبه تحص

از گردید که  طراحی 1316 سال در عمومی دندانپزشکی دوره جدید آموزشی برنامه ویرایش آخرین از استفاده با که بود ساخته آنلاین محقق پرسشنامه پژوهش

 مشتمل پرسشنامه اینبود.  11/4کرونباخ استفاده شد و مقدار آن  یاز روش آلفا ییایپا نیی. جهت تعدیمحاسبه گرد CVI=99/4 و CVR=11/4 نظر روایی

 توانمندی ،(سوال 14) ایحرفه اخلاقی اصول رعایت زمینه در شده کسب عملی هایمهارت توانمندی ،(سوال 6) دموگرافیک اطلاعات: بخش 3 و سوال 126 بر

 ،(سوال 9) ارتودنسی زمینه در شده کسب عملی هایمهارت توانمندی ،(سوال 9) صورت و فک دهان، شناسی آسیب زمینه در شده کسب عملی هایمهارت

 1) صورت و فک دهان، هایبیماری زمینه در شده کسب عملی هایمهارت توانمندی ،(سوال 1) اندودانتیکس زمینه در شده کسب عملی هایمهارت توانمندی

 6دندانی ) پارسیل پروتز سوال(، 1دندانی ) کامل پروتز بخش سه شامل سوال( 23دندانی ) پروتزهای زمینه در شده کسب عملی هایمهارت توانمندی ،(سوال

 کسب عملی هایمهارت توانمندی ،(سوال 14) پریودانتیکس زمینه در شده کسب عملی هایمهارت توانمندی ،(سوال 23) دندانی سوال(، 1ثابت ) پروتز سوال(،

 هایمهارت توانمندی ،(سوال 1) صورت و فک دهان، جراحی زمینه در شده کسب عملی هایمهارت توانمندی ،(سوال 1) ترمیمی دندانپزشکی زمینه در شده

 .است( سوال 12) کودکان دندانپزشکی زمینه در شده کسب عملی هایمهارت توانمندی و( سوال 1) صورت و فک دهان، رادیولوژی زمینه در شده کسب عملی
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قادر به انجام  ییبه تنها»تا  1 ازیبا امت «امدهیند مهارت را اصلاً»از  نهیمربوط به هر گز ازیکه امت یانهگزی پنج فطی اساس بر پرسشنامه از شده نمرات کسب

 یبود، دارا 26تا  64صدک  نیمهارت خوب، چنانچه ب یدارا نهیبودند، دانشجو در آن زم 26که بالاتر از صدک  ینمرات نیانگیبود. م 6 ازیبا امت «آن هستم

 درنظر گرفته شده است.  طهیدر هر ح فیبود، به عنوان مهارت ضع 64مهارت متوسط و چنانچه کمتر از صدک 

از  اصولی موافقت اخذ و نظر مورد طرح اجرای خصوص در دانشگاه اخلاق هکمیت و وریافن و تحقیقات محترم معاونت موافقت از در این مطالعه پس

 در( انزلی المللبین واحد و رشت واحد دندانپزشکی دانشکده در) دندانپزشکی رشته آخر سال دانشجویان با طرح مجریان توسط ایجلسه دندانپزشکی، دانشکده

 از هدف ،انجام تحقیق از قبل پژوهشگران. گردید برگزار دانشکده آموزشی هایبرنامه کیفیت ارتقای در دانشجویان نقش و خواهی نظر لزوم توضیح خصوص

. گرفت قرار دانشجویان دسترس در Porsline افزارنرم توسط آنلاین طور به پرسشنامه آنان از رضایت کسب از پس و داده توضیح دانشجویان به را پژوهش

 های آماریها از روششدن پرسشنامه اطمینان حاصل شد. جهت تجزیه و تحلیل داده بار پر نظر گرفته شد از دو با توجه به کدی که برای هر دانشجو در

 Repeated) یتکرار یهااندازه یهاآزمون، (Independent t-test) مستقل-t یهاآزمون، و درصد ی، فراواناریانحراف مع و نیانگیم یفیتوص

measures با اصلاح )Huynh-Feldt یجفت ساتیآزمون از آزمون مقا نیدر ا یزمان نیب ساتیمقا یو برا Bonferroni یو باتوجه به عدم برقرار 

استفاده شد. همچنین ( Spearman correlation) رمنیاسپ ی( و آزمون همبستگMann Whitney test) یتنیاهداف از آزمون من و یها در برخفرض

ی، مورد بررس یهاگروه انسیهمگن بودن وار یبررس استفاده شده و جهت( Shapiro-Wilk test) لکیروویاز آزمون شاپ اهنرمال بودن داده یبررسجهت 

 دار در نظر گرفته شد.معنی p<46/4و  مورد استفاده قرار گرفت(  Levon's testآزمون لون )

 یافته ها

 24سال بود. از این تعداد  34 و 22 ترتیب به سن بیشترین و کمترین ،سال 46/26±24/2افراد مورد بررسی  کلی سن های مطالعه نشان داد میانگینیافته

( از %9/26نفر ) 12( از دانشکده رشت و %/2نفر ) 41( متاهل بودند. %6/2) نفر 6( مجرد بوده و %4/12نفر ) 61( زن بودند. %2/61نفر ) 46( مرد و %3/34نفر )

 زانیم نبی داد ی نشانمختلف آموزش یهااساس بخش بر پزشکیکسب شده در رشته دندان یعمل هاییتوانمند زانیم سهینتایج مقادانشکده انزلی بودند. 

 در شده تفاوت رنج نمرات کسب لدلی است که به حیبه توض زم( )لاp<441/4دار وجود داشت )یمختلف تفاوت معن های بخش در شده کسب یعمل یتوانمند

 پزشکینمره مربوط به بخش دندان نیشده است(. بالاتر لیتبد 144تمام نمرات هر بخش به رنج صفر تا  سهینمرات جهت مقا سازی کسانی جهت بخش هر

 .(1)جدول  بود شناسی بینمره مربوط به بخش آس نترینییو پا یمیترم

 

 فمختل هایاساس بخش بر دندانپزشکی رشته در شده کسب یعمل هاییتوانمند سهیو مقا نییتع جیخلاصه نتا .1جدول 

 Mean±SD بخش

 91/11±46/43 شناسی آسیب

 94/22±21/62 ارتودانتیکس

 66/1±99 اندودانتیکس

 61/12±31/23 های دهان، فک و صورتبیماری

 21/16±12/91 پروتزهای دندانی

 13/16±94/64 پریودانتیکس

 66/14±22/91 دندانپزشکی ترمیمی

 13/14±61/92 جراحی دهان، فک و صورت

 36/12±64/92 رادیولوژی دهان، فک و صورت

 13/16±64/29 دندانپزشکی کودکان

 

طور  سی بهشنا مختلف، نشان داد نمره بخش آسیب هایبخش اساس بر دندانپزشکی رشته در شده کسب عملی هایتوانمندی دوی دوبه از طرفی مقایسه

 (.2)جدول  تر بودها پایینداری از سایر بخشیمعن
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 مختلف هایبر اساس بخش دندانپزشکی رشته در شده کسب یعمل هاییبه دو توانمند دو سهیمقا .2جدول 

 جراحی ترمیمی پریو پروتز پروتز بیماری اندو ارتو آسیب بخش

         <441/4 ارتو

        <441/4 <441/4 اندو

       <441/4 436/4 <441/4 بیماری

      192/4 421/4 <441/4 <441/4 پروتز

     <441/4 <441/4 <441/4 221/4 449/4 پریو

    <441/4 414/4 <441/4 111/4 <441/4 <441/4 ترمیمی

   432/4 <441/4 111/4 429/4 116/4 <441/4 <441/4 جراحی

  699/4 111/4 <441/4 466/4 <441/4 111/4 <441/4 <441/4 رادیولوژی

 441/4 111/4 <441/4 <441/4 111/4 111/4 <441/4 <441/4 <441/4 کودکان

 

های عملی نشان داد برخی از توانمندی دموگرافیک مشخصات از برخی اساس بر دندانپزشکی رشته در شده کسب عملی هایتوانمندی میزان نتایج مقایسه

دار یتوانمندی در زمینه پریودانتیکس با سن ارتباط مستقیم و معنآمده مشخص شد که فقط بین نمره  دسته اساس نتایج ب دار داشت. بریبا سن ارتباط معن

 حی)لازم به توض(. 3)جدول  یابدشده در زمینه پریودانتیکس افزایش می کسب عملی هایکه با افزایش سن نمره توانمندی طوری . به(p=441/4)وجود داشت 

 شده است(. لیتبد 144تمام نمرات هر بخش به رنج صفر تا  سازی کسانی جهت بخش هر در شده تفاوت رنج نمرات کسب لدلی است که به

 

 براساس سن دندانپزشکی رشته در شده کسب یعمل هاییارتباط توانمند جیخلاصه نتا .3جدول 
 *سن 

 رعایت اصول اخلاقی
14/4- =r 

266/4=p 

 آسیب شناسی
446/4=r 

162/4=p 

 ارتودانتیکس
16/4=r 

211/4=p 

 اندودانتیکس
44/4=r 

616/4=p 

 های دهان، فک و صورتبیماری
46/4=r 

624/4=p 

 پروتزهای دندانی
13/4=r 

293/4=p 

 پریودانتیکس
24/4=r 

441/4=p 

 پزشکی ترمیمیدندان
41/4=r 

442/4=p 

 جراحی دهان، فک و صورت
19/4=r 

146/4=p 

 رادیولوژی دهان، فک و صورت
44/4- =r 

244/4=p 

 پزشکی کودکاندندان
14/4=r 

262/4=p 
                                                              *Spearman's  
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 دانشکده نشان داد که بین توانمندی در زمینه ارتودانتیکس اساس بر دندانپزشکی رشته در شده کسب عملی هایتوانمندی نمره مقایسههمچنین 

(441/4>pو دندانپزشکی ) ( 433/4کودکان=p) که میانگین نمره توانمندی در زمینه ارتودانتیکس و  طوری داری وجود دارد. بهیدانشکده رابطه معن با

های عملی با جنس و وضعیت تاهل که بین هیچ یک از توانمندی در حالی (.4جدول ) کودکان در دانشکده پردیس انزلی بالاتر از دانشکده رشت بود دندانپزشکی

 (.6و6جداول ) ده نشدداری دییارتباط آماری معن

 

 اساس دانشکده بر دندانپزشکی رشته در شده کسب یعمل هاییتوانمند سهیو مقا نییتع جیخلاصه نتا .4جدول 
 p-value آماره آزمون Mean±SD تعداد دانشکده توانمندی

 **رعایت اصول اخلاقی
 رشت
 انزلی

41 
12 

13/4=r 
13/4=r 

31/1- 163/4 

 *آسیب شناسی
 رشت
 انزلی

41 
12 

11/41±11/19 
64±26/23 

61/1- 112/4 

 *ارتودانتیکس
 رشت
 انزلی

41 
12 

31/66±62/22 
22/21±42/13 

16/3- 441/4> 

 *اندودانتیکس
 رشت
 انزلی

41 
12 

41/99±49/14 
24/92±14/9 

12/4 919/4 

 **فک و صورت های دهان،بیماری
 رشت
 انزلی

41 
12 

16/22±39/16 
36/24±62/21 

14/4- 366/4 

 *پروتزهای دندانی
 رشت
 انزلی

41 
12 

14/94±16/16 
22/94±14/11 

12/4- 334/4 

 **پریودانتیکس
 رشت
 انزلی

41 
12 

46/63±21/16 
92/69±96/11 

42/4- 633/4 

 **دندانپزشکی ترمیمی
 رشت
 انزلی

41 
12 

69/91±44/14 
11/92±24/16 

32/4- 242/4 

 *جراحی دهان، فک و صورت
 رشت
 انزلی

41 
12 

46/93±29/13 
23/94±66/16 

94/4 423/4 

 *رادیولوژی دهان، فک و صورت
 رشت
 انزلی

41 
12 

69/92±99/12 
41/92±11/11 

44/4 162/4 

 *دندانپزشکی کودکان
 رشت
 انزلی

41 
12 

42/26±69/16 
66/96±23/12 

19/2- 433/4 

                                  *Independent Samples Test, **Mann-Whitney    

 

 اساس جنس بر دندانپزشکی رشته در شده کسب یعمل هاییتوانمند سهیو مقا نییتع جیخلاصه نتا .1جدول 
 p-value آماره آزمون Mean±SD تعداد جنسیت توانمندی

 **رعایت اصول اخلاقی
 مرد
 زن

24 
46 

26/94±61/13 
69/99±91/1 

13/1- 261/4 

 *شناسی آسیب
 مرد
 زن

24 
46 

34/42±99/11 
16/43±11/24 

34/4- 266/4 

 *ارتودانتیکس
 مرد
 زن

24 
46 

12/62±96/24 
46/64±69/23 

11/4- 322/4 

 *اندودانتیکس
 مرد
 زن

24 
46 

46/99±64/1 
19/92±66/1 

42/4 129/4 
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 *فک و صورت های دهان،بیماری
 مرد
 زن

24 
46 

22/22±16/12 
12/23±26/12 

32/4- 243/4 

 **پروتزهای دندانی
 مرد
 زن

24 
46 

23/21±69/24 
42/92±36/12 

16/4- 922/4 

 *پریودانتیکس
 مرد
 زن

24 
46 

92/64±14/14 
96/64±99/12 

442/4- 114/4 

 **دندانپزشکی ترمیمی
 مرد
 زن

24 
46 

12/92±14/12 
21/91±16/13 

43/4- 661/4 

 **جراحی دهان، فک و صورت
 مرد
 زن

24 
46 

11/96±91/12 
14/91±64/14 

26/1- 214/4 

 **رادیولوژی دهان، فک و صورت
 مرد
 زن

24 
46 

33/99±62/16 
24/92±14/14 

19/1- 232/4 

 *دندانپزشکی کودکان
 مرد
 زن

24 
46 

21/22±46/12 
96/29±14/16 

26/4- 214/4 

                                        *Independent Samples Test, **Mann-Whitney  

 

 اساس تاهل بر دندانپزشکی رشته در شده کسب یعمل هاییتوانمند سهیو مقا نییتع جیخلاصه نتا .1جدول 
 p-value آماره آزمون Mean±SD تعداد تاهل توانمندی

 *رعایت اصول اخلاقی
 مجرد
 متاهل

61 
6 

13/92±44/11 
11±42/9 

24/4- 461/4 

 *شناسی آسیب
 مجرد
 متاهل

61 
6 

44/43±61/24 
26/43±46/11 

43/4- 124/4 

 *ارتودانتیکس
 مجرد
 متاهل

61 
6 

14/61±29/23 
62/66±44/12 

34/4- 231/4 

 *اندودانتیکس
 مجرد
 متاهل

61 
6 

19/92±46/1 
33/99±96/11 

42/4- 132/4 

 **فک و صورت های دهان،بیماری
 مجرد
 متاهل

61 
6 

22/23±11/12 
99/23±21/16 

42/4- 142/4 

 *پروتزهای دندانی
 مجرد
 متاهل

61 
6 

43/91±16/14 
44/29±94/11 

42/4 636/4 

 *پریودانتیکس
 مجرد
 متاهل

61 
6 

44/66±44/12 
64/42±49/4 

441/1 312/4 

 **دندانپزشکی ترمیمی
 مجرد
 متاهل

61 
6 

91/91±64/13 
11/91±64/24 

64/4- 696/4 

 *جراحی دهان، فک و صورت
 مجرد
 متاهل

61 
6 

46/92±43/14 
44/94±16/16 

21/4- 266/4 

 *دهان، فک و صورترادیولوژی 
 مجرد
 متاهل

61 
6 

66/92±61/12 
11/96±92/1 

26/4 21/4 

 *دندانپزشکی کودکان
 مجرد
 متاهل

61 
6 

62/29±26/16 
49/22±22/16 

24/4 944/4 

                              *Independent Samples Test, **Mann-Whitney 
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 بحث و نتیجه گیری

 ورت، پروتزهایص و فک دهان، هایای، اندودانتیکس، بیماریحرفه اخلاقی اصول رعایت زمینه در توانمندی نظر از فراوانی ، بیشتریناین مطالعه طبق نتایج

یشترین که ب بوده است در حالی در حد خوبکودکان،  دندانپزشکیصورت، دندان پزشکی ترمیمی و  و فک دهان، صورت، رادیولوژی و فک دهان، دندانی، جراحی

ورکلی میزان ط رسد بهنظر می به .در حد متوسط بوده است صورت، پریودانتیکس و ارتودانتیکس و فک دهان، شناسی در زمینه آسیب از نظر توانمندیفراوانی 

 باشد.عات میتوانمندی عملی دانشجویان دانشکده دندانپزشکی سال آخر در این مطالعه در اکثر موارد در حد مطلوب باشد که به مراتب بهتر از سایر مطال

 یثابت و دندان ،یجزئ یکامل، پروتزها یدر پروتزها ،ینمره مهارت عمل نیانگیم یو همکاران نشان داد که به طور کل Hatamiراستا مطالعه  نیدر ا

 یهاهافتین بود. جویادانش یهاغدغهها از دیستگیو رشد شا یریادگی یهاییو همکاران ترس از مسائل ناشناخته، رشد توانا Rayمطالعه در . (12) بودمتوسط 

 یآمادگ و هایستگیعامل مؤثر بر کسب شا نیترکامل ندارند و مهم یآمادگ ندهیآ یکار یهاطیمح یبرا کنندیاحساس م انیآن مطالعه نشان داد که دانشجو

 یهاتیبر شواهد در فعال یو مبتن ین از اطلاعات نظرکه شرکت کنندگا نشان دادندخود  و همکاران در مطالعه Mariño. (19) است ینیها، مواجهه بالآن

شده احساس  لیها، متخصصان تازه فارغ التحصنهیزم یبودند. در برخ یراض یدانپزشکورود به عمل به عنوان پزشکان دن یخود برا یرسم یریادگیو  یآموزش

و همکاران در  Mariño. همچنین (11) همراه بود ینیعمل بال یانهیعناصر زم ریو سا ینینداشتند، که اغلب با مواجهه محدود با درمان بال یکاف یآمادگ

 یهاتیعالفبا  لازم است ایبه مطب در استرال منیورود ا یاست که برا یدر سطح یزشکنپحرفه دندا لانیالتحصگزارش کردند که دانش فارغدیگر  یامطالعه

 یهاتند، اما در حوزهرا داش یآمادگ نیکمتردر این زمینه  لانیالتحصو فارغ انیکه دانشجو آشنایی داشته باشند ،یو منابع مال ینیبال ینیمرتبط با دانش کارآفر

 یسو از .شتنددا یپزشک یها تیفورو  یدندان یهابیآس تیریدر مد یکمتر یآمادگ دیجد لانیالتحصو فارغ انیدانشجو ،یو فن ینیبال یهاتیمرتبط با صلاح

 لانیالتحصو فارغ انیبود که دانشجو یابعاد ،یاخلاق یهاو قضاوت یاحرفه یهانگرش یتا حدودو  یاجتماع یریگحول محور جهت یهاتیفعال گر،ید

 .(24) را داشتند یآمادگ نیشتریب

 که طوری دار وجود داشت؛ بهیمختلف تفاوت معن هایبخش در شده کسب یعمل یتوانمند زانیم نبی حاضر، مطالعه در آمده دست به جینتا اساس بر

و  یندندا یدهان فک و صورت، پروتزها یدهان فک و صورت، جراح یولوژیراد کس،یاندودانت ،یمیترم پزشکیمربوط به بخش دندان بترتی نمره به نیبالاتر

و  Yazdaniعات مطال جیبود. نتا کسیو ارتودونت کسیودانتیو بعد از آن پر شناسی بیبه مربوط به بخش آس زینمره ن نتریکودکان بود. کم پزشکیدندان

 نیمترک یمهارت و اورتودنس زانیم نتریشیبخش سلامت دهان، ب انیدر کل دانشجودر آن مطالعه نیز  که طوری به باشد،یمحاضر  با مطالعه همسو همکاران

رکدام دارد. ه یبستگ یریادگیو  یابیارزش هایو روش ماریچون استاد، دانشجو، ب یبه عوامل انیدانشجومهارت  زانیاست م یهیبد. (21) مهارت را داشتند زانیم

 هاآن قسواب و هادانشکده پیاست که جدا از ت یاز عوامل ماری. کمبود بگذاردیم ریتاث انیمهارت دانشجو یعوامل اگر دچار کمبود و نقص باشند بر رو نیاز ا

 نظر در و جانبه همه یبه بررس انیمهارت خود اظهار دانشجو زانیم قیدق یابی است علت یهیموثر باشد. بد اریبس آموزی آموزش و مهارت تیفیبر ک تواندمی

و اطفال و  یولوژیراد ص،یتشخ هایرا در بخش ییکارا نتریشیب انیدانشجوو همکاران،  Shahidiمطالعه . در این راستا در دارد ازنی موثر عوامل تمام گرفتن

به  تریصتخص هایانجام درمان یدر سطح کشور برا عمومی پزشکاندندان لیتما ندهیموج فزا یاز طرف. ندشتدا یرا مربوط به بخش ارتودنس ییکارا نتریکم

 یموزشآ کولومیفراتر از آنچه در کور حتی هاآموزش گونه نیا یبرا انیدرخواست دانشجو لیاز دلا یکی احتمالاً کسیودانتیو پر یارتودنس هایدر حوزه ژهیو

جهت  یکاف ارمیب نیجهت تأم یریگیو پ یزری برنامه نیکه لازم است توسط مسئول رسدمی نظر به گونه نیچند ا . هرباشدمی شده گرفته نظر در هاآن یبرا

 .(22) ردیصورت گ سکیو ارتودانت سکیودانتیپر هایبخش مختلف دانشکده مخصوصاً هایدر بخش یآموزش کولومیکور اساس بر یآموزش مناسب و کاف

 ، ردار وجود دادیو معن میبا سن ارتباط مستق کسیودانتیپر نهیدر زم ینمره توانمند نبی فقط که شد مشخص آمده دسته ب جیاساس نتا برهمچنین 

دروس  داری بین سن و نمراتیرابطه معنواقع  در. افتییم شیافزا کسیودانتیپر نهیکسب شده در زم یعمل هاییسن نمره توانمند شیبا افزا که طوری به

و همکاران نشان داد که  Hatamiمطالعه  جینتاهمخوانی دارد.  (23) و همکاران Shadmanزشکی یافت نشد. این نتیجه با مطالعه نپعملی دانشجویان دندا

 یروتزهادر پ یعلم یهاسال و کمتر مهارت 26کامل و ثابت بالاتر بود. سن  یدر پروتزها یملع یهانمرات مهارت نیانگیم انیدانشجودر ها، دانشکده یدر تمام

 نشان ندادند یداریتفاوت معن چکدامیاست، اما ه شتریسال به بالا ب 26عموماً در افراد  یعمل یهامهارت نیبود. همچن شتریسال ب 26 یبالا نیدر سن یجزئ

ارت مه زانیدر م یرییدو و سه تغ ک،ی پیت هایکدام از دانشگاه چیدر ه یبخش چیسن در ه شیو همکاران نشان داد که با افزا Yazdaniمطالعه  جینتا. (12)

های بیشتری کسب کنند. با این حال، ممکن است عواملی رود که دانشجویان تجربه و مهارتهرچه سن بیشتر باشد، انتظار می. (21) مشاهده نشد انیدانشجو

ایجاد اضطراب و تمرکز کمتر در یادگیری تر، سبب ویژه برای دانشجویان جوان های شخصی، بهنظیر فشارهای تحصیلی، وظایف مضاعف اجتماعی و دغدغه

این، این رعلاوه، در برخی موارد، دانشجویان بزرگتر به دلیل تعهدات خانوادگی ممکن است زمان کمتری برای مطالعه و تمرین مؤثر داشته باشند. بناب شود. به

 .باشدتر اجتماعی و روانی نسبت به صرفاً سن تواند ناشی از تأثیرات عمیقناهمسویی می

                             8 / 12



9                                 An Evaluation of the Practical Competencies of General Dentistry Students/ H. Khoshrang, et al  

Journal of Babol University of Medical Sciences, 2025; 27(Suppl 1): e6 

 

 نیا وجود ندارد. بر اساس یداریرابطه معن تجنسی با شده کسب یعمل هاییتوانمند نبی که شد حاضر مشخص مطالعه در آمده دسته ب جینتا اساس بر

در پروتز  یعلم یهامهارت نهیها گزارش دادند زنان در زمدانشکده یدر تمام تیو جنس یعمل یهامهارت نیرابطه ب یو همکاران در بررس Hatami جه،ینت

در  یور کلثابت و به ط یپروتزها ،یمصنوع یکسب کردند. پروتزها یشترینسبت به مردان کسب کردند، اما مردان به طور کامل نمره ب ینمره بالاتر لیپارس

در  یریتاث ان،ی، جنس در کل دانشجورانو همکا Yazdani در مطالعه .(12) دار نبودیها معنتفاوت نیاز ا کی چیبه دست آمد که ه شتریب یدندان یپروتزها

طور تاریخی مردانه  ای که بههای خود در حوزهبتی و تلاش بیشتر زنان برای اثبات مهارتاین تفاوت ممکن است به روحیه رقا. (21) مهارت نداشت زانیم

هایی که ها و عملکردهای یادگیری افراد تأثیر بگذارد. مثلاً در فرهنگشود، برگردد. همچنین، اثرات اجتماعی و فرهنگی نیز ممکن است بر انتخابمحسوب می

 .کمتر است، ممکن است بالاترین نمرات در دانشجویان مرد قابل مشاهده باشدتشویق به رقابت و برتری در زنان 

و همکاران  Hatamiوجود ندارد. مطالعه  یداریتاهل رابطه معن توضعی با شده کسب یعمل هاییتوانمند نبی داد نشان مطالعه در آمده دسته ب جینتا

 یعلم یاهنمره مهارت نیانگیپژوهش مجرد بودند و م نیشرکت کننده در ا انیاکثر دانشجونشان داد  ،تاهل تیو وضع یعمل یهامهارت نیرابطه ب یدر بررس

 ت،یبالاتر بود. در نها یدندان یوتزهاپر یثابت و به طور کل یبود. اما در پروتزها نیکمتر از متاهل لیکامل و پارس یمصنوع یهامجرد در دندان انیدانشجو

تأثیر وضعیت تأهل بر نمرات دانشجویان اشاره به و همکاران،  Hatami ، لذانکردند ییدار شناسایها را به عنوان معناز تفاوت کی چیه یآمار یهاآزمون

جاد تعادل ای های آموزشی و نیازهای متفاوت دانشجویان باشد. ممکن است دانشجویان متأهل به دنبالتواند ناشی از تفاوت در محیطاین تضاد می. (12) ندداشت

عدادی عکس، دانشگاهی که در آن ت کند. برهایی تمرکز کنند که به کارآفرینی و استقلال خود کمک میبین خانواده و تحصیل بوده و از این رو، بر روی مهارت

 .بالاتری به همراه داردهای عملی بیشتری باشد که نمرات تواند شاهد فعالیتاز دانشجویان مجرد با فشار کمتری به تحصیل مشغولند، می

 که طوری وجود دارد. به یداریکودکان با دانشکده رابطه معن پزشکیو دندان کسیارتودانت نهیدر زم یتوانمند نینشان داد ب نیهمچنمطالعه  نیا جینتا

در دانشکده  انیبودن نمره دانشجو بالاتر از رشت بود. بالاتر یانزل سیکودکان در دانشکده پرد یو دندانپزشک کسیارتودانت نهیدر زم ینمره توانمند نیانگیم

در دانشکده  انیدانشجو لیتحص نهی)هز دانشکده باشد نیدروس در ا نیشدن در ا از مردود یناش هیشهر یبالا هاینههزی علت به تواندیدو درس م نیدر ا یانزل

 ریبا سا سهیدر مقا انیتلاش دو چندان دانشجو یباشد برا یعلت تواندیدروس م نیا یبالا یسخت زانیم یاست(. از طرف انیبه عهده دانشجو یانزل سیپرد

 دهد که ممکن است ارتباط بیناین یافته نشان می دروس. نیدر ا یاز مردود یناش یمال هاینهیاز هز یریو جلوگ یقبول نمره حداقل کسب منظور دروس به

لی دارند هایی که تاکید بیشتری بر آموزش عمعبارت دیگر، دانشکدهمنابع آموزشی متفاوت و متدهای تدریس باشد. بهنوع دانشکده و کیفیت آموزش بر اساس 

 .توانند تاثیر بسزایی بر نتایج نهایی دانشجویان بگذارنددهند، میو منابع کافی برای تمرین ارائه می

هایی مانند ویژه در رشته ، بهشودای ها توجه ویژههای تدریس در دانشگاهبه کیفیت و شیوه های این مطالعه، مهم است کهبا توجه به یافتهبه طور کلی، 

رد تواند در آینده عواقب منفی بر عملکمی ،شده های کنترلهای عملی قوی دارند. ضعف در آموزش و عدم تمرین کافی در محیطزشکی که نیاز به مهارتنپدندا

های ریزیامههای عملی و بالینی در برنهایی برای ارتقاء مهارتهای آموزشی و کارگاهشود که دورهداشته باشد. بنابراین، پیشنهاد میالتحصیلان در محیط کار فارغ

 .ها گنجانده شودآموزشی دانشگاه

د و های عملی دانشجویان کمک کنمهارتتواند به بهبود های آموزشی مناسب میبر اساس نتایج این تحقیق، حضور بیشتر اساتید مجرب و ایجاد محیط

 .ها تقویت نمایدحس اعتماد به نفس را در آن

 هاجتماعی، روانی و آموزشی ب رسد که عواملهای این تحقیق با دیگر مطالعات، به نظر میهای موجود در یافتهها و ناهمسوییدر نهایت، با توجه به تفاوت

 .تتری است تا بتوان به درک بیشتری از این متغیرها دست یافهای عمیقگذارند، لذا نیاز به بررسیویان تأثیر میطور همزمان بر دستاوردهای تحصیلی دانشج

های تدریس دروس عملی اصلاح شود و زمان آموزش افزایش یابد. برگزاری جلسات شورای آموزشی شود که روشبه منظور ارتقاء کیفیت آموزش، پیشنهاد می

در نهایت، با توجه به پایین بودن میزان مهارت  .ها و ارائه راهکارها جهت بهبود کیفیت آموزش ضروری استت علمی برای بررسی چالشبا حضور اعضای هیئ

گیرد ورت زشکی باید صنپهای لازم بر اساس کوریکولوم آموزشی رشته دنداریزیالتحصیلی، برنامهها در زمان فارغاعلام شده توسط دانشجویان در برخی حوزه

 .آموختگان توانایی و اعتماد به نفس کافی برای مواجهه با بیماران را دریافت کنند تا دانش

های دیگر باشد که با انجام آن در دانشگاههای دانشجویان دندانپزشکی در یک دانشگاه علوم پزشکی میبررسی توانمندیهای مطالعه حاضر از محدودیت

 در عمومی یزشکنپدندا دوره جدید آموزشی برنامه در اساسی تغییرات اعمال و اینکه بازنگری به توجه دست آورد. باه تری بامعتوان نتایج جها میو مقایسه آن

 د پرسشنامهگردلذا پیشنهاد می ،باشدای استاندارد بر طبق معیارهای سایکومتریک ضروری میدر ایران انجام شده است، لزوم استفاده از پرسشنامه 1316 سال

جهت انجام تحقیقات محقق ساخته استفاده شده در مطالعه حاضر، مراحل روانسنجی ابزار را در مطالعه دیگری در حجم نمونه بالاتری انجام دهد. لذا موارد زیر 

 گردند:آینده پیشنهاد می
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لف های مختای بین دانشکدهمطالعه مقایسه؛ دروسهای عملی و نمرات بررسی و تحلیل تأثیر اضطراب دانشجویان در مواجهه با بیماران بر روی مهارت

های قش دورهبررسی ن؛ هاهای تدریس، منابع آموزشی و نتایج آنتجزیه و تحلیل روش، های آموزشیشناسایی بهترین شیوه جهتزشکی در مناطق مختلف نپدندا

ی، زشکنپای برای کاهش اضطراب و استرس در دانشجویان دنداهای مشاورهطراحی برنامه؛ های عملی و اعتماد به نفس دانشجویانکارآموزی در بهبود مهارت

های تدریس ارزیابی تأثیر روش؛ زشکینپتر تأثیر جنسیت بر احساسات و رفتارهای یادگیری دانشجویان دندابررسی عمیق؛ های عملیبه ویژه در دوران آموزش

مطالعاتی ؛ زشکینپهای عملی دانشجویان دندادر بهبود مهارت( Blended Learning) ترکیبییا یادگیری ( PBL) نوین مانند یادگیری مبتنی بر مسائل

دروس  زشکی، به ویژه درنپدر زمینه تأثیرات فیزیکی و روانی محیط آموزشی )مانند امکانات، تجهیزات و جو کلاس( بر عملکرد و احساسات دانشجویان دندا

 .عملی

آموزشی  های جدیدها و فرصتزشکی را بررسی کرده و به شناسایی چالشنپکمک کند تا ابعاد مختلف آموزش دندا تواند به محققاناین پیشنهادات می

زشکی کمک نپهای عملی دانشجویان دنداتوان به نتایج ارزشمندی دست یافت که به بهبود کیفیت آموزش و ارتقاء مهارتبپردازند. با اجرای این مطالعات، می

 .کند

 .انددارند که تعارض منافع نداشتهم میلانویسندگان اع تضاد منافع:

 تقدیر و تشکر 

ده در مطالعه دانشجویان شرکت کننهمه معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی گیلان به جهت حمایت مالی از تحقیق، همچنین از از بدینوسیله 

  .گرددقدردانی می ،رساندند یاریمطالعه  نیکه ما را در انجام ا یافرادو تمامی 
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